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ཀེརྱ་ནནད་པོལ། །དབངས་ཉནྭ་ལ་མརེསཆགས ངཔ། ལ་དབང་། བོ ཤར བྲབང་བན །མདྨོ་ནདྱཾཧ ༡ ཚོ་ཆེར།། རད།། 


ར་ལ 
2 


དུངསོ་མཚན།།དག་པའ་ཡེ་ཤེསམཆེད་བཞས་གནང་བ་སྩོལ། པ།།གངགིབཅ་ཆེནྲ་པསྱ་དི་ཞིིཆ།འླསལ་ཆེད་སུངམཐཟུས་གརདང་དངགི མཚན་མདའ་ 


༢ རར༡༢༢ 308 )8 2‰® (84 . 8... - `༤༅ཆ་ ༤ 


¡མདལས་སེས་དྲ་ནང་ོད། །ཱྨཀས་དན་འཚགས་ཌས་༔ སྐོསི།།གདུག་ཉནདག སེུཅི་གཞདིགཙོ།།མཆགམཐུན་ལས་ཞུནརུསལ་ 


རསས ཐ་པ པྱ ེ རོར གཏག ༦༡༩༥ ལས ལ་ - 
རསས ༨༢༧༥༥༥༥༩༥༢༡༥"དེ22 32 ༡༥༢༢" ཡ་མ 2 2 མ་མ ; ལེ པོ , འབར ༣༧ ༥ བོ ˆ | 


& བྲམ བྱསྨོན་རེབེབྱ་སིལ་ལས ཉེར་ཐོན་ ྦ 
| པ། ། ༢༢ ༥༨༨༨ཅ ནིད ༨འདུད། །གདེགཤེགསྒ་སལལསམ རམ་གཉེག གཉེས ་ །ཆྡ་བཞེནམེ་ ༨༦ས༨༡༨ལ༩༡ ༩༢ པཉིདདང་། པཔ ་པའ་༨༨༢ རར 






༤ 
༡༨༡༤ ༨༡༨༠ ༧༩པར་གཏར༧༠༠༠༤༡༤༤༠༤༠༠༤༤༧༢༠༤༤༠༤-༡༠༤༨༢༤༤༠༤༤༧༢༤༢༤༤༢༤༩༤༤༢མགར་ལག་ན༤༠ ༡༡༤༤ ༨༨༤༡: 








] །མྨེ་གཡེལ་བ།།བསྟན་སགདྨ་བོནདམ་ཉན་མདག་ཡིས། །ཞུལ་དྲ་རཱལམེགཟིགསལ་འཇུམཞལ་སྟོན། །མདེགལོགཔའིོདའྲིམགས་གོལ་ཏེ།།ཤེས་བཅོན་ལུང་དགས་ོ། 
-3„ གཤོགཆེ་དདོནཔ།།ལེགས་བཤད་སན་སློག་ཀ་ལ་པངྐལུུའེ། ཕིན་ྲན་འཕྱེནའགགུར་མ།ཁས་དབང་འགོ་བའམགོན། །རྗེས་འཇོན་དེག་པའི་གནས་ཏྱི་ཅེ་མེསཆོག །༨མཚད་ས་ 
£ དུང་གྭ་ཐའི་ཡེ་ཞེ་ཡིས། །གདོང་བཞིའམཁུངཚོས་བརྡོལ་བའི་ཚ་དེག་གྲེས།།།མེ་ཤེགས་འགོོ་བའྲ་སག་ཤེན་གུག་ལག་གཙོ།།མུང་འདས་དྲུས་གཡོདགསེ་དའོད་སྨན་གཞེའ་ལུག 

མའ འའགྱོ་ར་མཚོ་སོགས་གསུངས་འཚོཐ་རྲ་བེད།།གཞོན་ནུ་གླུ་སབ་དཔའ་བློབ་མངོན་སེགས། །ཕུལཔདའཕགས་པ།༨མའ༨པད་གསུམྱ་ཧོན།། གདསཤན་བ་སན་འགའཙ་ ། 
[།ལག་པད་འྱུངདང་།ཁྲེསོདཔེདས་མའོངས་འགྲོ་བའིདོན།།ཟབ་མོགིཏི་རབཏབ་ཐོག་མོའ་སོའབེདམཁནྭ།།གམངོནདབདདཱགའཕརསགས་དེནལས་ཐེད།།དེ་ལོའི་འུངས་ལྡན་ ་ 


95༄༅ ར་ད དཱ 






༡༠ ༧༢༧ ༠༨༥༠༢༠༤༤༩༧༢༤༢༠༢༤བནུ། 





སསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསཔསཔོམ་མ་འའོ་་་ ག་གས ༣༤༩༣ ༤ར༤ ༢༧༧༤ ༢ཆརཆ ༡ 83༣༣༡ ༣༣༣༦ ཆནམས།༨ ༨༨ ༡༧༩༦ ༢༤༤༤ ༧ ༡ ༠༤ ¬ ༠-----‹ ༤༠༠༤ ༡༤----~---~-༢༤-----༠--- ༡༠༡༤༡༤༨༩༠༨༤༠-༩༠༡- ༤ ༤༨༠༩༧༧༧༤༤༧༢༩༧༠༢༤ ༤ ༦ ༡ ~ 2 ~༨༠༠༧༠༧༨༨༨ 








༧༠༥༣ 


ཆམཟར༠༡༧༩༠༡༩༠༠ མ |༡༤༡༢༤༠༡༢༠༤༤ ཟས ༢༠-༠༤༠ ༤༨ ˆ ༡༡ ° ༢༤༤ ['=-༨༠༩༧༠༩༢༩༠༩༦ནུནམ 


== ཀཿ ཌྷ 
པི 


ཅན།།འ།ཀུན་ཤད་ལས་འགུལ་བའདའ་༽ 
བྲ 


།གས་རིག་ཝྗིད་ཁྲནས། །ཚེ་ཡེརེག་བྲེད་ཡན་ལག་བྱགོད་པའིནོར། །ངོ་མཚརྒྱ་ཧཱདཆེན་པཞོ་ཡྲེ་རུམ་པ་ཉན།།འགྲོཀུ 
ནྟ། ནམགོན་པོ་ཡཾས། །བླསགས་ཞུས་གཏནལ་ཕབ་སྟེ་གསལ་མདུད་ཀྱད།།བླུན་རྒན་ཡེད་3་གཉེད་དང་དག་མདུ།།མ༡ཆམ་སྨནཔ་མདྦཱ་ལ་པདྲ་དབྱག་པས། །ད་ 
པཾ ཤྲ་ཊ། །ཆཧད་ ཛ. 


༢ 
༧ 






༄༅། 


། པ་ཡོནཏནམ 
_ །ལྟནའདབངཐུར་རྣམ་གཉེསི།།དགོངས་བཞེད་ཆཾཐེརའདུན་ལོའི་འོདག་པ། ། ཤེས་དབ་བདུ་ཞྱགིས དྲངས་བེསཆཡ། ། 





མད་དལ 


བསྲོས་ཤེག །འདྲེ་ནྟ་ཏོགསུ་དག འད་དོནམ་ལུས་པ།།འ །།ལོལཚོསྭན་པའི་མདའའཕེནམེ་དགོས་པར།། །འགྲེལ་པར བཤདངང་སྲམ་གཞི འྲིམ་ཁུ་དད། །དགེངས་དོན་གླཟུགས་ཐ རྷ ནའཆར་པའསྲེ༨ཡོའ་དྲཝ་།། ། ཉཕད་འཕགས་ 
འཇེགརྟེནསྨནབྲིའཾདགོངས་ པེའྱ་ཧོན། །གསོ་དེགྱ་ཧུད་བཞིའི་གསལབྱེད་དྲ་གསུམ་ཤྱིས། །དེགཔའི་བླིནར་སྔོན་པོའི་མའཱི་ཀ །སྲདབུད་བླར་འདཔད་ལནྲ་རབ་བྲེགས། །ཞེས༧གས་སུ་ནྲུད་བད་མ་བཅད་པན་ 
བྭསུན་བཅེན། ཤཀྱི་མཆནཉེད་ཐོགམད་དད་ག །བྲམ་དད་ཆོས་སྲུ་ན་བསྟུན་བཉོན་དངོས་དེ་གིའ་ ;དནདང་འ འབྲེལ་བལེའྲ་བི་གྲངཡྲིན་ཇེ་ལཤྲིས་པ་བརོང་པ་ང་ཕགོ་འཆི་ལ་དགོས་ཏེ་ གོས་པའང་བསྟནཔ སྲ ་གིགས་དང་ 

པདྲདུ་གཉོད་པ་མ་འབོར་ཞིང་ཤེས་ནབ་དང་རགཅུལ་གྱེས་དམ་པའ་སཱོད་པ་དང་མཐུན་པ་དྲང་། དངོས་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པའེེ སྒོནས་བངོད་བའེ་བྲསཞ་བཅོསོ་དེས་པར་བསན་ཅེདྱ་སུདབདྲ་དབ་པ་སེགས 
གང་ཡེནྱ་གེ་དྲོནདོས་ནུ་བཤད་དགྲོས་བླ་ནམས་དྷཆེས། ཤིས་བརྗོད་ཕོགྲ་བ་དངོས་པ་ནི།།ངས་པར་བསྟན་པའད་ད་ཡོ་ན། །ཞེས་སོགས་ཐུན་མོངོག་བསན་བཅོས་ཡོངས་ལ བྲ་གགུ་ཤིང་། ཁུ ཁང་བ པའཕགེན བསྟོདནས།བསྐེད་ 
ཞམས་བས་པའི་ཆོགསུདག་ནི།།སེམསཿནྲ་ནམས་ལ་ཡོདས་བ་མོ་བ།།བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིམ་གདུགསུང 





ན་པ། །དེ་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད། །ཅེས་པའེ་དོན་ལད། མཐརྲ་གུབ་ པ་པའི་དོནདུ་རབྲ་དུ་བ སབསོགས་ 
(བཤད་པས ཤིས་པ་བརྡོད་པདདཕྱག་བྲ་བ་ དེས པར་བསྟན་པའེ་དེམ་ པེ་སོང་སྙེ་བསྙན་བཅོས་དངོན། ནེ། ྦ པཌ་ཆེན་ཟཱ་བ་མདཞཔ རདགའབས། བསྟུན་བཉོན། དགན་ཐམས་ཅད་དང་ ལས ནི ང་དང་བ ཡེ། ད་ས ད་ 





ངོ ༤ དགོན པམྨོམསཔ།དློསདདནིསཞིག་འཇིན།ཅིས་དང་། བིགགཉེན་ ཧྱིང། ནོདདོན་ཆེབོཉད་ཐོབ་ནུས། ཤན་བདང་ནེ་འཇོནཔ་ལ། །ཞནཔ་པོ་ཡིས་གུས་བྱེདཔས། །ཐོག་མངདགོས་པ་བརྔོད་པར་བཱ། །ཞེང་ ། 
པ་ལཱད་དགོས་བནི།།གསོ་བརིག་པའིགཞུང་ལུགས་ཆེནཔ་བདུད་ར་ སྟ ༼ཧྙེདཔོ་ཡན་ལག་བྒ་དཔ་གསདབ་མན་གྱི་ནུད་དམ་དཔལ་ལྔན་དྷུད་བཞེ་དགྲགས་པ་ འདཉེདལྱ་བདཐུར་གཉིསྤ་ཀྱིསྣ་རུ་བཤདྱང་མྣ་ནམས་ལ་འགྲེལ་ 

ྦ པཐོ་ཆགས་ལས་འགྲེལ་བཤད རོམ་པ་པོ ཤིནཏཱ་མད་ཡདྟཏོག སྨཔིརྣམསྭ་མཱུས་བཤདདང་དཀའབ་ནམས་བསུན།ས་པའེ།ཁདེས་དངའཆུག་བཤདདུགོངབམངགཤེས་ཇེས་འཛིནུ། རིག་པ་འདའབསྟན་པ་དང་འགྲོ་ ད 
ངི ཧཱ, བོའི་དོན་གཅོར་བོཿ ར་ཡེདལ་བརྣགས དཆན་འདའྡེ་རེག་དོན་ ལུས་པར་སྤས་བཤད་ཙ་ལངག་ རིགས་དང་མདད་བསྟུནྱ་ཧས་བཤད་སོགས་ས་བཅད་ནམསྤ་ནུལ། འདདྲ་པཕོགས་ཅམ་མ་ཡན་པ ར་དྲོན་མ ཐུནབཅོ་ ཅོནའགྲས་ 
ཀྱི་སློབ་གཞེདྲ་བྱེད་ནི པན།ིངས་འིོ་ནམས་ ངགགིིངནོསདགདང་ཆད་དོནཆར་དུས་པད ཡ་རག་ལ གྱེ་དོན་དིགས་དང་གཞན་གྱི་བཞེད་པྲ་དངདགག་སྒབ་མང་བའེ་རེགསེ་སོགས་ལ་གོ་ 
ཏྟ ཀྱཾ་ལུཔརིགསྲ་པ ཡིས་ད ཚག་ཚོགས་ཞུངབ་གཙོར་བཏོན་། ད་ཨདཱམདོ་སྔ་སྙུག་པེ་བཀོདཔ་ ལས།།དགྲེསོདདག་གམམ།སྒ་ནམས་ཀིས།།བྲསགས་བཅདབད་དབའ་གསེར་བཞེན་དུ། །ལགས་པད་བརྟགས།ལད་ ྒ 
བཀའ། །ཝཱ༨བདྱབེ་ཡ། མས་གུས་ཕྱིར་མི ན།།འས་པ་ཏད། སྟོན་པའེ་བསྟནཔ་ལ་བསྐན་པར་རྫོགས་པའེདགེ་མྲོད་དག་གམ། ཡང་ན་གཞན་ཏྟེན་གང་རུང་ཡིན་པའེམཁས་པ་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ལ དབྱོད་པ་རྣམས་ | 





ངོ 


ིདགྟོགོ་མབདོདོ། ཧོང་བད་བཏོགོདའོབོདངོ། ཤིནོའོ་བཏོགདཀའབོདོསོགོསོབབདོའོདབྲོསགསོ་པ། བཅོདཔ། བདོ་དབ་གོསྱ་ས་ོ་ནོག བཏའ འཔསངདློང་ ་་་བཞིནདུའིགན་པད་གསུང་ ] 
བ་སོགནྱི་དོན་ཡང་བ། རྟུགས་ལ་ང་ཡཾ་བཀའཉམས་སྲུ་བངབརྱབ་ཡིས། མ་བརླགཔདགས་པ་ཅམྦ་ཤི་ཕིད་མིན་ནོ།།ཞས་པ་ལཱདའོལ་སི་ཙམ་མོནཔ་རབཏགས་ཏེབཤདཔ རྩབ་བའ་གཞུད་ནྟི་ནམ་བཤད་དེག་པད། 
ཊེ མིདདུ་གདགས་ཕརམ་མཛདྲན། །འཇིགཏིན་ཐམས་ཏུདྨ་མོངས་པར་འྱགད། །དབས་མོངས་པ་སེལ་བའི་ཕིད། །མགོན་པས་མིདདགདགསུ་པར་མཛོད། །གསུ་ དསཔ་ལྟད .བདུད་ཅོ་མིང་པོ་ཡེན་ལག་བྱརྒད་པ་གསང་བ་མན་ { 
དག དཅས་པ་དེ་ལའདདན་གི་གནད་བྲས་པ་ས་བོན་ལྟ་བུ་ལར་བའེ་རྒྱ་དདུང་། རདག་གེ་དོན་མ་ལུས་པ་ ་འད་བཞྲིནྱ་ཧས་པ་ ་ཡལ་འདབ་ཀྱི་རྲུལ་དུ་བཤད པ་ལ་བཤདཔ འྱི་ སི དྲ་བགམ་ཤུདདོན་ལགྱཏུ་ ་ ་ 
(བླངད་ རྱསུ་པརད་བཀོད་པ་མེ་ཏོགྲི་རུལ་ལམ་མཛུབ་ནུགས་སུ་བཤད་པ་ལཆས་བབ་མན་ཤྱི་ཧུད་ཅེས་པ་དང་། དེའི་ཡང་ཟབ་གནད་ཏོགས་སླ་ཞེད་རྒྱས་བ སའཆརམཔརའཔསབའྡའེ་ ལདུབཤདབ་ལྱཔི་མྭའ 
ཧུད་ཅེས་པཊ པའི་ཐ སྣུད་བ ཏགས་པའརཱུད་བཞེའ འབྱར་དྲད་ཝབྱུ་དྭ་གག་བདག་ཊ ཞེད ན་འདའ་ ཆག་དོན་མ་ ལུས་པ་འབྲུ་བསྣནརུ་ལ་དུ་བཤདྭཔ གསོ་བ་ད ཀ་པའེབསྔན་བཅོན་ སྣ།ནླབླའེདགེངད། བྱནླདང་བའིའིགསལྱ་བེད་ 
[ཌུདྔནཔོའི་མ ལྲཾ་ཀཞེསྱ་བབ་དེའ། དེའེས་བན་ལྟ་བུའི་ཅེ་བ་ཐུགསྱི་རྒུད་ཀིཚེག་འགྲེལ་བརྗོད་པར་བྱ་ལ། དེ་ཡང་འཕགད ུཾལ་དྲུ་སད་རགས་ཆེ ནཔོབཞེའེ་ནད་ནས་ཇབ ཐགམང་སྤསཏལགས་པདྨྦསརབྷཙིའྲ་སྐདདུ་རྐྱགད། 





4 


ཧོ །ོས་པའཕགོས་ ཡུལ འདོདྱོརལཧྱི་རྒ་ཡིནལ་ཡཱལ དདིགས་ཅིམཆོག་ལོགསྐ་ཅུ་ལུའདས་མད་ཡོསྒོ། གོ་ས ཏཉོནོམ་ཟིར་བཡིནནོ། །དེ་དག་དང་ཅག་ཁ་བཅུནཔ་། 
'རྣམསཀྱི་ཡུལ་བྱིདུས་མངབོད་ཅེས་པ་སྟེ་འདོད། ལྱ་ཕྱི་ས་ཡིན་པ་དོའྟི་སདདུ་རང་ཐདབཞིན་བྒྱད་ནབདུད་ཅེ་སྡིདཔོ་ཡན་ལགཔབ ྲཌམ་ཝཛ འི དགུ ཅུ་འྱུདྲབ་ཡེནནོ། །དེ་ཡང་བསྒྱུ་དཚུལ་་ 

ཱུ ¡ ༢་ཞེ་ན། ས._„ ཆེ་བུ་ ལ་འཇུག་པ་དའམགོད་དགགེ་པ །འཨ་ཐུང་བཞུག་པས འཆེམེད་ཅེན སདཔ པ་ལ། དེནིབདད་ཆེ་འིད བིན་ལ།་ གདུདཅ་བསསྙུ་ས་དཔྷ་ནམས་ ལ་འཆ་མེད་ཅེས། ༦ མ་རེ་ཀོཌྷར་གྲེལ་”་་་ 

21 སོགས་མདོན་པ རྔོད་ཀྱེ ་པ།ཞུང་རྣམས་ལས་འུདབ པ་ལུར་དོནའྱ རྲ་གྱི་དབང་ང དུམཛད་ནས་བདུད་ཅི་ཞེས་པདའགྲུ་རབ་ཤ ཡིནནོ། །ཧྱེ་དྲ་ཡཿཞེས བ་ བོཿཉའཕྲོག་པའེ འ།པམས་ལནས སྭ་པད་སྟཾ། འོམ་ལས་མང་ 

| ། ལྟ འཕྲོགས་པ་འེན རཱ་པསས་པའིདོནྱ་ཤིས ན་རཱཾངཾ་པོཿ (ཞེན་བྱ་བ ཧཱོ། འདངས རགཔ་པྲདདྲ་ཚི་དང་མྒ་དྭདས་པ དེ་་་སི་་། བདྨ་མངདྱུ་བུད་པས་ཚ ན་པདུད་ཅེ་རྐེངཔ་སྟ་དཔའི་སྒོ་ནས་བཏགས་ 3 

| [པརི། །རྣམ་པ ་གཅིག །ཅེན། འཆེབདབ་ གབངུདཀི་ ་དྲཔདདང་བཅས་པ་ལས་བསྲུང་ ཞེང་སྐྱེབཔ་འ རྣམྭསྱོ་ བཅུངྱ་ཕུངས་པསྱ་ཀང་དྷ་གད་ཅིས ཟར ཨནན།།མྒ་དཞེས་པ་ཡན་ལག་ གཱཧཾགངས་དུ་ཡོད་། སོ 
| ཅེན། ཨཾ (་ཊུ་སི་བརྒྱད་ཡོད་ཉེས་པའི་དོན་ཡ ན་ལ། ཡན་ལག་བརྒྱ་དཅེས པའེ་ཤུགས་བྟསནལ་ཡན་ལགདྲེ་ནམས་དང་ཝན་པའེ་ར་བ་ཞིག་སྟོནཔ་ཡིནཏ། དེ་ཡང་གཔཤེན། གཞུང་ལུགས་ཆ ན་པོ་འདིས་གསོ་ 







བདྲ་པའ་ཡུལ་དེཅམ་ཞེག་ཡོད་ ད་པདེཉེད་ཡེནལ། དེ་ལྭ་ པེན་ལུས་ལ་ས་གན་པའ་ཡན་ལགཔ༽ཡད་པ་སན་ཡ ཡན་ལག་བརརྒྱདཔ་ཞསེ ༨ ༨ཛདྱབོའི་སྐོནས་བཏཊ ཱུ གས་པའ ༥ པཱཾ་་ཞིས་པནི།གུ་ 
ལམབླཾསབན་པས། སྙོད་ཞབས་རྲོལ་ལུབུ་དད་། སྡོད་ཁབུབ་ལྟེ་བུ་དང་། སྣོད་དུགཅན་ལྟབུ་སྟེད་འདྲའེ་ཀྱེན་དང་བཅས་པའིེ་གདུ་ཐགནྣོམས་ལ ཇར པ་ ༦༨༨ དསྱཾ་པཱ། ཞེས་པ་འདེན སུ་ནག་སངཔ་ ེ་སཱོད་འ པལྟུས་ནན། ༧༧ ༤༠༤ 
བགའཔའོ།།ཆུ་ བདྲེ ཀ་ཞས་པན་མན་གྭ་སི། ན་དེཔས་དང་པའིསདྭསྱ་ཧསྦཀི་ལུང་དངས་པྲར། མནངགཅེསྱ་བ་གང་ཞེན། པེ་ཏིལ་སེགས་ '༨སྤུ་དང་པ། དང་ད་ན་དབ ཏཱ་སྙོནཔ་ནམས། ད་ཀ དང་ག 
པཞི།ཟླ་མབརྒྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡེས། །གང་ཞེག་དེས་དྲན་སྟེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐཔ་མོའི་གཞད་མ་འཕྱགས་པ་བླ་མ་བསྒྐྱད་པ་བསས་ཆད་པུའ་གྲས་ སླི་དད་ ༨༥ ༡༨༨ མ་པ་ཞིག་གི་དེན་ཡེན་ཏེ། དོ ༧ 
་ པའོ།།ཡངན་ཨུ་པ་ནཉེ་བ། དེ་ཤ་ན་གདམས་པ་སྟེ།ཉེ་བར་གདམས་པ་ཞེས་ཐབ་མོའིགནད་ལྕེུག་པར་འབྱིནཔའི་དོན་ཡེན་ནོ།།འད་དཧཧ་ནཱད་ལྷ་རམཡེས་པས ནམ་དྱ་དངས་ནྤྲ་དུང་ཡང་། ལྷཆུ་ 
¡པུ དནྲ་བེབ་བྱསརཔ་ནེ་གི་ཞས་པ་སྟེ། མནངགད ངྱ་ཧདཱ་ཉེན་ པའ་ཚག་གོང་འོག་སྒྲེལ་བའེ་སླད་དུ་རྣམ་དབྱ་དྲུག་པའབྲལ་པའེ ཨན་པད་ཞན་པད་འ། །ཏླནཞེསྱ་བུ་བེ ན། ཏྱ སུས་དངཏ་ཡ་ སྟེབ་པ་ལ་འཇུག་པའིདབང་ ཱ 
ྦ ཀྲིས སྲམ #བ༨ཞན་པ་ སཱ། དེ་འདྲ་པའེདེན་ཐཔ་ མེ་གཞུང་འད་ཉིད་ལསྨྱ་དནམ་འཆད་པདགནས་པའི་དནྩབ་སྦྱ་རུད་ཅེན དལས་ྭ་སཾ་ནས་པཏགས་པ་ ཡེནནོ།།རུམ་ནཞེས་བ་བའི་མིང་ཡོན་ལ། དེ་ཡད་་ 





༄༅ ༄༠། །ཤ།ུད་འདའེ་མཚནལ དྭེ་ཝཱཐུ་བེད༨་ ་ཡིནནོ་ཞེས མིང་ག སྣལ༨པ བདྱ་བེད་པའྱི་ས་ ཡནནོ།དེ་ཡུང་བཅོན ལཱུནའདས་ཞེས་ པཱ་ནི་བྷ་ག ཞེས པའེ འྒག།ལསྦ་དྲང་$་ཞས བདུད ཞིལ ་སླག་པ་མི མཐུན་པའིཔོཔ། 

ྐ མབའདགཐཅོམ ཅེམ་པའེ་དན་ཡི་ནཏེ།ྲོ་རྩ་རི་མོཌ ༧༢༨ ཧད ཆེན་ལོང ་ལས་དངདེ་བཞིན་སྐྱེས ། 5ནཱ་མངུས ཤེསྱཔའི་ཧྲིབ་དེ་དག།མི་ མཐུན་ཕྱོགསྱྱི་ཆོད ནམས་གུ ཀུན། ངེ བཅོམ ་པར ན་བཅོམ (ཞེས་ཐ །རྗོད། །ཅེད གསུངས་པའ་། 
༨བམ་པའམ། ཡང་ན་སླ་ ཧུརཔམ་པོ་གཉེན ་པད།བྱ་གཞིལགས། པ་རྣམ་པ་དྲུག་གི མེངྱསཾ། གཟཟུགས་དང་གགས་པ་དང་དབངྱ་ཤག་དངདཔལ་དང་ཡེ་ཤེག ་ང་བཅོོན་འགུས་ ཏེ་འདྲེ་དུག་གི་ སཱི་ལ་བྱ་ ཞས་པ དང་ .རྡྡ 
རྩྕེ་མོ་ལསུང་། དཔད་ཕྱུག་དདན་གཟུགས་བཟད་དད། །དཔ་ལ་དད་གགས་པ་ཡེ་ཤེས་དྲང་། །བཅོན་ྲགས་ཕུནསུམ་ཆོགས་ལྔན་པོ།།དུག་པོ་འདེལྟ་སལ་ཞེསྦ་པ །།ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ཡེན་ཏནྷོདག་པ ངག་གིས 
གཞེ། དེ་ལྭ་སལ་པའམྱ་ག་ཞེསྱ་བ་ལྭ། དེདག་སངསྐྱ་ཆས་སྣ ནླ་བ་ལ་ཡོད་ཅེས ་པའི་དནངུ་ཝན་ཏེན་པིན་པ་ལསྨ་ཐག་ཝན་ཞུན་པ་འབུབ་སྟེ། ་དེ་ཡངབམ་པོ་ པོ་གཉིས་བརྲ། ཝནནས་འབུང་བཞྩེབག འདྲས 
ཡོད་པསྨ་ཐུ་ག ཁན་ཞེས་ ལྡན་པར་བཤད་དེ། རྣམ་གྲངས་འདི་སྐདྭད་བྱ་བ་ལས། སྔར་བསྒྱ་རབའ་ཆག གྲགས་པ་བཅན་པར་བྱས་ ཏེ། བཅེམ་ མེ་ལཱན་ནོ།།འདས་ཞེ བྱབ་ནེ། མདོ་ཛྡཾ དྲག་ལྔས། སདཔྱྱ་ཧུད་ ཧྣི | 
ཏན་ལས་མཚན་འཇག ཏིནེ་ལ་ས་འདས་པའོཞན འབུང་བ་ན། འདེག རྟེན་པའེཐྱག ལརྡོལས་ཁྲད་པ དད་འདས་ཞེས བླ་ཐྲབས་སུ་བསྣན་ཏེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞེས་བཏགས། འཇིགཏེན་པའི་བྷ་ག་ ཝན་ཞེསྭ་བ་བ ་ནི་”་ 





# 


འཇྲིག་ཏིནཔའིགཞུང་ཉདལས་ཁངབཅོམཔར་མི་འཆདདེ། ལེགས་པ་དང་ཝནཞས་འཆདཔས་འདིགཏྲེན་པའྒིད ༡ལ་ནནིལགས་ལྡནའེས་གདགས།ཞེས་གསུངས་པ་ལུརབཅལ་སྦུན་འད་ཞེསབ་བ་ཡིན་ནོ།།འདི་་ 
, ལྟུ་བུའིའཆུད་ཡུགས་མི་ཤེས་པར་ཕལ་ཆེད་བྱིས བཞེབཅམདག་ཝནྱི་ཤདཔཅུས་པ་ལ་མ ཁསཔ་དབའི། སཱ་དགག་པ་མཛོད་ཡེད་པསེ་ངས་དགོས་སོ།།དེ་ལྟྲ་གཞན་དྲམས་ལ་ཡང་ཞེབཅུངྱ་དུན་ལྡེགསྡ་མོད་ཁད་ 
:མདས་པད་དོགས་པས་སྡོས་པ་བཞག་ནས་དགདོན་དུ་ཆོས་ཐམསེ་དྱའི་དངབཞིནདོཞེནུཉིདངི་ལུ བདམཁཱེནཔའགནས་སུ་གཤེགས་པསན།ཉིནམོས་པས་བུས་པའབུང་འད གམ་འས་པ་སམ་པ་།ནཞང་།དབ། 
རྣ སེྱཀྱི་ཆོས་བ མུམཧཾད་ཡདུྭདག་པ རྭ་ཁོང་དྲུདུད་པ་འམྒ་སུ་ལ་ཡོངས་སོུགས་པ་སྟེ། དལདྲ་ཤདམ་ཐག་པའ་སངས་པ་དདྲདགས་པ་པུན་སྲམ་ཆགད་པ་ན་ས་ཀ། རྒྱས་།བ་ན་ཡན། །ང་ཡང་རྐྱབས་འབྲ་བདུན་དུ་པ སམ པུ རོ 
¡ ཞིད་ལས་སསྱི་རདུ།།གེས་བ་ལུ་ཡུྡ་ཧཱས་ཕདུ།།སངསྦྱ་རས་པླད་ཆུརས་སྒྱས།།དྱེསརཱསངྦྦ་རྱས་ཞེས་བའོ། ཞེས་ག སུངས་པའྱར་དོ།དེ་ལུ་བུའུ་སངསྐྱ་ཧས་ཞས་པ་ནྭ་འྱ་ས་ཡན་ལ། ཕུད་པརདྲུབ་བའ་ 
།ཆག།འབྱིང་བྲེརུདདྲཧལ་པོཞོས་དློས་ཏ། ཝུངས་ཏོགས་མཐུད་ཕིན་པའ་སངསྦརས་གུན་ཆོས་ཁྱ་དངངས་ནུམ་པར་དག་པ་འདནས་དགཏུགུ་བུར་པས་ཡུདར་གདྲད།གསུའ་ང་ཞིང་བེས འའ པཱཆོགས་ 
ུ་འཆདབཞིགལས་འདེད་རོས་མདཔའིའགོ་བ་ནམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ག་ལ་སྨེན་བ་དང་བདེ་བདཔགཅུ་མེདཔ་སྩེན་པ་ལ་མཚན་སྨཞནཀྱི་བླམཞེས་པ་དོའི་གཟུགས་སྒུའི་ཁྱདཔརནེ།་དནཔོ་ ཆ་བརྡརྤལསརབེདང་ཛྔན་ 


གྷི བདྲོའོོཀར་པོ་གྲོསམདོ་ུང་བའོ་ནང་ནས་ཐོ་ནོཔའོ་དྲོདབ་དོག་དང་འོདོབ་ར་དཔགཅུ་མེད་པ་ལྡན་སུའྱིནམ་བྲ་མོ་ཞིད་ནས་མཁའ་ལུར་ཚོད་གཞུལ་དུམེད་ལ། དེའི་འོདབེདྨ་ནམས་འགྲོལ་གང་ལའཕེག་པཉོས་ 
ཧྲོསྒྱནདདདའབས་བི་ནད་ཀུན་བདྲ་བགཏུ སེལ་བརྲ་ནུས་པས་ནདོད་ཕྱི་ཚུལ་པོ་སྟེ། དབྲར་བའིེ་མཅན་གང་ཡེནཔ་དེ་ལ་འགུདོ་མཐད་ཡིན་པའི་ཆོད་དུལ་པཊགཏུས་ཏི་ཕུགའཚཆལ་ལོ་ཞེག་པའི་དོན་ཡིན། དྲེ་ཞབུའུ་སེན་ི་ 
།རོའཡིཡ་ཡེངས་སུ་རོགས་བལསྤ་བུང་བའི་ཐུགམ་ར་རེནཔོའིའླགོ་བ་སམོས་ཅན་ཐམ་ཉད་ེ་བསྐལ་པ་དད་དད་བཞེན་དེང་དབང་པོདང་ཐུག་ལ།༡༧་སོགས་འག་གུར་གི་ངེན་བསྐ་སཅུད་མདོན་སམྦད་མཛན་པའྲ་སེ་ 


(4 ཞནོས་གངལ་གདའདོད་པདང་བིལྟ ད༣ཚམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདོད་པའི་དོན་བདྲེབ་ གུ་བརྒྲབ་པ རྣ་མཛུད་པའི་སྐེསྭ་ཐུ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལནའདམ་དེདག་གྲི་སྐུ་དངོས སུམ ཐེང སོ་སྱ་པཔཅི་གོས། འག་པ་མུའྲི་ནལམ་དུམ &ཾ ན་ › 
¡ [ ཅམ་ཐྲཾས་པས་ཀྱདདཱརྱལ་བ་ཡེ་དགས་དུའགྲེ་སུན་མངག་འབྲ་བརྣམས་ཁ ཇུག་བསྡ་ལ་དྲག པ་ལས་ཐུབ་ནུས་ཤིང་། ཁྱདཔན་འདོད་ཆ་གས་འེ་སྡད་གཏེམུག་སྟརྒུ་དུཀྲ་གསུམ་དང་དས་བསྨྱད་པའའབྲསླང་མཁྲས། ༤ 


བང་ཀན་དང་བཅས་པའ་ནདྲ་སེལ་བ་ལ་ལུག་པ ར་ཡང་སྨོན་པ་གྲུབ་པའ་སདས་གྱོས་སྨན་བྱེ་བྲམ་ཞེས བྷེ་ཌླུ་རྨའའོད་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ངེ་ལབསུ་བ་པོ་བདག་གེས་བརུ་བ:མཐྲར་ཡིན་པའ་ཆེད་དྲུ་སུ་ས་པས་ཕྱག་འཚལལ། ། 


ནེསའནིན།།ཞིངགཞིའདོགའདི་སད་བདག་ེས་བཏད་པོའི་དག་གཅག་ད།ཞས་པ་ལཐུནཨུམཆགསཔ་ལདངསར་ུགས། ་ོ་གནས། སྐད་ཉོའེ། བཤེད་འཁར། ར་ག 


༣ ༽ 


གྲདུས། ནོ་གནས་གཞིའི་ ་། 


་དགནསདངའོདི་སཆོགོ་དང་བཤད་པའི་ཉོནོབ་དད་ཤུགསོནཁོར་སོན་པསོགས་ཕི་ནང་གསདགམདང་སྣདགའ་བཤད་རུལི་སེདགོཉག་ཡོདྲ་ནའདན་དོངབས་ཏེ།འདྲེ་དདེ་མཔ་ཆོས་དུན་སུམཆོགས་གཟུདགགེས་ཞེས། 
པ་སྟོན་པཕུན་སུམ་ཚོགས་ག་བཤད་པའཞེས་བའཁོར་ཕུནསུལཆོགས་གུམ་གཅེག་ཅེས་པ་དུས་ཕུནསུམཚ གོས་པ། ནཞེས་པ་ཐནས་གཞའ་དན་ཡན་པས་ག ནས་ཕུན་སྤུལཆོགས་བ།བསུན་པ་ཡནཔ རབཞེདདོ།།སྙོནང ཤཱཀྱའེ་ ། 
›. | དབང་པོའི་ཐཀའྱ་མུང་འདས་ཐམ་པོཞགཉེན་པལས། དགའ་པེ་འེ་བྲའྲིན་གཤེགས་པྱམ་དནལམ་འདྲས་ནས་ཆོསྱི་མངོདབ་སྐམ་པའ་མདོ་ཕེ་བྲ་མས་ཅད་ཤིལགྲི་ནན་ལ། འདྲེ་མདབདགསས་བོས་པའ་དུས་གཙག་ནབཅམྲ་འན་འདས་ 
ངེ་གྲི་མེ་ཞཾགྲན་འབོདྲ་རུམ་པ་བཞ་དང་བབམ་གཅེག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། མདྲོས་འདེག མུ་སཞས་ཐགས་ཤག།ཧིས་པ་ལུད་འདྲ་སངས་ལ་མགན་པ འབྲས་བ་པམངོད་པྲན་མས་དང་གསང་ སྣགས་ཀྱད་ཕྱག ནདོལ་སོགས་པའ་དབང # 
ཤིས་ཐོས་པའེ་དུས་གཅིག་ཞ་ཞེས་མང་པན་འབད་བན་བཤེདཔ་མེ་དེགས་སྔམན་འབྲེལ་སྤོད་ནྱེི་་དཔྲེནམས་ཀྱི་སྐད་དོད་དུ།།ཨེ་བྲམམ་ཡྱ་པ་ཤ་ལས་བཤོད་དངྲ་བུས་ལ་མགས་ཙྱྲ་ནམད་ཞ དཀར་ལ སབྱ་མནཱས་གུང་དྲ། & 
དེགར་སྟོན་པ་སྡུན་པ་ཕོ་བྲ་མེ་དདནབཤདངུ་ཐ་སྩེ་དབ་སྔ་འགྱད་རྡོརྗེ་བྲེག་པའི་རོད་བྲལགྱ་གཞུང་དངོས་སུ་བཞུགམ་པ་གསང་བ་སླང་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྡདཔ་པ་བྲ་དང་པའ་ཁྱད་པད་འདུཊ། ཞཐོས་སུ་བྱསཱར་ཀྲ་དུལ་འད་ཡང་གསུང་སལ ཡ 


[ལསྭ་ཆེསྣ་སནཔ་རེག་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཆེད་ཐོ་དང་ཐ་མེ་དད་པས་བཤད་དུ་འཐད་ལ། དེཡེར་རུ་དཏག་པ་གཉིས་པལ་ས།འཆདཔ་པེདཆས་ཊེངང་།དཔགེ་ཚོགས་ལྔནཉནཔང་།།ཞེས་དང་། གསང་སྦེབ་ལསྟ་རུདའཆོན་པེདྲེབས་ 


ད 
ད 









༄༅། །རོང། ཁཆོདཔ་པོདྡསུདཔའངདེ།།ཞེས་གསུངས་པ་ ཆོནའོསདཔ་པོའངྦི་ནང་དང་སོགི་འཁོརཚྲོག་གཞནམ་ ཡིནནཐོས་འྱདནའང་གསུང་སྦྱལ ཡིད་ལྭས་ཧྐྱེས་ཉིད་ཡིན ཡིནཔས་སྙོན་པ དངཐ་མི་། 
༨ དདཔས་བ ཤདཉཾས་འཐད་ཅད།དྲ་ཡངབཤད་ཉེས་ ཅོནཔའཚག་ཡིནཔས་ མཏུག་ལགཏོགས་ཐ ཐྲེ་ཚོམ་གསུམ་དངབྲལབས་རྒྱུད་སྔེ་གཞུནལས་ཁྱད་པར་དུའཕྲགས་པ་ཡན། །འེ་ཆདའྱགདྱ་གི་གཞུང་དྲངསྤོགཾ་གཱནཱ ཞུས་པ་ནས་སྡུད 
| གི་དོན་ཡནཆད་ཅི་ཚེག་ནམས་འདྲི་སྐདཅེས དོཛཱ་རེག་པའི་ཡྲ་ཀེས་མཆདྲག རེམ་པ་བཞིནབ ཤདཔའ་དུས་གྱགན་ །ཞེས་པའིདནཏ། བཱདཔརདདུས་གིགནཞེས་པས་དོན་ནྲམ་པ་གསུམ་བསནཔ་ ཡིནཏེ། ཆོས་སྟེན་ 
༤ !ཧ་ྲོ ༡༥ སད་ལམ་ཡྱི་དུས དང ། ནཔདུ་ཡངུངགི་པདའཇོག་ ་པའྱེད དང་། ཏངདཱའཛིན་ལ་འཇུག་པའི་ངུས་ད དང། ཆེས (འཆད་པ པའདུས དང་པའེ་ཡོད་པའཞང་ནས ་ཆོང་ བསུང་པ པའ་དུསགྲོ་རུ ཤས་པ་དང་། པང་པ༨ ༨ པོ་སྟེནཔ དང། \¥ 
བྲ་མི་དདཔས ཐོས་པ་ཙོམ ཤྱིསཆོས་འདེའ་དོན་ཏོགས་ཤང་ཁང་དྲུ་དདཔ ར་གྲོནས་པ་དང་། ཡང་དུས གཅེག་གི་ཆོ་ཁོ་ནད་འདི་བོས་ལ་གཞནད་ནེ་ཆོས ་གཞནམང་ངུ་ཐྲོསེ་ ་སོཞས་ཤུགས་ལ་བསྟནཔས་ཐས་པ་ཕུན་ 
རུུམོགས་པཱད་གོ་ནས་པ དང་གསུམ མོ།།དངཱ་པོ་གནས་ཕཱན་སུམཆགས་པ ྲོང་ཁྲེརྔ་ལཱ་ན་སྡུག་ཅེས་པ་སྔ་དབས་པཱ་རྗ་པ་སོགས་ནུབ༔ ཕུགས་་ོཊཾ་ཡ་ནཱ ནའགནས་ནྲ་ཡོདཔ ནའདོད་ལ།བྱིི་སོགས་ ི་དབ ལི་མ 
༣ གསུམ་བྱི་དབུས་ལྟན་སྔག་ཅས་པ དང་གཅིག་ པ།སྟོདམཉག་འུགཔགདོད་ཞག་པ བསེགསྐ་བུབ པ་གདས་ཅེན་མཚོའི་ཞིད་ཁནས གེཞེདང་ཧྙིངཔོ པེ ་ཏོག་གེས་བརྒྱ་ནཔ འིགནས་ ཀྱིངུམ་བུ་གཅིག་ ཡིནཞེས དང་། 


འའ 





ནཤཔ་སོགས་གངན། ཅན་འབེགསབྱེད་དྲེ་སྲོག སདབུས་སུ་ནྲིཞེས་སོགས་གཞལ་ཡས། བངཤི་དི་བཉྱི་དཔངས་སྟོཿ ལབོདོདང་བཅས་ཏེ། རས བ་ཡིནོཡིནྭ།རྱབས་ནས་བཤད། བདག་ཆེནཔ་སོགས༔ མདོན་པ་མཛོད་ཀྱི:ˆ 
 ལུང་དྲངས་ནས་གངས་ཅནསོགས་ད་བཱའྲེ་སྩཾ་ར་བ་དང་། པ།བྲད་ཏིདབལ་ཝཱན་འཚོབྱེད་འབེགསུ་བྱེད་སོཀས་རེ་བཞེ་ སེ །ན་ཡོད་པས་སོསོ་སྐྱེ་བོམ་བལྟབང་ཆུས་གྲགས་རྒུང་དོ།, །དེ་ ཡང་གཞན་གྱི་།ཁ་ ལྷུདབསྙན།ཏེ 
(ཞེས ་དང་། མོངས་སྲུ་གགས་པ་ནེ་ཡོ་ ཊ་ཡ་ན་དང་ཆུབ་ བོ་ནག་ཏ་དང་ཉེ་བ་ ན་མདཅས དང་། ར་བ་ བོ་མང་སྙོས་ དྷ ཕཱན་གྒནད་སྣིན་གྱི་ ཡལན་ ཡོད རྲ་གགས་པ་དང་། བྱད་པན་སྟོན་པ་ ཞའ ༥་བཞུགས་དུས་གསུངན པའེ 
 གུནས་ཀྱང་རྔོ་རྗེ་གདན་དང་དུ་བཞེད་པ་དདུ་བཅས་ བཞེད་པ་སྣ་ཆོགས་སྤུ་གུད་ཞེང་། དེན་དམ་གནས་ འདོ་ཏིད་ནེགཡུ་ཐེག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་སྣ།ནྩྱབ་ལྱ་ཡས་གསུངས་པད། ཡི་ག ཁྱེར་ལྟ་ན་སྔུག་ཅས་ ' 
འད ༣ོརྱ་གེརེ་ཡུལ་དང་ཆུཔ་ཕྱོགས་ཨྱོན་ཡུལ། „ |།འོག་མེན་གནེས་དང་ད བརབཅེ་ལ་སོགས། །མཆོག་སྣལ་གནས་དྲ་དགད་ཡདགསོལ་བཏབན། སྐལ་ལྡནབུ་དྲང་མངུལ་བུརདངེས་པ་ ཡན དངགི་། 
ཤྲཾདཁྱེརྭ་ལྕེ་ན་སྔུག་ཅེས་བྱ། རང་གནས གང་ཡིན་དང་ཉེདབྲེནུདྨ། །གསཔཔའེ་གྲོད་ཁྱེརྲ་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ། །དང་ཉིདཡུས་གནུས སྤི་བོབདེ་ཆེནའཁོད། །དང་སྲམས་བྱེ་རླུད་ཡེ་འོདད་སེམས། 
པ་ལོདན་ཅོད་མ་ལ་ཡྲ་རུབསམ།།སྟིངགཆོག།ོད་དེཔོ་ཆོཨངང་ཝྡེན། །ལྟེབ་སྦུལ་བ་དེབ་འབགེས་བྱེདདེ། 


_ །གསང་གནས བདྱེ་སོང་ ་རབོ་གདས་ཅན་ཡན། །རིབབཞེ་ཡིགནས ་སུ་ཊོད་སོངལ། དིཡི་བན་ | 


+སྤ2/42:6606528 8122 ‹ ཚར ཤ་པ མཆ་ཆན211/5 བད༄ས༨༢༥༠༦-མ,:.ར་ཀ>ས། 


| དེན་ ནི 


ཡ༨ 
མཛད་འ 


རི 
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ངྨནྱི་ཉྱི་གནས་ལྟོས། རྒྱགད་ཡུལ་ནས་གདམས་པ་གནད་ལྔནལོང་།།བོད་ཡུལ་དྭབས་སུགསོབྱདྨ་སྒོལ་སྲོད། །བབཅན་ ལྗོསས་འགོ་མང་སྐྱེབཕྱིར་དུ། ལོག ་དཔཤྭཾ་ཤུ ཤྭ ཅ་ལ དབཞུགས། ། ད 
ལྟམྡུགངུ། །དཔའ འོགས་འཛཛོནྷ་ནམསྤ་ཀི་ཆོགས་དཔེའ་ལ། །ཐེཆོལ་ཡོདགཉིས་ལོ་དགོས་འབོོཔརངེས། །ཞེས་པ་ལེ་དན་དོན་སའ་ པོའིགོཞས་དགངཐག མོན་པ པའྲོབས་གང་ 
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དྟ | 
པརྡ་པ་རབསྔ་ར་པ་སོགས་འདོད་བ་ལྟརརྦཐ་མ་ཕཱགྷཱནབླཔ་འདི་ཉེངྱ་ཀི་བཀའལ་ཡང་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ཌི་ཡ་ནས་ཡུལ་པཾདྨ་འེད་དུགསུངས་པ་རགནཔ་བནད་འབུདཅེད་། ཅྗེ་ཟུར་སཁརཔ་པོ་གྲོས་ 
རུགསུངསེ་པ་དགུག་ངེད་ཿ ཆུག །གཞུད་འདེ་ཉིདགེསང་ལགས་ཞྱི དདུདང་ཟུང་ནས་ནངས་པ་ཡེནཏུ། 


རྩྱཾདཔལཆེདགསུངས་སུ་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ཡེན་པའེ འཔེད་དོགསུད་ པའ་སྲུབྱ་ཟིད་མ་དཔེ དགོདས་ 

དགསུ་དད ན་དད པཅེ་ཡོདྨ་ནམ་སྣེང་མངོན་བྱང་ལྟ་བུད་དབཀ ༡ ཆོར་།སུངས་པ་མཐུའར་པཀག: ་ཀང་གསུཔ ངིག་པའི་རྨདཔཞི་འདིཉེད་ཟབ་མེ་ ཐར་པ །དང་བཅས་ལ་འགུར་ རྡོརྔ་བྲཾག ་བདང་ཆ་ ་ 

སན་མ ༣ པའ པཡ་ དབང་གི་ས་ (ཉོ གཾ ་ཉརན་དུ་འབདའ་ ། གཞན་མ གཱ ་པནུ བསབས ནགེང་ན ཐ།ཞནྲ་ནམསུ་འ ཌ སྙིནྣ་སྣཱ་ཆོགསསུ་ཨྱུད་པ་མེྲ ཡེན པེའིཞལ་ ཡུང་དུ་བཀག ཟནཔ་ ལྟུད་དང་ ཌུ 
ཤྱང་མ་འཐ མེ་འགལ་བའེ་ངོན ནས། གང་ཁྱེར་ལྟཿ ཕགནེ་སྦྱིརབ།ང་ལྟར་བརྡོད་ན་སྟེན་པ་ རྔགས་པའག༥དཀགྱ་ས༤ུ་དན ཤིངཔ་ འཛིནད བྱེ་བྲག་ཏྱུབཤད་མངོད་ཆེནམོའི་ལུཔདུམཐུ་ སས། 


དྡིནམསསུནིཐུབཔ་སི། །སྱེསམཆོགལེདེལོརིབཞུགས། །ཉིཧ 


 ངྡེ་སེ་དནྱ་ཧེལ་ ཆན་དེ་ཡོད་དེ། 
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འཁོདགནས་དང་ཡང ངས་པ སྭ་དཀ་དཅཉནདངྱ་ཐཱ་ཡཾ་གཞན །བྱིགཔ་གསོདདང་ཀོའོསྟི། །འབྲོག་དད་མཆོད་ཏེ་ནོའི་དང་ནྲི། 


ཤཿ 


ཡའ ¦ 


ཊུ རལ ཡན་ཇཱཤཅཾས༔། བྱཔ་མཱའ་དན་པཆ་གསར་དང་དྲྲང་ལ་ ལྭ ཏག་དཀོད་ད་མར་བཌུ ཌརྨསགས་ཡདཔ ཞེེནྱ་ག་ན ནད རན་པོཆེས་ ལུ ་ལས་ ཡད 


པ་ རྩ་གཡུམམཉན་ཡོད་དུ། །རྨནབྱི་ཞགསུ་ལེ་བཞི་སྟེ། | འབདཔའི་བྲུག་གི 
.སྤདཔ་ལོདྲུག་སྟེ། །ཉེུཅ་དགུ་ཁབ་གནས་སུ། །རྒྱལ་པེད་ལྟར་བརྒྱད་ ཅུལ། །གུཔ་མཆོགདན་པྱམ་ངན་འདན། །ཞེས་པ་ལན།། སྨན་བི་ན་ སུ པེབཞི་སྟ། ཟཞེན་པའེ་ཝ ཞཞགས་ 
དྲ་གས་དེབ་ངོས་གཞིཔྱ་ཧེདདཔག་ཚད་བྱགད་དངདཔབས་སུ གུམ དབལ པའེ་དདདགོགྱིར་མེར་སྤིད་བསུ་གསར་དུ་། ལ་བའགནས་ལག་མཐིལ་ལྟར་ 
ཡདན་ཤིང་མཐའ་གུ་མཉོམ་པ་ནམ་པ་གུན་ཅུ་འོད་དང་འོད་ཟེརའཕྲོ་བཤེནམེནྱཡི་སྣུངབམེདཔས་གཞི་དིད་མནུན་ན་ནོས་ཕེད་ཅིད་བཏིག་ནའབ་རབ། བྱ་དགྲསས་ཁྲིའི་དང་དབ། 


།འད་ཆ ནའྲི་གོ དངྱ་སྭ་ དབཅས་དད་། „ །ཏེརྤ་སའི་གནས9ྱགྲོང་ཁྱེད་དུ། . 


སྭུ་གུབ་བའེགཞུལ་ཨག་ཁང་གུ་བཞེ་སྒོབཞྲི་པ 


ོལ་ བྱལ པོའིཁཔྱི པ༨༽དརྲ། །དཀའཔ་ 


དྲེ་དངྱ་སངགི་གནས་ཡིན་ལ།། 


དྟཉམཔ།སགྲམ་པསགས་པམདགཔ་ ཇསཤེད་པཁོན་ ་ 


དྲའདྲསུན་སནྱ་ཀྲི་གོང་། ཏི 
ྒྱནྣརྩེ་གྭ་པ་དིས་པྲ་ལྡུདང་ལྔན་་ 


དེ་ཡང་ལམ་པནཆནེཔ་ལས་གསན་ནེང་གྱི་ཅུད་མེནས་བཤདཔའིདེ་ལ་འཁོད་མེནག་ཤིས་འདེད་སྣམ་བཤུདྲེབ་དྲ་བེད་སེགན་ནཐའདགེཚངབ་མེནཞེད་དནིནདོའྲའིངགཞི་ཅྲི་དཔཔྦྱད། 


༤༽ ༦ ༡༼ ཀྲེད 


ཟི ནའངདགོངས་ སངེས།འགེལ་དུ། གཡ [ གྣཞུལ་མོད་ཁངདནོྣ་མབདན་མརོགཧཱའཐཱདབརབཀོངཔ འཇིག་ཊེ རྟེན་གྱི་ཁམཨ དབག་ུ་མེད་པྱརྱས་པར་འགེང། པོའོ་ོཐོར་ཆིན་པོ་འོབཏུ་འབུང་བཞོན སོའ དོགས་་ 
དུང་མཐུན་པ་དཅག་ ཐཱ་ ་སྣ་ལྔའེ་སྟེང་དུ་ཕ་གུ་ ནཔཆི་པ་གདན་ཙཾས་བཏིག་ བ ཏིག་བླུག ཕེུབས་རེན་པོ ཧིྱ་ཧུན་ཝནྡྷོ་དང་བཅས་ པྱ་ན་གནྱ་ཤི།ཁང་བཟང་འདྲ་བ་བླ་སྐང་སྟབན། འཐདཅེདམེས་པོའིཞལ་ཡུངདཏབབས་བླ་ཤུདཔ་ 
ྒ ནྱིཉལཔའིཕབདཆ་ནང བལ འབའ་སྭསྣ་སོཁང་ལསུ རའཕག དྲུབཤདཔ་བཞེན་ལ་དཿ དུས་པ་ལས་ཏུབབསཆད་ལུན་སྣམྡད་སགས་དགོས་པདམ་སམས་ ་པམ་འདེདདརབའེ་ཁདཔའི་ ༥༥ 
ཾ གཞལ་ཡས་ཁདདེའྱིསནནི་སན་ཨེའི དབུར ན་པོཌ ཆེརྣམ་པ་སྣཚོགས་པས་བརྒྱན པ་སྟེ་མངའཡབ་པུ་ཤུ་ཝཱཾའེ་ཉིན་པོཆེ་སྣ་ལྔའིྤ་བདྲ་ པམགཐུམང་ནས་སྱུ་བས་པ། དྲ་དུབ་སྤིམསྭ་དུཔ ཞེན་པ པོིསྟ་ྕན „ 
༈། ས་ས།ས།ཁངའི ཨ་སེ་ དོག་ གི་སང་བྲི་ོད་དང་དབརན ན་འཕོ་བྱི ༡ སནད་གསལ་བ་དདནདཔྱམས་མི་གསུལཔབདཔལ་མགོནའཕགས ༣༣ བ་ཊཱེཾས་མའི ནོར་བུ་རིན 
| ¡ ནེཡོདས་སུ་དགུ་པའི་ཁ་དོག་དང་ལནཔ་དུག་དང་གདནདང་མུན་པ་དད་སྐངས་པ་དང་ཆ་བ་ ལ་ས གན ་པའ་བྲམུལ་སེལ་བ་བསམས་པ་ཐམསན་ཡད་བཞེནད་འགུབ་པ་དབེད་པས་ན་འ ཉ ཁད་པར་བདུད་དང་ལྡན་ 
= `| ལ་ལྷའེ་ནཿེབུ་རེན་པོཆེ་ལ་ཡོནཏནེ་རྫམ་རྣམས་ཀི་ཧེང་དུ་ཏེག་པར་ལའི་ཁུས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲད་བ་དང་། ཡང་དག་པ་དང་། སྒྲ་བར་ཇུང་བ་དང་། ཡད་འདམ་ཁྱི་བ་སྟེ་ ཡན་ཏན་བདུ་གཅེག་དང་་་༡ 





ལྔནཞེང་། བདརཱུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུ་རིན་པོཆེ་དེ་ལན། རྩནའི་ཡོན་ཏན་གྲུད་གཅེག་གི་སྟེང་དུ། སེམས་ཅནྲ་ནམསྭ་བེ་འཆེ་འཕོ་བེགས་པ་དང་། མྱེ་བའེ་ཨ་ཐའ་ཤེས་པ་དང་ཆོས་ཀྱི སྒ་སྐད་སྨ་ཆོགས་པ་འབྱུར་བ་་ 
| སི་ཡོན་ཏནི་ཁདཔརབནུ་གཅེག་དང་ལན་པའོ། །ནོནབུ་ཞམུ་དེན་པེ ཆེདྲེ་ནུམསྭ་ཀི་མཐཱ་དདྲ་ནུས་པ་ངེསནྷི་དུང་གེནདདང་མཐས་པའ་ནད་དང་བད་ཀནྱ་གི་ནད་དང་ཝན་པའེ་ནད་དང་འདུ་ག་པའེནད་ལས་གུར་པ འནད་བཞི་བྱ་ནཅུ་བྲའོ་་” 

༦ །ཐཡསུ་ད་སལ་བདྲ་བེད་པ་ས། དེ་ཡདཆབའིནད་ནམས་ལདེའི་ནུས་པ་བདེལདུགུར་པསྔ་ཆེབ་སེལ་བྲ་གངབ་འྲ་ནུདྲ་ནམན། ལ་དེའནུས་པདདདྲ་གུད་པ་ནས་གདབ་སེལ་བྲ་ལུས་དང་བསམ་པ་ལུ་པེར་དུ་གཏོད་པའེ་གགགན་རེགས་ 

° ། ཞཱ པབཤད་ཚུདདཔཤད་པ་ཞུད་ ཉིང་ཕག་བྱ་ཧདན་ཞེ་བར་པེདཔ་སོགས་ཨེ་མཐུན་པམཐའ་དག་ལས་བྲསང་ཞེང་སྐྱོབ་པ་དང་། སྱུན་པོའྱ་ཆེན་དད་དངགི་ཡིད་ལརྟིསརབསམས་པ འདགོན་འདོད་ཐམས་ད་ཡིད་ ཆ་ 
¡ བུཞུནྲད་འགུཔ་པརེདཔའི་རན་ཕྲོ་རེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་ཅུ་གུར་པ་དག་ཡེད་དྔའེས་བུ་བའ་དོན་ཏོ། །གོད་པཾ་དདའྲཾ་ཙཱཾ་ཧོགསྭ་ཡི་ངོསན་རབོ་འཔྲགསྤ་བེད་ཅསྱ་པ་བ་གདགན་ཁེ་ཐ་སྟད་དུ་བཏགས་པཉིེ་མའེ [” 
| སྙུཾསདང་ལྡན་པའི་རྡོ། ཁུ ནཉམའོབས་ཕུལ་དྲུ་བུང་པ དང་ཝེན་པའ༽་ཡན་པའྱེས་རའ་ངོས་དེལ་རྩོསདཞེང་ཆབ་དང་ལན་ཚ་ཡད་བ གཅམ་ཝན་ལྔནུས་པ་ཚྭ་ནོནུབ་སྣུམ་ཡང་པ་ཡོན་ཏ༢་།ཡོ་སྐམ་དང་ལན་པའེ་་༠" | 
 སེ་འབུ་དང་། རོཚ་ཞེང་ལནཚ ༨༽༨༨ཡང་བགཅན་ལྡན་ཞངནས་པཆན་ལ་ཡེནཏན་སྐྱ་སྐམ་གཡོ་བདང་ལྔན་པན་ལེ་ཤམ་དང་། རོཚ་ཞང་ལནཚསྨྱར་བ་དང་ཡང་བགེ་ཙམ་ལྔནཞེང་ནུས་པ་རྣོནུབ་ རལ་བ་དང་ཡོན་ཏན་། 
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| ་ཡོན་ཏནྷ་རོ་རཱབ་ ང་བ་དྲང་མོན་ཏནྲ་དོ་ག་ཡོ་དང་ ན་པསྲ་གང་བའནད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བུད་པའི་སྨན་ཤིང་བུནལ་སོགས་ པའེ་དོ་ཚབ་ཕཿཔ་ཆེད་དང་། དྲུག་དད་སྭདབུ་ས་གས་དྲྭ་དུ་དཔ་བལང་དདང ཤིང 
གཉན༨ད་ལནཆཔ་ཕལ་ཆད་དང་། ཁྱད་པད་དུ་ཿ དྲ་ལྟརབུང་ ༥དནས་པཆབདང་ཅུབ་པ་ དང་ནབ་ངང་ཡ ད་བ་དང་ལན་པའི་སྨན་སི་ནགས་ཚལ་ཏེ། དོདྲ་ག་ལ་སོག ནཔའ་རྣ་བ དང་ 
་པའི་སྔོང་པོའྱི་མན་དང་། །ཨསྭ་བ་ ་མོ་ལ་སོགསེ་པ་ཡལ་གའྦསན་དང་། དལེསུ་ལ་སོགས་པ་ལོ་མའེ་མུནདང་། ལེཚལ་སེགས་པ་མ་ཏྱཱི་སན་དང་། ཀ་ར་ལ་ལ་སོགས་པ་འྲབས་བུད་ལན་པའི་ 
སྣུནྣསཚོགསེ་པ་སེ། ཡེ་དུ་འོང་བ་བ དར་ན གྱ་ངྲི་ས་ཁུབ་པྲནམསསྭུ་གཱང་བའེ་ནད་དད་བཞུནྩམི་འྭངབ་ཡོད་དེ། །གོངཁེརདའེ་ ་། ¥ 
ཕྱཾང་ཕྱཿ དྲུ་ཀྱི་རི་ངོས་དྲེ་སེབྲས་ཡེན་པའྲབ་སྟད་ལ ན། རེབོ་གངས་ཅན་ཞེས་བ་ཐ་དེ་ནྲེབ་བའ་སེབས་ཕུལ་ངྲུ་བུད་བདང་ལན་པའརེ་ཡན་པའྲེ་ རྭ། རེ་དོས་དེ་ལ་དོ་བྐམ་ ་ཤང་མངར་བ་དང་ཡང་བགཙམ་ལྔྡནཞང། ཟོ 
སཔོ་བསིལྱ་ཅུལ་ཡང་རུག་ཅིང་ཡོན་ཏན་སོང་བ་དང་ཝན་པའེ་ཙྭནན་དཀརཔོདང་། བོབྐས་མང་དཁ་དང་ལན་ཞིང་ནུས་པྱ་ུབ་བསེལ་ཡང་ལ་ཡོན་ཏན་གྱོང་དང་ལན་པའིེ་གབུར་དང་། རོ་ཁབྷ་སཞེང་ཚབ་དང་ ་། 
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ཙི་པའླིས་ནདང། བའེཀོགས་པའ་ི་ད་། 


པི ལེབ 


ཞེུམ་པ་ལུན་ཛུག་པ་ཡེད་དུ་འོད་བདང་སྨནདེ་ནམས་ཏྱིདི་ཡ 
 ཞསྭབ་པིའ་ཐ་སེད་དུ་བཏགས་རངོས་ངེལ་ཨརུད་རག་ས 
¡ཚལ་ཤནཿ་རུག་པོད་ཆུ་དཔ་དགཡོད་ལ། 


ལཝའམ་བདུནནམ་བྱ་རདྱ་ཀྱི་དབཱ་བྲསྦ་པེ་བའ་རེ་ངོས་དལ་མོང་པོ་ཡང་དགས་མ་སའི་ 


( ཡང་བགུཙམ་ལནུ་ཤེངནུས་པ་སུལ་ལ་ཡོནཏན་དོའདམ་མ་མདང་ཝན་པོའོ ཨ་གརུ་ནོགཔོ་དང་། དོབབམཐརྡ་ཐུགཉོང་ནྲས་པོསོལྕོརལདང སྲོད་ཏོའོ་ོ་ལོཉོན་ད་ལོཔོའི་ཐོམོ་པོལསོགོ ཁེངསནས་དོཊ་་༈ 
¦ འདའུམས་དང་ཡན།ུན་བསལ་ཞདྱརུལ་ལྭ་ལུ་བ་ཡོནཏོན་ས་དང་ཝླནུཔ་སཚབའེནད་སེལ་བདྲ་བེད་པའི་སྐན་ཏིག་ཏསགས་དོབཔའདགས་ཕལ་ཆརདང་། ཤེངམངད་སོགས་མངར་བའེ་དེགས་པལ་ཆེར་དང་། གདདམགས་ 
ཟྷུམ་བུའི་གིས་ཕལཆེ་རདང་། ཁུདཔར་རོའི་ལྟུརགུད་ཙར་ནུས་པ་བསེལ་བདང། ཅུལ་བ་དང་བཏན་བའློས་ནྱབེ་ནགམ་ཚལ་ངེ་དག་ཐམ 


སཱ་ཉདྱ་ཤད་། བོངང་དགར་པོ་སོགས་ཅ་བའི་སླ་ན་དང་། ཙན་དན་དྲམར་པོ་སོགས་་། 


གཡའ་་སགས་ལེམའྱ་སན་དང་། ཧེག་གེ་སུར་ལ་སོགས་པ་མ་ཏོག་གྱི་སླན་དང་། ཆུན་འབུམ་ལ་སོགས་པ་བསབུད་ལྡན་པའེ་སྙན་དེ་ཀུནངེ་་ 
ཨ་ཁྱབ་པརྣམས་སུཆབའནོད་དད་བཞན་བྱམ་འབྲད་པ་ཡོད་དེ། །གྲོད་བིར་དེའི་ཤདྱ་པོགསན་དོས་ཏེ་མེ་དྲ་བ་བའེ་སྟོབས 
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རྣམ་པ་དང་། དག ས་ཁངསནས་པ་དྲུང་ལ་སེགས་པའེ་སྣ ནྱ་གིནགས་ 


དཡངདང་ནད་རང་གས་སེལ་ཞེངགཞན་ྱེས་མེནཞེས་པའེ་དེག ས་པས་འདི་དཡང་མ་རུར་ལ་སོགས་པའེ་ཤེངའེ་ནམས་ཅིཅ་བས་དུས་བའེནད་སེ ལ་བདང་ ] 


ཟོ ༄༅། །མྔཔོསོ་འིནདསེལ་བརྡའདུཔ་དང། ཡལགས་ཆྩོནས་ཀྱི་ནདསྤེལ་བ། ཤུནཔས་པགས་པའེ་ནདསལབ། ལོ་མོས་སྣོདདག་གི་ནདསལ་བ། མོ་ཏོག་གིས་དབང་ཝའནདསལ་བ། ད 
དོན་སྙིང་སཾཐ སྣ་རམ་ པ་ལྔའེ་ནད་སེལ་བ་ ཡཾ ན་ 'ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་ ཁམས་ཀྱི་གྲྭ །ནས་དྲལ‹ ཆ་མྲབནདུ་གབ་པའི་དོན་གྱེ་ངེས ་པའོ། །དེ་ལང་གནས་ པའ་ཤིེད་དྲེ་ནམས་ལས བྱེ བུ་བུགུ་ཏུཔྱེབའེགས་ 
„ ཕཾི་དཔེདད་ས་ན་ བསྐ་བ ་སྕག་དང་ཞེབ ན་དེགར མཾ 'འདྲ་བརྣམས་དང འང་རྩེ་ ཤོན རམ་པ བཞིན་དུ་།ྲེ་དུདྣ་ནཾམ རྒྱལ་གུ་བའ་མཇུག་མ་ཁྟ་བུ་ རོཚབ 'སྤར་བ་ཁ་པ་མངར་བབྷ་ས་པ སྟི་ལྔ་འཚོ་དེ དེ་སེང་ལ ན་ཚ་བས་་ 
ཌོ | དྲུག་དང་ལན་པ། ། རངི་ས། མེད་ཁ་དོག ནག་པོ་ཐུར་ལྔ་པ ་དོ་མངར་ཁ་དང་ཝལན་པ། ། བདུདྷ་རེ་ཁ་དོག་སཾ། ར་པེམ་ཐུགཔོ ༢མང་དཁ་བསྐབ་གསུམ་ལྡན། འཕེལ་བེད་ ཟླམ བེ་བུམ་ང ་པ་འད་བ་ དོ་མངར་བརྟ། ན་པ། ། 
;¡ ཨྒརྒ་པསུལ་མང་ཏདྲུད་ཐྭད་ཆྲུ་དབ་ རོ་ཁ་བ སྟ།གཉེད དང་ལན་པ་འབྲས་པུ་རྣམ་པ་ལ ལེར་སྟིན་པ། གགས་སུནག པོསུལ་་ ་ ་ ལྔ་མདཔ་ཆུང་བ་ ངོ་ཝ་ཐང་ལྔན་པ དང། རཾ ཡརྲ་པོ་གས ར་མདོག་ རྒོ་ཝ་ལཱན་ཡང་སེར་ མདུ་་་ ˆ 
སླུ་དམངདེཁ་ཆྭ་སར་བཞིདངལནཔ། དདག་རིགས་གཞན་ནྣནས་ཀང་ཡོན་ཏུནདཔགཏུ་མད་ཅེང་ རོའདཔརྨ་ཀུདསམ་ཝཱན་བཞི་ཝན་ཝཱ་ལཱནཅམ་ དུངས མོདདེ་དག་གུནལསངྱ་ཁཱདཔརངུ་ཐུས་པའི་ཨཾ་ 
 རུན་རྣམ་པརརྒྱའི ལ་བནི་སྣ ནྲ་བནས་ཅདྱཀི་མཆོག་ཏྱུ་གུར་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་དྭོདག་དང་ལྡན་པ་དང་། _ ལྕི་སྣུམ་བསིལུལ་ཡང་ཆུ་བ་ཚོ་རྣོ་སྟི་ཆུས་པ་བརྒྱད་དང་ལྔནབ་དང། _ མང་རབ་དང་ལན་ཚབ་བྱུནྲ་བ་ ` 





སྟུཏཱཾ་གཱསྐུམ་དངལྔནཔ། འཇྔམ་པུ་དང་། ཁྱིཾ་བདུད། དྲོབདང་། སྩམུ་པ་དད། བརྟནཔ་དང་། གངུབ་དང་། རུལ་བ་དང་། བསེལ་བདང། མཉོན་པདང། སླབདང་། སྐམ་པ་དྲང་། རྱ 
བདུང། ཆུཔེ་དང། ཡདབ་དང་། ནོབ་དང་། རུ་བ་པ་དང་། གཡོ་བ་སཱེ་ཡོན་ཏནབྱན་ན་ནམ། དའ།ུངདུགཤདབདང་། གུདབ་དང་། ཅམ་པ་དང་། ཡན་ཏན་ཉྲ་ཤུཇོགས་པར་ལཱན་པ་ས་ན་ནད་ཀྱ ཌོ] 

$ ཡར ་་ད་གས་སྲུ་གུང་པ་ཐུམས་ཅུད་སེལ་ཞེང་ཟུགྲུར་གུན་ཞེ་བར་བེདཔ་དང་། གང་ལ་ཡང་གནད་པར་མི་འགྱུར་ལྭ། ཞྱད་པདདུབཀྲ ཤིས་ཤིང་འདོད་པའི་དེན་ཐམས་ཅད་ཕེན་སུམ་ཚོགས་པ་་ ༈ 
༧ །ཡདབུཞེནདུའགེབ་བརྡ་པེདཔས་ཡིདབ ཞིན་ཙི་ནོརབུ་དང་མཆུངས་པའོ། །གཞཱན་ཡང་དེདྱ་སེས་པའི་སྣ།ནདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉོངདྲི་ཞིམ་པ ཏནྷ་དཱཀཔ་ཡདང་འདབ་དང་ཝཱན་པ་ཤ་ཅག་ཧེ། སྩུ།ནདྡ་ནམསཀྲད་ཡས་ ༩ 
ོད ་་ན་བ་པ་སྔབ་འདག་ངང་པཞིན་གི་ལི་འབྱུད་བ་ཡོདདཞས་བུ་བའེ་དོནོ་ཏོ། །གོངྱལེརདའིནུབ་ཕུགསྦ་འི་རིངོས་ད་ནནེཏྲིཟའི་སྟེབསམཉམ་པའི་རེབོམལ་ཡ་ཞྭསྱ བའྲ་ཐྷ་མདམཛད་པའིའི་ 

| དེས་དག་ཡོདད། །དལྭ་ཏ། ལ་ཤའུ་གང་གུང་གུམསུགཡི་ལ་ཀ་ ཀོ་ལ་སྟེབ བང་པ་དུག་གཱི་སྦཾནཱ་རྣམས་དང་དང་གེ་གནས་ལས་ལགས་པ དའཁུངས་པ་སྟེ། ཁྱད་པ རྭ་ལན་འདུན་ཀྱི་ནད་ཐམསུ་ད་ཞེ་བ དྲ་བདཔའི་སྨུན་ པ་ 
ཅེང་ཞི་དེགས་ལྔ་དང་བྲག་ཞུན་དགྲལྔདང་སྨ་ན་རུ་ཕིགསལྔདང་ཚུཚ ཞ་དགས་ལྔ་དང་ཝནཔ་སྙ | དདག་ཀྱང་གདཞེན། རྟ་དེ་བཅགཔ་ལྟབུམཁྲགས་ཤེང་ལྱ་ལཆལབུ་འདྲ་ཁྲག་མཁྲིས་འཇོམན་ཤིད་འདུས་ནད་སེལཔའ་། 


/ོ 
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༢། ༄༅། །པོ་ཅོད་དང་ ེ དཀར་པོ པོ་སྣ་དེདབུ་ཅོརད་འབོད་པ སྐྱ་གསོབམཿེ ཉེན་ལ་འ འབོལ་ བ། རཱ་ན་ད་ སྣནྭནཱ་ཡོད་པར་འད བནུད་ལྡེན་ལ་བ བདུབ ་བདུ་ཀན་དང་མགེ་ཆག རྣ ལ་བས གས་པ་ ་ཅེ་ཕེ་ཅོང་དེགས་ 
ྦ གཉེམ། སྭཱ གྲེ ་ཤྲ ལ་པན་ལྟ་བུ་གཡའྲག་གི སཔ སུ་འབུང་བྱ་ནུས་པ། པཔ བདུད དདམྒ་རུང་པནང་ཡཔའདེག ་ལ་ཕན་པའི་མ་ཉོང་དང་དེར་པེཉ་ལིབ། སེར་ལ དྲེག་པཆགས་ །༈་པ་གཡའ་བྲག་གེ་རུབས་ ༼་༈འབང་། 
„¡ པ་བཅུད་ལེནདངནམ།ཁལ་ནད་ཅན་ལ་བ་སྔགས་པ་ ཤུམོ་ཧོང་དུ་བད་པ་སི་ ལེ་ཉེར་གཉིན། དཀའ མདམའ་སེར་ལ་སྣ་དེང་བ་གཞུན་པ་ཕོ་མེ གཉེད ་ཀུཨ་བྱསེནན་བདུད་ཅེ 'ལྭ་བུ་བུད་ལེན་གྱེ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ: མནེངཅོད་ 
“༧ ཞེ་རཱེ སྡེ་ཆིང་ཞི་རིགས ་ལྔ་ཨི་ཕོ་ པོ ལ་མོ་ཉོར་དྲེང་མོ་ ཉོ་ལ་ པ་པེཅོད་མྔཆིག་དྭ་བྲས་གན པ་དུང། ལཱ་བོ་དེ་དག་ལན ་འབར་ཐིའྭ་སན་རུ་དགས་ཆའ ལྱར་བ ཤད་དེ་དེ་ཡྲང་ཝན་པའདེགས་ཏི ཁྱ་སནྲརཱ་འདགསས་གསུམངུ་དྲས་ན་ རུངསེལ་། 
“< ་ ཀའེ ༥ ་ནྲརུ་དསངར་ཞིངམདོག་དང ད༨ང་༧ེ ལྕེབས་ སཱུས་ པ་ ལྕེ་ལ་འཛུམ །ཤབའུ་བལས།་ །ནས་ འབབ། འྲབས་པསལབ རོ་ཁ་ཞིང་མདོག དང་ཉྭ་ལིབས་ སར་ནད་འྲའ ཁུ་ཞངའུས་ ༨ཅུ་ལ་ཁྱབད་དུབ་ཝ$་ནན འབབ། 
 བད་ཀུན་སེལ་བ་རོ་ །དཞེང་མདོག་དངཉྭ་ལིབས་དཀར་ནད་སླྲག་ཅེདྲནས་པྲ་ནུབ་ལྷ་རོཁ་ལེར་བལས་ནས་འབུབ་པ། འདུས་པ ་ཨེལ་བ་རོ་མངརཁྱ་མཱརཁེདྲ་ནཱས་པ་ལྕི་ཅཱ་ལྨ་ནོ་ཉྭལིབས་དངྲ་རུ་མདོག་་༡༡། 
རྨྱྱའེ་མདོངས་ལྟང ལྟདེ་ལཱད་པ། ཆུངནཁྲེ ན། སེལ་ པཱ དོམདད་ཁལ་ནུས་། པ འཇམ་ཞདྲ་མ། མདག དང་ཉ་ལྕིབས་སྔོ་ སྔེ ད་དུ་འབུ་དངོ་། །བདའཁྲན ་སཱལ་བ་ ་རོ་ཁྱི་སུར་ལྔ་ནས པཅུལ ནོདང་ལཱ ཞིད་ཆུ་ མདོག ད༨ཉཾ་ | 






འོོ 


༠*༧ 


ལྕེབས་དམརས རའྱཀུང་དོ། །བདྨ་དུད་སེལ་བརོམངནད་ ལྦ་ནུས་པ་ལྕུནོ་འདུམ་པད་ལུནཞེར་ད་མདོགདཔཉྭའིབསོ་སར་འུང་ དབྲས་་་་བདུན་དུའད་འཐད་ལ། མོ་རྩོརོང་པའི་གོགས་ ལཱ་ལ་བཤདན ། 
སྣདབ་དང་ལནཚས་བདྡེ་ནུངསལད་ ཆུ།ར་མངར་ལཱན་པས་བདྲ་མེའིས་སོལབ ནཚོས་བྲད་ཀནྡྱེ་ཏུང་པ་སིལ་བ། ན།ཁས་པད་ཀན་ཁྲག་ནདའདེམས་པ། ཀྐ ་ 
བཤདལ་ཡན་ལག་བྱདཔ་ལས། གན་དྲ་དྲང་དབངས། ལྕགནམཚོན་མོ་སྟད། ཞྭཉདཔནིནོས་པྲ་དགྲ་ མུའུ ཐུསསྦུནསསལནི་རང་རང་བ་ འཛྲག ཅྲེས་དང སོ་གཆབྲས་ གདེདསྲུབག ༠ 
ལས། རྒྱོ་སྐྱེགན་ཁུ་བ་ལཱར་འཇག་གང་། །གསིར་སོགས་འ དྲ་བུ་དྲས་དུག་གེ་བནུད།།དེན་བག་ཞུན་ཞེས་བརད་བཤད། དསུང་པའདེརུ་ཞུའེ་དང་མཚོ༔ ན་མོ་ སྙིང་གཉེན། གཅགའུ་བསཱན་ཨཱ། ཅི སྩ 
དངུལུ་ཞུན། གླུས་ཞུན ས་ཤུན འུ ཞ་ཉེའེ་ཁམས་ལ ར་བའྲི་བགུ ཞུནཏེ རིགསྲལ་པོདརང་གྱི་པི་གྲནསཏི་ བམས གཅུན ི་བགྲདཆུ་དགན། ལྔ་དད་། ཆུ་ཚནའྱུང་བའི་རྒྱ་ནེ 
 རྡོ་སྭེལཱཁནཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ངེས་འཛྲེན་དགག་སྒྲབ་ཕལ་ ༢ ཆེདའི་སུནདཤལ་ལདདྲ་གབ་ཟིན་པ་ལྟརྱི་ཀི་ཅིར་བདཀན་དདྱ་ནད་འི་དདལ་བམགས་ པའི་རོཐལྷ མྱི་ཆུ་དེ་ལྡན ན་གཙ པ 
ྲིིེིཉྲིྲཚྲིྲང སྔམ་ ་པའི་ནུས་པ་དུང་ཝན་པ་འཕྲལ་ལྟེས་ སྔེ་ན་གཆར་སེན་མདོག་ཉན་དེ་ ཉེད་པནྲ་ནཱན་བརྔབ་སན་ཁྲ་དཚའྲང་ ང་བི་བའི་ཚོའི་མཿནནམདེསང་ཛནོད་འབདེཔ་་ ིྭ 












ཞམས སཔར༤༤ལརར༧༤ར༤ར༡རལར༧སཟར༡༠༧༧༤༠༩༨༤ "ˆ 
༧ + 














༄༅། འྱབང་ཞིང་དོའེ་དྲབང་གིསྤརུ་ཡདབ བྷམོལ་བསྦ་ནུདཊདོདཀིད་བཞུནས་ཿ ཞུན་མ་ཕལཆེརདུ་ཀད་པོདང་ལ་ལད་གྲོག གྲོགས་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་འུངཔཱའང་ 
ཡོད་ལ ལང པོའིནད་བསྐོལ་ནས་པའ་རོ་མདཔ བ། ར། སལ་དདང གཿན་ནུས་པ རྔོ་སོལ་དང་དྱོང་ཞི་ ཞེའདྲས་པ པ་ལསྤ་ཐུང་བཚབའེ་ནད་སེལ་བ་དང་། རོ་སོལ 
ད་ལ་དྲལས་གཞནཔའིདུ་བསོལ་ནུས་པའིད་མེདཔསན་ནམ་ཏོག་རེམས་སྡེངས་ཤིག །དེ་སོལ་དདུང་གཞུན་ ཞུ ངྷ་སེམས་པྲོས་ཝན་འདུསཀྱི་ཞདསེ་ལེ་བདད་ ། 






།འདི་ཤིད་ཡིན་ལ་དའི་པུངཔྷོ་དུདང་པདཔ་ལས་མེ་ 


༤༽ 
| དྭངམ་ཟཾ་འདུས་པ་ལྭསྤྱང དབ་གངཔ་དང་ཚ སཾང་འཇོམསཔ ང་བདྲ་རུཔ་པསྨྲ་དང་ལ་གནོད་པ་དང་། རོ་སེལ་དངབགཞུནའྲེས་པ་ལསྱ་དངུབ་བས་ལྔར 
དླུ་་མདད་ཅད་ ཅོདཞྲེམ་ཟི་གྲིསྐུམ་འདེས་པ་ལསྤྱ་བ་ ཤད་བ་ ནལ་པིནཞིངགད་ཡིདཁདཔར་སལབ་དད། རྔོསཾལ་དྲདམེ་ མེཟ་བགཞན་ཌད་ ང་འོས་བཞའདོན་པལླ་ཐུང་པའྒ་དུཚནྱལསྦརསེར་ཚབ་སོགས་སེལ་བ་ 1; 


དེ མིན ལྔདང་ལཱནེ་པའི་ངི་ ་བ་ཡོཿ ད་དོཞས་པ ར་ བེན་ཏེ། །མདོ་དན་དྭ་ལ ད་བཤད་པ། འེདང་སྲིང་ཤི གནས་ཀྱི ཀེ ་ 


པམ ༡ 
ཤྲ 


¦1€ ༡ | 


ངེ་བོའི་པོག། བཞོའི་གྲོངྱ ༣དང་བཅས་པའིས་ཕོགས་ཐམས་ཉཅདྱ་ཐང་སྣ།ཉྱབ་ཌལཱན་ཤྲང་ བའ 


༥༢༠༠༠༠༥ ཆལ ཕུག་པེ་ད་ དང་ལཱན་ཞེང་། ཕཔོ་ལ་ཏེ་ནགས ཆལ་མེད་པའོས་ཕོགས ་འཇྔམ་པེན་གནས་པ་ཐྲམས་ཅད་ལ་འདག་ ར་གུམ་གཾ གྱེ་སཱང་དེདང་ཝུན་པས་ ཧཾསྭ་ལི་དྲད་ལུན་པ། དྷེ་རམས་ལས་གེཞནཔའི། 
གམཨཿདལས་དངདོའི་སྨ་ནེམཚོལ་དང་ལེ་ གྲེ་དང་། སྔ(ལརྒྱབམདུང་ཚེ་ལ་སོགས་པ་གུན་དད་། གསེར་དངུལ་ཐངས་ཁྱ་གས། བྲིའླདདང་པླད་དཱག་ལ་སོགས་པ་དེནཔོ་ཆེའྱི་སྨནྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་དང་། རྱཚ་] 
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ི ཕྱཾགས་པ 


རམཚོ་ལསོགོས་པཆྟོ་སའོའིགསཚོངབ་དགནས་པ་ཡོད་པ། སྣུ་ནྩི་ཞགཔཚོལདྲེནམས་ཝོང་པོའྱིརན་མྩབ་ད་ཤང་ ཤད་དངནེོ་དོང་། སྲོགས།ཁོངམནས་ཁྲུ་བུག་དང་ཀལཔོད་ལ སོགས་པའྲིབནོམསྟ་སྐདསྟན། 


པོརྨ་སློག་ཐཞེནདུཔཊ ཀ་ངོ ཕབ་སྟེ་གནསུ་པ། ནགསཚལ་གྱི་ཆུ་བན་པོ གོ་དཙོནའམ གི་ལཱ་གི་འྱུང་གནསེ་གླང་པོཆེ་དང་། སེགི་མེ་ཏོག་དོན་མཁྲེསཀི་གནས་དེམ་དང་། རྩིམ་གི་༣མ རམྲུ་དའའབྱུང་གནས་གླ་པ་དང་། 
 སོགས་ཁོངསྣ་ནསྦ་ཐུདོརགསུམ ༡འབངགནས་བསེདངྱ་རུ་དང་ཤུ་ལ་སོ སོགས་པ་སྟེ། མོདོར་ན་སྣཱན་བྲབང་པོ་ལུས་ལ་ཡོདཔའསེམས་ཉན་བམས་ཉད་ཚངབར་གནསཔ་ལས། སྨ་ནྱའི་དགས་སྲུ་ཀུར་པ་ལ་ན་འབྲུངས་ 
པ་འམ། མ་ཚང་བཅིག ཀྱང་མད་པ རྒྱན་གྱི ན་ཡང་དགཔ་རྲ་སྭས་ པའོ། །གཉིསུ་པ་ སཱོན་པཱ་ན ནད་ལདྲ་པ་ནང་གྱ་ཧན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལ་ ཡྲན་པཱཌ འ་སྭན་གྱི་ །ཉེང་ཆེན་པོ། ལུན་སྡུག་ཉས ་བྱ་བ་དའ་དབུད། སྭཀྱ་གཞལ་ (སེ 
ཁཾ རྣམ་པའེ་ཁང་བ བངྱ་ཧྒནྲ་སོ་ ་ ཞིས་བརམ་ཚངབ དེ་དགེགྲི་བསྲདནཔེན་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོ་ ནོར་བུ་དནོ་པོ་ཆེ་ ཆ་རྣམ་པ་ སྣ་ཆེགས པ་དང་། ཁུད་པ ར་པེ་ ཌྨཾསཾང རྣ །དང་དཀར་པ་ང དདྲ་པནཔ་རྣམས་ལའསྲ་བུབ་པ འེལི་སེངགེ དང་གླང་ 
པེཆེ་དང་ མཆག་དད་ཁུང་དང་རུབྱས་ཐ ཏེག་ ་པོའི་སྟིད་ངུ་ལླི འ་ཀོད། རེན་ཐང་མེད་པ་བཏེང་བའགདན་ ན་ལ་སྔོན་པ་བཅོན། །(ལན་འདྲས་ འཆོམཛོད་སྣ། ནྲཾ་ཀྱིསླ་བཔེ ཌུནྨ་འོད་ཀྱི རྒྱལ་པོ་ པོ་ཞེསྤུ་བུ་པ་དེ། ཉེད་ཆོས གསང་བལདོད་ 
༣༣ བཞུགས་ སའ ༨ ནངངུ་ཡདདགཔ ར་འཇོག་པ སྔེན་ངུ་མཛད་དོ་ཞས་བྱ་བ འི་དོན་ཏེ་སྙེན་པ་ཐ དན་སཔརྒས་སྨནཔ །འྱེ་ཧལ་པོ་ རལ པའྱི་སླའཆྭ་བད དྭཁཔབུལ དག་མཐེང་ག །དུ།༨ གཙུག་ ཏོདདང་ཆོས གོས་་ 


བཿ གན་པ། གལ སྲག གས ལགས་ི་གཅོབ་བཅོམ་ལན་སྒེན་རྒྱལ་མཐེང་། །མཆན་དཔེའྱི་ཧན་ོགས་ ་སཱཿན་མཆོག་ཆྱུང་པཐེང་བ་སྒམས། སག་དང ིཤོས་ལིགྲས་་ 


ཀྐ དཔེལ། །དགྲྭལཧཱཱ་འབཱས ཞད་སལ་དབང་པ མར་དོ སསག འབདབ་དང་ལཐྱུན མདུན་པས་ལུགས་འདེགའེ འྱརྤྱ་མཆན་དང་འཕྲེལ བ་དང་། གན་ཡང་ སྣ།ནླ་བ འེ་བ སྙཾད་པ་མཁན་པ པོ་བོདྱ་ཧཱི་སྭང ས་མཛད པྲ སྟགས་ 
|, ལས་ །ཀྱངདེ་མཐུན་ བུང་བ 'ལུར་རོ། །གསུམ་པ་ འཁོར་ན་ སོན་པབཉོམ་ ལྕནིད་ལ་ཞུ འཁརན་ལ་ དུང་དང་སང་ དདྲ་པ་པ་དང་ནད་པདང་བཅན། ་པའའ། རྭ་སེ་བཞེས་༥ ཡོངཔྲ་སུ་བྷ་གད་བྭ་ས། དེ་དག ་སཾ་སོནས ་གང་ཞྱེན། 
| [ དང་པོ་ ལྷའ འབོ རཱནེ་འོད ལྔལ་ཡོད་དེ།བ བ།ཟུགས་ཁམཊཿེ2འེ་སྨན་པ་སྱི སདགུའབདག་པལུ་ པོ་མར་བ་ཞེས་པ་ ནི་གླ ཐུགས ་ཁམན ་པའེ་ལྟའཆྭ་བར་ཡེན་ལ། དེའངྱ་པེརཾགཱཿ འེབདག པོ ཞེས པཾ ་སེམས་ཉནྨ་དམས དགིས་ དྷ 7 
¦ ཐྲམ་པ རྨ་རོམ པའ་ལྦ་ཆེན་པེ། ངརས་པའརས་ ཡེན་པས། དཔར་ན་འཇམ་དཔ ལྭ་གེ་ཞེངག་ གི་འཁོར་ན་ཡོད་པའྱངསེམས་རྣམས་ཀྱང་ཕལཆེ རྭ་ཆྭྱ་བད་འཇམ་པའེ་དྲབདས་ཀྲི་མའཆྭ་བད་དང་ཆ་འདད་ཡོད་པར་སྤྱི་ཐུ་་ 
རོ པ སྤགས་ ཀྱེ ༩ 'རྒྱུས་སུ་འདུག་པ་ ལྟར། ཆངས་དེས ་པའེ་ལྟ མས་ཉང་ཕལཆེར་ཆདས་པ པའེཆ་པད་དང་འདྲ་རུང་ཅམ་ཁ་ དོག་སེར་པ ་རྒྱན་གྱཾ་སུ་བརྒྱན་ པ་ཁ་ འོན་གྱར་རིག་ཊེ ངུདྷ་ཙཾ ཏམ རུད་ལྟར་ན་གདོང་ པཞ ཡང 


ཟོ།༦། །རྒོམ་གསུམ་གསོལབ། ཐགགཡསམཆོག་སྱིན་ ཀྩོགྱ་ཕགྱ་ཧམ་མྲ་ང བའིྲབསྭ་བུ་སོང་སོདོང་བཅོས་པ་བྣསམས་པ། ཤོ པོ་བ མོ་གོང་བོའི་ཝུང་བཟིདབྱསམཔ། ཞབས་ཇོརསི། ཉིལ་མྲོ་ཀྲུང་གིན། 


༤ 


པ་དེ་ཚངས་པ།ཁེནའྱཁུདཆོས་སུ་བཤདཔ་མཚངས་པ་ལྟ་བུའི་གདོང་བཞིམེད་པ་ཞིག་ཡིནནོ། །འདོད་ཁམས་ི་ལའིསྒན་པ་ཐྲ་སརྦ་གེ་བུ་གཉེས་ནེ་སདམ་ཐ་གར་ལས་མྱེས་པས་དེ་ལུརདུགགས་པ་གཟུགས་ 
ཁམ པཾའེ་ལཱ་ཐ ཧྐྱ་ཕྱིན་དང་མཆུངས་ཅམ་ལ་དེ་ཡཿ ངོན གུ་སོང་ཞི་ཡོད་པ་མ་ཡི ན་པ་ལུད་དང་། སུ་མུུ་ གྲས རྱ་བ་ནྨ་མག་སྙིང་ཉནན་ཡང་ས་གྲགན་ལ ར་ལ་དྲེག་པེད་དདྲ་དས་འབྲེ ལ་བར་ཕག། 
ན་ཞོའཐུང་གྲི ་པའི་ཇོརེ་བྱ་སམས་པ་དང་། ལྕ་མོ་བདུད་ཅེ་མ་ལྭ་བུར་མཁད་བོ་གོས་ཆོལ་པོ་མྱ་ཙས་ཀུདཁུངས་མཆོད་པར་ལྔགས་བཤད་འདོང་པྲ་ནམས་ཉས་ཏོགས་ཤིག་ཅེས་བྲཞག་པ་ཕོགས་འདྲད་བདགྲ་བོ་ལ་བུམ་། 
ག་ལ་དཔེགས། འོན་ཀྱར་འདྲ་མ དངས་བབས་འབྲེལ་མ་དས་པའི ནཱདུ་ནཱ་ཀའ་གཙོ་མོ་དཔལ་ལྡན་ཕྲེང་བ་སྭོགས་དད་ཐུགས་གྒྱུད་གཉེག་པ་ཞིག་ཡནནའང་། གཞས་སབས་སུ། ཅད་ཆན་རྲབ་འཇོམས་ཁྱ་སྣན་པན་དབས 
ད ཀྱེ་ར་གའེ་སྐབསྦུརལྔ་རན་གཞིས་ལདབབྲདཔུལ་བའ་བདེན་ཚག་གི་འངུག་ཐོགས་སུ། དེ་བཞན་ལ་མེ་འཕྲེག་མ་ཡེསུ། །ལྷེ་རྫས་དག་བ་ཨ་རུ་ད།།བླདས་ནས་སྟེནལ་ངབ་ཕུལ་བ། །བདུད་ཙེ་འད་བའ་སྨན་གྱི་མཆོག || 
 བདེན་པའིཚག་ནད་དག་གས། །ནད་པྲ་རྩོམས་ཀ་ནད་སེལ་ཞང་། །ཉེས་པ་ཐུམས་ཅད་འཕྲོག་བྱེད་པའེ བ་ས དྱུ་ཅིད་འགུ་ར་བར་ཤོག །ཅེ མཱ་ཏནཔ་སཞུ་ཐུལ་ རྭ ཞེདས་པའི་ལུངབབེད་འབུལ་བ་བྱོ་ཏལ་་་ 
¡ཆེན་བཞི་དང་། ཨ་རུ་་འབུལབ་བེ་ལྷུམེ་ལྲོགམ་དེ་ཡན་ལ། བདུན་ཅི་མཞེས་པའད་མདོན་བརྡེད་འཆི་མེད་མཛོདདུ། འཇིགས་མེད་ནད་མེད་ཕན་པ་ཅན། །ནཆོད་མེ་འགུར་བདུད་ཙེ་དང་། །ཞེས་དངེ་ཨ་མྲ་ཏ་བདུད་ཅི་བསྦྲར་བ་ ¦ 
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-|༄། ཤི གས་མྲིཔགྲི་ནམ་གྲངས་སུ་བཤད་པས། བདུདཅི་འཐུལ་བ་པོ་ཡེན་པའྱེིར་བདུད་ཅེ་མཞེས་པ་འ.ྲ། ལ་བརྒྱ་མཚན་ན་གྱི་མེད་དུཔེ་ན་ཆཱང་འ ཆོད་མཁན་ལ་ཆད་མ ཞེས་པ་བཞེན་ཡིནནོ། །ཆྭ་བདནི་ ྦ 
ྦ མཆོདཔའྦལོའརིགསདའི་ལྡུམ་གླདལདོ་ནན་ཡངྲོས་ཆགས་བརུད་དདདེ།འི རན ཕྱག་ན་ཨདུར་བྱཿ་མུས་ནས་འལ་བའྲི་རུལ་གིས་གྲས་པའི་ནམ་པཅ་།ཞེག་དང། སོགསུཁངོས་ 

| ལ་ཚིགསཔའི་ལྷ་རམས་བླེསན་པ་ཡིན།ེ།ིདེ་ཡདའདེ་ལད།དལཏམ་ཐླན་གཉིས་ཏེ། སྣ་ཚོགསྒྲལནམོས་སྱུ་དྲ་། །ནོར་ལྷུ་བྱ་གདུད་ཡངདག་བཤད།།དབིན་དགའ་འའུ་ ལ་གོ སུལ་དཱགཾ། 
ཆུ་བཞི་དང་།།རུ་ལཞིས་བ་བཞི་བུ་དགག།།འཕྲེང་བཆེན་པོ་ཞིས་བ་བ།།དེབཞིན་ཉོ་བྱ་ཉེ་ཤུའོ།།བུབ་པ་ཞེས་བུ་བ་གཏུས་བཤད། དུག་ ཆུམསན་བ་ོ་བྲུ་ །ཅིསཔ་ལ་སགསྣ་ཐུའའཁརའབུམ་བགཡང། 
ཤ་བད་སི་ངབཞུག་སོ། གཉེན་བདང་སྲོདགི་འཁོད་ན་འོདལ་བཡོདད། དང་ནདཆནཔ་རུན་གསི་དུདང་།མེ་བཞིནའཇུགདང་།རཱ་ལྕགདའུདནདང་། འབ་བམངགྲིས་དང་། གེའི པད ངད ‡ 
དུང་། བད་ལ་འཕད་དད། ནབསས་རྐྱས་དང་། སོགས་ཁོངས་ནས་ལུག་ནགྱར་སྐྱེགསུ་སྣ་དདེ། མདའེམཚོག་དད་ལཆྫའེ་ལག་པ་ལ་སགས་པ་མ་འཕྲྱ པ་པའླདདྲ་སདུད་ད་། །རྟགསཆ་ལུགས་སྙོད་པ་འགས་པ་འཕྲག་ ¥ 
དུང། བའི་འ་དའ་རྲིལནདགག་པྲ་དང་སྲལས་པས་ཞུས་པ་ལས ངློརགེངཔའདང་སྲོང་མོའབུང་པོ་ལྟར་འཐརབ། རལ་པའེཉོད་པནཅན། ནས་པ། རབྱའུ་སྐམ་པ། བསུ་ཡེ་བ་ཞེདཔ་ཉན་པ་ར་རབ། 


གནས་པ། ཤིང་ཤྲཱནདང་ག ཡང་གཞེགྱོན་པ། ཐུལ་བྱསྭ་བུགས་པ་ཐད་དང་གམ་ཁོད་ན་གནས་པ། བཀྲེས་བཀྲེས་ལྟར་འདུག་པ། ནུདགྲལུ་པ། ཟླ་བ་ཕྲཾདྲ སྙེན་གནས་བྱསྲ་པ། 'ལུན་ལག་རྐེན་པ་གཉ་རཐུ་པ། ཤེ༨ཤུནུ་གྱོན/ ྒ 

| བ། །།གཉོམ་དང་སེན་མོ་དང་སྲུརང་བ། བུད་བའ་ཁ་དོག་ལྟ་བུ། དཀའ་ཐུབ་ཀུ་ནོནཅན། བླབས་བྗརོད་དད། སུན་སྲག་དུང་། སུད་པ་བྲག་ཤས་པྲ་བུས་པ། སྭ་དད་གཟ་མད་པ། ཤངྡ་ད་ན་གནས་པ། ཀང་པྱ་བླདུབ་གིང་ { 

༦ བ། ཅོག་ཅོག་པུདའདུག་པ། ཆུའནང་དུའཇུག་པ། མེ་མདག་འབརབ་དང་། སག་མེ་དབྱཏུ་འབར་བདད་ཏེམས་ལྭས་ཤེན་ བདུངས་པ། དཀུའ་ཐུབ་དྲག་པོས་ཡངུས་སུབརོར་པ། བཔ་བབ་ཏུགཞས་པ། དགན་ཅམ་ 

༣ ཧྱིས་ཨོངསྤྲསུ་དགྲའབྱབ་ན་མེད་པའི་ཡཾ་ཤེས་དང་བལ་བད་དག་ལ་ལྟོས། དགེ་མོངགུདུངསངཆེན་པ་འདི་དག་འའའོར་བུ་ལན་ འབད་བ ཤིས་པ་ག་ཏུ། འུད་དགྲ་ནོ་འདོད་པ་དང་བྱགགས་པས་མུས་པ། ཡུད་སཱེད་ + 
པརྨ་སྱི་བ་ཡདསྲེ་སུ་འཛིནཔ་ལྟ་བའི་རྒུ་བ་ཡོདས་སུ་མ་དག་པ་ཤ་སྟག་གོ །ཞེས་པ་དད་། ཡདདེ་ཉེད་ལས། རལ་པམད་པ་བརྗེས་ཏེ་མཆོད་ ཕ་རྲ་ཐོགས་པ་མྲོ་བསདས་སོ། །མེག་གཏས་སེད་པ། སྒ་ནུ་བིུད་དུབས་པ། ལག + 
ཤུག་གུ་གསུམ་ཐགས་པ། གཟུགསེ་དསུ་ཱ་མི་ཐུག་པ་དང་ལུན་པ་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་འགོབ། ཞེས་ཨེཿ གས་བཤད་པ་ལྟན་ྱི་རལ་པ་དང་ཁ་སྔ་དངད་ས་ན་མ་དད་པ། མཆད་ཕྱར་བྲགས་ཞས་སྙད་པ་དཀང་པའ་ས་པལ་་ ངོ 
| གཡད་པ་རལ་པ་ཆསྱབླགས་དདགས་རྱ་ཕཔགསཔ གཡང་གཞེ་དང་། དྱབུག་པ་གསུམ་འཆང་པ། རས་དཀར་པོའྱི་བ་གོས་དང་། འགའ་ཞེག་ལོ་མའི་སྨད་དྲགེསན་ཊོགསྲ་དད་སྲོང་གེའཁོ་ འོའབུམྲ་ཕག་མང་པོདང་བས་ཅིག་ 


ྒ ཀྲ དྲ་བ་མང་མང་། འདྲི་དདེག་གེད་དང་གོ་་་ [ 

ྦ ན་པ ཞིག་དེ ཧཱ འད་བས། དིག རལ རིགས་དང། བུང་དཀར་ཕྱེ་ཕྲག་ན་ པུ །མདེན་ཏོགམཙུ བྲང་པ ༤་ ༨ཉྲནཔ་ནམསཀིས་སིན་པྲར་་ 

༡ ལྨ་ པའི མཛདེབ་ཤ རྩལ་པཅནདང་མདན་དང་དགུ།ུཉྱན་བདདམ་ཤུམས་ཅ། ༢ མགྲེན་པ་སྔེནཔ། སྣུམཞང་དམ་ངབའ ༥་པལ་བའི་བོརྦ་རུགསླ་ཟཆོསཀིསྣ་སས་པ། མ་བྲེད་ཀྱཾ་པྲང་པ་ཉཅན། པུགགཡགན་རྩེ་" 

ཟླ གསུམདང་གསནཞན་བུདཔ་པདི ཨཔ ་ས། དཿ མྲ ན་སྔེན་ལག་ན་བྲོད་པ་ནེ། གན་པྱ་ཐུ་པ་འ་ཅད་པྲན་དང་། [ཧམ །ཞེང་དམར་པའ་དའ པ་ཅན། | (ཞེས དུང་། 7 ༣ཨབལྦ་གུང་།པདད་པར་ ། 

 ། ལུ་ནན། ཡ་ངད བོདཔ འབེང ནང སྭ་ཧྲས་ྱཧན། སིང གཅེ་དབུ་པ་ རམ$ྲོན་ ཧཱོནཔར་འཇན་པའི་ཁུབ་འཇུགའེ། ལལསཔུལབྱང་ལས། བྱཧྱ་བེནྡ་དྔོང་བོག།ས་ཤེང་སྟེབས་འ རན་།ཤལ་ ཐཔ།སཱ པ་རྦཛ༠ད་། འཁོང ྦ རི 
ར་ར ༨ ནྲ་བ་སསད་ ཅེ །ཧེམབྱད° རུད་ཐུང་ཐེགས་ཤིང་ལྟཆེན་ཅེ ད། ༣3 
| རྩུས་པའ་དང་བཞན་་ ལེ་ 










ཨུམ མཆོ ཇན ཐོགས་དུང་ཁྲེད་གནས ནསཤུ། རུད { ཞེས སོགསདང་འ = ཞེང་ ། ཕྱུབ་ ངུག ཀྱད་ ༨་ལྷ ནྭ་པདཅུང་བདྲ་བོ་ ་བ འཉམམས་ཉེན་ནོའ 
གྱི་འཁོར་ལེ་དམ་བཅའབཞེ་ལྔན་ལག་ན་འཇཾནཔ་དང་། རྒྱདའཕེནཔ་རྣམསཾས ་སཱོན་པེརའཛེནཔའེགཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་པ་ནི་སྐ་མབྱེད་དང་དོན་གཅིག་པ་སེ་གདེང་པ་བུག་པ། 





ལགཔ་ ཏྲེ 


རྨ མེ 
་ ན་མདུང་ཐུང་རཱེ་ དྲྱ་བའྨི་སོཕནཿ ན་འཕད་མདུང་དྲ་ཐགས་པ་འ འཇོན་ཅིང་ དཾ མཿ བྱ་ལ་ཞོན་པ ༨ ན་ཏུ་གཞོནཉམསུ་ཅན་ རྣམྭསྭ་ྒེ ཤོང་གི་ལུ་ ལྭ ལས་ ཡུལ བྱང་གི ལུང་གི རྗེས་སུ སུ་ འབངས་པ པའེའཐ བདྱ་ཡོགསདང་། དྲ ལཾ སཱ ཤན པཁོས་། | 
་ཀ ནས་ཆོགསུ་ཀི་བདག་པ། ཾ དེ་ཨང་ནང་པའལུ་ མགཨ་ལ་ཱ ཧྭ ཧྤ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རླུ་ ཤུདྱ་ཀཱ་བྲཞུང་དང་པ་ཅ་ས་ ༨ སོ་སེའདགོངས་བའེང་མ་ འདྲ་བ་ཿ མང་ཙཱམ འདུག་ཀྱངའདེར་ནྲེ་མུ་སེགསཀི ༨བྲ དུབྐས་པ་འཔབ།ད། ལྭ རིག ཤེད པའི་” 
༦ ལུགས་གོ་ཆེ་བས་ འཆེ་མེད་མངོད་ཅུ་ ཅུ་འགྲེལ་བྱི་གཏརཱ་རྒྱུད་ གས་དང་མཔུནཔ༔ རྨུ་ལ་དཀར་པོ་གང་པོའི་མགོཅན་ཕྱག་གཉས་ཕུག་རུན་མཆེབ་གཅག་བྱས པཞག་དང་། རཱས་5། དེལ་ཡང་ཤང་ཏབཅུ་པའི་བུ་སངའ་ལ་་” 
༤ མཁས་པའ་དང་ཛམྷ་དྭགི་བུ་གཉེས་ཡད་པ་སད་ལན་མྱི་མེ སེ་དྱ་ཧཱ་ །ད་ཧལ་དེགས་ཙི་ཆྱ་པད་དཔའ་ཉམས་ཚང་བྱ་ཕག་ནདྲག སྟའཕྱརབ་སེགས་ མུ་རྟེགས་ཀྱི་ འཁོར་འབུམ་ པུག་ལང་པོ །དངྲ་བུབས། པ།༽ཤཏུ་བཞུགས་སྭཾ། ། † 
བཞ་པ་ནང་པའོའཁོར་ འ་ དི་འདྭ་ལ་བུ་ཡོད་དེ། ས་དསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀུ་སྙུ། རྡོ་རེེརྱ་གུ་རེ་པ་འཕགས་པ་འཇན དཔལ་གཞེན་ནུད་གྱུ་ར་པ་་་༡་སྒུ་མདོག་དམར་སརྭབྱང་སེམས་གཞོན་རུའི་ཆ་པྱད་ཉ ཞབུར་པུད་ལ་པ་ ནུ ¬ 
རྡོཝིར་གུཾརཔ་ ཧཱཿ ན་དས་གཟོགས་དབང་ཕུག་ནྱི་བྲད་སར་སཚངས་པནད་ ར་འ 


ྣ བ།ཞོན་ཤཆགས་པ དན་པ ཆདངདདྱ་བ་ ན་བབའ་ཧྭན་པོགགས་ ཨཏྒལའཾཡུ་བ་ ནས་ འཇེན་པའི་ཅེ་དྲྭ་གགས་བམ་ ཡངཔ་དང་། གསུང་ 
རྱད་ཉན་དཀར་པེ་ པ་རལ་པའི་ཐོ་ ་ཚུགས་དང་། དརྩ་ཙི་ ནབཟའཅན། ་ ནུ་མ་གཡོནཔ་རིདགས་ཀྲོཊ་སཱ་དའི་པགས་པསགཡོགས་པ། ཕྱགཔདླད་ཀད་ ་པེའི་ཡུ་བ ཞན། འཛེན་པ་དངེ། དང། བུག སོཿ །རྡདཾྱ་གུརཔྱ་པ་ག་ན་ ལིའིབང་། 








ཅན༨ 


༣༩༢ ཅུ མདོག་སྔེ་ནང ད ཕོནཔ་ཨྐཱ་ཏལའེས་པ ཞས༨༨ཞཔའྭཅེ་ སྲ རོ རྔོརྫེས་ སག ཐླམ་ 
ལ་ལུ 





དཔ་བ་དཀན ༨5 ཞེ བླ ད་ཡའ་། མོའི་རྱ་བདལ་ ལ་པོའི མན་ ༣ རཱ སན པའྱ་ཧྱ ༢ ་པར། ༨ དྲ 
བའ ནས་ དོ ¦ ་ འབུམ སྩོར གཅིག ཅུ་བཞུགསུ་སེ་འེསྭ་བ་བའི་དོན་དེ་འཁེརྲ་བམས་ཅདྲ་ཀང ར་ཉན 
ལ་པའ་གཞལ་ཡདས་ཁ༨ དུ་སཾ ནྒཔ གཅོམ ༥ན་༨༨སའབ་དྲང་ ་བཞའ་ཆོགས ད༨བས ང་ཅག །ུཐ་ལྟ་ཀསྡ་པ དེའི་ཆོ་།, 
[བབ ཆེ ཆོད ༨ ཅན་པ དཔགེངས་ ཉེ གསོབ དཱ པོ།ཧ། པོའ པོ དེ་ཉིད་གནུང་པ་ལ ༼ མངོན་པར དྲགས་པ དེའངུས་ན ན་ཞེས བྱ་བའདོན་ཏོ] །ཅན་པ་བཅོམ་ ལྔཞྒ་འདད། དུང་སྲོང་དེག་ པའ £ 
ལོ་ཀ རའ བྲ ཤེ 'ཆེ་པའི་གསུང་གྱི་ཧ ཤེ ན་གཅེཤོ་ངེ བ་ནིལ་ ལ་ལ་དང་དྲེངོ་དངྱཕི་པ ་དང་ཞད་པའའབོ། རྨ་ནམཔ་བཞེཔས་སོ་སེ་ ད ང་རང་གི སྟེན་པ་སང སངས ཧྭ སྩ།ན་ གྱཾ་བླ་ ཆནའིལུགས་ 
མ༤ྒལནམམས ཤྱིས་གསེ་དཔྱད་འབུམ་པ རེགེ་ཐ་སྟེཿ སྟེནཔ བཅེམ་ལན་འདས། ཀྱ 


ཧིདགེངས་པ་མཐད་ཐུག་པའི་ལུགས་ནེབདག་ཅགརྣམས་ཀྱིས་འདིའོཞེ 





6 


ས་དང་། དེ་བཞེནངུ་ ། 








དྲ་ཆམས་ཚསྩར་རཀྲོ་པི་བྱཧད་དྲང་། ཕྲི་པྲ་ནམསྦ་ཀིས་དབང་བཱ་ ངྲ་ཐུག།ནུག་པོའྱི་ཆུད་དང་། ནང་པའིའཁོརྣ་ནམས་ཉེས་རྟེགས་གྲ དད་དུང་གས -] 

བུ་།པའའ་བ།ས་འབདག་ཧག་ནམས་ཤས། དགསས། ན་ནི །ཞེས་བ་ཐའི་དེནདང་། འདེ་ནཞེས་སགསྦ་ཀི་སྲ་ད ག་ནི ཡིན་པ དེང་་ས་ (སེནཔ་ལཧོ། ༥༦ གས་ས 

\༽ དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞ པོ དན་གོབ རཾ བོསཱ་ཞགྭསྙམ་ན ཡགས །ས་སྔི་བཞི་གའེ་སྒིད་པོ་བསྡུན་པའི ༨ུ་ལྲུངང་སོང ་།ཕིང་ལད། སྩེས] [ཧོ པོ་ནས་གཞིངབ། ཞིནརཾམཧྦ་ཤྱིས་ཆ ཤོབ དྷ་ས ལ་དེས་ན་ཆག་དོན་ | | 
ཨུ་ལན འེ 'མངདུ་པད་དང་པད་བསངས་ནས་གཞན་པ རོལ་པྨོརྣམསྦེའི་ཉེས་པྲ་ མཁྲཾས་དད་ཀན་༢ འཕོལ་བ འབུ།ས་པསམ་ སྐོམ ་པ་མཐྲའདགམཧྭོ་དོམསྭ་པདྱ་ཐེད་པས་ན་ 7 7 
`་ ཤུས ཐོ. ^ །ཞུ༽་པ་ཧ། འདས་དང ི་ རྦབ་སཔ་ ཡིནནོ། །པདུད་ཅི་སྣིང་ པོཡན་་ ཏར 

ལྟ །དའེཚེདེའེདུས་ན་དུངསྲོང་གི་གནས་རྨནི བདྲེ་དུན་ཐུགགིདབུསིག །འལ་མེད་ ་༈ 





ང་ཆ 


༣བཀོདཔ་ཅ་འྲབ་ 





དའྲད་བརབཞེངས་པདེའིཚེ་ལ་དངངང་སྲོདདད་པི་པ་དང་ནངཔའི་འཁེརདཔག་ཅུ་མེདཔ་ ། 


༄༅།་ །རངབཞེནཡྱིས འཇུས་པདོྲས་ ཀློོབབོོྤོར།འས་འཆོ་ལོད་སནོློབབླརར་འོ་ དྱཀྱི་ཧུལ་པོ་དས་ལཁོརྡ་ནམས་ཀི་དབང་པོ པོ་དྲབསམ་པ་དང་ཐག་ལ་་་ ༤༡ མོབའོདགྲོ་གོཔ 
བོགས་མེད་པད་མངོནསུར ༨ མྱེན་པ་ལས གསོ་རེག་པའི་ཆོས་ཊི ཀྱི་འཁོར་ལ་བསོད་བད་གསོལ་བ་འདེབས་པརདགོངས་ནས་དེམ ཐྲགཉུ་ནད་བཞི་བརྒྱ་ ་ཅུ་བཞི་ཞི་བདྲ་བད་པའི་སྨ ནྭ་གྱི་ཧུལ་པོ་ཞེས༔ ཟིལ ཏུ་དེ་འཛིན་ཁྱུད་་ 
3 པར་བཞག ་སོམས་པདཞུགས་སོ། །དེ་ལྟབུའི་ནང་དུ་ཡངདགཔར་འཇྲོག་པ་ལ་སྐོམས་པར་ཞགས་མ་ཐག་ཏུསྦུལ་བ་ཁྱུང་པའི་སྔ་ལྕས་སྲུ་བཅིམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་ཐུགས་ཀེའམཆནདཔལགྱ པེའུའནངགིས་ 
|£ བརྐྱེད་རྔོ་རྔའི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་བེ་དཁ་དོག་དཀར་སྡེད་མར་སེར་ ཡ་ སྟེ་ཅ་བའེཁ་དགྲདག་དྲང་གཞིས་ནུས་དུག་གི་བརཔནརནུནྲ་འབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱར་སྟཾདུ་མ་ཧྭི་གངས་མེད་པ ཞགྱ་པོགས་བྱའུད་ . 
ད 









འསང པསྱེ་ོགས་བཅུ་པོ་དེ་ན་གྲནསེ་པོའི་འབྲེབ་རེགས་དུགགིས་བམས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི་ས་མས་ཀི་ཉེས་པའི་སྐྱོནཚནྡུལ པཞེན་མཡེན་པར་ཡིད་ལྱ་བོདཔ་ བྲམན་ཉདྱཔི་རགསལ། ཉད་པར་ 7 
¡ ངུ་དང་བ ཞུ མུ་དགུ་པ་ དུང་གི མརིག་ ་པ ལསྭ་འབུངབའདུག་འདོད་ཆགས ་ཞེ་སྲང་གཏི་མུག་གསུམ་གྱེ་ནད་འབྲས་བུ་དང་པཅསེཔ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་བྱས་ནསོ་སླདྲ་ཡང་བུགས་ཀར་འདུས་པ་ལས་ ༡ 


[¬་ སིན་ 


སྔེན་པ་མ་བསྐྱེད་རྡོརྔ་འམ་ཨེ་ལོང་ལྟབུ་ཡེ་ཤེསེ3 









ཚ༽ ཟི ༦ 


¡£ 
| 1, ༧1 


།གུན་གཞིའི་རྣམ་པད་ཤེ་པ གཞས་གྱུ་དཔ་ལས་བྱུང་པ་ན་བྲ སྙདདུམཚན་དྲང་སྲོང་དགཿ པའེ་ཡེ (ཤེས་ (ཞེན བྱབ ཞག་བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ ། 












ྦ ཀྱ་ཐུགས་ཀཆྔོས་ ཀྱེ་དབྱིདས་ལས་སྦལ་ཏེ། དེ་ཡང་གྙེང་བྲེག་ལཾ ལས ཐུགས་སལ་མི་བསྙེད་རིག་པའི་ཡེ་༨ 
༨ །མདོདམ་ལོང་ཡེ་ཤྭས་དང་། །ཞྭ་པྱཧཱའབས་ནྭ་སེལ་དཔངབྒུང་དོ། །ཞེསཔ་ལྟེརགཙོ་ དམ །ིབར་ས་ལ་སེ་མསུ་དཔ་ སིལ་ཞུངཤི ལུར ལི བིགས སྲངང་སོངལ་སོགས 
ཅི ར་ ། ན་ཆ ར་  ིཤྲགོགས་པོདགཅེས་གདངབཅས་པས་པསི་ཏེ། བདཔ་གིསའཆད་འུརྱ་དེན་རི་ལྟར་ 
ཀ; ཆི ནཔ་ནམས་པདྨ་བོ། ཏུཔ།ཨོཔར་འདོད་པའ ག།དབ་་།ང་དང་གྲང་ ༡" | 
ཤའམ པད་འདཔ་འགང་བཞེ། དགུ་གིས་ཀ དསས བག་པཞིནངབ།ལབམབཔརའ། །ད་ཡངམ་ལོངདུ། པཞེ་འབསྤུདའིདབངབསད་ རཿ 
གཡས གུས་པ ཉར་ཆོ་དངཐད་བདད་དདཔ་ཞད་ུ་ ཞེའ་ བདྲེ་བ་ ྲཱ 
ནདདད། རུང་སྲངས་པད་ཀན་ ལུས་ནད་ཙྭ་བུགྲུ་གག་པོས་ཐོགི་མ་ ། 





ག༤ཅ་ར-༡:༡༠༦༡༣ ༨༩༢ ཉེ 


རརོ༽ི ིིས བུར་བད་འདོདཔ་དང་། གཞནཉན་བོས དྲ་དང་སངསྐྱ་སྐས་ནམསདང་། ཐིགཉིནཱན་ཆེན་ ཤུ 


9༠ ཤཙེ་@འ་ 


་་ དའནདཔའིགང་བག་གུདང གྲིས ད རར | ཞས དེ་དེ ཐས་བཀའ་་ལ དས་བ 


ཧུ ༤: 


དཔའ་ས་འ 
བུང་བ ངི 


ཆོ ` 





. 


མྲདན་དབུས་མོགཡས་པའྭ། ངས་ལ བཤུགས 


ང་རིག པའི་ཡྲེ་ཤྲས་ ལྤའུ་པའཆེག་འདེ་སྐིད་ ཅིས་གསོལ་ཏོ། 


ནི དའུདས་པོའི རོའ 


དཔའྲ༨ར 


ཧེ 


ཞས ༠ ཆ གསར 4 


༨ དཔའ འདུགུ། འ 
རི །གཉེསཔ་དེན་ཞུས་པའིརལ་ནྲི། ཀྱི་སྭིདཾ་ 


(#, 
ཏཿཌྗ 
35 
དཔ 2 
ཌི, 


་པོ་ སམ འདྲག ༅༨པདཔབ། [གཞན་གྱི་ དེནཕྲུན་སུམ ཆོགས་ ཛཿ 
ཡོད་ལས 'སྐེས་ ཀྱིས་དྭ་ལྟའའུཨ པའི་ལན་ཐུགས ལྷམ་ཅུ ཡུལ་པའི་སྟོན་པ་དྲད་སེ 


ྒཱ པ་ རབ་ས་ ས་ པམ མ་ ་ ཡ525223282523556852ྟ%8/5838292585687༽ མས ༡༡༣ མཆ་ངག་མཚག་གང་ ༡222 ༧ ཏོལ ‰55582266ཏ། ༡༣༣༢ 9982527ཿ2༈222525།22ག6ཧཔ872325 2 
ཏཾ་ཧཱ ཧཱ ཕ་ང་ས་ ཁྲམ / ༠༦ ཤ ༩ ༡༩ ཁ© ཚ ཨམ ཉསཉ་ མ་ ཐབཉ༩་ ཁལ ཆ་ལ ༣ ༠ ཡོ ༠ 
ད༽ དའ ྲ ^༤འདཔའ་བོན་རགན་ པྲེང པབཤད་པསྣམསས། རྱད་བྱ་འུ། ༽ ༢ 
༠ : ཁ་ཡ ་ཤགླད།་ - ག་འཇགན་པ ༈ ༧ 


་པྲ་དདྡ་སང་རྡེག་ང་ འི་ཡེ་ཤེས་ ལཱ་ཤཞེནཿ དང་བཅས་པ་འ ཕཱ དང དཔ་ལའ 
ཁེའྤ་གྱིཿ ཧྤམ་ལྔ་དང་དང སྲང་ལ་སྲབས་པསྲནམས་ཀཁྱི་ངྲ་ལྟ༨ 


དུང་སེང་པའི་ཡེ་ཤྲེསལགན་ཞེས་ ཤུས་པ་དང་བཤས་ 


བྲསཔ་པནའདོད་པྲ་ཤུ་སུག་ཡེན་པས། 


གསགས ༦ ཧཱ ,, ¡ ༣ ° མས འཇ © རྒྱངས „(ཨུས ཟ ཛྲ ་ 
བཅར་ད་པའ་དོན་བྲ་དབ་པའ 





'དང་གྲུ་ས་མེད་པ་དྲད་ཝེན 


རརར 


ད་སྲོང་དིག་པའེ་ཡ་ཤེ 





ངེ པའི་གེངངས། ཀི སྤེ་རྡིན ཞསུ་བྲས་ཏི། 
་ཀྱི་དཾ་གྲཞེ་ཐཿ རག་པའི་མན་ དག་ཡ་ ་/4ྨ་ བེ བ་ད ༨ ཞེསུ་པའི་གྲ་སུད་འདེ་ཉེ ཉདྲ་བཱན་ན མཆེས་པ ཏཱ (དམ ྷ 
གཞི བ་དྭག་པའམན་ངག་ལཇི་ལ་དབླམཔ པཱ ནཱ 

















¬༢༄༅། 


1] 
༄། །འདྲི་རྐད་ཅེས་གྲསུངས་སོ། །ཉྱེ་དང་སང་ཆེན་པྱེ་ནམས་ཞེས་འཁོར་ཁུན་ལ་བས་ནས་ཁེདྲ་ནམས་གསོ་བ་རེག་པོའིམནངག་ལ་བམཔ་པད་འདེདན་འདེ་ལརྲབ 
ངག་གྱི་ནུད་ཅེས་བུ་བ་ལྭ་བླ་སབ་པདྱ་པའོ།།པའ་ཡྲན་ལག་ལ་པློམཔ་པ་དའ།།དའེ་གནས་ལ་བླམགཔ་དབའོ།།དེའེ་སབས་ལབླགས་པ་དབའོ།།དེའིསདོལ་བླམབ་པར་པའ། །དེའེ 
༣ གསུངསེ་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཝར་མདོར་བསྩནཔའ་དོནྱ་ཆྲས་པདྲ་འུ་བའི་སད་དུ་ཡང་དང་སྲོང་ཡེད་ལས་སྙེས་ཀྱིས་འདི་ལྟརྭ་གསོལ་པ། 

ཏཾ བ་དེག་པའ་མན་ངག་གྱི་ནུ་དཅེས་བབ་ལ་སེགས་པ་ངི་ལྟུ་བུ་ད་ལ་བ སླབ་པ འེར་ལ་ངེ་འད་བདྲ་བྱབ་ཞེ 
¡ མན་གསྲ་དུདལ་ང་ལད་པླམཔ་པ་དབྱག་ཞོས་དྲས་པའ་ལན་དཉན་པས་པ ཀའ་སུལ་པནེ། 


དགོསཏེ། གསུབ་དིག་པའིམན་] 
ནེན་འདིན་ལུགས་པྲང་བཤད 
བཞིའིདདགེ་ཉིད་ཉན་ཡིན་པནུ་འདེཉེད་ལ་བླམབཔར་བ་དགོས་ཏེ། 


ལེའུལ་བླམབ་པརྨ་བའོ། །ཞེན་མདོར་པ སྣསཏ་ ༠ 
ངཱ ཅེ་སོན་པདུད་སོར་རིག་པའ་ཡེ་ཤུན་ལགས། གསོ 
. ““གདེ།ལཞེས་ཞུས་པ་ལས། དྲང་སྲེང་ཡིད་ལས་སྙེས་ཏྱེ་ ས་གསབ་རིག་པའི་ |¦ 
ཀྱི་དྲང་སྲེཾད་ཆེནཔོ་ཡིདལསུ་ཕྱེས་ཉེན་ཉིག་ཙཅེས་གདམས་ནས། གསོ་བ་རིག་པའིམན་དག་གྲྭ་དུད་ཅན་བ བ་ནྩོ་ནུད་ 
ཐི ངུ དེ་ཡངགང་ལུབུ་ཞོན་འདྲེ་ཝད་སེ། བོ་རབྱཀི་དོན་དུཅ་བའྲ་ནུད་ཅིས་ཐུབ་དང། མློ་འབྲེད་གི་དོནདུ་བཤད་པའྱ་ནུདཅེས་བ་བ་དང་། 
བྲེ་ཐམའེ་དོནདུ་མན་དགརྒྱུདཉེས་པྱ་བདང་། ཁྲེ་ཤིནཊུ་མོ་སས་པ་རྣནས་ཊྱེ་དོནདུ་ྱི་མའི་རྒུད་དེ་བཞེ་འམ། ཡང་ནགསོ་བ་རེག་པ་ཐམས་ཧདྱ་བི་དོན་ས་བོན་གྱེ་ཆུལ་ངུ་སྟེནརྩ་བརྒྱུད་དང་། ` དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་ | 


12 
; བཤད་ཐབན་ཀྱི ་སྙེཾ་ནྣན། བཏན་ལ ་འབེབན་ པའེ འེབཤདྱ་ཧཱདདང། རོ དོའི་དོན་པམས་ཅོདམན་ངོག་ ལག ག་ལེན་བྱེ་ ་རྩོཊནས་ གཏན་ལ་ འཐེ པོས པེ འམནངགྱོགདདང་། ཐེ དོའ་ལག་ ལེན་ན ཀྱདྡ་ཤེནཏུ་འཁེར་དེ་བོ་་། 
|. ཚུལདུ་བཀོད་པའྱེ་ིྦྱ་དདདེང་ལྟར་ནུད་བཞྲི ཤིས་པ འོཞེས་པའ་དོན་ཏོ། །རུ་བྲ་སན་བན་གསོ་བརྲབ་བའེ་ཡུལ་ གྱི་ཞད་ལ་ཡན་ལགྲ་་པ་བྱ་ཧད་ ཡོད་པ་ལ བླ་མབ་པ རྩ་པ་སི། དེ་དག་གི་ནངྲ་གངས་གདཤེན་འདེ་་། 
¡ ཆབུ་ཡན7། ནད་དུང་སུ དཱསྣ་ནམས་འབྲགས་པ་ །འནད་རྲུང་མཁྲིས་པད་ཀན་འདུས་པ་སོགས་ ཤི་གནས་ལུསཀ་ ཡུན་ལག་དང་། ནུ་ཞེ་དང་གདོན་རེན་བཅྲོ་ལ སོགས སན་ཡུ་ལྩ་ས ་པའེ་ཡན་ལག་དད་། མེནད་སྩི་དད་། 
| པག་ཕུལ་པ་སུགསེ ཀྱིས་འཆ་བའིེ་ཡུལེ་མེ་ནད་ཀྱི་ ཡན ་ལགདང། འཐུང་པེ་ མྙིཾབྱད་ལ་ སེགས་པ༔ ནྲམ་སྦྱག ཀ་ལས་སེམས་གཞནངབ་་་ འགུ དྲབ་ གདེནྱ་སེ་༥ ཡན་ལབ {དད མདའ་རྡོ་གྲི་ ལ་སོགས་ པ་མཚོནྱ་གྲཾསྤྲོ་མས། 7 
ྒ ༨༥འཡན་ལགདང་། ༢ ཟླུབ་དྱས་པའི་དུག་སོགས་ི ཀྱ་རྷ་གཉོན་ པའ་ཡུན་ལུག་དང་། འབུང་པའ་སྟེབས་ པད་པསྐ་གས་ པཆོ་བྲསཾད་པའི་ཡན་ལོག་དང་། བུ་འདྲོདྱ་ར་དབད་པོ་མི་ལད་བ་ལྔ་ དོ་ཙྭབ་ ར་པེད་པའི་ཡཱན་ལག་དང་ ¬# 
¡, བཅནད་སན པན་པའ་ཡུ་ ལ་ལ ༥ཡནལ¶ བྱ་ཧད་དུ་ཤེས་པརྨ་པའོ། །ཤགན། ཨོབ་རིག་པའི་ ༣དན་ཐོམ་ས་ཅད་གནན་བུ་གཅེགཅུ་འདུས་པའྲེ་རུལ་ལབླམབ་པརྲབ་སྟ། དེའི་རྐད་གྲངན། གང་ཞྲེ་ན་འདྷེ་ལ་བུ་སྟེ། རང་གི་དོ་ དོནཐམུ་ 
¦ ཧོད་ཚོ་བ་ལྟ་ཐུད་བསྔ་ 'སྟཏེ་ བསྟན་པའེ ༽གནན། སྔོམ་རཾག་གེ་ འའུམདོའ་གནས་དང་གཅོག །བུ་ཁྲག་སེམས་གསུམ་མུ་ཐུཿཔའེ་ལུས་ཀྱི་འདྲ་དེཔ་ལ་སེགས་ པའགོཞན། དང་གཉིས། འཕལ་འགྲབ འཁྲུགས་པ་ལསུཕྱུད་བ འནདཀི་ 






༄༅། ། (ེན་སེགས་པའིགནས་དང་གསུམ། ནད་མེད་རྣམས་ཀྱི་བ་བ་ སྤོད་ལམྒྱནངུས སེགས་སྤུ་བ་བའི་གནས་དང་བཞི་ ཞེབསྔ་རུལ་བསྐམ་པ་སེགསུའ ཟཾས་ ཉི་ཤནན་དང་ལྔ། དྒོ་ནུས་ སྩོདྲབ་ལ སོགས། 
པ་མྭནྷཧཾ་གནས་དངདུག །གཏང་བསྲེག་ལ་སེགས་པརབྱདངཔྱདཀྱི་གནས་དང་བདུན། དམོན་ལྷུག་ལོག་བསེ་བས་སྩེད་སོགས་སྲངས་པས་ཐམལནད་མདྲ་ བཞས ངབྱཧྒད། ཉེས་པ་དངོས་སྙོན་ སེགས་ནད་་་ 
' ངེད། འཛིན་པ །རྟགུསྱིཤོ། ནས་དངདཔ[ བ།སྡོ་ཚུལ་སཱ་དང་ཁད་པརྱ་བི་གསེ ཐབསསགས ཀྱི་སློ་ན། ་ནད་གོསོ བ དྲབེད་པའི་ཐྲུས རྩ་གནས་དང་པབྲུུ། བྱ་བ ཧྲུད རི ཞནྭ་ གྲ ནྲ་པ་སུན་བ དང་ནི་བྱཅུ་གཅུག ཤི གནས་སུ་། 
ཤང པདྱ་བའ་ཞན །མ།་སོད་ཏེ། །གསི་བ་དགོ། །པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གབས་བཅོ་ལ་ད་འདུས་པའྱ་དུལ་ལ་བླམབཔདྱབ་ས། དེའི་རྐུང་གྲངས། ཤང་ཞེ་ན་འད་ ལབ ཏ། དང་པ རུང་སོགསཉེས་པ་གསུམ གཿ ས་བའི རྣབས 
' ངདྲང་ གཉེས་པ་མྭ་འུ ནབ་སེགས །ཁོང་ནད་གསོ་བའསྐབས་དང་། བས་མ་པ་ཚབ་ སྱི་སེགས་ཆང་པའི་ནད་གསོ་བའི་སྐབས་དང་། སའ མགེཐ་སེགས་ལུ་ བས་ས ཅིད ཤགསྟོ་འའི་སྐབས་དྲ་། ལྔ་པ ཧཱིང་སོགས་དོན་སྣོ ཀྱེཿ # 
ྦ པ།སྭ ལྷི་མབས་དང དྲུག་པ པོ་ཨཿ ཆོའིགསང་གནས་ཀྱི ¿༧ ཀྱི་ནད་གསོ་པིའ་སྐབས་དངོ་། བངུན་པ ¥ྣད་འ༢པོ།པ།ན། ་སྤེགས ་བོདཔུ པུའནད་གསེ། སོབའྷི་སབས་་ ་དང་། བརྒྱད་པ འབྲས སོག 

¡ ་ཉེར་སྦེད་སེགསྱིན་པ་གསེ་བའེ་སྐབས་དང་། བཅུ་པ་སྦྱི་དངབྱེཔྲག་སོ་མོནདགསོ་པའེ་སྐབས་དང། བཅུ་གཅིག་པ་འབྱུང་པ་སྒྱབྱད་སེགས་གདེཞ་ནདགསེ་བའསྐབས་དང་ 


¡:ར ་ཀ 


སྣལ མེག བའྲ་སུབས་ད། །། 
། བླ་འགཉས་པྱམ་ སྩི་སེགས་ན ཆཞྱས་ 


8 སྱའོ་ཞས་པའ་དན་ཏོ། །འདེང་འཆདཔརའགར་བའི་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པེ་འདོ། 


མསོྣད་པའྲ་རགསོ་བའྲི་དབན། དང་། བྱུ་གསུམཔ་སྦྱདོངན་སེགོསུ་དུག་ནད་གསོ་བའི ལེ་མབས་དང་། བདུ་པ་བཅུད་ལཱནྱ་ཧིས་རས་པ་གསོབ་ འྷི་མབས་དང་། བཅྗེཝ་ བཱ་དོ 
རྐ བས་བཅོ་ལཝ་ཡོད་པར་ཤེས་པ རྲུ་པའ་ཞས་པའ་དན་ཏོ། །གསོ་བ་དག་པའ་དོན་ཐམ་ས་ཏུད་མདོབ་ཞེ་དྲའདུས་པའྲེ་རུལ་ལབླསབ་པདྱབ་སྟེ། ཟླ ཀ་མངས་གུུན རལ དུ པའ ཧུ 
། དངུ་གཅག །ཏོགས་ནས་ཞེ་བང་བད་པ་སྨན་སྦྱོར་གྱི་མདོ་དང་གཉིས།( མ་ཞེ་ན་ ངང་བདྲ་བུད་པ་ ལས་ཀ མདདད་གསུ སུམ། གྱད བག་ཡངོན་ བྲ དོ་ 


ཚར་བ ༦ ༡" འཤལས༡་ 


སཾ་གང་ཞེ ན་འ ད་ ཞེའི རོ 
| འའྲངང་གླེང་སླེང་གི་ལེའྲདང་། ནདགཞའ་ལ་འདང་། དའྱི་ བག་ངོས་འཇོན་པའི་ལེའུདང་། དེན ཐིནནས་ག། དེས་འདི་ ྲ བཱ སྤུར རུ སས 
ཙྭྲ་སྔོང་པོ་ཡལ་གཡོ་མའཚུ་ལ༨རྩིས་ཀྱི་ལེའུདང་དྲུག་ལདུམ་བུ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ནི། ར་གནས་པའི པང དི་གཞག འགས སསང 
¡གཉིས་པ་བཤད་དྱུད་ཀྱི་ལེའུ་གྲངས་ཞི། ན། བཤད་པའ་རྒྱུད་དང་ཉིདཀྱི་སྔེན་ཚེག་པཾ་ལའུདང་། ལུས་ཕྱཾཆགས་པའརུལ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདྲ་དཔེ་དང་། ཏེ ྫང་ཆད་སེགསལུསྱི་གནས་ལུ 


2༔ 


ཛ༽ 
༩ 


ཟ། ༄༅། །ཡས་ཅེ་དྱེ་བ་དང་ལུས་ཅེ་འདེག་ལྟས་དང་། ནད་ཀྱི་ཆྒུད་དང། ནད་ཀྱི་ཉྲེན་དང་། ནདྲ་ཞགསྦ་རུལ་དྲ་བནང་རེམཚནཉེན་དང་།ནད་ཅི་བེ་བདང་།རྒུན་གྱེ་སྔོང་ལམ་དང།དུས་པེ་པོད་ལམ་དད།གནས་སྒབས་ཊ་སྤྱོད་པ་དང་། བས་ཀྱི་] 


༣ ༄‰༄ ¦ 


ཚུལ་ཤེ ་པ་དད་། ཟས་ཏྲི་རུལ་བྲ་མམ་པ་དདབས་ཆོད་དྲན་པར་བྲབའ་བ་དང་། སྣ་ནྱ་གི་རོབཤད་པ་དང་། སྣ་ནྱ་ཐྱི་ནས་པ་བཤད་པ་དང་། སྨྲ་ནི་སྨ་དྲ་བབས་བཤད་པ་དང་། གཅོགས་བུ་ལ་སིགས་པའཆྭ་ད་དང་། 


གསུ་བས་གཉིས་དང་། གསྡེ་བབས་ངོས་ངང་། བྱཧེདྨ་པན་པའེ་ལེའྟས། དེ་ལུར་གདད་བཤདཔའི་ཟད་ལ་གནས་བྲ གྲུ་དིབ་ལ་ལེའགཅིག་གིས་གྲནས་རོགས་པར་།ན་པདྲ་སམ་ཡོདདེ། ཆ་དབུདད།ཐུ་མལ 
ནུད་མེད་དང་།ཅུ་བེདྲ་སཱའཔའིགནས་གསུམ་ལོ། །ལའགསུམ་བསགནས་དེ་།ན་པ་བཞི་མདད། བ་བི་མུདལུམ། འཚོབྲོས། མུབྱ་མནུ། དོས་འཇེན་ཏགས་ིགཞུསདང་བཞིའ །ལྲེའུ་བཞྲིས་གནས་གཅིག་ ། 
སྟོན་པ་གསྦོ་བདབབས་ཊི་གནས་སོ། །ལེའྦལཝས་གནས་གཉེག་སྙུན་པནད་ི་གནས་སོ། །ལེའུདུག་གིས་གནས་གཅིག་སྟོན་པ་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ། །ད་ལྟ་བུའེ་དོན་ཐམས་ཅད་སེམཆག་གཅེག་ཏུ་བཀོད་པའི་ལེའུདད་པོ་དང་ ་། 


བཅས་པས་ལྤེའུསམ་ཅུ་གཅིག་གོ །ཞཨཔ་ཉབཤད་པའེ་ནུངཙ་ལེའུའི་གངས་སེ། །གསུམ་པ་མན་བགྱ་ནད་ཆེ་ལྲ་གརས་ནེ། མན་དགུད་ཞུཊ་པའ་བའུདང་། ཉེས་བ་གསུམ་ལེས་ནང་དང་། མཁྲིས་པ་དང་། བདཀན་ | 


1 ་ཟླཐ' ས་བ ས་པ་བ 


⁄⁄ 







དང་། འདུས་པ་དྨག་པོ་དང་གཞི་སྟེ་སྐབ་སུ་ནངཔའོ། །གཅོད་ནད་ལམ་འུ་ཐ་དང་། སྐན་དང་། སྐྱ་ཐྦབ་དང་། འོན་དང་། དམུ་ཆུ་དང་། གཅོངཆེན་ཐདེདྲངག་མྟོ་མབོས་གཉོས་པོའོ། 
དང་། མྭ་ཉིན་པེ་དད་། རྩོས་པ་དང་། སུདས་བ་དད་། གཟ་བ་དྲང་། རིངས་པཱ་དད་། རྙེགས་པ་དང་། འགྲུམས་པ་དང་། འསཔ་དད དག་ག ཐེརུ་དང་། གག ལུགས་དང་། ཆམ་བའོདམས་ཏེ་ལྲེའ་ ། 
བྱྡ་དུག་གེཞེས་པ་སྟི་སབྲས་གསུམ་པའོ། །ལུས་སྟེངལ་མགོ་བདང་། མེག་དྲང་། ནོབ་དད། ཁ་དང་། སྣ་དད་། ལྦ་བེ་སྟེ་ལེའུ་དྲུག་གི་སྐབས་བཞི་པེའེ། །དོན་ཟྣར་ལ་སྙིང་དང་། གློ་བདུང་། མཆིན་པ་དང་། མཆར་པ་ 
༨། མཁུལ་མདང་། པ་བདང་། རྒྱམ་དང་། ལོངདངབཅས་པས་ཁྲའབྱ་དད་མབས་ལ་པའོ། །གསད་བ འནད་ལ་པལའནད་བཅཉོས་བབས་ཀ་ལྔ་འུབ་དད་གཉིས་ཏ་སབསྲ་དག་བའོ། །ཐེར་བུའི་ནད་ལྷ་སྐདའགགས་། 
| པདང་། ཡ་གའྲུ་དུས་པ་དད་། སྐུགསུ་དང་། སྐོམ་དད་དད་། དབྲུག་མ་པད་བདད། གྲུད་ཐྲེབས་དང་། སྲིན་ནད་དད་། འབྲུ་བ་དང་། སྤཱགས་པ་དད་། དྲི་མ་འགགས་བ་དང་། གེཅིན་འགགས་པ་དང་། གཅན་སྙེག་དང་།། 


དང་། མཁལ་མ་དང་། པོ་བདང་། 


ཚད་འཁྲུ་དང་། དྲེགེ་ནད་དང་། གུམབུ་དེང་། ཆུ་སིད་དད་། ཆ་དཀར་དང་། བགས་བའི་ནད་དང་། ཕན ལའུ 
¡ གཤད་འབུམ་དང་། མེ་དབལ་དང་། སུརྨ་དང་། མེཞེབུ་དང་། ཞྲཾགརུགས་དང་། རྐང་བམ་དད་། མཚན་ཐར་རྡོལ་བདང་བཅ་སུ་ནས ཨྭབྱོད་པོ། 


བུའིནད་དང་བཅས་བས་ལེའེབའུ་དབུའོཞེས་བ་སྟེ་མབས་བདུན་པའ། 


ཚབ་སྩི་དྲང་གལམངོདང་། རི་པདྲ་མཚམས་་ པ 


།ལྭན་སྐེས་ཀྱེ་རླ་ལ་འབྲས་དང་། 


 །བྱིས་པ་ལ་ཏེར་སྤོད་དང་། ནདདད་དོའེ་གདོནདང་གསུམ་ 


® 


\\ ¥ × 


༼3༩) 


' བཾག་པ་དཔ། དུགོས་དང་། ལུམས་དད། ཟུག 
ངུ རང་། དཔདྱ་ཊི་མངེ་ལ ལེའུ་ང སྤྲུང ལབས་ (ལེའུཉྱི་ཀུཅྭ་ཝན་ཕྱཾ་མའ འྱ་ཧུད་ཊི་ལྲ་གངས་ ཡེནནོ། །བཤད་མ་ཿ བྲག་པད་ ་ལྐུད་ནུ་བའི་རླྱུད་ལ། ལེའུ་དྲུག དད། བྲ 
| ལེའུདགུ་བནུུ་ར་གཉེས ༨ང་། ཕྱཾམའྱི་དཱད་ལ་ལྭའུ ཉ3ྱཆ་ལྔ ་སེ། གྱ 
| གའུདྲང་གསུཆ་ནཔ། པོའདེའི་ལེ་གདན་ནེ་ཕུས ཡདསར་ ཡཱ་འཇུས་པ་ ཡེའནོ། །དེ་ལྟར་བཤྲ། 
རམེ་ཞཱད་དང་དུག ནྣམཨ་ ་ལ་ལེའགསུམ་ གསུམ། གད་ན་དད་ ཞ་གཏསཱལ་འ། འབརད། བེའུད་འེ ཞཁལལའ་གཅག་ ཇི ི ཡཱ 


རིལྲདང་། ལེ གུདད། སད | བཱལ་རྨན་དད་། ཁཇ་དཱད། སྨནཆདདད། རེན་པོཆེདང་། སྡེ་སྤྱེན་ད 
ག་པ་དང པུད་པོའིརཔདད་གསྟས་བསྒ་མའྲིར་ ར་ནདེཔཞི། ། དེ་ཡང་བ་ཏགྲ་ཐབགྭ་ཊེ་མདོ་ལ་ལེའུགཉེས་དང་། ཞེང 


ྦ ནས་ད ལེའུགཅིག་ དདབ་ཅས་པས་ཡདས་སུལ་བ་ལེའུདག་བྱཅ་གིའབུང་བ མུན་གྱ་ནུད་ཀྱི་ལི་གངས་ཡོནནོ། །བཞིཔོ་མྱ་དུད་ཅི་ལྲ་གདསཞི། 
རབ དདང་།  ཅཱ་།།གས།སདུ། ྒུ་ུད། ད འཛ ངུམ་ཅི་ ྱུད།ྱི་འདང། ཅེ ཡབ་ཚ ཁྲ 


འུ་དུག་སུ་ཡངས་ 
ད་པའེའ། དྲབ ་བི། དའེ གིད་ཡོད་དེགཏུངཔའི་འྲའ གི་ད ད ཅིག 
དཅིད་ 


7 


ལའུ ུདང་ལྷ་བླདཉྱདུགགིས་ 5; 
སུ་བྭ་སུན་མན་དགྱེ དུད་དུ་་་ 








| །པབཤད་ལ། དེ་ལ་གཞན 





རགྱི་དད་ལས ལིར ཤིང་རྣམ་གྲུང་འེ 
དོ་ར 


་ྲ སྦྱའི པི 


ཅད སཔ པའིའ ནདུབཅོམ་ལ་ ༢ 


གཞེའི་དང་པོ་དཔ 


ལ་ལམ ཟབ་བ ་འའམལ¦་་་པ་ས་ང་ས་པ་ས་བས་བརམས་ས་པ་བགས་་ས་་བ་ླི་ས་་ི་ལ་ 

ཛེ ༣ ༄ པ 
ཀྱ 

༩ 


༡༤༣༣ 


ཨལ, ༡" ར་ལ 


པལ ཞན་པ ཐག་པ 


`~ 


བཤའི་བཅོད་བུ་ འ སྨིདཁབ པའྱི་རུ་ 
ཅཱ སས པཱའ། ཱཾ་བང་བླམངབའཱིཾལད 


~= * ༡༡༩༩ ཕས ཕབ་ཆ ལྕས རེ 


` -“་ ༨༄ 


དངིད དདྲསད་ཆེནཔ་ཡི ཡ༥ཡད་རཔ ༥9 


ལྒ 


ལུགས ནད་གཞིའི་ཆུ་བ་མཆོནྱ་བེད་ད་པེད་ན་མི་ ས་མ་ལ རགས་ཀྱི་ ཧུབ རིགས་ ཧཱ བད ད་ད 









རཿ 
2 
༩ 





144 







ཅོརྦལདོ་པོས་བྭལ་ཞིངྲ་བྱསེདང་ གསྒོ་བེདཐབསྤ་ཀྱི་ར་བ 


བྲ་ཆུལ། ཆུ་སྡུད་ལམ་ 
ཡུལ་ཐིག། 

མེབས་པ་པོཿ ཡོད་པ། བ་ དབདཀན་ཡེདྡ་རུལ། ཡུསླབངས་ཀི་ཡལ་ག་མཆུ 

སོ་ལསྣ་རཱུའ་ཡལ་གྲང ཁ་གསུམ་མཆོ་ ཞྱེད་དཔེརནབྱ་སྦལ ཕག་དང་། རྐྱེན་མཆོ 


ཚོན་ེདདཔེརྨ་ནྭ་སྣནཔ 
 གུསུམ་པ་ལ་གནས་ལུགས་ནད་གཞིའི་རྩ་ནས་རྣམ་པར་མགྱུར་པ་ལུས་ཀྱི་སྡོང་པམ པ་མཚོན 
ཀི་ཅུབནས་མཆོ་ནབིདདཔ་རན་ནད་པ དང་ལུ་དབལ་བ་དེ་ གནད་བ སང་བ མུམ། རས དྲ་བྲབསཀ་ 
ལམྱ་ཧཱཾ ང་པེ་ན ིདྲཔ་དྲ་སེམས་པརའེག་སུང་བོབ། རབ་སྭཾ ནྱ་ཧྷི་མད་པོ་མཚོནྱ་ 
དྲེ་སྲེང་པོདཔ།། ད་ལས་ཤས་བའི་ཡལ་ག་ན། རམ་པ་ངམ 
ཆོ སིད ར་ན་མིའི་པོཔར་དངས་སྙིགས་ཕྱེ་བྲ 
དཔེདན་ཆང་གེས་བྲབི་ནས་ག།པང་ལ་ལེབས་པར་ངུས་ར། པ།7་གན་ཆངབ། འཇུག སྷ༨ཡལ་ག མཆེན་ྱེད་དཔེ 





མྭ་སྐུས་པ པའོ པོདྲག་ནི་ལྲེའུ་ དི 


ཅུབལས་ཅསའ་་བང་ ཀྱི་སློཇ་པེཿ ཚོ་ྫངད་ད པར་འ མཱ བྲ རསགས ་ཟུས་¦ 
དྲ་དཔེ་དནྭ་སནགཏད་བཆྩ་བདངྱཔདྲ་ཤཱི་སོད་པོ་མཚོནྱེདདཔེརན་ལས་ལ་ 


མ་སྣཾ་དཉཾ་མརྦ་མོད་པདྲང་འགྲོ་བ། གྱེར་བ་སྙ ན 
གུརཔ་ཡཱས་ཀྱི་སྔེང་པེ་ལསཾ། ནད་ཾ་ཡཱལ་ཤ་མཚོནབྱད་དཔ་དན་པྱིདད་གསང་བརུད་ཡད་པད་བཞིནཡུས་ཀྱི་བད་མཆེ་ནའཁྲིས་”་ 
ནཱཿ རད ༧ 


| ཧྲི་མའེ་ཡལ་ག་མ་ཆོན་བདད་པར་ནབཤང་གཅོ རྔལ་དོན་པ་སྟེགསུམ། རྣ་ 
པེར་ན་པ་བའི་ནྲའི 


`:༡ཁ་ ` 


ཟླམ 
༢༥ 4 


་ ཟྭ ར་པ། ཿ པོ ལོ་པ་དས་མ་ འབ་གཅུབ ཞད་པ། བྱ་རམཨསང བཀོང་པ ལ་དུས་ཨཆར ཐྲེ དདཔེ་དྲནནད་པྲ་དད་པྲུ་པོན་བོ། དྲ་རམ་སེར་བློ་ཟིམ་པ་དགྲར་པོ། ་ གུསབ་སགགད་ འདད ག་ཁྲ་བ་ཞིབརབ་ལེའའི་སང་ 
ལེར ལོ་ཁྲ་འིལ།འྲ 


ཡེ ཤྲིབ། ཝེདླུ་ར་ལ་མཱནཿེདདབེརནྨ་ནུདར་བོས་བདཀན་གྲསུམ་སྟོདྱ་དོད་འརགནས་ཆུལ། མུ་དྲརཆྲོ་གདམ་ཆོན་པ་པབརྐརམེདདས་དྲུ་ཡལ་ལྲང་སམ་པྲལ་དྲ་གཞིས་སེ། དཔཞི་པརབཞུ་འྲིད་ 
{ཛཱ 
དཾ 


པ་ 
ལུད་ལམ་ད 
༥ 


༤ ཨམ. ༣ ལ་ལ སས ཐ༅། ༢༄།།།། ༡: ཉར ཡཿ 


ལ་ཧཾས་ོ་ལཱས་ཐབཔ། གནསམའོ་ནྱ་བདད་པདྐན་སོང་དཀར་བར་སར་དྲ་ོབར་གནས་ཛཱུལཾ། ལུམ་མཚོ་ནབེརདཔརནངུཊ་པླནབཔ་གལོང་དྲ་ོགོན་རོམས་རོར་པོ། ཁགུདལུ་མིགམཆིན་ ་ 





ལད རྩ མ་ ལེ 
ཧྲིང ེ ངུ ར རིས་་ལ་།ཆི་རོར་བང་ང་ེ་ བངལ་འ་ཡར་ཤ་ཤདགདྲལ། ཐཱསུ་པ་ རིར་ཛ་ པ་གྲིི་བརྡོ་པའ $ ཡན་སྔ་ སརགི་དྲིལ་ཚྲབིདད་ པེཡནནད་ 
ཧྱ དཔེ་རན་ཅ་སེརམ་ཤོགས་ཤིང་སོམ་འཛརཆལ་ ¦ པད་ཀྱོན་པུ་རཱ་ཝ ཡལ་གྲོ མཆ་ཞ་ཤ་ད་ད་ང ན་རུ་དཀར་པ་དལ་འཕཛར་རྱ་གསུམ། 1 9 ཅྭ 

པ་སོ གཡལ་ཐདྲ་བ་མུང་གོང་ཤམ་དྲ་དཱ་ཝ། མཐཁྲེས་ པའྲང་བར་ཆན་བེང་དྲཔརྭ་ན་ནད་པ་ན དར་པོམགོར་ལག་རེག ་པ། ཐེད་ཀནྲང་་འའེལལག་ནང་པ་དཀརཔ་ཞེག་གྱུག་པ་ ཉྲད་པ་ གེསུམ་ཧཱལེའའི་པརཅད་ ། 


ཡཿ པོལ གི ཁི འཕལགམུཆོནྡ་རིངཔརནྡཾ་ད ན་བས་ལུ་རབ་བ། ཆུའེ་ཝལ་ག་མེ་ཆོནྱ་བེད་དབེཿ་ནྭ་སཱན་པསྦ་དུ་དབཝ་ག རོག་པརའཛཔ་ལྲས་ཡིས་པ་ནདཅ་ སོད་ཕེ་ཁུལ་སྟོདག རུ 
།ཆུང་སྐམ་ཅེ་ཡལ་གེ་མཆོནྱ་པེད་དཔརནའམ་ ལུ་པརམཉེའེཟན་ཆང་་ 





¡¦ : ལེའུལཝ་པ ང་བས་ཏི་ཝོང་བ་ ལྭསྤ་རུ་ང་ཟ་སོ་ཏེ་ཡེལ་ག་མཚོནྱ་ད་དཔེར་ནྟཏཔོངའི་བལ་ཤ་ཤ་ཆེནྲ་བུ་མརལོཿ མདབུ་རམ་ཧོག་སྱ་བཅོང་ 











བུརཆདཔུས་ཆདམཁེས་ ཟས་ཏི་ཡལ་གམཚོ་ནྱ་པད་དཔེར་ནབརའམ་རརདགསྲི་ཤར་ཤ་སོམ་སེཏོ། ཏོལ་གྱི་ ནསགསརབའི་ཆོག་ོ། སྤྱུབས་ རྩ་འི་ཆོད་མ། མལེསྭ་སྐོམ་བྱི་ཡལ་ གམུཆོནྦ་བུད དཔེར་ན་པ་རའི་ །༢འནོདང་ | 
ཆབཆྒརྭབསིལ་བཀོལ་གྲངས། བངཿས་ཏི་ཡལ་གྲ་མཆོན་བེད་དའེརྲ་རལ་ག་ལྲངགཅན་གཟན་ཉྭ་རམས་ཊི གྷ་གམ་སྤད་སམསའེལླབའོ་བྲནདོན། འདྷ་གྱོ་ཅི་ཡལ་གམངོནཱཤེདདཔན་འའ ལེཞོདར་གརྦ་རཱངྒ་རཱ་་ 
སྐོལ བྱ་བ་ སྲེརལམ་ཟེ་མོང་པོ་ལས་སྐྱས། རྤདྲ་ཧཱོངད་ཀྱེ་ཡལ་གརདོས་ཉིམརྦ་པོད་པ། མྲའེསྭ་སཱོད་ཀྱི་ཡལ་གརྦ་རུའྲག་མ་ཤྲི་ཤིབ་བསེལ་ས་རྨ་དོད་པ། བདཀྲན་སྔོང་ལམ་བྱི་ཡལ་ག མུ་ཆོན་བེད་དཔེར་ནཉི་མང་ ། 
རྐང་བྲའུ་ཆགོས་ སོར་གསུམ། སུརྦབྭ་ཨཱནྲོབྲཱིསདཔ༔ ནིས། ཌྷ ཆླདཱནངའེ་ཡུལ་ག། ། དངྱ་ས་ནྷ་ཧཱ།བའ་ལ་ལ་ག ་མཁྲིས་སན་ངོའི་ཡལག ་ཁྲེས་སྣན་ནས་པའ་པོལ་ག ། །བད་སྣ།ན་པའི་ཡལ་གྲྭ །བང་ ཌཱ 
ནས་ པའ་ཡལ་ག ན་པོ ཡིེ ནྩ་བིདང་པརྟན་སོད་ངྲ་ཁུཔ་ མི་ དྲྭ་བ་ོསྤུམླ་བྲབོ ། སྣནམར་གེ་ཡལ་གམ་ཆོནྱ་འདངཔརྙན་སྣ་ན་མང་བཟོ་བ། ཐདག་ཡལ་གཟ6དངབ་ངང་རུ་ལ། ཕྱེ མའེ་ཡལག་ཕྱི་མར་འཐ 

པ། རེལ་ཐུའ་ཡལ་གའེ རེལ་བུབ་སླིལ བཆགས་ེང་པ། ཏྲེ་ས་ས་མྭ་གི་ཡལག་ ཐལ སྣ ན་ང་བླ་རལ། ཆུ་ལདམཅཱུའེ་ཡལ་གམ་གོ་མཛུག་ལི ལོགྲ་སྭནྲ་གོད་པ་ནསྒ་རུ་བལ་ཝུགས་ པ། མཁེས་བ ཤའྤ་ཀྱི་ཡལ་ ག་ཕྲིཀས་བའི་ ( 
ཚུལ་དྲི་མ་ག་ཏོད་བ། བདཀན་སྒུགས་ཀི་ཡལ་ག་སྐུ་གོ་རྲ། རླུདད་བྭད་ཀྱེ་ཡ་ལ་གོ་བསུ་མཀེདང་ཧོ་ར་གྱི་མེ་བཅའེད་ཆུལ། མཐེས་དཔད་ཊི་ཡལ་གྲར་ཐབ་ཟེད་རུལ་ངྲ་ཀད་བདད་ གཏ་རཁབངག་པ། བད་ཀནྱ་བི་པཔྱད་་ | 
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པ ༄༅། ཀྱི ཡལ་གམཆོན་བྱེད་ དཔེནད དུགསདང་མེ་བཙའ་ཕྱེདཔ། ཉོཁོའླུཝཱཔོརཡོལགཉོབདནོཏྱོ་བོནྩོཿ བ་ལསྱོསསོའི་མོཁ་བྲ གཔ་ཞི་བྱུ ཆུ་ཆ་བཟུ ངུནཏེ། མཁ་གདེལས་ལོའདབ་ཉིས་བྱརཉེ་ཀླུར་་ 
བཞིརྱ་ཧས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ཀུན་ཀྱི་སྙིངཔེ་གྲུཐཔ་དེནདུ་གསལ་བའི་མ་ ཏོག་གཉིས་དང་འབུས་བུ་གསུམ་དེ་༧ཱ་རུ་སྙིན་པའིཚུལ་ འད་ད་།ཅོ་ བའྱརྒྱདཀ ཀྱི་བསྡོམས་ཚགཏུ་བཤད་ཅིང་བརྫུས་པའོ། །ཊ །ྒ ཡར 
3 བཀྲོལ་ནོའདེ་ལྟབུ་ཡེརེ། ནད་དང་ལུསབ བུངས་དང་དི་མྣ་རམ་པ་གསུམ་པ་དང་དང་གི་གནས་དང་ལ་ཚདྲལས་ནམ་པརམ་བྱུར་པ་དུས་གནས་པདྱ་བདཔ་མ་ནབ་འྲལས་ཁྱ ཚིང་པ་དང་། དགསུམ་པ་འཕེལ་ཐད་་་༠་ 

.¿ཤ། འཁྲུགས་པསད་ ངེ་དང་གི་དང་བཞིན་ལས་གཞྭནད་རམ་པང་གྱུར་པ་ ལས ་རིམ་པ་བཞེནདུ་ལུས ་དེ་ཉིདནི་གནས་པཿ ད༨འཇིམསུ་པརྱ་པདཔ་ཡན་པསུ་ནཔ་འ་ལས (ཀྱི་སྲེངོ 'དང་གཉས སོ །གང་གི་ནད་ནཱན་དང་པོ་ |+ 
| ནད་ཅེས་པནེ་རྣམ་པརྲ་མ་ ད་པའི དླུང་དང་མཁྲིས་པདང་བདེཀུན་གསུམ་བྱི་བདག་ཞེད་༦ནད་འ དབྱེབ་ནད་གསས་བཅོ་ལྟ་ཧཱེ། ནད་ཀྱི་ཡལ་གཡུསྭ་གེསཔ དུད་སྲག་འཛེན་གྱི་དླུད་འདི་གནས་བའ་དགག ' |# 
། ¡དཀར ལྟད་སྦྱེ་བེདགྲནས་པའེལོམ། གྱེན་རྒྱུ་བྲད་ལ་གནན ་པའལམར། ཁྱབྱྱེད་སྙིང་ལ་གནས་པའོལ་མ། མཉམས་པདདགུནས་པའི་ལོ་མ། བུངསལག ༨ཞས འབོངས་ལ་གནས་པའ་ ༤༠ 
ལམ་སྐུརངལ་ཝ། མཁེས་པ་འཇྱུ་བད་ཕབའེ་ཟས་ཞུམ་ཞུའེ་བདན་གནས་པའལོམ། མདངས སྩད་མཆེནཔར་གནས་པའལོམ། སླབ་བྱད་ཤིང་ལ ་གནན་པའིལོ་མ། མཐེང་ཕྱེད་མེག་ 
















ལ་གནས་པའིལོ་མ་མདོག་གསལ་པགས་པརགྲནས་པའིལོམ་སྙེ་མཁྲིས་པད་ལྔ། བདཀན་བརྟེན་བྱེད་བྲང་ན་གུནས་པའི་ལོ་མྲ། རྱག་བྱེད་ཕེ་བོའི་མཱ་ཞུ་བད་གནས་པུའི་ལོ་མ། མྱོངབྱེདྲ་ལྕེ་དྭགནད་པའ་ལོམ། ཚོམ་། 
བྱེདམགོདུ་གནས་པའིལོམཱ། འབྱོདབྱེདཆཾགསུ་མགཡགནས་པ་འལོ་མ་སྟེ་བད་ཀོན་ལྕུ་བཅས་ནད་ཀྱི་ལེ་མ་བཏལྔའོ། །ཐུདས་ཀྱི་ཨལོག་ལེས་སྐྱེས་པའི་ལོ་མ་བདུན་ནི། མཚོན་བྱེདཔོ་བོའེརེ་དྲོད་ཀྱིས་ཕྱེ་བས་དཔས་མྲའེ་ཊ 

| ལོམ། དེའི་དཔས་མུ་འགག་ལོ་མུ་ཁག་ངང་། ང་ནས་དམ་བཞིན་ཤའེལོ་མ་ཤ་དང་། ཚིལ་ལོམ་དང་། རུུས་ལོམ་དྲང། ནདལ་མ་ངང་། ཁུབ་དཀདོདམད་གཅིག་གིལེམས་དང་སྟེལུས་ཟུདས་ཀྱི་ལེམ་བདུན་"ེན་ནོ། །དྲེམའེ] 
ཅེ ཡལགལས་སྱིས་ལོམགསུམ་ནེ་བཤངབ་གཏོད་ཚུལ་བྱི་ལོམ།, གཅེནགཏོད་ཚུལ་གྱེ་ལོམ། རྔུལ་འདེནཚུལ་བྱི་ལོམ་སྟེ་གསུམ་མེ། །དེ་ལྟད་ལོམའི་རྣམགྲུངས་ཉི་ཤུརྫལྔ་པོངཀུནཀྱད་ཁ་ཐསྱི་རོདང་ནུས་པ་དང་ཕྱོདལམ་་ ÷ 
དངྲུ་ནམྲ་གངས་གྲསུམང་དུམནྒ་ཐུག་ལོགཔ་དངྲབལ་བས་ལོམཉད་ལཱ་པོད་དག་ཐམས་ཧད་དང་ངང་གྱི་ལུད་ཆད་བཞིན་ཆ་མཉམ་པར་གནས་པཱད་ཕྱེདལ།  དེ་རྣམས་མཉམ་པག་ལུས་ཀྱི་སྟེབས་དངགཟི་མདདསཚོ་རྣམས་" 1 

¡ འཕལ་བད་འགྱུད་ཞང་། དལས་ལྔགཔས་ཟས་སྱདད་མན་ལྟུགའ་ག་པསལམཉར་ལྲ་པོད་འགའ་ཞེག་འབེལ་འགའ་ཞེག་ཐད་པ་དང་ཕན་རྒུན་འྲོཁྲུགས་པད་གྱུ རྭ་པསལུས་དང་ཆོལ་གནོད་པར་འགྱུད་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ 
ྦ ཆོརྦ་གུདྷ་སཾ་ནད་དེ་དག་ནེ་བསྙེད་པར་བྱེད་པའི་དང་གྱི་རྒྱ་ནི་གསུམ་ཡོད་དེ། དེལ་ལེན་ཅིགེ་བསྱེད་པའི་ཀྱེནབཞེ་ཡེས་གྲོགས་བྱས་ཏེ་བསླད་བེའིའཇུག་པའི་སྒི་རྣམ་པདླུག་ | 












པངགྱུང་པ་ནེད་ྱེ་སྔེངཔོའིརྫུའི་མཁག་ལས་ 
















༦ སཿ ཤྲི དེ་ནས་ཞྲི་ལཿ ་ྭ ཧྱི་སྟེ སེདོནངྲ་གྲདདད་བརགསུམ་དུགནས་སསོར་བཅས་ཤིང་མར་ཡངྒྱ་རཱཔར་པེད་བའི་ལམནེ་བཅོ ཝྱརཱ་ཧཱ་བར་ཕེད་ལྲ། ལྔ། དེ་ཡང་ན་སེ་ཡུལ་དང་དུས་ ཀྱི་རིམ ་པ་གས་མ་ 
གསུམ་སྟེདྲགྲན་འཕྲེལ་ཐད་ ཕེདཆིདེདའི་ས་པུལ་ཐོག །གཅོད་པ་ཡིེནནད་ནམ་པདཔ་རྩ་འི་ཞབརྦ་གུརཏེ། ་ད་དགྲ་ལཾ་ལོག་པོའྱ་ཆླ་ནིབནུ་དང་གཏོསྲེ་བལོ་གནས་སོག་གཅོད་པརའྱསརི། །བཤུད་ྲུལ་དེདག་་་ 
/3 ༡ད༨ུད་བདྲ་བུད་ ་པའ་དབངགས་ ཡིན་ལ། མདོ་དདུཔམབཁམྲ་དལབསྐ་ན ཞནདདདག་ ཡམས་ཅད་ཚྭ་གང་གཏོས མ་འདྲས་པ་ ཡི ངི །དེ་ལྟར་ནད་ཀྱི་ལ་སགས་ར དྲགཧུཾ་ཙྩ རྩ་གསུམ པེ ཆེར་ག སོ་པར་ རོ ཏི བེ འིདོད་ཡིན་་། 
ཏཱཾ ྦ ཡུ ནརྣམ་པའམ་ གྱུར་པའི་ནུད་ནི་གསེ་བརབྱབམ་ཡིནྣ་ནོ། །རམྱ་གུརྦ་སནདདེལ་འདེད་པའི་ཡོན་ཏནྨ་ནམས་ ལ་ཆགས་པ་མཆོ་ ནྭ་ེད་དཔེརན་འའིག་པ་ ་རྱེད་པ་འདོད་ཆགསྲ་ི་ལོམ། ་དོར་འཛོན་པའ་བོས | 


མྲ 
མ ས༔་ ས་ར 
ས་བབ ཐའ འ 
| ©~ ཀབ ༡ ༡༡༡༡༩མཔརའ༤འཔསསར་ ` 7? ` ༡༤ྙ༄.ར#མམ་ལ།༧་ཀ༤" 







 །གཞན་ཝཱན་ཝད་བའརང་རལ་ཀིས་འཐབ་པ་ལྟ་པཱཞཾ་སང་ལོ་མ། ཤེས་བའི་གནས་ལྔ་བངདོར་ཡི་ཤེས་པའ་གཏི སུག་ པྲས་གཏིད་ཚག པུ་གཏས་ གཏེསུག་གི་ལོ་མ་གསུམ་པ་ཧེ། ནུངམཁྲིས་པདཀནརིམ་པན་བྱ་སྟེད་པའི་ [ལ་ 
རི . རྒྱུང འི་ཡལེ གའི་ལོ་མ ་གརུམ། རྐྱེན་གྱི་ ཡལ་ག་ལས་སླེས་པའོ་ལོ་མ་ཉེ གསུམ་པོད་ ལ་ངུས་ད་མན་ལུག་ལག་པ་མཆོན་པདདཔ་ར ནགཅན་པུའན་པང་ བའེ་ངུས་ལོ་མ། གདོན་གོི་པུརབས་ག གཞོད་པའི 
གདོན་ལས་མ ཆོན་ ཕྱེད་དཔེར་ ན བདུད་དདྱ་ཀུལ ་པང་ འཚབ། ཟས ་མི་ ༢ །བས་ བེ ལ་ ས་ས་ནབལ་དང་མོད་ལམ་སོས་ཀྲལ་གསགསོ་ཅ གྱོ་ནཉེ་མན་སྡོད་ པ། དམནྷ་ཤཱག་ལ ཕག་པའ འལེ། ཨཱ (བཞེན བསེད་པའི་ ི 


། ཤིས ངཔའ་ན་དངེམ་བཞིནད་འུགས་ལ་ཁུབ པརྲ་གྲམ་ཞང་གནས་པའི་ལོམ། ཤ་ལྤ་རས པཱནཔེད་པའི་ལོ་མདུང་ཕུ་རླུ་དུ་ཀོང་ཞེས་མརྒྱ་དཱ་བའི་ལོོམ་དང། 
མཆིནམཆེར་མཁལམ་གེགས་དོནྲ་རམས་ ལ་འབབ་ཅིང་གནས་པའི་ལེ་མ། ཕོ་བྱཧུ་མལོང་མས་བསྐམ་སྭ་།ད་བ་སོགས་སྣེད དྭདུག་ལྔ་དུདཔ་རྱགུརའི་ལམ་དྲ་རོམས་འཇུག་གེའཡལ། ལན་སྙས་པའ་ལོ་ 

„  །གནས་ཀྱི་ཡལ་ག་ལསཉྱིས་བའི་ལོ་མ་ནེ། བད་ཀནཱནིགི་མུག་དང་ཇྡསེ་མྲ་བན་ད་པ་ལ་བྱཏན་སྟོད་ན་གནས་པའི་ལོ་མ། མལིས་པ་ནིཞེ་སྡང་དངྡ་རྫོས་མ་ཐུན་སོགཚུ་དང་མཆནི་ལོ། བརེན་བདུ་ནགྲནས་ ཇཾ 
དའེ མ། རླུང་ནིའདོད་ཆགས་དོང་རྗེན་ མྤ་བུན་གསྲདབ་འམ་པི་ཤད་ལབཏེན་པས་སྨད་ན་གནོས་པའི་ལོམ། གནས་ཅྱི་ཡལ་ག་ལས་སྐེས་བའི་ལོམ་ གསུམམ། ལྒ ལམ་གྱི གྱི་ཡལུ་ག་ལས་སྱཾས ་པའ་ལོ་མ་པཅོ་ ། ར་བ 
ལྔ་ན། ཆཱང་ལ་ལུས་ཟུངས་སུམདངས་མྐུ་ནམས་བནོད་ནས་རུས་པའི་ལ་མ་དབད་པྷ་ནམས་ཀི་ནདནསྣ་ན་བའི་ལོ་མ ཉུགས་མྨ་རམས་འི དནས་པ་སླམ་རེག་བའི་ལོ་མ། དེནྷ་ནམྭསྭ་ི་ནད་ 

| ཤེས་ཧིད་དང་ནེ་ ཐཱད་སག་ཙཾའི་ལོ་མ། ཡཱཾད་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ ལོང་གི་ལོ་མས་རྣམ་ ་པ་ཝཱ་ལོ་ནོནླད་གི་ལོམ་ལྔ། ཞིནདུ་མཁསབ་ ༨ལུས་ཟུངས་ཁྲགག་ལ་མ། རི་མཇུལ་ཙི་ལོམ། དབངབ་མིགགིལོམ 


དཱ  ཀྱེ་ནྱམ་པའི་རྒོགསུམོ་ བོདེ་དྲག༣༨དང་གི་རང་བཞིན་ལས་འཕཔེལ་ པ་དདྲ་ཟད་པ་ད དངའ གགས་པ རྣོམས་སྤུ་ཐུར་ནས །ནེཞེསྦརྷེ་ནྱགི་ཡལ་ག་ལས་བ ཧྱེས་ ་པའི་ལོ་ མ་བཞིའོ། འཇུག །སྤོའི་ཡ° ལ་ག ལས་སྱེ ཨྱེས་ང པའ་ལེ་ ༣་ལོ་མ་དུག་ནི། | 
རཱས་ལ་ཞེན་པའི་ལོ་མ་དང་། ༨ 


དམ ཁོ ལཱ ཕ་བ་མཔལ་མའིལུ་མ། 
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པར་གྲུར་པཱ་ན་ 


ནོཔྲའི་ལོ་མ། ཐེད་མཁིས་པདངྱ་ཐུམའི་ལོ་མདང་ པོརོ་མཁོས་པོའྱིཀོལམྦ་ཧཱ་ལོ་མ། དོ་བཞིན་ལུས་ཟུངས་དངས་མ་ཤཚོལ་འངཁ་བ 
སྡེདལྒད་པའིལོ་ཀ མྭ་ནམས་ལྔ་པ་པད་ཀྲནི་ལོ་མའོ།།དད་ཉ བྲལས་བུདསྲི་མ་དཔད་པོ་དོན་སྤོད་ རྣམསསོཝ 
_ (ལྔདདུསཀྱི་ཡལགལས་ སྐས་པའི་ལེ མ་དགྲ་ནི་ལས་སེབས་ཧྒ་མས་པས་དྲས་ 


༤ ༄༠༨ ༤༥༨ 


རླུད་གི་དོ་པེ་ཏིད་འཕྲལ་བླ་ན་ 
༢ས༧ཁལས་པ་ པའལ པིཡི་ན་པེའི་ལོམ། བྱིམ་ 


དའནྱ་བབ་སགས ཀྱིས བདཀན་འཕེལ ཕྲམ་བདཌ། འྲ་སི་མི་ཡིན་པའི་ལོ་ མ། ཞེས་པ་ས་རད་རདགི ་དུསདང་ རང་གྲི་དདྲེ་བུདྡ་ནཱན་སེ་ས་གཏན་ཞེས་ནྲང་ གསེས ནཱ 
དྲ་པའཾ་གཞོད ཞྭེ་ནུང་ཐ་ཕེལ་ཐའ་ཡུལ་ ཡན་དའ་ལམ། ན་ས་ནབ རཱན་གཤའ་མེད་ཅོདརེག བྱཚག་དུང་ཆེ་ཐའི་གནོས་ ན་མིན 


བིལ་བའིདདལད་པ་ལའགྲ་བ་གང་པབས༔ 
ླར་ནཞདད་འིལ་པག་དད་ཡནཔ་འགཞ 


ཞི དཀ ནའཕ་ལ ཐའཡུལ དུ་བཤད་པའི་ལམ་ཡིན།་ཡ༧ གྱི་གསུམ་དུཨ་རླུད་ནད་ཕལཿ 





འཕེལ་ཞེང་ལུང་བུའི་ལོོ་མ། མཐེས་པཞི་སྟོནྱོཊི་དུས་དངོཏོ་ནོདགོང་མོཌོ ནོདགོང་ལོ་འཕོལོ་ཞོང་ལོངཔོའི་ལོ་མོ། བོད་ཀནནོདོ། དས་དད་སོད་དང་མངེའི་དུསའཕེལ་ཞྲིད་ལུང་པའི་ལོ་མ་གསུམ་སྟེ་ཁོནདྲལ་ལང་དུས་ཉི་ཡལ་་ 
གཡུས་སྐེད་པའིལ་མ་དྲགའོ། །འཐས་ཡུལག་ལས་སེས་པའི་ལ་མ་དྲགུ་ནི་དང་གི་ཁ་མམ་འཚོ་བའྱི་ནུ་ཆོའི་འཕེན་པ་དོང་སོན་ལསི་ལུག་མབསོད་ནམས་ཏོ་མེབུ་གྲསུམ་པ གང་རུང་ཟད་པའ་མད་ནངས་པར་འཆི་། 
¡ བུའི་ལོ་མཾ། དབ ནདུ་ཚྲ་གྲང་གཉེས་ཀངུས་གཉིགྲ་ཏྭའདྒོམ་པོས་གཉེན་པོ་མི་ ལུན་པ་ ན འདུབ་གཤད་དུབབས་པའི་ལ་མ་དང་། ཞོཚྭ་གང་གང་ཡྲནལ་དེ་ཤའེ་ཐེ པ། སབ བས་སྐད་སལྟི། ཞདཔདྲ་ སྭན་པ་ན་སོར་བ་མནྭད་ ངཔ། 
2 །ུས་ཕུ་ལཾ་མཱ་དདུ། གཉུན་པའི་གནད་ནམས་སུ་མཆོནའཕོགཔ་ནེ་གནད་དུབླབ་འི་ལོ་མདང། དུས་འདས་ཞེས་པ་གསལ་བེདཀྲི་སྒང་ཚྭ་གྲདགཉེས། གའཤཱབབདྱ་ཤླ་ནུང་ག་ནད་བཅོས་པའསིག་གི།ནད་དབུམའིནང་གྱི་དེ་ན་ཆད་་ ‡ 
ཅཐ | པའལ་མདད༤ཆབའ་ནད་བཅེས་པ འདུསལས་འདས་པས་ཚབ་ལ་འདས་པའི་ལེ་མ། གུང་ནད་ཤད་དྲས་ལས་ཡལ་པས་གད་བ་གཏང་ལབའ་པའ་ལོ་མ། དེ་ལྟཱ་པཱའི་ནོདངུན། ལས་འདས་པ་མ་ཡན་ཡྲད་ལྔས་བཟླུདྲ་ཀིས་སྐ། ཞེད 
གླབ ཤད་གག།ནམ་རངས་པསྡ་ནམ་པརའཚོབསྐ་བེབོགས་པའའ་མ། རམས་ནེ་ནམ་པར་སུར་བནད་ཅེའབས་བླ་སོག་གཅོད་ང་འབའ་ཞིགགིནདངགཞེསྲ་སྲ་བབརབཤདཔ་ཡིན་ཞེསཏེ་འབསཔའཡལག་། 
| འསྭ་ཀྐྱསཔ་འེལ་མ་དགུའེ། །ལྡེག་ཆུ་འེཡལག་ལས་ཀཕྱེས་པའི་ལོ་མ་བནུ་གཏེས་ན། ཆུ༨དད་མ་བས་པ་པད་གཞགསུབ་པ་ལ་ཞནོས་ཝག་པ་དང་མ་ནབར་ཝགཔ་གཉས་གཉིས་ཏེ་བཞི་རུ་ལྡེག་པས་ལྗོགཆྒྱའི་ཡལག་༡ 


པ་ ༄༅། །པ ཅུ་གཉིས་ནི། རུ་པཞི་མཐེས་པར་ལྡོག་བའིལོམ། བདཀནདའོག་པའིལོ་མ། དུ་མཞི་མེས་པར་ལོག་པོའ་ལོམ། བད་ཀན འགོ་ པའེ་ལོ་མ། མཁྲིས་པནི་ནཱས་ཆུང་དུ་ལྡོག་པའི་ལོ་མ། ཐད་ཀན་་ 
རུ་ ལྤོཐ་པའི་ལོ་མ། མཐིས་པ་ཁའི་བར་ཆུང་དྲ་ཝེག་པའ་ལེ་མ། པད་ཀནདུ་ཝོག་པའ་ ལོ་མ། པདཀནོའིནས་རདད་ིག་པདྲ་ལེམ། སཔར་ལོག་པའི་ལོ་མ། བདཀྲན་མཞིབར་དངདུ་ལིག་པའལོ་མ། མྲའིས་ ་ 

¡+ པར་ལོོག་བའེ་ལོ་ཁ། ཝེགྱ་ཧཱའ འེ་ཡཱལགལས་ཡེས་བལོག་བཅུགཉིས་སོ། །མདོདནྱ་ཀི་ཡལ་གྲ་ལསྭ་སེསའི་ལེ་མནཱི། དེ་བུདྱགི་ནདསེགས་ཐམས་ཅ་དདོན་གིལ་ཞགཉིས་སུའུས་པ་ཡུནཏེ། ནུད་དྲང་པདཀན་ནི་་ 

:་ རདབཞེནྱགི་གངབསྦརྭ་ཏབཱཡ ཏིབསེལབརམདུད་ “པའ་ལོ་མདད། ལུག་དང་མ་ཤིས་པ་ཞིརདཔཞིནི༧་བསལ་ལྟབུརཱདདདེ་ཆ་པར་མནུདུས་པའ་ལོ་མ། དགོཉསལ་འབལ་མའྡད་པའཔྲ་ནདདར སར་ནི་རང་ 
ཚ་གྲང་གང་ཡིནདངཀཏེ་ནནམ་གེགསག ཤདདང་བསོངས་པདེའི་ཇེས་འབྲང་གཤིས་འཕལཚྲ་གད་བུནམོང་བད་གནས་སོ། དུརྡ་ནམ་པར་སྦྲགར་པཁྲལསྣ་ཐེང་པཡ་ ཡལ་གས་མདང་ལ་མེརྡ་ ནྣན་པན་གྱུའ་པ་་ ་ 

། 'ནོཀྱི་སོང་པོ་ལ་ཡལ་གདབུ་ལ་མྭ་ཧཱ གསུམ། ཀྱིན གཱ འདུགྭྭ་སྲ་ ག། གཞས་གསུམ། ལམ་བ ཝཱ། ༢པལ་དསདསུ། འདསསདྲ། རར ˆ མད་དན་གཏས་སརད་གསུམ། གཉིསཀ་པམས་པའི་ལོ་ 

¡ །ལའྲི་དམ་ཐདས་བྱརདའུཿ བྱསནཡདཅི། དེས་ནགད་གི་དོནགས་པའས་དང་ནི། གངགས་བནད་གཞིའི་རམ་པ་ལུས་བཤེས་ཤིད་ཇོང་དྲད་པར་འྱུར་བས་ནནན་དིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །བདུདི་སིངཔ་ | 





༠ 















གསྭཱ་ྱིཝ་བ་ལགྱ་སེས་བའི་ནདདེདག་ལ་བཏུག་བབསྱི་ཛེང་པོ་གསུམ་སྟ་བལྟ་བའི་སེངཔ། །དབཞིནརེག་པ། དི་བའྲ་ཕོང་བོགསུལ་ཧིས་ནད་པེ་བགས་སེན་ཡོང་ས་ཤེས་པརྩ་ལ།པང་པདང་བཟིགསམས་འྗག་པོལ་ 


མནུ་ལག་བྱསད་པ་གསང་བསུན་དགུ་གྲི་པབིསབུབ་ལགདུམ་བུད་་པོ་བའྱི་ད་ཁིག ནས་ལུགས་ནདགཞིའི་ལེ འབད གླུསམ་པའོ། ༽།གནས་ལུགསནད་གཞོའོ་རྔོ་བ་ལས་འཐོ་པའོརདྲོ་ལོགལོལོས་་། 
སྒེ ཨ་ཡ 
ཏཱཾ ཡུལ་གདོད། རུའ་ལཡཁལག་གཉས་ལ་བཏག་པར་བྱ་སྟ། སླ་ཆར་བཏུག་པའྲ་རུལ་འདིནི་མིག་གིས་མབོང་བའི་ཡུལ་གཟུགས་ཉྱི་ག་ནས་འག་པ་ཡནནོ། །ལག་པའི་སྔོང་པལ་ཡལ་ག་གསུ་ནེ་སེའ་མནད་པའིའཔར་ ྦ 


གསུང་སུཆར་ཐའ་རེད།ཐོགད་ནས་ཡད་དང་སོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ ནྲ ཁྲོ་དད་བཅས་པ་ལེགས་ པརཉན་ལ་ཡད་ལ་གཟུར་ཞག་ཅེས་གདམས་པའོ། །དོས་འཛི 


རར 


8922 འག 
༤ ༡མམ་འཆར་འཞར༤་ག༤༧ ༄མང་བརབསལབལ༤ཇ༤འམའ ༧ས་ཞེམ་ཤང་མཆར«་ཤང།་རང་།འམའ་པ༦༤ འབཔམ་ཆའ་ཉང༧༦ན༤༤པ༦༧ པཔ) 


ུ ཙུ་ལ་འགུ་བ་ན་ནདདང་སྨན་པའི་བརྡ་སྦེརབའེ་དགའཕྲཾན་པ་ལྟ་བུན་མ ག་མ་དང་ཉེ་ཐའི་འཕར་རུ་ལ་བརག་པ་ཡེན་ལ། བྟཏག་པ་འདིནའཕ་ར་ཚུལ་ལ་བརན་ནས་ནམ་པར་དག་བའི་རམ་དྲཔའ ཨས 

| པ ཏང ་པ་ར་ང་ཤི།་ `. ་ €༽ ༄༧་ ཌ ༧༨ ༽⁄ ༽ ༤༽ ༨ | ུ མཔའ པ།འ་ན་མ།ད་ ལནའ་ རི ནདར།་ སཔ -7` 
པྲ ༽ཾྲིྲྲེ དླ་ བས་བའ་ཡུལ་ག བད་ཀུན་ཅྱི་ཚུལ་ཡལ་གུ་གྲསམ་མོ། དབའིསངཔ་ལས་པག གྲིང་བདྲ་དྲགང་ྲ། ཁགསཞོས་པར་དག་པ ནོས་དིདང་འུ ད་འདདྨིོ་ཞ་་ 

¦ པ་འད་ནོབ འདབང་པའ་ཐས་པྲ་སའི་སྒ་ནས་རིགཔ་ཡེནཔས་པ་བའི་ཐེང་པོ་ལས་གྱེས་པའི་ཡལགནུངདེ་བལཡལ་ག །མཐྲིས་པདི་བའོ་ཕལག །བདཀནར་པོའ་ཕལག་གསུམ། ལེའིཡལགོ་ལསྦེ་ས་ས་ཞོག་ 





པ 





-ོོ 


༢༡༡༤༨༢༠༣༠༤༡༢༤༤པ- ༤་ 





༦༣ ༦༧ 


འབུང་པའ་ལ་མ་དང་། བད ཀན་གྱི་ལེ་ནི་ཐ་དོག་གྱེ་ ་ལ་གླེག་ཅིས་པམ་ྲུགཾ་པའིདོན་ཡིན་པས་མོག་ཿ 


ཙྩཡལགའེལ ལོ་མདེའ། །དཔའི་སྡོང་པེ་ལས་ སྱེས་པའི་རླང་གིདྲེ་བའཡལག་ནེ་ཆུང་ནད་དེ་ཁྲེདཀྱེ་ནགཉིས་ཏེར་གྭ་དང་རྔ་ལ་སེགས བཔ་ཡང་ལྭ་དུས པའ་བས 


༡ དྲུ ཡལ་པུ་ལས སྤ པ་འ ཨམ དན་ད་ནྱི་ ཆུནི་ཛ ་མོ་ པོ་ལྭ་སླ་བ་ ལུ་མའ་རཱ་འདྲ་བ་ལདྲ་ཀགས་པའི་ ་པ་འིརེ་ ནྭ་ཝཱ་པ་ཆྲཔ། ཞྭག་འ ར་པཾའི་ལ་ ལོ་མ། 

ཊེ ཤིན་ཏུ་ཆེ ་ཞིག་འབྱུར་བའ པཔ ལེ་མ། བདཀན་ཆུདི་ཁེ དོཔ། དཀར་ལྲ་ད་དང་ནངས་བ་ཆུ་ ཆུང་བའེ་ལ་མ ཅི ཧི་དཱའི་ལ་མགསུམ ་མོ། །རེག་པའེ་ སོང་པ པེལས་དྭ 
འོག པརཔ འཆུ་ ངཱ་ཞི་སཱང་དྲ་ཀ་ ལ་ཐ་དང་མནན་ན་སོང་ ཞིང་སྐབས་ སྐཔྲས་སུ་འཕར 
ཡེད་པ ཧརྔ་དྲིལྭ་ཾ བ་བའེནྲདྲ་གིམས་ད ཕ་པ ་ཐར་འཕར་བའ་ལམ པ།ཅཾག །པདུ་ཀན་ཡ་ལ་གཿལད 


།ལྕེནི །ཾ དགོ དམཞིང་དག ཤྱོ་གམོ་ལྕ་ནུབ་བཞོག་འཐུདབའི་ལོ་མ། མལིས་བརྲི་འཱ་ནི་རོ ༡འབུན བག་ཏན་བད་ཀུནདངའད་བ་ལ་།ཁ་དོག མ་སོརམཐུག་ པེས་ལྕེ་ ་ཐམས་ཅད་ཁབ་པརག་ཡོགསཔ་ཞེག་ 


ཞེང་མ་ཐྲུག་པ། དམར་བ །ལ་སོགས་པའོམདུངས་མེདཀྲངརགྱཿ་འཇམ་ལ རིན་པ་ཞིག་འཐུདབསྣྭ་ལུའ ལ་མགསྦམོ།། 
མཁྲིས་ནད་ནནྱ་ཧྲི་དཱནད།ཁ་དོག་དཔའ་སེར་རདས་ པ་ཆེ་ཞེངང་མདུགས་ཏྲེང་ 





ཡྲེས་པའྲ་དུང་གི་ཡལ་ག་ལ་བལུ་གནན ཀེ་སེར་མེའི་ 


མནུས་པར་སྲེང་པད་ལོ་མུ་གཏུག །མཐེསཔའ་ཡལ་ག་ལས་སོརམོའའོག་ཏུའཕར་ར་ནི་མཐོགས ་ཤ་རྒྱས་པ་མནན་ `; ཉེ 


ལསྭའབའ་ཅྭ ནི་གཏིང་ངུ་བེར།ཞོང་པ་དུད་པ གཉེ་ཤོད་དུང་ལ་ད དུ ་པར་འཕར་པའ་ལ་མ་གཉཅག་ ཕྱས རླད་མ ཁྲེས སྐུད་།འེ་ 





ོད ོགཞོག་འི་ིདཔགི། 


% 








ཛ པའི་ཆེད་ལམྦ་ཤིཉནུ་གཏིས་ཉི་ལོ་མཱ་གཉིག །ཆྱེན་དོགཉོག་ིས་བླ་མུང་བའིན་ལུགས་ཞོགཝལ་ཞིང་འདརཔོའོ་ལོམ། ྱམད་གོ་ལོ་་དངོགདོ་ཤོམོདོཔའོ་ལོ་བདོརོ་ 
'དངཀོད་པདུས་ཚིགས་ན རུས ན་པའལོ་མ། གཟེའ་པ་ངེས་མད་འཕོ་ཞེང་ ན་བའི་ལྡོ་མ། སོད་སུགས་བེད་པའི་ལོ་མ་དང་མག་ལ་སོགས་དབང་པོ་མི་གན ལ་པའ་ལ་བ། ཤམ་པ་འཆནུབ་པའ་ལོ་མ་དང་བཀཀས་པའི་དུས་ལ་ན་ 
¡ མྭ་༢ལ་མ་སན་ལུགས་ལ་མ་དྲགའོ། །སྔམ་བཅུད་བི་བས་སེམ་ཕན་བན་ངེས་པའི་ལོ་མ་ ད་བ 






པ 
ལིས་པྲལཿ སེགས། རོ ས་ས།་་མག་ཅིག །དཀུར་ནངག་དཔའ་ལོ་མ་སོང་ཧེན་གཉིས་ལ་གཅིག །ན་ལུགས་དགུ །གོམས་པ་གཅིག་སྟེ་ལོ་མ་ྱེན་བཅུ་གཅིག་གོ། 
།ལློལ། དེ་་་་གྲ་ཡས་འབུ་མར་ལོ་མར་གརཆང་སྲེགས། རོ་ཞིང་ཚ་བའི་ཟུས་སྐོམྱསྱི་ཆེ་ནདང་། མི་དང་ཉི་མ་ཡུནརིད་བླེས་བསེགས་ནོ་ཞིངཚ་པའི་སྤོད་ལ མྲ་ཕྱི་ཡིན་གཤུས་ཉེ་ལེ་མ་གཅིག །།ཁལ་རོ་ཁུབ་བོ་བའི་ རུ 
། ལོས། མོ་ནབའི་ལོ་མུ་དད་། ཤའྲིཟུང་མར་བས་ཚ་པའི་ལོ་མ་དད་། £ ང་བརྐ་གཟར་བའ་ལ་མདང་། བས་གང་བོས་པུ་དཞུ་རེས་དུས་སུ་ཁདཔར་ན་ཞེང་ཞས་པའ་ལོ་མ་སྟེ་ན་ལུགས་ལྔ། བསིལ་པའེ་ ” 
¦ ཟས་ཅྐམ་གྱནུ པན་པརདས་པའ་ལ་མ་སྟེགམས་པ་གཅག །མྭཁྲས་པར་སླེད་ཀྱེ ག༡ས་ལ་གཅག „ནལགས་ལྡ་གམས་པ་གཅ་ ལ་མཐུདུན་པད་ཀནྱ་པྭ་དྲ་པའ་ཡལ་ག་ལས་ལོ་མ་ན། འཕྲི ཤདད་ལོ་ཤུར་སེགས 
1, ཧཾ ༢་ཕུམ་པའཟས་གམ་ གྱི་ཀྱེན་དང་ | རྤན་གྱི་ )༨༨ུ9ལ་བ་དང་བཧཱ་མ༡ེ་མང་དུ་པེད་པ་སགས་ ལུ་ལྭ་སམ་པའ ཧདལམ་ཀ་ན་གཉིས་དྲི་ལ་ལོ་མ་གཅིག །དད།ཁམི་བད་བ འལ་མ་ཐ་ཟས་གངཟེསཀདའདུབདཀའ་བའ་ 








7“ - + ¥ 


༣ ལ་མ། ཡང་ཡང ཉབོ།ཉིད་ཟས་རི་ག །ནས་ ་བའི་ལ་མ མ། །ཐ་མོདལ་ པོའ་ལོམ་ ཧེ་རོར་ བོགསལ་བབླརནཔ ཤཱཿྦཱ་དང ། ་ཕེཾ པོ་བ་འཆེདབ་ཧེ་བྱགོངས་པ་ རྦི ལོ ལོ་ པ་ཡང་དངྱ་སེག་ ༈པ་འབྱད་བའི་ལོ་མ་དང་། ྦ 
། སེམས་ ཨྱནཅེག་ཏུ་ལྕིལ་ལོམེ། ། (ཡུཨྱི་པཱི་ནང་གཉིས་ཀྲ་གདབ༨ སད་པ ད་བའ་ལ་ མདང། བས ་ཟྲོས་པའརེ་ས་དེཡིཔ༽ པདཔ་འབུདཔ [འལོ་མ་ཧྭ་དྲ་ཀུར། །ཟས་ ཉོདྲ་དྲོ་ན་འཕྲོད་པར་ངས་པའ་ལ་མ་༢ ཧིགོསས་བ་་་ 
དྷ ¡་གཅིག་གོ །དེ་ལྟརབདཀན་ལོཿ མྱ་ཉེན་གཉི་ས་བྲགིལ་བར་གཅིག ནལུགས་དབུགཿ ཀྲོམས ་ག བཅིག་ སྭེ་བྱདཱ་གཏིག །འདེ་ལ་པྭལ 521 ད༨༤༤ཁམ བཱ དས མི ེ ཡ་་ པཿ །སོདྱ་ཏན ན་ལགས པ།མཿ རྭ པགསམསམ་ 
རེ དང་ལེ་ འདབ་སདྱ་ཏིན་ལ་གསུམ་ན་ལུགས་ ལ་ཉ་ར་གསུ་མ་པ་ གོམས་པརྲགསུམ་བཅས དན་འྲ་བད་ནའད་འདར་དུད་ འདྲ་ལ ཞིབ ཤང་དུས་ཏེ ཆེད གསུམ ནོ སའི་སོདྱ་ཉིན་ནས ་གོམས ་པའ་པ པརྲ་ཀུང་དང་དྲུབ ཤད་པས་ འགྲེལ་་ 
། ཆིག ལུང་བ་དང་ཆ་ལ་ཡདཉྲ་ས་གསུམ་ཡལ་འདབ་རེ་བཤད་པསཆའ་མི་འག ཡཔའེ་ཧྲི་ཉེ་སགསུམ་ཧི་ཡལ་གྲྭ་ ཁྱས ལ་དེ་ལརཔེལུ་བའི་སྒེ་ ནས་བརྟག་པ དུག རཾ །པའི་སློ་ནས་བརྟགོ །པེ་གསུམ། བྲ ཡོ 
སཱི སོནས་བཏུཐ ཉག་པ་ཞར འད་གས དྲེལ་བསབཏརྟག་ཐ ཐབས་སྤུ་མྱདུ་ཅ་ པརྒྱད།ཕོད་པ དེ་ཉདྲ་ཀྱིས །ནད་དད་ནད་མེད་ཀི་ཁུད་པྲར་ཤེས་ཤིང་། ནད བྲུཐཱག་ ཀུན་སོ་སོར་འཁྲུལ་ མེད་དུངས པན་གཏནལ་ འཕྲེལས་ པ་ པ་ཡིན་ནོ། གཞེས་ ། 
(གསུདས་ས། །བདུད་ཅི་ཉིངཔ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་གསད་བེ་མནདག་གྱི་ཚ ཏད་ལས་དུམ་བུ་དང་བད་པལ་ལྔ་ན་བའྱི་ནུད་ཀི་ངོས་འཛིན་ཏགས་ི་ལྤ ཏེབཞི་པའ། །ངོས་འཛིནཏགས་རིཆ་བ་ ] 





དཔའེལ་བའི་དེན་མ་ལུས་པ༨ ཤད་ཚར་བའྲི་ཇེས་དེ་ནས་ཕད་དད་མོངོདིག་བའི་ཡོ་ཤིསཀོས་འདོ་གད་ཅོར གས་དས་སོ། །ཅྱེ དང་སཱོང་ཆེན་པོ་འཁར་དདུབཅས་པ་ལེགས་པར་ཏོན་ལས་ཡིད་ལྭ་ཟུངས་གིགཅོན་བའོ། ། 

ྒ གསེད ཐྲབས་ཅན་པ་ལས ཅསཔ ཞནངས་འདན་ཏག ནྭ་བྱར་པནས་ ནོད་གཞིའི་བུ་བ གསུན། ད་དན་བབུངདན། ཞོད་དེ་ལ་གསཐདྲ་པེད་པའི་གཉེན་པ་ཞེག་དགེ པདན། དའ བ་ཤཀ༡་པད་པ་དྲད། དལ 
#; ཙཱ སྡེང་པ་དང་། དབུད ཛང་པེ་དངབཞི་ཡིན་ཏེ། བཅྭ་ཀི་སེདཔེ་ལསྭ་སྐེས་པའི་ཡལ་གྲ་དག་གི་དདཔོ། ཀྱི་ཕལ་ག་ལསྟ་ཏའྲ་ཤའ་ལོ་མ་ ཤའི་ལོ་མ་དད་། འཕི་བའི་ཤོའི་ལོ་མདང་དར་མ་ལྟོ་ 
-)༦ | པོའ་ལ་ལན་པའི་ཤ་ཧྐམ་པའ་འ ༨དབུག་པའ་ལ་ཁ་དེང་། ལོ་ལཾན་པའི་ཅི་མར་ནིང ། 


ྒ དང་མ འབྲ ཆངད་ པཞག་པའ་འལ བབུར་ཆང་ དངུ་བཞག་པའི་ལམ་་ རཟ 
ཡིར ན ཀུནནུང་ལ་བསྐ་ཀརྦ་ཡཱ་ལཱ་ མུ བཅུཔའིའོ། སྲལས་པའབསཏམའགའ་སས་པའ་ དགིདགཞུག་པའ་ལེམ་ 
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༡ ༄༅། __ །ཆོད་མའི་ལོ་མདང་། །ཐུརཆོད་ཀི་ལོམ་སེ་མཐས་ཟས་ལ་མ་ཕྱདན། སཿ སེལ་བ ཨ་པ། འའ ༈ ཆ་བཚོ་སྟཱཚོ་ཝོནོ་མེད་པའྲི་ཐུག་པས་པོབཞེདའ ངནུས་པ་དྲངའཐན།ལ་སོགས་སྭུ་ཟེ ཟློས་ཐོའིྲ་མད་འོ་ཚ 


| བཅས་མེདཔ་སྟེ སྣེད་དུ བྲུག་པའལེ་མ་དང། གངས་དང དྔ་ལསྦ་པང་བའྡ་དུབ་ས་ལ་སུདངྱ་པཱབ། སའི ཆདང་། ༈ ནུ་པྷསོལ་བངས་སྣེད་དུ་བླུག་པའལོམ་ རཱ སེས་ཧི་ལོམ ཝ་བཅས་མྲབས་པའ་ནད་ཅན་ ཟས་ ཨས གྱི་ལོམ། ཕྱ ་ 


མི 
¦ 
ི གོཉིས་གུ་བཤད་པ་ཡིན། བད་ཀནྲ་བསྔ་ལི་ 25 ཧེས་ པའི་ལོ་མ་ནྲེ། རྩོད་པ ར་ཀ་འ་༡་ལ་ལ་དོང་། ག་ཡ་གྒྲ་གོད་ཅོས་འབྲིད་ཤའ་ལམ། བོ།ཉན་གྲོབ ནཞེས་ཅུལ་མཐསུ་ཟ པའི་ཤ ྣ་རམ་ས་ཊི་ལོམ་དད་། ཏྟོཡི། 
| ཟེ ཤའལོ་མ་དང་། སཱང་ཅིའི་ལེམ་དང། ལེསས༤ ཤོ།དུད་ཉན་དྲུ་སྲེ་ས་པའེ་འྱབ་སིང་ཕ། བཞ ནྲ་ལེར་ལན རྲི རྤ མདང་ཐཅས པསྲ་ཟས ཌཱ་ལམྦད །ཧྒེམ་གྱེ་ ཡ་ལ་ཐ་ལ་ཛ ་སྩེས་པའི་ལོམནེ། འྲི་ཡི་ཞོ ཟི : 














་འ 


། ' བྲ་་རཱལ་ལོམ་གརཆང་ཞད་ལེན་ ཡའི་ཡེ་ ༩ ཅེ རེ ཡཆན་མའི་ལོ་མ་ནེ། བར་འ ་ཅཱལ་ཀ ལལ་སེ། ཧླམ་ཐཱ གྱེ ལམགསམལ། །༨ལྱ༨ རྨ་ཝོ་ར། རག་པ ཞཾཔད་ཀན་ཞད་གཞེཉ་ནྱ་ཡིས་ ཏགཏུཐཾ་ཧྟེན་པའབུ་ཐའིབཟའ་ 
| བཅུདདོ། །ཨད་ལར་ྱི་སྔོད་པེ་ ་ཤཱཤ་ ཅྲིས་ང བོ རེ་ཡལ་པ། །པ།ཨུམ་ཡཱུཿ ཟད་པ ཆུང་སླདེ་ཀཾ་ ༥ཅ༥༽ ༩༢༣༣ སཱན། པའིམིད་ལམ9ེ གྱི་ལོ། རྒ རྫ ནྲུང་ནད་ལག ནས་ དེ་སན་སྡེད་ ༢༡ལུསཱ་པམ། ར་རང་གི 
་ ༣ དབུ་འོང་བའ འ་གགས་བ། ན་པན་པཱ་ཞཾངད་གནས་པའ་ལེ་ མ། མཁྲེས་ སེད་ཚི་ རེ མ་མ་པ། །གོ་ལ་སྒ་སེ་མ་བ་མཐིས་པའནང་ཉི་ལེམ་ལནུཐཔས་བསིལ་སད་བ བསད་པའི་ལོ་ མ། ༡ རུའའི་མདལ། པདབསད་པའེ་ ་ 
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དཀ ཧོདལ་ གྱི་ཡལག་ལྭསྲ་སེམ་བདཀན་ནདལ་སྩོད་ལ་མ་རོལ་བས་གཅགཞི་མ་འྲབ་བའི་ལོ་མ། _ ཤནམསྲད་སུབསྙེན་པའི་ལོ་ཿ (ལེ །ཧེ་སཱེད་ལམྱའི་ལོ་མྲ་བཱག །སཱནྱ་གི་སང་པ། ལས་ཡལ་གཟའོ་ལ་ རད 

དཀོད ལགས ལྭངན་པངལ་མ། སུ་དཔའ་ལོ་མ། ཡན་ཚ་པའ་ལ་མ་སེ་གྲསཱམ། ཆཱུད་ནུས་པའཾཡཱ་ཕག་ལས་པྣ ལུས་པའ་ལ་མ། ལུ་ཕ༨ལ་མ། འདོས་པའི་ལེ་མ། མཁྲཾས་པའ་ 
. ་ཡཱུན་ དི གད མདདཔའེ་ མ། །ཕབའི་ལོམ། ཐྷག་བའེ ་མ། མཁྲེས་ཅུས་ཀྱི་ཡ། ལ་ལས བསེ ལ་པའི་ལ་མ། མཱ་བའི་ལོ་མ། ཅུལ་བའི་ལོ་མ་སེ་མཐེས་པའྲ་སྣན་ནོ། །པད་ཀནྱཀྱི་སྭ།ན་དོའི་། 
ཁ( ཡལག་ལས། ཆེ་པའ་ལེ་ར། མ། སྒྱནབའེལ་མ། པྐསཔའ་ལོ་མ། པདཀན་ལ ན་ཧུསཱཀི ཀྱི་ཡལ་གཡས་རོབའིལེ་མ། ཤུབ་བའེ་ལ་མ། ཡ༨པའ་ལ་མ་ཧས་བད་ཀནྱ་ཡི་སྣ།ན་ནོ། །རོ་ནུས་དེལ་སོ དྲིད |. 
'དངྭ་མད་བྲེད་གཉིས་སུ་ཡེད་པ་ལ་ས། དྲོད་པོ་ཞྱི་ཕྐད་ནི། ཆླུད་ལ།ཞུཔ་དང་གྲྭན་མནྱེ ཡ་ལཤ།ཐ།ཉེད། ལབྲས་པའི་ནང་ལ་ ཐ༨༨དར་ན་ས། 

















པས་ན་པའ་ཡལ་པབ་གཉས། བད་ཀན་ནང་ལའིལ་ བུ་དདྲ་ངོས་སམ་སྔ་རབོེ། ༡ 
(ཡལ་གོགཉེས་ཏེ་ཡུལ་གྲ་དུག །ལུ་པའི་ཡལ ལ་དད་གས་པཅས་པའི་ལུས་ྤུ་སོདྱད་བཞུ་པའི་ཡེ་ལུ། ༧ ཕུམ་དབདཔབཅོང་དད་ཞུབ་སྟེ་སྣད་རད་བཞག་པ་པུདཔཞིའི་ལོ་མེ། ལླུགམུག དད་ ྦ 
།བ་ལས་བུས་བཞེ་མགོ་ཝལྱི་ཡུཔ་དེདདཔཞག་པའི་ལོལ་སེ་ཁུབའི་ལོ་མ་གསུམ། སྐན་ཡར་ཡི་ཡལ་གཡས་སྱྱེས་པཾའལེ་མེཛཱཏིསགཅོབསཔའ་སན་མད་བཟེ་ 


པའི་ལེམ། སྒོག་སྐྱས་གཡི་ཕྱས་པའྭ་ ༡ 





རུ 
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༡༡༨ །སརྨ་ནམར་བཟོ་བའོ་ལོམ། འབས་བགྲསསྱཉས་གཅོས་པྩ་ཞམརཔ་ལོ་བོབ་ལོ་ར། ཙ་པ ལས་གཉོ་ཐམ་བའྲི་སྦུན་མར་པོ་ བྲའི་ལོ་མདུད། སྣཱ་ནཆནོ་ཧྲིས་གཙོ་བུས་པའི་སྦན་མད་ ] 
བཟེ་བའི་ལོ་མ་དང། དདགའ་པུའརཔའ་ཡན་མརྱ་ཐ་ལ་མ ལའ། །བྲང་པོ། ཡལག་ལས་སྲེས པའཡ་ ཡནི། མནམ་གཅི་བྲས་པོའི་བང་བརུང་པའ་ལྒོམ། སཱེ་ཏིས་ཀྱི་ས་གཉོ བགཅུ་བྱས་པའ་བདྲ་དུད་བའ་ལ་མ། ཏོག 
ཏས་ བྱས་པའེ་ཐྲད་བརྲུང་བའ་ཏ ལ། འ ༢ཕུཔ།སལ་བྲས་།ཅ་བ་ས་པ འཐད་པད་པའ་འ ལོ་མ་སྭ་ཐན། ཤམམྦ་ཤོའི་ཡཱལ་གཱ་ལསེསེས་པའི་ལ་མན། ཐན ར་གྱི འཕེལ་པབེབའལོམ 
ཅནདནད་ །༢པོན་གཙོ་བད་ང འཕྙམ་བཟོ་བའི་ལེམ། དཔ ཨྦ་ཐུ་སཔོ། ཕྱས་པ་འཔྱ་མས་ཤཔ་འ་ ལནོ། ད་པོ།ལ ༥ སལ་ཟས་པའི་བ་མ་བཟེ་པོ་ལམ་སྟེ་དུངཞིའ་ལེ་མ་བཞིའོ། ལལ་ཧུའ་ཡལག་ལུསསྦེས་ = 
པའི་བཙན་དུག་གིས་གཅོོ་བ་ ༨༥པའ༢༢ ལྲ་བཟོ་ཆགད་དྲ་པའ། ལའ “རྩ ཆར་ད་གས་འཱ་ ཤཱ སྣམས ས་གྲ་ཡས་པའ ༢༨ལཔཔཤབཔདྲ་ངཔ།་ ༡་ལ་མདད་གཉས་ས། ཅིསས་སྱཡ་ལགལས་སུསདད། ཏའ 
' སྭ འབྲུས ༈གཙོུབྱས་པའ་ལོ་མ། དལེས་གཏྩོ་ས་པའ་ལ་མ། ཤད་མ།ཐུ འགེན་བའ་ལམ། རཱཔསཱཾགསེ ཡཱེརཐའལ་མདང་། ཅདཞིབསགས་པའི་ཐུལ་སུནཔཟོབའི་ལེམ དྲ་བཅས་བསེས་སམ་ལྔ་ 
ཟིད་ི་ལོ་མཉེར་གསུམ་ཡེནནོ། །མྱེད་བྱེད་རླུང་གི་ནད་ལ་འ་མ་ཙེ་ ཏེདའེ་ཡལག་གཅིག 





ྦ །མཁྲེས་པ་ལས་ཕཤལ་བྱི་ཡཝ ག་གཅིག །པད།ནལ་མུགས་བྱས་ལུདཔའ་ཡལ་གགརག་ ཉ་ཕྱུད་བྱེད་ཡལ་ག་གསུམ། 


། འཇུམ་རིའི་ཡཱལག་ལན། 


སྭཱ་སཾ་འདམྱ་ཤི་ལོ་མ་མཚོན་པ་དཔེར་ ནྷྭ་སེདདམའ་སྣུ་དམ་ཐོ་བར་ 


ཟུདད་པར་ན་ཀང་གཉིས་མཁརར་བསྟུདགསེག་པ་ཧེགསམ། བཤ 








རར རསས 


དཔེ་ངྐ འི་ག ཐུང་པཾ དང། འར་གསད་ཏོ་མང་ཁྱག་པ། 


རཾ 


( 


དཔར་ནག0་དྭགྱ་ཐགོ་པ། ཞྭ ལམ དདམྭ་ཟུག་པ། པཱལ་འཁོར་མཛོན་བེད་དཔར་ནནུར་ལུས་བཟེད་པའི་ལོ་མདི་གསུམ། པད་ཀན་ 


དྭག་གྲུགས@ལ ལོལ་མཚོནྭ་དད་པ༢ ༢ན།ཕསཔཔུས་མི་པོ་གསང་དཔྱརུགས་ ་ཚོག་པུར་པ་མང་ ཡང་པ། 


།དྱདྱ་ཀི་ལ ཡོད་པ་ལས སྒ ཤད པད་ཀ ནྱི ་ པར ཐབརད་ར་ཚན་། 
གོ་གོད་སྣ་མ་ལན་ཧྱེ་དཔས་ཕྲེལ་ཏེ་ཧེར་གྱི་མེ་ཐཙའི་ལོ་མ་དང་གཉིས། 





འཛོལ ཞོཔ་སཱངམས་ལུས་བྲཀ་ཆཏུལ། སྤོན་བཤལ་གྱཾཿ་ 
ནྭ་ག་པ་ནས་མནན་པ་དང་། འཇམ་བཤལ་གྱི་ལོམ་མཚོན་་ 
འ མ་སྨུགསཀྱི་ལོ་མ་མཆྟོནྱ་པེད་ 
དང་པོ་ནུང་དཔདྲ་ཀི་ ་རར་དི་རམ་་འར དཔད་དྲ་ཏྲིལ་ ལུར་ལ་སོགས་་ 

མབས་དཔདྲ་ཀི ༢པལ་གཡས་ངུལ་ད་དབའི་ལོ་མ་མཚོ 


་འ 
༤༠༤༨ ༠༨ - ༤༨ ༠༡༤༨༨༦༧༠༧༡༧༩༦༤༨ » མ༠:--:༠༦ འཆའཆེམཿཆ» ཤ® ༧༢༨ ༢༢༠༤ ༤༠༤༠----- ༨༡-~༡--~ ༨༠ 


དཔ་སེའན་ པེའ་ན་སྟོད་དམའ་སྨད་མཐེའ བོརཉོལཀྲོད་ལོཐིལོ་བཅྲདཔོ། ྦ 
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གྱི་བུ པདྱ་ཟི་ཡལ་ག་ལས་དྲགས པཿ ཉ་ལོམ་མཚོ་འྭཟེདད་པར་ནྲོགང་དུགས་གརརྲ་གོད་པ རཾ དྨ་ལག་བྟོ གོད་དུའ རེ རོས གྲང་དུགས ཚཱ་མྲེ་དབྲསས་པེ རཱ ཕེ་ཐར་དུགས ཧེད་པ་དང མེ་ བཙོིལོམ་མཚོནཧུད་ ། 
དཔེར་ནཆེ་གསྲ་ས་མེ་བཙའའཇོགཔ་གཉིས་ཏེ། རིམཞེ་ནདང་པ་གོཉིག་དད། ཟརལ་གསལདང། ཐ་་སིསྟ་ཏེབྱཔད་དྲ་ནམས་ཀྱི་དུད་མཐིས་བདཀནྲོ༔ ནད་རམས་བཅོས་པར་ཐའོ། །ད་ལྟར་ ཀུ 
༤ (ཟས ལལ་མསེ་ཝལྔ ། སོད ལམ་དྲུ་ག །སན་ལལ་བྱུད། དབང་ལ ་བདུན་ཡོང་སྲས་བྲགིལ་བསག་སེ་ཐབས་ཀི་ལོ ལོ་མ་དྭགུ་བྱདྷཱ་ཐཱ་བྱ་ཧད་པེ པ་འདི་ཉེད་ པར་བ ༨དྲ་ཡདས་ མད་པར་སྣ།ན་པས་ རཞད་ནད་པས་་ | ྒ 
༦ སུད་པདང་པཅཏ་ནས་ པའྲི་སེ་༔ ཞས་ཐཅོན་པས་བ ཧཱནྲ་དྲུང ༨པས་ན་ ཞད་ཤི རེད མཐའ་དག་གི འད་མ་ལནས་ རུ རྲུ་གལ་བདྲའྱ་ཀུར། ཞས གྲསུངས་སེ། །བདུད་ཅེ་ སྙིང་བོ ཡན་ལྲག་ བྱ་པ ཐསད་བྲ་མ ནདག་གི་་་ ི 
¡ རྒྱན ཡས་དུམ་བུ་ད་པྱེ་ཆ་ བའྱི་རཱད་ཏི་གས་ ཐུ །བསཧྱ་ལྭའུ་ ལཱ་ངའོ།། །གསུ་ཐཔས་༅་ ལའབཤད་ཐིན་པའོ་དོས ་ཐྲེག་ད་མ་ །ཐགད་ ནས་ཡ དྲདང་སྲེད་རིག པའི་ཡ་ཤད། ཀྱིས་ (འདྲི་གདྱ་ལས་ 3 37 
གསུངས་སེ། །ཉྱེརུང་སྲ་ཙནཔོ་ཡེདླུལསྙེས་ འབོར་དོང་བཅེས་ པཀུནལེགས །་པརཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ ཟུངས ཤིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ བ་ཨིན་ནོ། །གེང་དུ་ ་བཤད་པའྲེ་ཆ རྒྱད་དངོས( ཀྱ་ལེའུགསུམ་པ་དྡེ་ནམས 
 དེནམ་ཡུཨ་པ་བཛུ་སདེནྷ་བི་ཚུལ་དུ་འདེར་བ ཤད་པར་བའོ། །དེ་ཡང་ལེན་ཤིང་གི་དཔའི་སེ་ནས་བྱ་སན། གནས་ལུགས་ནད་གཞི། ངོས་འདོན་ཏགས་གསེ་བའི་ཐབས་ཏྭྱ་ཝ་བ་ལགསུམ་མོ། 


 །སྡེང་པའི་ 


$) |¦ 
¥$ ཟསུའ་ཟས་གཏུམསྐེགདཔ་བྱདགེ། ཧད་ལུམ་ལ་གྲུ་མུམ། སུན་ལྭ་རུང་མལས་པད་ཀནོ་གསུམ་ལ་རདང་ནུས་པ་ཤཉེས་གཉས་ཏྲེ་དོག །རོ་རུསདྦ་དཱག་ ། ལྭ་སུརབའི་བབས་ཞབེདྱ་ཀུ་དུག་དང་སྱེད་ཐེད་རེའེ་སྟེ་ ˆ པུ 


ཀཱ སོ གུ བོ ཛ བཟོད་པར བོ་བ པོ རོར རི་པ རྩོར ཟི ཟོ བ ྒ ཐོ རོང་བོ ~~ ཧཾ ༤༤ ཁོ་བོའ 
ཟས་སྟེད་སྨ ནདཔ ད་མང བེ་གྭི་སྟེ་སྲིལ་བ སྣ་སེང་པོ་དགྲུར་འགྲིལ་བཡིན་ན། ཡལ་ལོའ་གངས་བ་མ་བནི། ཁྱ ལ་ལས སྐལཔའེ འཕྲུས ` ་ རྣོམ་པར་རྱུར་ཕའི་ 
ནལ ཆོན། འཇྲུག་སྒོ་གནོས་དདུ་ལམ་པདང་འྲསེ་བ་ལོག་རུམདོདནདར་བྲ། བ་པ་ལ དདསགཉིས། 7 ཅོ ཕྲངསཔས་བད་ཀུན་གསུམ། རི་པ་སོད་ཀྲེན་དང་ནེ་ལུགས་གོམས་པ་གྲུསུམ། 







| གཡུམ། དུན རའྭ་སིགསུམ། ར་ཡོས་ བ་ས པའི་ཡྲལ་ པོ། །ཞེ་པཞྲིཡཱཱ་རཱ་ཐ བ༨ནྲང ཐ་ས་པ་ཡན་ནོ་ (ལོ་མནཔ་ ཀྲེརོ་ནོ་ཤོངས་པ པོ ནེ། མལ ་པ།།འེ པདནཔད་ ལསྱ་སས་པའལ་འདཔན། སྲེད་པ པདྤོད་པོམ་། | 
པར་མྭ་གཱའ་ རྱི ཝཱ་སྔོཿ་པོཿ གཉངས་བླ་ རྣོམ ་ཐ༣༅ུརོཔའ་ ་ཡྭ་ །ཞོད་ཤི་བྐ་ཏིགླཾདཱ ཅུ གསུམ་དང ཡུང པེ་གྲཞུམ་ པཔ་ཉྟབ འེ ི་ཡྲུདག་ད དོང་། བཞི་པ་དོག་པའི་རེ ལྷ ཅུདགསུམ་དང་། ལྔ་ པྲདི་པའ་་། 


[ ཅེ་ལ་ཉིར་དགུ་དད་དུག་པ་ཟེས་ཚི་སྔེང་པེ་ལསྨ་རུང་གེ་ཟསྐ་ས་ལ་ལ་བྱཅུ་གཅིག་དང་ མཁེས་པོའ ལད་ཀ ནྩོི་བས་སེམ་ལ་དགུ་ཏུབ་སེལ་བས་ཐས་སེམ་ས་ཝ་དང་། བདུན་པ་་ 









།ཧཱོད་ལམ་གྱི་སྔོང་པོ། ལྭ་དུཊ དགོ བྱ་ཅདབ་ བ་སཱནྭ་ཧི གྱི་སྔོང་པོ ༼ལ་རོ་དགུ་དངཞུ ནུས རྨ པདགུ་ཆེ་ བཅོ་བྱ་ཧྐད། བུབ་ལ གསུག་དང་སྣན་མརོལ་ རྣམ་ པ་འ ཕ་དོད། ཤདདང་མ་ལ ལ་ ཐཱ ནིཐཞི་ཧེ་བ གྱོད 
_ དང་། རེལ་བུ་ནམ་པ་གཉིས་དང་། ཏིས་སམ་ཝ་དང་། སྤོད་བད་ལ་མེ འདའབའུ་བཅོས ཐབས་དགུུསེབ་སླི་ལ་ བྲསྭ་སྙན་ལ་ལཱ་ཐྱཅའུ་དང་། དྲ་བད་ལ་སཱ་ ཐེ་བདུན་ཏེད་ག ཏར་བཤད་པད རྣམས་ཀྱང དྭ་གསལ བླུས 
| ཤི, ཞན ནས་ ལཕགས་ནད་ག འཆུབ། ལ་ལོ་ འདཔ བཅུར པྱཧད། སུམྭཧུ་སྲ་ཧཱད་པ་ ནིངོས་ བཟུད་པ་ཏག་པའ་ཐབས། ཀྱི་ཙྭ་བ་ ལས རྱསཔ་ པ་ཧཱེ། བཅོས་ ་བའ་བྲབད། ཀྱི་ཙི་བ ལྨ་ ཟས ་ཧེཿ ཡོད་སེགས་ ་ད་ཐ བཧཆཱ་བྱཧུད་ དཱ ན།། 
42 དེ་གསུམ་ཕཱིར་བསེ་ཁས་པའི་ལོ་འདབཉིས བརྒྱུ་དངཉི་ཤུ་རྩ་བཞིརྱ་ཧཱས་པ་ ཡིནནོ། །མེ་ཏོག་དང་འྲ་སྭ་པུའི་སྐེར་ལ་བཞོད་པམི་མཐུན་པ་ངི་ཉེད་ཅིག་ མཆིསྱ་ཀདྨ་རམ་པར་མྭ་གུད་པའི། ཡེས (ཀྱི་ཝིང་བོ།ོན ན་ལ དེ ྒ 
] ༨ཞནདལུ་ བྲུསྲདི་མའཾ་ཡལ་ག་སོ་སོརམ གྱིས་ཅམ་དར་ཡིན་ཆུལ་ །ནལ་ ཡུང་དུ་ཡད་ཀྲང་ང ཐང་ཤིདྱ་ཐཱ་པ་ཡལ་གཱ་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས པུའིདཔེ་དོན་དང་འྲལྱྲིར་ལྲས་ ཀི་སྲོང་ཕོའི་རར་མེ་ ཏྱོག་དང་འབྲས་བྲུ་དབ 

རྒྱུ་མཚ ནཅེའི་ཕི་ ༨ནནམ་བར་མ གུན་པའི་ཨུས་མེ མན་བར་ག ནསྲ་ཤེང་ བྲས་སཱད་ཚུ། ཆུ་ལ བཞནངབ་ཧྲེན་པའམ ན་བ་ཡུན་རྲིདདུ་གནས་པར ་བས་ལུས་ ཧེད་ང པྲ དང་འདྲ་བད་ལམ་ཏག་ ནད་མད་བར་གྱུ་རུལ ་དང་རག་སལད པ་ 
དྱ ཏོག་གཅིག་དང་། ཚེ་རིང་བརྐང་བུ་འཁར་བིན་དགོས་པོད་ཐུག་པ་མཆོན་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་ནེ་གཉིས་འབུད་ལ། དེ་ཡདགསར་དུབ་བྱེ་བ་བཞེན་མ་ཉིངས་ལ། ཟེལུ་བཱ་དད་འདབ་མ་ 


| 
¡ 
། 
] 


| 





1 ྦ ནོ། །ད་ལར་ལྔོན་ཤིང་གིདཔ་དང་སྔར་ཏྲེར་བདང་སྡོང་བོ་ལ་ 
[ཤེས་རབ་དད་ལན་པ་འམ། དེན་ལྷ་དམ་བརདཔད་ཅིད་བཅནཔསོ་ ལྕི་བ ་བ་འདུས།དད་ཡུད་པར་གད མ་གསུམ་ ནད་པོ་ལ་བཤེན ཨུ བརབྲམས མི་འཐད་དེ ནི་ད ལེ 


ཡཿ 
པེ 


ལ་དགའ་བ་་” 


1 ྦ - 

ཟི ལོལ ོ་ ཁིཔོ་གགསོ་ོགསོ་པར་མ་ ུབའྲ་ཤིར། ། གལ་ཏོ་སྨོ་རྲོངསྱ་ཡང་གསོ་བཟིག་བའི་རལ་འི་རའདག་པར་འདོད་བ་ནམས་དང་། ཙྭོག་དོད་ཧི་མཐའདོད་པའི་ཟླད ད་ངུ་ལོས་པ ྲ 
རྣམས་ཀིས་གསེདཔདའབམ་པ་སྙནྱཀི་ལུ་དདང་། སར པ་བེ་ལ་སེགས་པ་ཀུནདང་འཆདའགུར་སི་གཞུང་བཤད་ཆུད་དྲ་མནང་གྱུ་དུ་སོགསྒ་ཧུ་ཆེན་པོའ་གཞུང་ལུགས་ག ཞནམས་སཱཔྷལཱ་བྷ་ཧྲཱས 
ནྲ་དདྭསངདྲག་པའི་ཡེཤས་དས་དཔལ་ཝནཅོ་བའྱི་ནུད་ཉུག་མ་ལུས་བའབསན་བན།ོགས་པའི་བརརད་དང་གི་སླལ་གཏེན་ས་སྤ་དས་སྣནབའྱ་ལ་པོའ་ 
པལ་ལྔན་ཅ་བའྱ་རུད་ 


ད .3¶' ཤཾགཅེས ༡༣།བོར་ན །ར།་ལ་ གོ་ནིངབར་ སིི ལི 

ཏ | ཐུགས་གང་ ་དབྱང་ས་བག་ པམད་པའྲ་ཆ་མཚོ་ ཆེནཔརའོདཀིབའབའིཚལ་ གྱཾཔུ་ཐྲམ ་བརྲ་ཧུར་ཏོ། སོ། །དུད་ཅེ་ཧིང་པོ་ ཡ༄ཞུ་ལ་བརྐྲད་པ་གསང་བ་མནང་ག གྲི་ཧྒད་ལས་ དུམ བུདང་པོ་ད་ རྩྣཔ༨བྣོད འི 

ཤཱ ཕའོཞེས་བ་བའདོན་ཏེ་ལའབ ཤའོཾ།། །བདུད་ཅི་ཡིང་པོ་ཡན་ལག་བྱ་བོད་པ གསངཐམནག་དྡ རྒུད སངུམ་བདངད་པ་དཔལ་ལྔན་ཆ་པའྱ་ཆུདཅེས་བ་བ་ 
ཡིན་ནོ རི་ལ སགག་དུག་བྱསཔ པས 


ཏད ད་ད ་ ན་ནམ སྐངས ནཱ བརབ དང འུལའུདག་པ་ཞེས ་ཉྷགམ་ལུས་པར་གསུངས་ཤེངདཇི་ལྟ་བརའུར་བའ་དོན་ཡིན་ནོ། 
།རྗེསའཇཾན་རིག་པ་འདེལམ་གཞནངདུཅི། །དེ་ཡངཚོགགི་ལློས་པཆེས ཉུད་ཡང་། །དོན་པཟདག་སེ་དྭག 


_ བཞེ་བརུ་ཚ་གཞེའི་ཟུག་རུ་ལས། ཐང་ཞོང་། །ནོད་མེད་ཡུནགནས་ལངཆོའི་དཔལ་རུར་བ། 





བི སིགས དྭ་ཏ་པདུནྲ་སཾ 





།ཏདའཕགསྦ་བུགས་ 


རྒུང 





༢ཀསུདད། དིས 
ཧཾས། 


6 


།ཐོ་གསལ་ཡིད་ཙི་བླངོ་ལོགསའཛ་པ་གྲ། །་བརསད་པའོ་ཁུན་པྱ་ཏོད་བྲསངས་ལྔ། 


 །དངོས་པ་འདེ་ཕ་ཀུནདགའདཔལ་བསྟ་ནཧེབ། ཙཾ ཐླི་ཉོྡ་གས་པའི་པརྟད། པསགས་ སུ་ཡད་པལྟོ།། 









ག་ རྦ་ཟམ་ར་་་་་ མ་ས ་་་ར་་་ ་་ལ་་་་ར་ས་ས་་ 
ཟ་ཐ་ཝ་ཝཡལམམམ་བའི་ི་་ར་ མང་ལ དཱ 
`: 


རུ 


༡༡༦༧ ༨༡ ༡༩༥༤༩༠༧༥༤༦ 






། ༦༠༡༠ 


༠༩༡༠༧༨༤༠༤༩༤༡-༩༠༤༩༡--༤༠༨ ~¬ 












2 12 མཆེ་རཁཀས་བཀོལ།ར༩ས5ལ།ས་ཉ་སཿས་ཡ་ཏཊཏོབམ £ ས་ས ཐོ་བ 72:3༤ ༢༦ལབཿ་ཤས་པ།༦༧་ རརཔསས་་་ ཀ་ས ཨཀ༡༡༡༥༧༠ས༡༡སལསས ༡ ༡ 


༧ ༤༨༨༡༡--༡༤༤༡ --~¬--- ༨༽>-༨༤༩༤༧༥༩༤༤༡༢༤༡༥༥༢༡༥ ༧༣༧༠༧་༤༤: 


།རོབངང 
པྲ དབས་ལའོརིའཕྲེལ་ གས་སུ་ཏིགས་ལ། དའདཅུ་པ་མདོའགནས་ ཐག་མརྦ་ཡཱ་ཡཙཱ་མཿོ ཆཞན། པན་ས པ་ 





མཆའམགའོལ་བཟོང་མོཁ མཚས /42&ཛ% ; ཿཿང་ཨཔ4 4 ༡ ཉའནལ་སེཚན་ཙོོངབཆེལམཤཛན་འཚེ་ཐརསམད༢༡༡༥༨༧ཟ་སགནད་༦༣༧༧བ-༡༣༦ མལནང་མའེཝ་ཏ༢༦-278ཛ‰434%2©22? འཆ་ལབ་ཡསས༢༩༨༦༦ 


ནཔའྱི་ཡིརཾ།དད་པོར་བཞགནས་དའི དས་སུལསཅིཆགསནུལ་དད་ དའྲདདཔ་ ཀན པ་ ༨ ཡཚནདདད་ལས་ང 





"༡ ༡ ༡༠༤༤ ༡༡༨༧༦༡༡༠༧༥ཆརཉད་མསངམག་ཤགས༧༡།༠གས་༡༤༠༡༠༠༦༤༥ ༨༤ ༧༠༡༩༧༧༠༦༠༡༠༧༡༧༠༡༦༢༧༩༤༨༩༩༡༧༦༠ ༨ ༡) ༡༡༠༨༩༨ ༦ ལབནང་༠༩༠༠ས ཆག གཁས་འཚམ།་༡༩གག༧༩༥ ༦༡༡༡ ༨ ༩༨༤༨ 
བས་འ ༨ ཤི དུས་ད སཤུག་འཐའ་བས་སབདུས་ ན་ 











རོ ཁ་འ ཨི 2222 རཿ ར་ར £©5222ྙ222722575232222942727:2528ཿ256ཧ224227 











པོརཔ་ལས་བྒོདྣཝ་བའི་རྩྱ་ནད དྭལརྨ་བསནང་ཡོང་ ཀོད་ལ་ཀལ་བྱིནོ་ཉྲོང་། །རྩ་བའི་ཟང་ཊ ཅེས་བཤད་པར མུ་པ་དང། འགའ ` 
་་་ ས་དོནྱརཆེབ་དུམ མུབུགཉསཔབཤ་པའྱ་རིག་དའམལས་གསལ་བརཔའ་ ཀཱ 


༢ཤེ་ཊ་ རབལ་པུའད་ལ།ཐ །པནས་བླུ་གགི། ྦ 
/*ཾ ༡༨ 


ཤྲ ནམས འལ་བེནནས་བྱསེདཔ་། 
| ༽ འད་ སཞམས་དམཔ་འཞོནདུ ་] 


ཆེ 
༼ 


-~---༨༨-༨༤༤༧༢༤༡༨--~--༢༠༠༠༩༤༠༤༨༤༤-༡༤༧༣-- ~~. - - ˆ ༡59༡༩༠༠༡༤-༢༩༡༦༨༧༤༧༧༤༣༡༢༠༤- ༤༨༠༢ =-~ ¬. 
ི མཆ 2 : 
༢༠༨ག༦༡ས༧ཆ་༤ *ང༡འཇའབསཨེས་༤༤༡༧༨༤༥༡༨༤)༡༥༤ ༩༡༠༡༡༩༨༤༩༡༤༨-༤༤པ༨༢༧༩༡༠༡༤-༧ལ་༦ར༢༤-༧༨ྙ༤༤༨༤༤སོ ༨ །སཔའ་།༠༨༡༤༡༡༧༠༩༨' ༨༠༡༩༦ཙ༡༧༤་- ༢༩༢༤༡༩༤ ༡༡༤" ` “༨. བ་བ ~¬ ཁ„ 
322 5 251552282 2452 2584 2 4722 172221 5337 43ི རམ ་ ་ ་ -་ྩ རམ་ལམ་་ ་་ ལ་སས་སས 





རག ཾིཾ གཾ ----~~------- -----------------~ --~ 


ྗ - ་་རོར་ལིས་རོོ་རར་ ག་ལོ | 
ཐྲ སྡོའི ག་ཆ མཆན་ཉེདདྭེ་བྣརམས་རམཔ་བཞེནྣ།ནོཔའཕལ་འབྲིབནདྲཀི་གནས་བཤད་ཅེང། དེ་ལ ཐོ ཟར 
པརེབཞག་པེ དྟ བཁེད དདུད་པའི ལིཚིངས་ཉགས པར་ཤན། ་པའེཐྲབསྤྱནཱནངུས་ གྭནསྭ་ཏ རྐབསྭ་ཀྱི་སར་པ་བསན་པྱ་བྲ་བ ཤོད་ལམྱ་ཀ་གནས་དང་། ཟས་ 


-----༨༡-----~--~ ` _ -~ ~~ - ~--------¬༤༨པ༤༤༡ཟ༠༡༠༠༤༠༨༥༩པ༤༤༤༤- ~~ ˆ - 








རུལ ཟས་བྲམམ  ོད་གབཟར་སི་ ཟལཔཡིའ གཉས་དམབསནན ཏད དེའཇེས་སུའཔལ་འི་བནད་གཉན ༡༣ བའི་པོ་དས་བྱས་དྲམས་ 


@མ༢༠༡༢༤༤-༢༥༣༅་ཆ༢༢༥༣མས༡༤༤- ཕ༩༢༤༥༢༩༢༠༢༧༣༣མ་༢མཆརམཆར་ཆང་བྲབང་ཟ།་༡༢༤ ༧༤ ༢༧༠༠༠༠༠༤༤-༡-ཕ༤༤༤--་ 


༤-----~~~ ༡-¬-----¬-¬༨༨བལར་ངང་འ༤ངའབརས་ཐ་འ༠ད།འང་ལའར་འབརབའསར༦༤༤༨༤༤༨༨༡ ༢༤༨༤ 











གྲ ཙོ 
རལ་རུ་མེང་ནན་བ། སུན། གལ་། 
ཡི་ སནས་བཏུག་པངོན། སྲོ 


ཨེ 












ི རྒ གླི་སོན་དྲ་ཝདྨ་རྲམ་ 
་ལྱིའིགསྣ སྔར་པརཔའེདཔརྱགིས་གསྲོར་བགའེ ཉིས། གཡོ 

ཙི ཐམ་ཨད་གསོ་ཐ་པ་སྟ་ན་པལ་དྲག་ ལུས་པས་ 
ཡིན་ནོ། ང་ཡང་འ འགྲི་པ་ཕཾ འ་ཕལཆེར་གི་སྣངབ ་ | བཤད་པའི་ངུད་འི་ཏི ཉིད ཤེས་པས་ཁ་་ ཁའ ྦ 


:.་རཿ་ང་མ་འ༤༧༡༧ (༡༩ ༡35275 ཕོ ཕེས པ་མ ས་ས་ས བཤའ བ་སོ ག་ས་ས ཛཾ པ་ཁས 2: བ་བ འངས =÷ (༡༡2 འོ་ག སོ་ོོ་ོཁོགན།༤ ཀྲཏ་ལགཀ།་ཡཀ་༡༥༤༡༧༠ 5 > ༩5ཊན་ལཧཏ་ 








པཔ ཏཾ ༦༠༩ པོ མི ང་གཡས ཨོ ལཿས་ཌསོ་ཤོ པཿ ༢༤ ཨོསོ་སསས་ནོའཁཁཿརོ-༡ར་སོའོཊ625 2ོཇེ༢༧༢ེོོ)ར་ ཡེ ཁ་འ ༠༨༥ པ་བ ལོ བུསུ་ྲེ་གསསསོོཆོསས སསརསབཛར་ ཨཿ རའ ཡེ རར 
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ནན །དམནགསོ་པདི།པི་ཊ 













- | ཞེས་བྱ བའི ངི དམ་གས་ཡདའབའ སཿ བའ ༈ །ཡཁ་ཚོས ` །ལ་སེ་བརྡ། ཅ་ །། 






; 'ཞྲེད་ ས་པ །ཀཀེས་པ་ལ་སོགས་པ ཁྱིབ བ་ ཡིནན། །དྲ་ངྲེད་བབའེ། ཆོའདོ་ལ་ཕན་པའིབ་སན་བཅེོས་ཀྱི་དབདད་བུས 
རླུང སག་བསཔ་ལ་གསའདའི ས་་ དམ་པོ དོཔྨ་རམས་ལ་པནང་སེའ།། །ྲི་ལ་ ཟག ་ ལ་ས ཀྲན །པོའི་རྗེས་ ཐོག་ཉིད་ལ་ཆའིད་བརའདོད་པྲ་ནམས་ ལ་ཕནྲ་པརབ་ཤང་པརྩ་ཀཱལོ། ཞྭ 


{གསུངས་ལ། གཞན་ཡད་དབཅབ་ཐག་པདྱྱཊམ་ཤེག་ས་དད་བའ་དྲག ལེན་པ་དད་དམ་བཅའ་ བྷ༡མསིདན་ཡིན་སོཿ པྲལ པང ལུམིནང་ཡང་དག ལྡནམ།། །ཞེསྭའྱི་ཧདཔེ་ལ། །ཕླ༔རྲ་ཝ་སཾ་ཡྷུ་པ་ཨ་ཡདཔའ་ ་ 














ཐག 
ནས་ཏྱེ་ཟྲ་བག་ཏུགདུལ་བ་པི་ 
གནའ སྤཔབས་མུམཆྲན་སན་བ་བམཞས་པད་འགབགས་པའ་བིནཔ རནི་ཡི་ ཞིཿྱེ 

















པབས་ཡྲ་དྲག་པྲའབྱ་ཧོན་པ་སྟེ། དེའད་བའི ཁུད་ཅོས་བུནྲ་སུམྨ་ཆོགས་པ་ 


ཛི ཅེ འདྱི པྲ་བིངས་པཞོསྦ་ཐའི་སཱནྱ་ི་ ཏེད་འདྲིནལ་སོམས༔ པ༣ྦཌྭཀ་ཏེ་ཡད་པ་པའགན་ ཐིང 


ཆིཐགགས་པ་ཐམསཅཧྱི་ོལ་བྟོལ་པ པ་པ་ལྡན་པའི་ས་སྒྱ་ཏུ་ས་དེས་ཅུབ 
ུ་ཅམས་པར། པར་ཞུ་གས་ ཐགྭཏུ་སཱལ་ པོ འབའ འི ནས་ཉི བུའིགཅུག་ཏོམཆོག་ མཐོའི ཟག་པའིདང་སྣ་མ་པར་སྡ་མང་ཀྱི་དབུའ་གུག་ནས་འོད་ཟེལ་ཁོ་ངོག་མི་འད་བ་བྱ་རྩ་ས། བྲ 
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འི ི པའའགོབ་ཤས་གིསཔ ཐུས་བའི་སེམསཅད་འཕབཅ་ཀབས་ཉས་བྷ། གག་གཉོད་པ་ནད་། མཐིན་པརྨ་བདམ་པྲདད་། 
ཏྲཱཾ བགོས ང༽། ཤྲ དབརམཉ བབ་ཝ། ཁུད་པ ཐིས་བད་གོན་ལ་སྤྱ་གར་ བའིནད་སྐོག་ས་བངོ་ན་འུ་བཏི་ ཏི་བུག་རུ་འམས་ཅད་ཞིབརྩ་བསནས།འོདོབརིནམས་སླང་མངརང་ཤེ གྭསྤུ་བའི་གཅུག་ཏེརཏིསྫ་ ཐུད་ 
ད་དེ ཏས ཐགོདཱ་ཊཐུའིགཙག་ཏོརྦ་ཧཱ སས་ཞས་ཨམ་ཝན ནྡ སྲ་ར་ཤྲིདྱ་ཀྲཱ་ཧཱལོ་པའྦཾསཱན་པ་ཏྲོནམི་མབདད་ཤིསྭ་༔ འི་ཤིབ་བ་ཐག་ཆགས་ད་བཉོས་པ་ཟད་པརྲ་སདས་པལསྱ་བད་བའ་ཆེས་ཏིདྱ་བྲ་སྣ་རམ་ ° 
ྦ པར་ག་པའི་ཕེ་ཤེན རྣམ་པ་སྣ་མ་ཀྱི་པབ་ཐ་སཱན§མཆནདང་སོད་འག་པའི་ཡི་ཤེས་ཞསྱ་ བཞིག་སྤའེ་ར་བཞིན་ གུག་ཏོར་ཀི་དབུསལམ་མདོན་པའ་གྲུལ་ཏེ། གཡུ་ཐོག་སྙིདཏྲེག་ལས། སུ་སྦབ་རྣམ་སྣརིག 













༩ ༧92༡: ༡༡༡༠༧༡༧༧༧༤.༦ 


| ༄༅། ཡེ་ཤེས དཀར། མཆོནངཔཏུན་ོགས་འཁོང་ ་ལོ་ཆུང་བཟེང་ཀ་མམ། བ ཤརྱ་ཅང་ཨོའོོ་ཆོསྩྲེས་ཕེ་ཤེས་ད། །ཤྭཏིཀུཀླ་ནཱའྲབབ་ནང་སེལ་བདབགར་དོ། ཞེས་པ་ལ ཉརྦ་གྷཱག་པཉེའི་མཱནྱ་ཧཱཾ་བཾྭ་སཾང་་ 
དཿ ཐོ ལ་སེམས་པའྲརལ་ ལམེ་ཀྲུཿཤིས་བྲའུཿ ཤགསཔའིང་ ༣ང་འལ་མདེནོས མ་པཱནཔ་བགཞེསྱ་ཀབོའྔོནོཏ། །ཅེ་ཡྤཿ ཆོས་སོན་པའྲདང་པོང་ མ་ལས་སྲུལ་ཞེས་བའི་ཆིག་འདེས་པཤང་པའྱ་ཧུད་འ པའརྡཾ་ཆ་ཆེ་བྲས། འྱི་ཉ་དྣད་ 
ཤས་བདུ་བཱའི་ཆེདཔི་ནནོ། ནོ །ཤྲོང་དཱཊྱ་དངེགསྤུ་ས་པའྲི་པབས་སུ་བམ་ཝན་འ་སཏ་གསུང་ལས་ས ལ་པའེའུ་པོ་བཱ་སཔམཚན་དྲང ངི ཡིད་ལས་སྙེ་མ། ཞེསྱ་་ཐང་ཐཤངཡའུ་ང་ གསུང་ཐ་ལ་ མའམ དཱ 
།པའྲེ་གྲཿསྭཱ་དཱང པར བབཅམ་སན་འདྲུག རག བའེ་ཕེ་ཤེསད་བུཅས་པལ་འཁིགཞན་རོམས་ཀྱང་ ས་པ་བླ་སྲེང་པའི ༣ཆདྲ་དྲུ་ཡུག་དད་སྤིར་བ་ ལན་གྲསུམ་དཱ་ཐསྦཱ་ནསྲ་ཀཱ་ཡན་པོ ཐཾ ལུས་མི་གྲ་པས་པའི། ༼ར་ 
འགཉཅུག་ས་ཏེརུ་བའི ཅིག་འདྲི་གངཅེས་ཞུས་པ། སཔ བོ་ཤིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས། འེས་ཤུས་པའི་ཞེས་དྲ་བཅོས་པས་མཚོནནས་པོས་ཏེ། གསབ་རིག་པའིགླའུང་ལུགས་ཐྲམས་དི་བྣས་ས་ཞ་པབ 
ཧཱཿ པཾ དུནག་སྦཿས་པདད་བདག་ཅགྲ་ནམསི ཏྲསཊགྲས་ཤང་ཁ །རལགས་ལ་རྙེབས་སུར་པའ རྨྱནདད་བཤད་པྲའ ང་ད མན་པྱ་རཱཿདད། ཕྱི་མྨྱ་ཧུད་དང་། རྟེལ ་ ཞྲི ཤིས་ཐེབུའི། །‡ 
ཏལ་ཛྭོལརཔབའིང་ཉམས་སྤུབདབའཕོཞེས་འོན།འ ལོསཉེནྷ་མསྦ བིག ཀའཚོབརམང་ སྦནཔའ་ཅཕེ་ཁོ་ ཁྱོདཀྱིས་བད དགཅག རིམསལ་བཀའ་ཅ་ལ | 


།ཚེས་གསུངས་པའི་ན་ནས་ཨཡ་་གཉིས་པབཤདཔའིཆུང 
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༣ ༧༡༩༡ 


གཉིས་ཐས་སྭ་སན་དདབའི། ནེའི ག་འ བ་ཀ ཐུགས་བསམ བྷག བཅིག ཡབ སེེ པཾ སེ ཤུད་མ་ མཇུག་བབ་ཡཿ ན་ལུ 
ནུས དག་པ་ག །ཾཔའྱ་ནཱད ོད 
ཛེ 


ཛི དམཐག་མངནས༔ དུད་པ སྭ སྦ་སོས་བཤདྱ་རུངའརེར་འད སླུས གླ་སེ་ག་ས་སི། སསམ ཤྱེ གས་མ དངས 
།ཞེས་གྲ་ས་བད་ཡཱ་ས་ཏབ་སནས། རྔ་ནསྲུ་ུན་ གཅིག་ལ་བླ།ཐཔབུའོ། །ནེསགསུ་ས་པའདད་པོ་ བམདའཤེནསཐསངས་ཆར་མརད། །དནིགནས་གྲའེས་པྲུ་བུབ་ང སཀྱིགནས་ལ་ ཇི་ལྟ་རཱ་ཐ་སྤྲ་ 
།བདབཤེས་དྲན། འཆོསྔཔ་སན་པའྱཾ་ཧལ་པོས་གཐ་ཿགྲ་རམས་ ལ་ལིགས་བརཤདང་གེསོལ། ཞས་ཞས་བའོ། །ལསྐ་དེསྭ་ བུ་བཞརྣམ་པ་སྔ་པ་འགྱད་ཁུ8ཊ་ཏིསླ་སྟེ། ཐགསུངརབ་ལ་ཆོས་འབུང་ 































༦ ༠ ༽ 


བའོདིས་པོའིོ།། བསོད ཏིས ཟོབ ོ་གིག་པོའི་བོ་བཀིས་འོགླ་གྲས་པ ཉ་དོརནཔོཡླེལསྨས་ ལེ་གསྦུ་པྨ་ཀོནལ་འལ་ ÷ 
ཟྲུ་སྭ་ཤིགཅེང་བཀྲ བླས རོསྐནཀྲོལ་ར། 


ཞུས་པའྱཱིནཱ་པ། 
ལ་ཐ བགོ་ཡོང་གའདག་རེདརེདྲོདག་གྲི ཏྲོ ཀེསོ་བླ་ལ་མཁམསྭ་ཡཤཱ་པས་ ཡོ་སྦས་གུབ་རྡད་འབས་གནས་འད་པ། པྲ བཟྷནི་དཾ་ཝབ་ཕིནཏྲ། རོ 
མྲ བིལཔརྲགས་བའྲི་རིད།ི་ ཕི ཏྲསླ་ར་ནོས་འོད་ཐའ ཏེ་རེར་། ཁམ་བོའ་འིལ་ོདདད་། ལས་ཏིརྦ་རལ་ཇི་ལའེས་པརྨ་བའིའི་ཐོནས་ལུབས་ད་འ་ ལེསའའའིའོ་ལེཔ་བྲའོདོདཏིལ་པའི་མཚན་ཏིད་དང་ ར་རེ ། 
སྨ རུམཐཱཿ སུམ དོ དཧོ་པ་དོད། ད་པསོང་ ས་ཉི ངཿ་མཐརའྲ་ག་བའྲིསྭ་ལཱསབྭ ཞེཔྨ་རོམ་བབླདན་བ ཤང་བརྡ་བལྲ་ནོསབའ་དནོ།། །ངེའེའ་གྲབ་བྲལས་ི་གྲན ནསདཔ་མངོར་སྟན་འནཔབའདདོ་ ཀའ 
ཁྫཙུལ་བསན་པཿབཱ་སེ། རྲེལ་ལ།སྒརགྲས་པའི་བ ངོང རའཡེལ་བརྡ་ཀད་པོའི་ཏེནངང་། ཁོངནས་བཅའ་བོའ་ཏགས་ གསན་པ་དྲ་ནམ་བ་གྲཔ་མྲ་པཔཞེས་པའ།།ེ་ཡང་པརན་ཕོ འྲ་ཀོབ་ ཤ་མ 
གླ་བ པའི ལུགིའི་འརོངརན། གཞོ་གོི་བི་ཏ འིར་རས་པརྡ་དུ་བྲའིའེ་པི་དཕིནའཅོལཔལའོགས་པཅོམ་ིསལེ་ལླ་ངཿཤཔིད་དཤནུ ། 
ཕའ་ཁུ་དདེ། ལིའཟོམཚན་ཕྱིརཔ་ ཆ་ས ཕ་ 


འྷི་རྣམ་པད་ཤེས་ པལས་ེ་བླསལ་ཐད་། དེ་པ་ པ་ས་པགྲེ་བུཿཔཝིའར་བཞེནད་སྣ་ནམས 
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༥ ལ་པ 
སཔ 
རྭ 
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[ཚདནིདྲའུ་ས་ལ། གནས་གྲིགྲ། ཏུཆགས་པྲ་་བྲའི་མངལ་ཆགས་པའླི་ར་ཕྲིན་ཏེ། དྲེཆོཕམ་གཉིས་འཁྲེག་པལ་ཞགས་དཅརྦ་ཐིས་ལྟེབ་སྦགཱ་པར་མཐོང་བའྱིཡིར་ངོ།།འྲའིསྲབཀིའླ་བུ ཞེ་པཱནི། ད 
ཧག མཆི གཞས་བ ཡབང་བ་ཡྲིའ་ཁ།ཁ་པར་ བ་འ ལྟེབ་སྙཱ ལི བུ སུཀུཏུ་ ཙི 
ལ་བ་ནིང་། 


ཅ ཟུམཿ མུ ® ི་ ར 





ར་ཤེས་པ་དང་ལན་ ཅིག་ཏུ་གནས་པའའླིབརལ་ལཱ་ཤིནྲོའི་ཚོ 
རིས དཔའ་བེསད་ཁག དཔའི ལ།དངཔ་པའ། ཐག་པ ལ་སེགས་བ་ སྙེན་རེང་ 

ཅོའ་རྲ་གྲར་བ་ངྲེ་པྲག སྨང་ཅིག་མངོལ་པུཆ 
ཞཨ་དཔའྱི་ས་པའི། ཤཱ 


༨ རེ 


པ་དད།ལ་འེ། ་ 
ཧར ད 





མམ 















པཔ 





ལྐ ༧ 


/ེ 7 ཨ ༡. ©. ཞ༠༡༥༩༥ ཉས © ༡༤༥༤ ལས * མ༦་ 9༣ ཅན གབ < 
|༄༅༥ ༢༠༨སཤང་ ༤ 


དག་ལསུན་ཆེ 'འཐུང་པདྡ་རོམཔྱ པའི་སྙོནས་མཚཆུ་པ་པ ཡིའྤ་འོ། །དེཡང་པོལ་གོའ་པོ་ རན་པ ཏྨམའདྲས་པའ། འི ཡོནརོལ་ཏྲ་སིམཿ ཝར །ཕོ་པ་ལ་ ་སྙན་རམསཾ་ པོའ་པོ་འི། ཐཿ་སྤ་་ཏི་ ཟླམཆན་ལ་ སེན་ཊེ་ཝྟ ཝུ་ཡོད་པམ་ 


པོ།ཏྲིས་ག་ ཟར ཡཛི་ཀྲིང་རྔང་། དཱ 


% མེ ནིཔ་གསོབརྱ་པ། ༈ ཞས ཙོ་ནངའེཾདདྷ་ུཾས་ཤཱདཔ་འེ། །པ་ པད་པའནད་པོ་སང་པ་ཤང་ཀླ་ཞྐིང། ་ ¡དངམ་ཅི་དབཅསྔ་གངའ་འྱོབ། །ཞྲེ་མུངོད་། རོའ འགེལ་བྲིག་ ཆེས་ལནྲ་བ པྲ པ་འཚོ། ན་ཤ 
ར་གང ཀྱི་བས་པས་དང་འྱི་སོན་རམས་ས་སར་ཨནས་སུཔརྡོའི རིན་ཡ་ནྲ་སཔ་ཡིན་ན། །ངེན་ཀྲདྨ་རཱང་མཁྲེསཀྱི་སིནྱ་ཧིཿ་བད་པམ་སྐམ་བརྒྱ་ཟར་པཞིག་སོད་ ཀང་ཞེང་། 1 
ཞསྭ་བཾདྲཾ་སེནྱ་ཧི་བ ཤཿགཅེ 
ཕྱིང ༨པཉན་ཞོས་པ་ནི། ཟླཟཾརལས། བམམེྱིཟར་ཚམདཱ་པའམ་ ཆེ་ནབའདཔལམེའེས་པཤདཔས་གིདྲ་བུད་ཞེལ་བེའ་ོན་ཡིནཏ། ངེའྱི་སྣནབཤད་པ་ལའ་སྨེནཔ་མཐའཡསོགསེཔ་ ༈ 





རའ ་ 
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༡༩༥ ༤ ༢༦པ༦ ༣ མེམཉན་ཅ ན་ཆམཉཝ༣ ཡཿ ཝ མགན ! ཐཚམ་ སྒོ > „ ༧༣ ༦ ཐང་པ་ རམ་པ ^ ྒ 
བརྱ་ཧྲ་མམལརུ་ཿ ལསོགས་པང་ཤ ཀང་བྱ ལྱི་ཡོན་ཏེ། པབ ༨ ༣་འོོ་་བྲི རྣི དད་པ། ཅྭོ་སནདང་ག་པདད་སྤེས་བུས་སྲུབབ་རེ 


པནཉིག་ 


་ཏཆོ་གས་པྲ་ངེ་ 


སི 


བའཅོྷ་རབས་ལ 


མཱཿ ལྤ སེམསྭཧཆཾགསཱཱའསེནྲ་ལི་ཞཱས་པསུང་ ལེའི་བ།།བི་ཊྲིཀྤ། འིརའ་ངོས་སྲབ སཁཐྒ་མ་ཀད་ཡང་། ཡྲན་ལག་བར་པད། རླད ལའྲེ་ཐོས་ པན་བའོཿ པླ་བརྡ་བ། རཾཿགེ་ 


¦ 
༔ 
༧ § 
རཏ 


ང་འྲ་བནི་གསོ་མྲིུས་པྲདྲ་འཤནད ,139མན་པན།རྨད་ར་མ།ཐམ་བས་བྲད་པ་པ་ ཚང _ ༢ གྲོ་གསོདཀཿའྲིམ་གདམཝོན། །ཐཤྤཿལཱ་ འྲ་བ་གསོར་རོར་། །ཞེསུ་གྲམུ གསུམ་པཱི་ 
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----=- --~ ྦ ཡས 6 
པོར ར་འ་ོ་པོ་བའ་བའ།།དེང། ཏེ པོ་འ ད་ོའ་ངེ་འཁྲིབ་ ' 
}༨ཕ་འྦིདདེའ།།ཞེས་པའི་གོང་བུར་འདིལབའིཉིང་བཤིག་པའྲི་མུན་ཡེན་པའ་ཡོའ རའོ་། ཤུའོ འབོ་ལེ་བ།ལེྷམ་འ ཡྨཱདྲརྲི ༨ འས འྗེམ་ངོལ་ི་ ལུད་དད་པམ། ཤྭཉེས་ན་ཀྱི་དྲ་་ཤྲིན པ་འ རཔ རར ་ 
¡ཆོས་པ དགྲམ ། དའཔརཉིས་པགདགིས་བསྐྱེད་བརྟག་དགེམ་པ་ལོས་བེའ་ འྨ་ར་གོས་པྙསད་པའི་ཏྭགསས་ཁུབདོད་ཝཐགངེ་གཏིར་ཀྱི་རིགྱོང་ནབ ག་་རོད་ ཀ་ཁྲི་དྲ་གི་ དང་འལྟས་པའ་ོལ་དྱི་ལ་༨སབ་འ ༨ པའ 
སྭ་སརབངང། མཐེག་སེང་བ་ངོད་ བཱ 

རར ༨ད།མཐགསྭཿ 


འེ ༨ཉུཔམནམཔ་འྱ་དད་། | བདཀནྱ་ཤིས་བསིད་པའི ཏགསས་ཁ་གློག་བ་དད་་འབར་བགོ་བརྗི་མངོ་བོང་ རིགྱི་བབར་འབའའྱིབ་པ་ཡིཉ་ཏི། རང་མིང བེ ད 
༨ ས་མཐུའ་བའྲི་བབིད་པའྱི་ རའོ། དེ་བཞིན ཁག་བྷི་པོ་ ནྱོ ༢༧༡ ར་སུགས་པ་ལདའྱ་གར་བདད། བྨ་ནད་ན་པའྷཾ་སཞཾཾསྤཾ་མྱཿཨཧཱརཱཿ་ ཉམ་ང གླིལ ^ 
རྣག་སྨེནཔ་འདེྲར་ཤིནཱཏུཧག སྲུ་པྭ་ཏརའ་གརྦབ་དང་། བམ བིས་བྲལན་པའི། ཆིས ལོ ནས་གིང་བ་གཙིག་ཏུ། འཔོག་བྲད་ ར་ལྦའས་དལན་པའྱི་མོནོ་བྲོས།པ་ཁུག་གཉིས་ དཔ་གསན་སྤསྟས 
རི ཞིག་གིས ཟླ ཤ་ཐམ ཡོདའདྲས་ ནགས སཏོམ་པ སྐདངཀབཤདེ་ང་ བའབོ་། སྲས ཅ་པ རབཤང་ལ། ར་མི་འ ལའ 


རར 


ཛེལསལོནཔའི ཁེལ མིཝནཔྨ་སནོལསམའཛོམཔ་ 
གྲསུཔའི་ལེའབུ་བཞྲིཔ་འ་པ་མངལ་འཇྲུག་་ 













ཅིག་སྟ་མཁན་པ་ཟེ ཞྡིཀ་ ཟུད ་ ༨༡འདབཞྲིར།ལདའཇགལ། 
(ཀོནནཆག་བར་ 


ད། ་ རྒད ཤེ་བའིལས་ཐསགས་ཤིད། ཕམདེགཉིས་ཏེལ་པ་འི སྨསཁཏན་ 
ྒ ཏོ དད ཤའམ ར་ར ཞེས་པའི་དོན་ནནོ། . ཞོ པབགཆནཔའམ་ས 
ངེལ གྲ་ཨཏེ། དྡེ སྒྲ་སྐམ་ཝནའདསིསཆོང་ ཙེནཔ་ ཀྒ་ར་་ིཿ འོ འི་ས གཤ, འ་བུར།ཏ། - །ད ༨ པོསེམྦསཿནྷ་ཐམ་སམ༔་ ལརའདྱཤཔ རའྲརོལའཆེ། རྱ༨་ཉེནོ་ཕུན་སུམ་ 
ཟད ནིནླིལས་ལེནཔརཿཀྱིས། གལ་ཏྲེ་ཕུན་སུམ ༤ྲགས་པརམ་ ཨུན ལྤ པ་ལིན་པྲ་ པའྲ་ཧཱདདོ། དེལ་ཏནད་མི་པླནཔ་ཞྩོས་བབ་གྲེ་ ཞོན འེ་ལ་སཱེ། ། ཤུལ གཉེད་ཀིའ་ཆྲག 
མཐྲ་དཔད་རཱད། བདམ་ དྡོའ་ཕུཔོ་ཕཿམའྭཾ་ཧཱརཅིྦེ་བའྲི་ཀཞས། ཤྱིད་ཀྱད།  ཐམདེགྲག་འ༢ དོ དགངིདོས་གཅིག་དྲུབདབརལ་བུདཏམ། | སཾ་རཱའལུསུ་ལུནདྣམཱ། 
ྦ ལན་བ རི འཇུམ་ལ་དུའྲག་པརམིའྱིའ་རདེ། །སུད།་ གལ་ཏེ་ཕམཚོ་ར་ རིགསབཅནོའིདབཔའཞླསམཆནའད་ འའ བྲོ་མངོ འྲཕུངཔ་བསོ་ནིམས་དདཔ་འཇ བམང་ད་པ་ 
ྒ ད གཉེསཀབསོདནམེས་དའོ་མེབ་ཤན་དོནྲ་དབག་ོའ་ལསབསཐསབརམ་ཆངན་ཡང་ | 
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ཧོ 








༡ ༡༧༠༦ རྗི 


དཱ ` རྨམ གྱྫོ། །ཞེཔཀཔ་པ་ཝཿསྤཱ་བྲ།ཀྱའོ། །ཡམ་ཀཉེས་ཿཔོའསེམས་ཅན་ཤནྡརཱ་ྡོབ་པ་འ་ཀར་པོའི་ལས ལ་དྲོགཔ་པ་ ལྡནཉེགཏུམ་འཇོམན། སྙེས དྲམེངགའེང་ཀ་ཁྲབབ ཤྷི་རྩོས་ 4 
པཱ སྲག མཀིསེན་ཕྲ་ མེདྤལ། འཁྱདབཆིནཔོ་ལྷ་རྐམ་སྐརད་ཡ་ཤང་རོའ་རོམ་བརཤིབ་ ་ཏིང་མངལ་དམི་འཇེག་སྟེ་ཁམ་ཏེདདབངའཏན་པའི་ིང་རི། །ཁྱ་་ལེཨ་འང ལཆའེལང་འཇུལི། སུ 
མེཡེ་འུབཧུརདད་རིན། ཞེས་ཤཀབ ཀེཆེག་འདེལཏོག་ལྡུན་འགའ་ཞྲི་གནའ། ཤནའི་ཁ་ཐདཀརཔམརའོ་འབཱདཿ ཀླལའི་རཾ་བཞིནྡ་་གྲབ་ཉྲི་བསྲིད་ཀླི་མ་པ ཤེས་པ་འྲ། ད ཤད་པ འབྱད་ལ་ར་ ་ 

ཆསྤ་སུ་ཡེབསམ་ སྲོག་མམདཔག་ལ་འད་། དལས་གཞྫ་ནཔའའ པལན་མང་འཇྲག་བའི་གྲབསམདཔས་ཇེག་འདེནྱས་ཞིབཅལ།མྲོ། ཞེ ཞདཔོག་སབས་བཛད་པྲད་བ་ ༨ ཁགཅིརས་ཤི་། 
3 འབྱུཔཱ་ཡཾ ༤ དེལས་གཞནཔོའིྤའདྲའིརཔ་འཇིག པྲསྐབམད་པན་པདན་མན། །རོན་ཁྲ་གྲཞད་ཆ་ག་འདིས ནའང ལྡྲ་སྱཞ་པ་ཡནཏ། ལུཤིས་པའཔ འའ ཀྲ་ཀྲི་ བམྨམཔ་ 
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 ༽ རྱ 


ལ། འབྱ བརནིབ་རིམསལམལྟེས་ པདྡཱག་ཁྲོནས་ལུ་སཆ་ ཤས་ཤ་འཕེལའྱོར་བྱདཔ་འདའྲེད། ཁག ལཱའི་རད་བཞིན་ཡི་ཤེས་པྷ་རྣམསྦཀྱ་ལོག་ར རྟེག་གག་པའཆེ༥མཿདན་དུ 
ནོའྱབདབཅེནཔལཝལས་མ་དབམིསཱིད་ འནསདཱནཔ་ཡིནནོ། །རྤལ་འདིཏདེབརྐྱདཔ་ེའཁྲེ ཡདུགསལ་པེམ་འབྱནཡཔ། འམ་འ ཤེམ་ལམ་ 


ྦ ༡ 


ལསཆཤེསབསིདཐམསཧ་རྨཏིན དཔ 
















ཅནྲ་རམས ཉན་ནས་སའྱི་པབན་ེ་དུ་འཛད་པ ནྡ ཱས་ཡོཿ ངྷ་ཉ་ལུས་འདྲིའིང་མི་འྲགབ་སེ། ུ ཡས་འདྲིས་པལ་སོགས །པའྲིར༨བཞྲིན་པལ་ཆེ་ཞེསལས་གྲ་པའི་ ངི རི འབོང 
3 སྱ་རི་ས་ས།་གརའང་ངཔང་རང་ ལ་གས་པའབང་བརྡན་འྱགདིང། འབྱུད གཞནྲ་ནམས་ཡོད་ཏུང་མེའི་ར༨ང་བཞོན་ལེད་ན་རིམ་པ་བཞེན་རི་སྨིན་ཏེ།པམ་ པ་ག 
ཐལ དེ རེ རུདགིཿངབ་ཞོནྲ་མེདན་ཆེ་སཆེར་འཕེལ་བརྡརོ། འགྲུང་ཏེ། ལ་ཞིདའབསོ་པར་གནས་བའ།།དེང་ག་ བམ་མཉད་ཡེད་ཀུ་ནཌ་ ལའྟ་སདད་ིའི་ཤྲས་གལ། 
° ཐེ་སླབ་པ་མི་༔ ཡཱལནེདྷ་ཧཱས་ པའིགནོས་བཀག་པརའགྱར་བའི་ངོནྲ་ཀྱི་བུ་བོ། །ཏོན་པགའ་བློ་མངལ་འཇག་ལ་སོགས་བརའྱ་ཀ་པ་བའེལ་ཆ མ་ཟ བ 
་བའྱི་ཉརྦབགངཔམི་རོ། ཀཱ 
དྡ་ཐཱསཱན། 
ཐའ པ། 





འཇིདནཝལ་རྭ་ཁ (༨༨༥ ༢ 
ཅ་ཏོ། ཞོམ་མཁའ་ནིའ་ ༣སྣ་མ་ཤོས་ཡིནཔས་ །ནོན་སྐེན་མྲེང་ངེ། ་ལིཿཞོམམ།བའནའྲངས་མ་ཤ བྲ་བོ། ༣ིན་མོདྱ་ཀུང དིཾེིེིེཾྲྔྣབ་ རཆྦགས་ཤིང བ་ 
དྲ ཡཱ་ཱག་སེམས་ཿ ཡི་ཡོ་ིི་ པའི་དུས་ན། ཌར་པས་ལུལ་པེ སུབས ཡ་ས་བྲོར་ཀྱིནས་ ཀའེག་ཡིང་པཿ དེལ་འཕལ་བའཀྲོའཉི་ཅས་མཆྲན་ཏང་ ཉེཿ་རེསྦསྦ་མྤབན་ ༼ 
ཀྱཧྒྨ་དཾསཤ །ལུས་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ནི། ཟླ་ཟོནལས།  ཞུབདཀར་ཁི་ལི་གྐད་། ལནམངབྱསཔ་ ་མཐ་ང་། མངརྦས་ི་ཏི། 
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།ཤངབའི་ར། པཅྨམ སེའུ་དདྲ་བུ་མྣོད་ག་ཡས་གཡོན་བོ་མེར་ླབལ་བའི་ཆུ་༢ ་ཆེནྲ་ཀཏས་པོཿ ད་ཨ ¡ 7 ཡུ 
༤ ཐང ཉོ་ཝའཾ་བརྡ་དྷཱ་ཟཱ་ཐའི་ བམད་ ལྕག་བ བའའ་པེཁཞིང་ཏི་ མའ་ཁམས་འུ་བའིདས། མྲོ རུགོས་མངུས་ ས་ས་ས ཏུད ཟའ དྲེདེ་བཟན་ཉི་ 
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༧ 96 /‡1 /3/༽ ¬ ¦ 


༥ འདྲུ བམོ །ལེཐྭཏཱ་གཉཾས་མ་ལོན་ པའི་གོང་དུདངས་མྭ་ནམསུརང་དང་གི །པི་ལོ་སཱིད་ཀི་བ་ ཀབ་བབམ སྤེའུ་གསོག བའྨོསབས་མད་ང་། ལོ་ཆེ རེ 
༽ངོནྱྱིས མིའ་ཛྡཾགཾ ལ། འེིའེ་བདྲདྲུ་བླྲཀྲདི་ངོ་བཞན་པའབབ་བདའ་འགྲའ་ཏོ། རེ་ཡནོ་བྲད་མང་ཕའ་ ཆང#་ཆར་པ་ལོ་བའུ་གཏིས་ལན་ན་ 
ད་དང ཕབ ཆམང་པ་ ངོ་བསམ་སྲེའུ་རགན་ས་ པྲད་ཉེད་བ་བན་ནབ་ཞན ཐས མདའཿ ཐས་པོས ་པའི་ ་ཁུག་ དི ན་པ། ༩ བཿ དུ་པ ཟླེ ནྤྲརའ་དྲང (@ཿཾོ། 
འེ ལ་བདེལས་བདདྲེབུ་སྣོདཊི་ནྲ དུ་ཞུག་བཞང། ༽ དད བྲ་ག་དཀིན་ཁྲ་དོག་འུང་ཟདན་གཏད་ མྲཐལ་ཕ།ཞགྲོ་བཱད་མཁྦ་ཧོ་ 


[ད་དེའོག་པ་ཨིནོལ།དེ་ནསནི་མ་ཡིནནོ། །དེ་དག་འབུང་བའི་རྟགས་ནེ་ལུས37 





ཉམ་སུ་ཤེད་དཱང་ཞིད་སཞན་ནས་ནད་བསདན་བད དང། ན་་མདང་ཏེདབདང་མགཁུལ་པ་དང་ 













25 
།ཧེཔའི་དྲས མས ཉམ་ཚོཞད་ལནཊིར་ཆ་གྲས་པས་གཟི་དཔ་ ཡིན་པསྙསས་བའཐེག་པ་བཞོ་བའྟ་ཏགས་ཡིན་པར་ཤྲེས་པླའ་བའོ། གལ་ཏེ་གཞན ཐ ནོ ཁླ ཤོདོླཟཱ་མཚོན་ཁ་ོག་ནྭག་པོའབབ་པར་། ¥ 
ཤུར། བངཤ་ ད་བད་ཤོ་ལག། ག་གི་བར གོར དོའོ ་ོནམེད་ད འདིད་ིརའླདདབའི་དས་སུ་ཐུར་སལ་གཱི་རཱགིསུད་པས་ །བོགྲཾ་ན་ཟད་གནག་ི་རྲ་མ་དང་ | 
བལ་བ་ཞིགོའ་བང་ཞེང་པཞ་ཤོ་་པོའ རིན་ཡིན་ལྲ། ྩྕྷྤ+ྫྨྗྗྣྟྟྣནྩྣེ{ེོྣོིར་་ 
ཡནའོ་ནོ། །མངོལ་ལེའོ་པའི་ཆའ་ཞེ་ཟུ་མཆན་འྱ་བར་བའ་ཞག་གསྲུམ་ པེ་པོའ་ནྲ་པ། 
ཏཱཞེམ་བཱ ག་ཞ པྱ རངདྲུ་ཞདགུཔ་ 


འ རུ་པདད་བདག་ཁུག་འུར་ འབུང་བའི་རིན་ ༩༡༠ ྒ 
ཞག་བཞ་པྲ་པ་པན་ཕབྱས་པའ་ གཅག་པ་དང་ །གསུམ་པདད། ལ་པ་ད ས་ས 
{| × 7 ཞྒ༨་ཤ ཤིང་ཞ༨༦༨༥ ཧཱ ལ་གང བྱཱ ་པེའི་ ཕྱིར་ཞག །བཟད་མགག་པའདའི་ གས 
རི ཟཔ མྲ ཏོགས བུམ ལའ ནཔད་པ ཤཿ 
| 


ཨར ༡འ༧༩༢༧༡༧༡༦༣པ༩༡༤༨པ༡༧༠༡༠༦༦༡༢༠༡༧་ ་མཐས་ས་འོས་རཟ།།།༡༩༢༧༧༠༦༩༥༡༨༧ ༩༥༣༩ 





24) 












^ དུ ོ་་ལ་མ་ དཔོན་གྱི་རླ༨་འ གེལ་ལས། ཐོག་ཡརླཱམཚནྭཱ་དཱ དཀ 
ཤྲ པའ་གོ་ཏ་ས་ པ་ད་དྲ་ཞ་བ་མ་ཆྱ་ཧུ་པའ་དུང་།། ད་ལས་ཀོ ཀདདད་པོའཞག་དྲབ་ད་ག་་སསང་བོ་ བིདཔི་སམ། ར་ད ཡའདྱ་ར་པེ་དད་།བླ་པོ་དང་།། 
¦| $་གཉས་ལུན་པ༨༢༤ ༨ ཐད་འཤུད། ཟུ་མཆཆནྩོར་པ་ཞོས་ཞཤོ་ཝུ་བདང་། བ་པདོད་། དྭགྲུ་པ་དྲོ། བུ་གྲོའིག་པ་འིད་དག་གི་ཆེ༡ལ་ཕྱེ་བསྐན་བུ་མེན་འྱགུར་ངོ།།ཞང ན། ཟུ་ཟཾ༨་ལས། ཟུ (® ˆ བི་བྱ་གཉི་སརྒུཌ 
༨་ཡཨུདཔའ་ཞཤོ་ཤེསམ་དད་། པྲའུ་གོ6་ཧོ་པྷ་གཾ༦ སྭོ་པ་ལ། ཟློ་མཆན་སུད་ཐྲནསཞ པར་དུ་རྲ་ངབ་དྲེ་བ་མཚན་འངིན་པའ ¡ཱ ལཔོ་པ ༨༩ )ཆེའོ་རོང་པོ། 
གནུནི་ ༨ཅིརྷ་མདཔ་ ཡིར དའི་ཆེའབིགའིབ་ བ་མི་ཡིད། ད་ཡག་ག ག་བཅུགེས་པ་བརད སའིབམ་ཚནའཛན་པའི་དུསསཔ་ར སྨུག གིགིེགེིེཾྔིས 
¦ ༨ ༨ ལ༽ བླ - ༽༽| ` ༣༥༤ ༨ྲཨརའཡྱར། ཞསྤ་བྭ་པ་ལཾ་ཆ བླ ལཔཅ་སཕ་དདུཆ་སག §‡ 
ད།ོ་ སླ་བ ས་བྱ ཉེས་གཡས་བསོའ་སིབའྱི་དལ། དཔས་ཤློགན་པའི་སྔ་ཕདད། ཆེ་པ་བྱཞ་དོད། ཆེས་དྲརདུ། ཚོས་བྱའུ་གིགགིས་ཁེབའ་མཚློན་པ།ནེབམྤོར་སྟེ་བའའགྱེར། ˆ 
༥ ེ ཱ 


ཐཞག་པའིརེས་ཀྱི་ཞག་དེནས་བྲགཔས་པའི་ཞག་བྱག་དཔལ་བུམ་ལནཞིད། དམཔལ་བུ་ལེན་པབབདོ་དེ། བྱན་གཉིསཔཡཚི་ལེའ ༣ཞས་པཤོན་ 


༡༡:5.༡༥༢༥-༣༡༠༡༩།།༦༡ར༥༥༦༢24322552)/9༦༡/ ༦༠༦ ) »-.༅9/༩༥༦ཏྤ5༩%/‰མརྨ༡-༠༣༦༣-༨༩༡༤༩༤༦༥༡༢༨༨༡༥༥ ༡ ༢༦༨༡༥-༡-༧༡༠༠༥)༩༦༢-༠༩༩༦༩༩༣༡༤༨༥༣༡-༩།༦ར༡༩༩)--2 


















-~  སསསསཚ་སས༡༩ ༧༤ ལསགས་ཁས།༩༨༡༧༠༩༡༩༧༠༡༩༧ པ བུང) )ˆ 
( --- ཌི དམལྨཐི་པཿ ་པདྲ་མའ་ འི་ཁེ ད 
ཁ. - - ༨ 5 ༄༧༡ _ 377: 7/1 7 27 ÷ ༣ ཇོ སའ བྱས རླ \ ® 
ལབམམས་བ།ཏ་ས་འསབའབམས་མཆམས་བར་ཐསས༩སང་འརར་།ས `... 77211ཇཿ/ པ། དེ་ལད་པླད་ལུ་ཏེ་ཐེརྩ་ཙིཔ་ཕོཐ་ནོས་ཁྱཐེ་བདད་འདཔརྨ་ཟ་མ - ཚོནྭ་དུང་ནང ཞག་བ ༡༥༨ །དུད་དེ་ད་འདོད པ་སྙདྲན་བུ་རཱ་ ‹ 

ད །ཤུངས་པའི་ཕྱིད། གཏན་ཡང་སློབ་དཔོན་ཊི་༨དའཕྲེལ་ཁས། དེ་ལཱད་པདྨ་འ མ་བརའ་ཙཱདྲ་རོ། །ཟླ་མཆནྡ་ཐོཨཾ་མདྦཾ་ཐཱང་ནོ་སཞྭ་གྭ་བྲའུབ རོའི གསུམ་བླམཆན་འཛོག་བཞན་པའདུས་། 
` ཏྭ ༡ ༤ © ས་ར ཁ་འ ༨ {[ ༽|: 2“ » 5 ]ཀ༅¶ $ ༡ ལུང ཌ ' ཁང ༡27 7 "༡༤༡ 7༡ ཀཾ པ་རི ཤོ འའ ཙར `ˆ རས་པ ༤ མྐ་ ༨་ པ། ; ༥ 3 ་ ། 
པཿ སྲི ༩ ¡ ¦ུ ༩ ༥ ོ ་བབས་འི་པོང་ང་རིང། སས ༨ཞས་པན། ནལ་དཔནཞཆདན "7 གི་མ ་ནེེ་གཏས་ལྱི་བར ཡན་ནོ། །ཞག་ྱན་གཾཏཾས་བ་ ལུ ༽ བརེཔ་པེའི པོ། ༦ ཏྭི སོཾ པ་སྤར ལྔབདན་གུ་ 
4, སཾ ༈ ཞོད ' ༥༨༨ པ༨༽ རེ ༦༤:༡༢ ¬ ༣ བནོམཊ་ ཟྐམཔའ་གོནས་ ཞཾ་པ། ༤༽ ` ..-^ | ༦; (1 དར་བའི་རྗེསྭ་ཊྱི་ཞག་དེེང་ ་ཐོག་མ་དབ $ ` ཤ ༡ 
(༤ དང་པོ། པ་ལ་བ འོ  ཤས་མ་ལླ་བོ་ཐེ་བའ།། རི་ལ པ་ད འྱ་བདྲ་བའ་དུས་ཅ་ཞགོ་གསུམཔ དང་པའ་རྔ པར་འྱགུང་དོ། 
1 ལོག་སི་སོ། །ེ་ཡང་བུང་མེང་ཤད་བ་མཚན། པའི་གནས་ཡན་རོ། པུ་པོ་ དྲ་མི་ལྐན་ལ། ! ཟུ་མཆུན བ་སེ ཞགགི་ས་ད་གཞི་ང་དགདང་བྱདཔྷ་ནམ་སལ་བུམོདར་གས་ ཧོ 
`. ཇ་ ༡ ¦ ༠༨ ༣ ནེ ༦༠ ' ˆ; དོ ¬ "ད་ང དཔ ར་ པི ཱ ༼༽༔༽༄་ ` (1པ་ བུ།: ༄ (༢༨ ༨ རལ་པ 
225 ཨེ ང་ག རོ བཤོ ར་ར ར་པོ དབ་ནྭཾ་པྐ ༨ ཀོ ' 2 ལྕ 7ཱྭ ༩2 2 ༡༤ ཟ§ ཟབ ༄ ངང / མངལ ༡ { ངི ༨ ༩ ཛད ༩ ངུ 
ཟ ༨ ༣ ཇུ འགུར་ད་ སྟི་ཞམ་བའོགོ་མའྲ་ན་པའཆཚག་ག་ བརྡ་ཁྲཱ་ཤཾབ བད་མའི་ཁ་མཚོ་ན་ལོ་ཟུམ་བ བཞིན་དུཞག་ཕྲན་གཏ ས་འཛིན ཕུ་ཁ བ༨ཞ༨༨བྒཌ།་མོས་རུས་ཇ ་ 
'%[དྲཔར་ལ་འ། ཐོ >=༽` ༽\ ར་་ བམཔ།ཞིའ་ལ་པ་པ་་ ༽ མཆན གྱད མསྦསག་བརྩ་བ་དགས་ཤིང་། ཀཀ གཀ༩ད5དངདང5ངངིང0་0་0ས ཁག ་ 
| པི རམ རས་།ཞེཊ་པེན་པོ།7 ཅ༢༡པ པཔ དཔསན་མ མངལ་&པ། ང་མ་འྷག་རབས་སྭརྷ་ཟ ྱུ ཅི ་ . ག༠2༩༢--བ་ལཔདགཏར་ནངགཏའ་འ།གཞས་འཛར་པ།འ༠ས༠པ༢༢༠༡༡༢༧༢༩༩ྣ༧ར༤༧༧༥ལ 

ར་ལ ལྱ་གིནདདུཔི་སེོདབ རལམནས་ཕྱིརའཧུ་ 358 ༧༠༤༠༠༠༠༡༠༠༡༤༠༠༠༠༧༧༠༠༠ 







དལ་འཇུག་བག ཆགསྐ་ནམ་ཐར་སྟོད། །བག་ཆགསཉེ་དྩའསྣ་ནམ་ཤེས་ ཤུད  །དེེ།བུཁག་ནུ་ཐགས་འ ད 
དན བ་ད སི ` ངི ག་ནམན། མངའ ག་པ །ཞེས་དདུ། དགའབ་མཔལ་འཇུག་ལམ། འདྲ་ཉརབད་དའ་ཕུདཔ་མངལང་འཇུབ་པརའ་ ྣ 
ནལ: ས་སེམསརན་བགཏིསུ་འབདཔརའྱགརུད། །གཏ་མ་གདཞེ་ས་ནའདྙིཀསྭ ། ་ཕྲུ་མ་གཞས་པདབརྦ་གན་པའི་ཆྡ་ལ་ེ་ཕོན་འྱཧུར་བཞ་ཉ་ཡནན་ནོ་མ་ལཆ་ཡས་སཔ་ཁཱུད་ 
¡ མའུ་ཁུ་བླ ད་ན དནིབདགགོ་ཡིན་ ནོ་གམ་ང་སེམསསོ། །གལ་ཏམེདྦ་ནཱད་པཞྱཱི་ཡཾན་ནནི་ཕལ་ཆགས་བསྟྱེ ཞིཾདླར་ལཾ་ནྷིའཱ་ཨཱདབརའྲནཱང་ཏེ། མའི་བཱགྲཱ་བུ་བུན་འད ན་པ་ལ 
པགེ། གལ་ཏ རེ་སྱང་དང་ ཆས་བ པའི་ ཧྭ སྐྱས་ བད་མྩ་རུ་དན་མཔལ་ 
ད ། དྲས མཆཚན་ཡང་རྗེས་བུ་མཐུན་བརྩགར། བརྐ་མདའིཕུང་པོ་ཡང་མངོན་དྷ་གྲརལ་ 
 དེ་མཐ་དུའཇུག་བརའདོད་བན། དེ་ཡདྡཾནམ་པ་གཉིས་སུའགྲུད་ཏེ། 







ལ་གོང་མ་ཆཱ་བུའི་སྐྱོན་ཡང་མེ་ིང་ ིབ་སའི་ཉིནདལནབྡ་ག་ན་མུ་ལདའྲདས་བར་ 57 9 ། 
གཉིས་གཔན་ན། བསོདནམས་ན་མི་ལཱན་པདདཔ་སེད་ནནས་ ཆན་པཝན་པ་གང་ཞན་པའ།བསོདན་མུ་ [ 









ཁལ་འ༡༡༩༩༡༦༢༦༡66%272596ཕེ་ ༢: 





དོད ལྕན་ཐ་གུང་ཡིནཔ་ སླིམ བྲ ཌོག བའི་གེ། གླ་ནག མཐྲོ་ཐརྨ་ཀཱདཔ་ཊའྷིཀམཿཱསེམས་ ཏེ། ནེངབད་ནླི་དདང་། གུའབ་ དང་ །གནམྨ་མྲགསབ དད།ཅར་འབབས་ཤ་ ངང་།_ སྐྱཾབོ་ ཐོ་མད་པོའིཅ་ཅོ་ ། ། 
མང་པོའི་མཐུ་སེབས་ཀས་ག་ནོདོ་བརྩ་བེད་བདད་ཕྲན་པར་ འགྱུར་ད མ་འཇིགས ཤད་པག་པ་སེུས་ནས། དེང་བདག་ནུ་འི ཁི་ཞེད་། ལོ་མའི་ཁིམ་ང་། ཅིག་ཁུང་པེན་པར་འངག་བདྲ་ཐའོ། །ཡདན་ ཡདད་གྲུ་སུག 
བོན ད༨གཕུག་དག་ཏུའ་དུག་ བརྭ་ འོམྭ་དམས་ཏེ། ཀ།ཞན་ཡང་འདུ་ཤ སྙམ་པས ས་བཅད ནྣས་བཀད་མཐུདྲབ་བཞི་ནད་མའ་མངུལ་མུའངག པུདའྲ་ཤུར་དེ། །གངབ་སོད་ནེམམ་ཆུན་ དད་ལནུབ་ེ་ཡ་དའདེ་ 

རྟན་དཱ་། དེཔགནི་རླེདདང་། གྲད་བདད་། གནམ་རྨ་གས་ཐད་།ཆ་འའབྲབ་པ་ད་། སྐྱི་བོ་མང་ ྦ 
པྲ་ཆུ་གས ཤུའི་སྟེན་རུ འཛོག་སབའམ། ཡང་ཐཀ་མཐན་པོའི་སི་དུའཛོག་བ པ་འམ། པབ གོ་ཞལ་ མེང་ཁ་ག་ ནང་དུའངོ པའམ་ཁིལ་འདུག་ པརྱཾ་བའྷོ་སམ་ པུསེམང ཉེ གཞའ་ཡང་འྱུ་ཊསྣ་རནཔ་སྣཚོགས་ ། 
བསེད་ནས་དསིད་མཐོདབབའིན་དུ་མ མདལ་དུའངུ་པདའཡུད་དྲ་ ཞས་པ་དང་། དགེ་ཤིན་ཏུ་ག་སལ་པྲ་སོབ་དཔེའྩོཡི་རེདའགེལ་ལས། དེལ་ནམ་བརྲ་ཤེས་པ་དབངཔོའི་ཡུལུ་ལས པ་འཔས་པ་མའ་མཐལ་ ༨ཛིལུན་འདུག་། 
ཏུནཱཐོནསྲ།ནཾན་མདོན་སུམ་ཕྱི་འབེ་བསྟན་ ཟླ ཇིཉྟདཉི་མའི་འོད་ཐོར་མ་ཤེལ་ལཕོག་བའེ་ངགསྟན་ དང་ཤིལ་སོགས པ་པསུག་བད་སྣད་པ་ཡད། ཤད་མེ་ཤེལ་ལ་པག་པད་མ་སྣད ལ།མེ་ཤེལ་ཡདཤདལིའ རག་པཱ་མཾ་ 





པོ 
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ཁ, | ༄༅། ༈མཁོང་མོད ཁན་ཚི་ག་པར་སངཔ་བཞི་ནྭ་ ༣ མཔའ་ཤེསཔ་མྲ་འ་ ཟེན དཞྲགསོ་པོཡོང་མྤོདལའི ནོས ངུཊ་བ་ཡིནནོ།།ཞེས་དད། ཟླ་ཟེར་ལས དྡ (ཡ། ཡེན་འདྲ་ན 7 

| བཊིང་ཞེཔ་ན་རུ་མའ་མོས། བས་ཉ་པར་བརི་གྲམ་སུ་ལེདཞེས་རྨོག་པལ་པའི་ཕྱོའ རའ ཡན་ཏེ། ཇང་ལྟན་ཁ་མང་ འུད་ཤརྩོཡི་།མི་ཤེལ་དད་ཞྭ་བདྱ་གུདཔས།། ཤིད་ལསདོལ་འི་སྣངེཊ། རྨ་མཉན་མྲལ་ 

ཿ [ཧདྲ་པདྲེ་ང་དྲིད་།།ཞད་བྲབ་ལ། དཔྲ ན་ཚ་མཁི་འོར་ཟིརདད འབྲལ་བའ ནམེན་མེ་ཤོལ་ ཞེསྱ་པ་ཐའྲ་རོརྦ་བུ་ཕདིད་།། །།འཾད་དསྤ་པ པུནམེ་ཤལྭ་ཤན་ས་བ། འི་ཤིང་ལྷ་མཆད་མོད་ཏི་ར་འགེ་ཞིད་ཞྲ་ཀ་པའ་མི་ 

| ར་འརི་འིལ་འིའ་མདལ་བའར་མོའ ༽་སྡེ་མཉན་མདལ་གྱེ་གནསྲ་པ་འགྲ་བ་མངན་སུམ་དུའྲགོ་བྲར་མི་སྟད་ ཡང་། །དའ་འདྲག་པ་མནོ་ནེ། །དྲེ་བ་པ། པེ་མས་ཉན་༨ རྱ ཞིན་གཏྲི་ཀ་པ་ཉད་ལུས་སྙེ་བདོག་ལུས་ 

་ ༢ཁྱརྣན་པ་དྲ་མ ཇི་ལ་ པཱ ད་དུ་རུང་ཞེར རྟེག་པར་བྱད་པ་དག་ཤྲ་པེ་རག་ཞངཉ་མྭ་པར་བྱེན་བ་དག་གིས་སྨྲས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱི ཙེསུའྲགོ་ཐམན།འབས་བུད་དྲ་སལ་མཆམ་ཏིད།སོན་སྤེགཞོས་སྣ་ཆོདྲ་འཛྲོན།།ཟླ་ཤོ་ལ་ ¥ 

ཤ་པཱའོས་དངར་རཱ་ས། ། །འེ་སྭི་བཱ་པ་ལསྭ།རྒྱ་འམ་བད་པའི་རེས་སུ་འྲབངབ་ཡིན་པཱསྟན་རྫས་སྲ་ འགྱ་པ་ཞེས་ཊཧེ། རྱའ་རུད་བཞི་ན་ས། ཡེར་པ པམེདྡ་པདས་ཐུདཨདཔནམ། ཞནོ།དེ་ ཌོ 
ཞ་རྒའེ རྔང སུའྲ་ད་ཐའ ཡྱའ་འབྲས་བན་ འདི་དང་འདུ་ཐ་འཚེ་སྟལ་པ་མཉམ་པ་ཀེད་ཡེ་ནཏེ་འབུང་བ་ཆེན་པེ་ལ་སོགས་པ་ ནྣམ་པ་གང་ནག་ཡེན་པ། དདངདེ་དྭག་སལ་བ་མཉམ་ཞོད་ཆེ འད་བ་ཡིན་དོ། ལ་ 
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༧༧༠༡༤་༦༡༡༤༢༠༨༡༡༡༤༡༤༥ ༦༦ ` འ༤༡༧༨༤༩པ༧༧༨ནཟཔས་པར་གཞམས་པ༡༢ག༩༧་༥༩༡༠། པ་. ༡༧༧ ]༡༤༡༡༦༨ ༨༨༤ ༡༤༦)“ “༨ ༨༠༡ལནར་ན་ཚབ།༦་ན༡།ར།།༩༡༧་༧ | | ་ ¬ -¬ -་ ༡༡-~ ༡ --~༨༧༡༨-༦༨༡༤---- -༣-༨-༧&\ ༥ ནོ རཾ འོག མམ ༧. བས་ ཁམ་མཚམ་། ༢ ཤྲུ 
ཏའི ཅི་གས་སམྦཾ་དཱདཾས་ཊ་ཨལས་ཅན་ ༥ཤུ༨བལཞཔོ་ལསང་ 2 ཅེས་སུའྲཀོ་ཐས།།འདབ འཞགབྲྲོ།པ་ཉེད་ལསྒས་གནས་སྩ་ཆ་ཤོས་པའ ༼. 
ར ༣ འའ ¬ -༧ ÷ = 2 ¬ རི ་ ' ^. „- ༠6 ‹ >; - ˆ>. ཁུ -༨༼ པའ 
༦ ༡༨༠ ༩མ་པདྲ་།ཤུཔོ། དྡོ་འཇོཤོ་པ་ཡིན་ནོ་། །ད །མངོ་དབྲ་དོན་ ཟཏཨཡམ་ ༢དཤར།པ་དངས་ པོའི་རགས་ པས་པཞཞད་ཁྲ་ཕན་བྲས་པ་ཞྭ་བའྡ་ནཆ་པའར་ལ ༧༦གོ་པ་དགོ་ཀྱེད།གྤནལ 
རླས་ས་ཆས་པདི ཏི སོང བོ འ་འ དོནྲ་བོནོ་ཤོ་ཞདྲི་རྔོམ་པ་འི་འདུ་པ་ད༨ད འཨྲ་ཤོས་སྱུ སྣད་ཞྭ་ འབྲུང་བནའ འགྱུར། དེ་བཞན་དུ་སེམས་ཉནྟྷ་རམསྭ་ཀདྷཾ་སྟཾ་གནསར་མང་སོང་ཞྲིད་ཀླན 
ཀཿ མཱ ༡%ོ༽ ༣ ཤ་ ` ་ྷ བུ ༨ 
|པ་ལསདའགོབུཔྤོས་ཀྱ་ནམ་པ་འཇན་པ༨ ༨འགར་ན། །ཞས་འཛུང་པ་་ དཤེས་པོའི་བྲའོ། །འི་ལམ་འཕྲོ་ཞ་མ་མཿ" :༨འཇྲལཤ་བོའི་ཆུལ་བཞི་ཡོང་དྲེ། སྭོ་སྐྱི་ཐ་མལ་པཱརྣམསན་མདྤན་མོ་ཤེས་པ་ཐེཞིན་དུའ་ཇུགཉ་དྲ 
ལ་ལ འི་ 27 །ཁ་འའོ ལའེ ཚི `¬ ༨ ` ༦ ྦ 
པནས་ལྟས་ པ་ཡནན། །འ ར་ལོམ་ ༡༨༨༨༨གནང་ཞགོས་པྲརོམསན་དྲནོ་ཞད་གས་པ་ས་མདལ་དྲའྲ་ངལ། མེ་དྭའ་མ། ཤསཔཡས་གནོས་ཤྲིང ས་བ ནོ། །ཧྱཿ་ཆུཔ་སམསདཔའ་འསདད་པོ་པྲ་དུད་། དད་རྒྱལ་རྣམཱ་ན་ | 
དུས པཞན་རུའ་ངག ་ས་མི་དན་ མི་ཤེས་པིར་གན་ས་པ་ཡེནྷ་ནོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་པ་དོག་པའི་ས ལ་ཤཞོས་ཕྷ་ཚམ་ས་ནྲ་ན་ཤེས་པཞིནོ་གྱོ་སོ་ན་མངལ་དུའ་ཇུག་གན་སྭུ་ས་བདྱ་བེད་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་དད་།གཞན་པད་ ཌང་ 
ྦ ཡཐྭ་ཐཱནྡྨ་རྣམ་ཐར་ཤེས་ཐདེ་པོའི་།པནོད་ཞོསའད་ག དེ་ཁུ་ཐ་ང་ལྷནདུ་མའེ་མཿ་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པདེ་ལ་མདགོང་གི་ཆ་གས་སྣང་མེག་སེརྱིབ། །པམབས་པོ་ལས་ལེན་་་་་༥་།༠༠་ 
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ཟུ་དྲ་ཕས་ཕགསསཔ་སུ ལོ རང་ར ག་བོ་ལ་གབ་ོོ་ཤེཤེོིོཤོཤོ་ོ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ་༼ག  ོག་ ༽༄་ང་ 3 ས་དུབ་ 
པའ བླབྲག་སམས་གྲོསམད། ད༨་ཡད་དྲ་བཞཞོའདད་པ་ཝ་པོ་རྙམས་ཀྱི་ན་དྲ་ནེམ་ཕ་ལས་བུད་པའ་ཁྲ པད་ས་ན། མོད་པདུ་གནོས་པའ་མམས་ཉན་ད་དགོ་གྲོ་རུས་བ་ 
་རའེའ་ཚ་ཕཔའདོ་ཤ་༩་ ཀོ་རོ ཁ་ངོ 5 ༡༡ ལང་" ༡ འ བཔཞ་ད་། བ་ས ག= 2 1 22 >: ༽ ÷>) 32 | 2 /༨= ༡772 ར་ཊ ཏུགང༡༽ = < ༢ 2 --- ༡5༨ ༽ ÷ 
ཞས། དྲ་ཞཞ༨ལརཔསར༨པ་ ཟབས ༤ འཤོ་ཨ་ཞ། ༨ བཤ།དད་དྷན་སྣིད་པའུ་པོ་ཏས་རམས་བྷིསད་པ་དྲ་བད་པ་ཨན་ན། རེ་འ པོཞོཔ་པའ་སེམ་པཉཤན ༨ པོ། ཧམ 
པོད་ཤེང་པལ་བོ་༢བངའི ནེ པོ སས་ལ བོ ལ་ཕ 1 གསས ལ་ིྲསྨགགགི £ ༠--་༽༦ རྨེ ༡༠ ༤ ༩༩༤ ར༽ ༢༠:༧༤ ཟ་ཆག༠ས༢སསར ༧ ༠༠༩༧ ༡༨༤ ~ ˆ “༤༨ » ༡༨༨ ༽- འའ 
པ་ར ཡཞནུ། |6 ན༨ད་འཁོན་པདཱུ་པྨ་ོསས་ཆུ་ནེད་ཞ་ས་དའ་དང་ བཞནྱོ་་ཨན་ཏན་ད ཞ་པ ཤད་ད པ་ཡམ་སོག་ས་ས་པའ 
༢༠ ར་ད ' ་།་ ཟམང་མ ཆ་ ཤཿ ཤམམ་ ཤཆས་ ཏུ ? ༤ ? ,མས༧་ ལ༠ལ༧ ལ་ཐམས ཤ༡སས།ས ཤསཆ་ ༦ ཊཾ འསང གམ ཉར ཤག པབ ཀེང་མཁང་ གསཞམ་ སང ༡༧༡ རསང རོ འབ་6ཞེ་ འགར འཕད ©) སང འ༠སཿ ༥ ༡༧༨༩ ©) * ཡབས་ཆགས 2 ° == པོ གལས་ ཁཿ མས 9 ཤཅགས། ༢ ་ ར་བ ༡༤༠-༩༢༩༤༤  --- » ‹ ~ ཐས ? ཤམ ༄༡༦༨-༧༡ས ° =ཟ།ས་༄༠༣༩ ༡༦ ཨེ་ཕེ ༤༡༦ * ལུ།༧ ༤༠༤ 
གྲུས་ཅན་པ་བྲདན། ཁབ་གཡབས་པ་འོ་བདོད་། ༨རྲ་ལུལ་དའ་འོད་བཞན་ོམས་བླ་ཀང་པདྡ་བོད་དྲ། །ཆའ་དད་པྟོན་ནྩོ་ཁོ་ཡན་ཊོཞོད་པ་ས་ཞེ་ཁ་པོ་དོད། བྱོད་པན 
ཛིད ག་མི ལ།་རིའོ་ལརི།་ཁའོ་ས་ འཁོར་ལོར ༦ ས་ཤ ད་ར -- ལེ ༦. ༽ ང་མོ 2 > > ༽ 6 2 -_ ¬ ༽ - 2༦ .༼༽ ~` = ༡ =... 
དའ་པ་པ་ད་ད་གོཤགེ་དད་བཞན་པ་བཤོབ་ཐའ་བླད་ཞོ།ཞེད་པོ། མན་པའྡྨ་ཚོཨ་པྷ་རྙཾ་མཾ ༥ པྟི་ཀོང་པད་བྱོད་ད། ཝེ ༨་ཐཞཾོ་ཤྱེ་ཡེན ད་མས་དྲོཀ ཆ་ཤས་ལེན་ད༨མངས 
རར ༢ སལིོ་་སིྨྣྨཾྲཔྲཔ་ཾྨྣྨྣཔྨ་ྣཾ་ཾཾ་ིྲེ་ྲེ་་་་་་མ་ར་་ ༣༡༩༩ རོ ལ་ལ? འི་ལ་ར་ར།རར་་1ཀའ 2 པས 3; 1༡༡ $ 2212 > 8༥0 ྷ 
༨ པ་༽་སག་ཤདཔ་དཔབ་གའ་གོས་ཅན་པ་ཤར་མའ་མཏགྲོལ་བདོད། ིའ་ཡུལ་ཤློ།ཤོས་ཀྱོ་ད་བ།ཞིནྷ་ནམས་བསད་བརྡ་བེད་ད། [ཟུ་གྲོ་དབབ་ཞིནྲ་ཀྱི་ཡན་ཏཞོད་ལཾས 
27 7377 272 ་ བིད ལི་ཌ ་¦ཕ པ་པོ འ་པ ལ་པོ་བ ད་ས ༢ བང པོག ཤོམ བའ $ རཾ ༣ ཀཀ ངོ ཚོ༽ དི ༢; = >>. --༽ > - ¬ ~÷, [= 
ལད་ཞད། །བྱོན་པད༨་མབཤཤཊ་བདབཔ་ཤོ ཤཐཾ༠ཧྭཞཔ་ཤོ་འཇངོན པགྱ་བ་པ་ཤ་མྨ་ཨསའཇོན་པའབས2 པཤཧོས་པརན། ༥ ཙཔོ་བྱོ་༢་ནད་པ་ཞིན་ཆོམ་པག 
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༡༤༥༩ 








ཅན 


ཕསྲ་ལས་ཏྱི་ལིཞང་སོག་ཟ ཟུཿསྭ་ཊི་བུ་གྷ་ནམས་དང་། བར་པརྨ་རྲ་བའདཔང་པྲོ་བོ་གཡི་འཇོད་བུ་གྱངས་པ་༈ རཱུ རའི་ཡུལ སྒའེ་དང་བཞེ ན་མ འྱརུ་ཞིང་བ སྙྱིད་པར་འགྱུདཔ ཡིན་ནོ 
རྒྱ་དོད་བྱོད་ལ་ས་ངྣ་མཨ ཀྱརཱོདཉ་སྐྱེ་ཐ གཞན་དུ་གེམས་ཤིད་འདྲན། ་པའདབང་ལས་དེ་དད འྲ་ཕྲའིཔྱ་པ་ལ་རང་གཞིན་ཧི ཧྱཨྨཛྫུགཾ་པའ་ སད་པ ལཱ པ་ཆོ་ཤསྱར་ ཛི ཁི (མཆད་ཕལས། འབྱང་ཞིད་ 
རེ རྒྱད ཉེན་༨ད ༨ཏནདྲའཐལཝ་པ་འབྱུད་ཐ ཐའི་ཚལ་ཐམམ་ཧད་ཕོགས་གཅྲིག ཁུའངཾ ངོ་མ་ཞི་་འདྲར (པ་ལས ་འདིཏིད་ར་ལ་ གྱེ་ཉད་དུ་འགྲུབ་བད་འཇྱོཀད་པ ཡན་ནོ། དེཏེ་མདའདུ་ 
་ལབཅ ནདེ་ཉད་ཀཱ་འ རུས་འཕྲལ ་པའ རྒྱ་ནོ་ལྟེ་བ་ ཡན།ཞས་ ཅྲ་གས་ཕགས་ས་པ་ལས ་མ་བུ་ཤང་པི་ལེ ལེ པཾ་ཡིན་པ་ ཆོ མོས་མི་ཤེས་ ཕུ་ོ། སྣང་པའ་༨ད འི་ཛདྲ་ཧེ་ད། བཏོད་པ༨ ཕྱའི ༢ །རྡེ ༦༥ར་མ༨ལ་༨ ¥ 
མུ རྨརཱ་ཅ་ནད་ཡུས གྲུཐ་པའ བྲེག་མེ་ནིའེཔོ། །ཞུ་མཱའྲ་ཐཱང་པ་ ཌྟན། མས་དློད་གོ ཊ་པོ།བྱའ་བཏུང་འཕྲན་པརྲ་ ཟཔ ཤུཧུ་ད་ཆྣེ་མས་ཐཾཐའ་གོཞོས ཞཅའམྲ་སྦ་ སྲ་ཐཨཱ་ ོཾསྤར་ཁཕལ་པ། ༨ མ་བྭདུནཔད། དྲཕས་ |¥ 
སྭིའུ་བཱསཐས༔ པ་ལས། ལ་ཨ མཱ་ཀི་དཔཾ །པས་སེའུཿརདད་བཱ སད་ཀ ཀི་ཀསྭ་ཀ་ཡོནོ་གཤྲིསྦཱ་ར་འྱ་ཧནོ་སུང་གེསའྲེལྷ་འིང་བུ་གོ་ 


ྫ ཀྱིཆ་དེ་ཡང་མཔལ་གནས་ཀྱི་ལུཊ་ཅནང་རེབ་ཧྲེ། ༨ཀིལལམ་དྲསུ་དདྲ་བདདདད། 
§དབྲེལ་བའི་དབང་གོས་ན་རྫ་ད་དང་འདྲ་བའི་བསམསེའུནས་ཡུན་ཐདེད་འདྲ་བའི་རའི་སྨུབས་གཉིས་སུཆུ་ད་ཞྲ་བའི་ཧཱཊ་མའོ་རྒུདའ ཨིདན་དྲད་པའི་མདུལ་གཟུང་ ཙི་ཐུས་ལ་ལི་ཏོག་དད་འདྲ་བའེམསུམ་ 













༡ ཁའ 








ར་ མུསྭའཱཕེཡ་ཞིངདྱ་རཱས པ་བྱེད ཨིན་ལ། བུད་མད་ཐང དམཐལ་དང་ལྔན་པའི འྷི་སྦབས་སླུ་ཟམཚོན་མིའྱབངཔའྱི་ཆཱ་མཿ རྒྱ་མཆོཿ ནོ་ཀདའེཏིདྲ་ཡིནནོ། ཇེ །ི་བཞིནད་སེབ་པཔོནྱ་བིསྭ་ཏང་། སཔལ་ཤོན མྭྟྭ ཤམ ཡིནན།།ི་ལྕོར་བྭལཊ 1] 
ཕྱཾ།།༣ ཕལ་འ ༢ཏ།ཞིང་གི་ཡུནབདག་ང་མོཚུངས། །ཞེསདང་། རོ་འགེལ་ལྷམ་ ཉྐིམ་པ་ཞདངའཕལཔ་འམེ་ སྐྱ་བའི་རྒྱ་ཞེ་མོའ དེ་དྲ་བུའི་སྟེབྭ་བྲལ་བྲའཧྨ་ནྭ་སུང་མོད་ལ།དེ་ནས མསྦ་ཟླ འྲི་ཅུདའཇུག སེ།དཔཱརནཞེད། “༧ 
ལཕ༣པ་ནྭསཱ་རཱ་ངས་ནས་སྱིདཔ་ནངམ་པརའཕེལཞིངྱ་བས་བྲབནནོ། །ཞེ་སང་། བཟེར་ལསྲ་མཐུལ་འོ་གན་ས་པའི་སེལམ་ཅོད་མའི་ཉིང་གི་རལུས་ཊི་དབངགིས་འབྲེལ་བརག་ནསཏ ཤེྱི་ཕིབྷྱར ིཧུནོདེ་ནོས་མངལ་གྐན། 
་ུ །ལུས་འཕེལཞི་རྒྱས་བརའགུརྲ་ཏོ། ད དབའ བཔྲམས་ ལ་སཧགསུ་པའི་ཞིད་ཡུདྲབ་ནས། ཆུ་ངོས་ཏངས་ཞི་པོ། ལོ་ལོ ཞེད་རྒྱས་པབད་འཚུ་དབ་དད་འབྲའ། །ཞེསའྱབ་ང་ལ། འདྷ་སབས་9པྲནས་པ་མར་དོན་ཐསམ ་དཱ་འྲ་ཀྱཅིག་པ་ | 
ཡིན་ཏེ། པོབའཔ དྷ་ས ཀྱི་དདན་བདྲུན་བབྲདད་ཆེན་བོད་ཉིདགསྲག་པའི་སྣ་ ཡནབའི་ཕར་རོ། །ད་ཡན་མཐལ་༨ུཆགས་ །ཚུལ་གོད་དུ་ཞོབ་པྲནཤད་པར་ལྟར་ཚྭ་ རཱགསུནད། ༤དེ་ནི་ཆེར་འཕེལ་བའྲི་རྭལ་བསྟནཔད་བའོ།། 7 
[ད་ཡང་མུ མངལ་ ་ཆ་གསབའི་ལུས་ད་ཉིད་ ཆེས་ཆེ་དའགེལ་བརབངཔའི་ཆུའི བན་མངལདྨུ་གནསུ ་བའི་སམཔ་ཅ ནརཔཉད་ཀི ཏྟ་བ་ཡ་ནཏ་ཧཱའྱ་ཕར་ན། མའྭབུ་སྣོད་ག་ཡས་གཡོན་ཀྱི་ཅུ་དང་མཐལ་གནོས་ཀི་ པྲའཐལལ། 
བུ་པྩོན་ཀྱི་ཅུ སཔ་དའ་ ན་གྱེན་བྱོགས་སུ་བསམ་སའུ་ཞེས་བཏུད་ཀེ་ ཏནབྲེཁ་བ་ཕེའིིང་ མའིཁ་ཟསྣ་རམས་ཊི་དས་མ་བང དུནཔོ་ྷ ན་མ་ཆད་ བར་འབུར་བའ་ ཐ་མ་བཅུད་ཆནཔ ད་ཏིད་བདམ་སེའ འན ¡07ཉསསུ་ 
















ཆས༠:༠༦༠༩༡༡༨༥༦༡༩༨༧༦༩༦མ)ཉཐ༡༡༦པར༠༦མ་མ༡ ༨༨༢༩ས༥༠ེ༧ ༨༢འ༠༩༨༡༦ར༡༩༠༠༡༥༦༦༩༡༠༢༢༦༩༡༩༢༡༤ར༢༡༦༣༥༣༠༦༠༩༥༦༠༩/༡ར༢༩༦༡༦༩༦༦༠༩༥༩ ༦༣༨༩ གསང་མནམ༡༦༡ས་གསམཉ༨༧༠༠༧༡༦ས་པ་པགས་ཁདཤས་པསང་ཊསསན་ར། 


ད ༩ ལདགནས་པའི་ཞེབར་ཞུགས་བུདེ་ཡསའིམཊིས་བ་ཕར་ལུགནམ་པར་འབེལ་པར་འཕུརབ་ཡིན་ཏེ། པཔདནྲུ་རུ་ནན་ཤན་ྲ་ཕབམས་བསགས་པའི་རིངེནས་ཕུ་བྲལ་མྲོད་ཆད། 








¡ དཔེར་ན་མ ཆ་པའི་ནངང་ ཅོ ་ཞར་བངོབ་པ་བནིན་དྲུལས་ ཀྱ་དྲ རོཔ་དྲད་ནམ་པ་ རཾ ཤིས ཕཱ ་ཝུན་ཙིག། ངབ ༽༄༄༨༨༨༥༨༨༥༦༽བལ༨༤༽༥༽༥༥༽༦༽ 


62:593༡ ༩༠) ༡ ༅བ122-?685>#།༡ཿ༡༥མ༡22589®༩ཁ@ྟ22589 ི©@ཛཡང0ྟ9༨༨༠༩༧༦༡༠༡༡༠༢༡༦) (2༩/8༨༦༥:༦ཨ༣༦༩༦-༥3892)༡6?༩”༽ྣ༣༡༄ ༩#% ༧༠ ‰༡༥༧/19677༦༣༥།སྤཉ98ཇྦ35-#5)-8%ྟ༩༩༩༤༧༦༨༤༣༡༥༡༠༦༡༡༦༧༠༥༦༦༦༤༡༦༧ ༦༡༠ས༡-༡༩ྣ༡༦༩༡༡༧།ྟཟླ༡༩༡༥༩༡༨།༩༡༩༤ ༤༢༩༨མ༤༦༢༥༡༨༩༤༨༤༡༥༩༡༡༤༩༧༩༠༦༡༢༤༡༨༩༠༡ལ༤་ 
[བས་ནང་ལྟ་ཧྲུ¡ ° ༡༨ ༦༡༨༩༧༡༦༢7276༢) ས&ཀ(»35ཧ;༡༤༡༩༦®ྕ¥ཟ# གཞ ༣༣ ༠༦57982ཛ༤༢༧༦༥༦༤༡༧༢པ༠༥༠༤༢པ༤༩༡༡༩༢༦རཟ༨༨༧༩༠༩༡༡༠༩༩༥༤༣༦ཁལ་༢ངོསབ༠ས་ ཆ་ཉ༥ཚ། 








39 །བྲ་ཀདཱེ་མ 
ཏེ ཆཱང་ ྒ ་འདབཔ་ཡི་མཉོད་ཆེན རཔ ། རཀ 1 །ཉགབྱསདྲཔ་དོ་འདྲ་པ་ཡིན་འ། །རྲ་མ། ༨མད ‹`༤༨།༥།༨ ༨༨ ༨༥༨༠ ༢ `¬ 
` ཟྲི ༣ ༨གན་དྲ། (ཞའ ཐལ ཅཉིའ་མྲྤ ལྷགཔ ལའ་ཆ་བ།་ འདྲོན་བའི་འོན་ཏོ། རྗེམ ས་མ 8ཤ་ པུ ཆེས རི )ཨ་ཨིའ་ གབུདུན་ཕུག་པ ང་ཡི །རྡོང་ཐམས་ཧད་ཊི ཀྱེ དྲོ ཡྲྲ ཇ འ་མོ ནྱ བུ 
དེག རཱར་ཨའ་#་ ཡཅན་ཡྲ མས་སྲུ་བབཔ་དས་ཁུ་ཁཨ་ཀགསུ་ཤིང་མངཔ་སེགས་ཊང་ལྔ། དེནཿནྲྲ་ཤྲོ་ཀ ཆས་ཤའྨ་སབས་སཱ། ༨༨༥༥ པཿཾཞསྱ་པམ་ོགྲི ༨༨ པལ ྲཾས་ཏྲལསྱུ་དང། །ིབགྲཔཅ ུ འགྲི ཧྱ 
པད འ༨ྲ་གཅ། ཀྲབ་རེའཕེལ་ཚྭའ ཆཱལ་ཿ རྩམ་མགཏགས་ཞབ ཏམའབང་ཡང་། འགྲ (ནན་ན།་ཁ་བྷསདའི་རལ་ གྱེད ཏཱཾ བཤའང་ ཡར་འའངདན །དེལར་ཡངའཡེལ་འེ་རད་ལཿ ལའ ཉྭ་པཱཞེན། ༨༢༨ མའ 
| ལཡ།གཞན་ཡ ཡང་པ།འབ། འི་ཉར་མའི་མངཡད་ ཞྲཤས་པའའགྲ་སཀང་མངེད སུན་ནག་བདྲན་པྲག་ སུམ༨་༔ྲ་རྱད་ ཡུ་པར་གྲའ་ཅས། ཞག་བདུན་ཕྲག་པང ༨པའ་ཆ་མའེ་མཔལ་མི་གཙང་བཐྲགཔའི་པ ད 
ཅེ ཕག་བསྔལ་མི་བཟ་ བརཔ ཆྱེངཔ་གང་ཡན་བདེ་ནོ་མེན་མེདཔ་ཞེར་བྱའོ། 













ས་ས་ལ་བ ¬¬ --=> ¬= སས གགས ར་ སས ོས་ ༽ད། ༨༨ ༨ 
¦ ༨༨ ༥ ༨༨ ༨༽ རླས ¦“, ༨ ༨ གྲིས་མཿ དདའྲད་པར་ཞག་པད ནྲི ༥༨༨༣༡༨༨པ༦ ག། རཿ ཁ་བཅོ་ས་བསན་མའི་ཁམས སུ་བཅིར་དྲ་མྭའི་ཁམ་སགྲ ཤི་རྲ་བ་ བ་ཁིད་དད་མེའི་ཁ་མས་ང ༢༨ ངི དྲ་དྲ་གི་།བ པི མྲས ་པའྲི་བ། ཐོབ་ཏིངགའོང 277 
ཟ ^ ངདནད་སིང་ལ་ར་འོ་ {ཞས་གབཤནས་ ཀྱི་གཱ་ཏསཔ་ ཤགས་འམད་ང། མཐའ་དགོམངཔ་འདེག་སར་སདནྣ་མས། ༢མྲིས་བང་པར་བའེ། །པ་ཡང་མ མྣལཡདཱ་ཁཱ་ཁཱག་སེམ ས་སུམ་ཉན་ིག་ ཉཆག་མུཔའི་མིགམ་དང ད༨པོ་ ] 
ཏཱ ¡༨ བ་ངང་པོལ་ཞག་བརུར་ལག་ཤའ ནྱེ་ལག་པར་ཡའ་པའི་ནོད་ནམབདྨ་ར་་ག་ངང་པོའི་དྲུས་སལར སྭཀྱི་ད ངགེས་ཀུནྲ་ཀའིའི་ ཆནྣམཔད་ གེས ལམས རོད་ནྲབ་པ་ཐག་མ་སྤེས་ 91༨༣ སའ སྲ 
༢།པ་ཁག་གི་ར ཆུལ་བྲམས་ཏང་ཐན་དུར་ད་༨མེང་བགཉོི་གོ་ཏ་འདེས་པར་འགུ་ར་ང། ། ༈༨པ་འོནད་བདྲནྲ་ ཕགྲ་ཀཁིས་པ་ལལས་ཀྱེ་ཟང་ཀླན་ཏུ་མུང པ་ནས ཡའ ཤབནྷ་སཾམ་ཝ་ རརི་ རྨམུནཱཿ 
ལུ་ལས་ཊ རླ ར་མངོད་ཀ་འྲེ་པ་ འཕྲས རའ ཆེགདཟེནཔ་ལ་བྲབ སཤའ་ད་པ།འན་ཅན་ད་བ་བནར་འབ་ ཀདད། ཏ‡ཿ རོ་ནི། སླེབ་དཔན་གྱེ = | ཤའ ༨༨ འད་སེཔསལན།ལསཏང་འི་ 
༡༧2 ]'༼ (¬ -- ; ˆ ༤ སའ ༣༢༤ `”༥༡། ཐད ༢༢༤ འཛང སུ ༩ ༩༠༤ མ ( ¡ "7 ༡ 7 རར ༽ -# (` ༡2" ༤ ' = ;- ར་ཡ -| ཅོོ ཀཾ ༤༥ ' འཇན 2༡༡ ལ ༢༤ ༡༩ - སྦ ༡] ༧༡༠༩ ༡༥ ༥ 
སིས གསེ་རམཱ་དེ་ ལམ་ལཊ་ལྱ་ས།།མམ ཨ་འ ༨པསགསའ་པའ ཅུ དན་ཞུམ་ ཤཱ པར ༨ རྦད།མ་8མཧཀྲང་ཝ་ ཀོད ༨༡༨༨ ཤྱ དེད ི་ོ 
པབཏགས སཱཐནི། །སྐམྱ་ཧལ་ལབབ་ཆྭ་བད། །བི་ཧོཏནི་དཀརཔོའི་ར་། །འེལང་བཏགས 


༨ [5༨ 
། པ་དཏནའྱིས། །བའདེ་ས་ཁངས་གཡས་པར་བག།བ་མོ་འདོན་གཡེན་པརྨ་བུག།ལྟའ་ཌོ་ རིར་འོམཿ 





༣༠༤༤" `2༨༠ཁྲལགར༩༡༧ཐ༡འ་རཆ༦༦མ་༩་གཆོསམ༦༡༦ལ༩་ལར་༢པཔལས་༡སས༡༡༨ ༡༡༡༠༩༨༧༡ས༢༤༦༢༣༨༡ ༣༦༡༨༢/༡༩༠༡༡༦/༤༦༩༡༡།༨༡།3།296/2962ྟ༩2@ཿ)242262%229268༦965ྟ26256266@ 6ཛཉཿཆོསཏ2 





(8 772༢༧༦)༡༩༣༣༥༢༠༠༣༣༢༡༦༠༡༦།༧༧༨༩༨༦༩༢༡༠༤༡༩༠༢༠༩༩༤) 


བྷ ཤེང་གནས་པ་པ་སྐེན་བྱེན། འེ་ཞིནན་གོའམུག་བྱ་ནན། །སཱརཐ་སཱའ་མཁན་ས་ལྭ་དཾ། །ཞེ་ཊ་དང་། ་རཇའགྲེལ་ ལཊ། ། ཐནས་ནྲི་གཱཾས་བུའིལས་བག་ཐ རལ ལེ ཀ་ནྡེ་རེ་སཾ་ར ་འ མ་ཏི འོན་ཀ ཉེནལ་ 
ཟ།རབ་ལཡབས་པ་། ༣༣ འའབུས་གསོ་བ བ་པ་ག བབ མྲལ་སྲེད་ཡ།མངཔད་ཆྲག ་འས་ཅ་ནཔཏིརྱ་མས་བརའྱབུརབརའབོདཔ་རྣས ཉིས་ཞབ། ཐདན་ཕྲག་ཧ་སུམ་པ་དཔཞཔ འི་ངཱས་འདིརལཐ་ 


$ དབར 3 ་འཐསྲ་སནབ་བ་ཤས་ཏ། ཅིའྱི་བྱི་རཞེ་ན། ཨཆོ་ནོམགསལ་བརམ་གྲངཔ པའོ་གྲད་ཁྲ་ ངེ ནཞོབ་སྒར་དཀའ ༢་བའ་ཤུར  དུས་ ༩རའམ་མཱ་པ་ལྭ་ ༨རྔར་ང་། [༤༨ དྲ་་སཿ་ དུ།འཆཿ པར བའྲི 
ཟླ ལྲེ་་ འཧིའྲི་ལི་བ་ཟཙ་ན་ཐབས་ཊ ་མུབ་སརབམ་སེབས་ཆེན་པོའོད་ཝནཔས ནབུ་མཁེ་ ནརོ་སེ་འྱགྲརྨ་བི་ལ་ས་བསགཔ་ །ཁ་རྒམསྦ་ཀད་ ཟ་ལ གྱེ་ས་གནོན་པརནསནོ། འདེམ རཿ འ༡༽འ། རླལལ་ནཱས གིས་འ 
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ཤཿ རོ ཧྱཾདདོན་དྲུ་ག། ཉ་པ རྣམསུཀྱམུ་ འིལདྭ་ཤ གོས་ཏེ། འརབ་ཏླཾཏལ་ཕུརའངོམསབ་འམ་ ་མོ་ཟ་ཡདཾ དྲ་མྨ་དལ་ལ་བབས་བའ་ཏེན ལའར་མགའ་བམཁ་བས་སྐེས་བལམཆན་ཊ ན་མའ་པཅནས་ ཐབ ཆི 
ཀཞྲཾ་པ་ཤེན་ཏཱ རདོཔ པོ །ཡ་ལྦ་ཡནག་པ པོ་འབའ་ཞེག་གམཔོ་ལུགས་རེགས་མེའྲད་བའི་སྣ།བ། ཡར་ཏེ་གོསུམ་མམ་རྭ་ཝཱགས་པར་བདོདསལ་སྲར་ཡང་སྐར་མཆྱ་ལ་ལབ པཐས་པའཏན ་སལམེའི་ནངལ་། ཉཧཾཿ 
མ་ཤཱན་པ་ མོ འཐུཔཅམ་ཐ་ བསླེགས་ཿ ་བནམ། བཟེའ་པོ་ཐདབའིའ ༢མ་ ཊི མཾ རྡོའི་ནདདུ་གོད་ ལྕགས་སྣག ད་ཡད་ད མཉམ པ་བའྲ་གཟས་ད་མཐན་པདགསུར་སྨྲ་ཏྲོན་ཙོམ་ཊྱས་ རཾ ས་པའི་་ ལྕག་སཀྱི་ཁུ་བ་པེཉིད་ན་ས་ 


༡༡༧༡༤༨༣༨༧༤༧༧5 ༦:༦༦༦༢༦༣ ཟཿ8ཝཞེ་རཉ།ཝ༧ ཇིཧམ་སམཆདཉལཉང་མཛཝ་༥ཐལས༦༩༩༡)༤༩༤༡༧༡༠༦༧༧༢༩༦༽ས༡༦༡བ་ཡས་ཁ༩༡༩༧༣༡༤༥༠༠༨༧༥༠༦ཇ་ལརྦར་། 





པཔ = བས་པ་པ་་ ་་་༥༧ཝལ༣ ༩ ༡“༡༠༤༢༧༠༡་༩༨༡༣༦༣༡༦༡༡་༡༣༩༡༩༡ར༣༦༡༩༡༨ཏ༣༦༩༥༩༦༡༦༦༦༦༡༠-༤༢༨༦༩༩༠༩༦ཟླཿ154-/-6ཿྦྣ2ྟྨ€ 269༣) ༡༦32 %ྡབ༡༩)༦ྡཛ༡༦༩༣ྗ༩༠༥༡༨༡/༩༩/༩༦༦༩9%052ཉ92;69592926863829@72262ྦྨ@» -. ) ༢ ཐབ 2927 

༤: 6 ༩ ཐའ ༡༩༧༨ ± ྫ ཚཱ ་ ཆོ འགས མས་ག སུ་  ་རླསམ ལུ ་ལྕ༅། ༄༅ ཏྭ འགས“ /ྲ ༤ ཐབས པའ དྲ ཁ་མས་སུང ༨ ༡ ^ ནི ༡2༧ ¶ འདང ("༦ དུར "གསས ༩” ཏུ ཏུལ ° ཚང ' (༧ ་ཿ ྒ 

མ་མད་པ།འནྱ་བ་དའ་བམམ་ཆ་མཉམ་བ་་དལ་ངེ་པཡསཔ་མགཐགལ།དཝ་མ་ 

མིལ ` ༥༣༥ བན་ དུ ཚ་ད „ * ༢ ‹ སི ཾེཾེ་་ ཀུ ' འག ' /” ཌེ ' ཌུ ¦ ང 

ཤད་མདྦ་པཱའདསམ་པ་དཉེད་བའཡམ་དད་མས་འ་ཞས་བའ་ཆབར་བཤ། ༨ ། ; 
, ` / ་ པེ པ་ ། ར་ 
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ཤ། མམ་ལྔ་ལ་སཾགསུ་པ་ཁ་ཡང་བའི་སྤོགས་བྲག་ཡཱན་ཀྱི་བལལ་ཁྲའ་གཏདམཔཀལ་བའི་ཐིག་བ་གསུམ་སླིལ་ྱས་ལ་ལུག་གི་གྲངས་འ་མཉམ་པའི་མང་བྲ་ཐམ་ལ་བར་མེ་ཀྱ་ཏེད་པླ་བཏྲངས་པ་ཏང་། 


སཱ ྒ རྔ 
ག་ལ ༦ ལ་ལ ¡ 
ྐ `) 








།སྱཾར་ཡོད་མྤདབྲའ་གའཞེགྱཔ་བྲཀ་པ་བཱན་ཡདྨ་ཟ་བྲ་ཧདྲ་ངྲོ་ཞཾ་སྭ་བུ་ཡ་པའ་བ་དདུ་ནྲ་སངཔ་ྱ་བ། 


༣ 
འ༦༢༥༡༠༧ས༧༡པ༠༠༨༤༢༩༡༧ན༡༧༧༠༨༦༡༦༩༧ཚམ་༦༢༩༩ ༡༩༡ 


༄༅། །ཁེ་ནའོ། ངེ རྟ ལརསཱད་གོས་པའླ་རྐ་མཚནཧིའྲ་ ཕི་ཞེསཉ་ཟསོདམསམ་ཕི་ཟ རུག ལ་ལུག་པ་ གནད་བ ད་བའྱིབྲི། ། མའ་ས་བདནྭ་ུའིུ་བངབའྲི་ཧམེདཔཔས་མཱཔཔའཇིག་པཧེརླ་ཤག་ཨཱ 
འྔ་ཆེ་བའམ། ཡངན ཀྲ་༢པ་གོས་འཀྲ་སྟེམཛལ་ཀྱི་ཞང་ཏྲིར་ རྲ་སམས་པའགརརོ། །ྡེལ་པུའི་ལེ་བབྱསུར་ཐབས་ཇ་ཇེས་ཀ ངཐ་ཧསུ་པཔཔྨར་གཏིས་འཕྲིདྲ་བཏ་བདྲ་བིའི་ ཤྲིག །གླ་མཔ་ཟི་བགུཞི་ནྱཧས་ 
ད འཕེལ་བབཤདཔ་ | ཐ། གཉིས་ཏེ སེམ༔ངསོག སྱ་པནག་འླི ནྱ རྣ་མསོ་ ༼ལན། །པདྲ་ ཡཞིག་པྱདན ལརཀྱི་རྤང་།། ྐྱ་སེ་མེའ་མརཔོརྒཀི།ཀྲུན་ཀྲའི་འཛིནཔའྨིརེ ༣རྨཿྨ་ཞས་པས། །ངང་པོལི་འ་ནི་གཙིག་ནའོ།།ཞགགོཉི་ 
ཐཱ མངམནིའརག་པ་ འིརུང་།།འ བབསུམེཿམདཔ་ ར་པོ ཞགྲ་གྲཔ་བམ་འིའཁགས་བླི་རད། །མཁངའགཱ་རའེ བརའུགུར་བའོ། [ཞཾག་པའི་ཀུན་ནས་སཱད་པའི་ །།འའུད་བས་ཤོང་གྲིད་པརའེགར།། པལ་། 
ཌཾ། བགས་པའི་ཞ་གཿ བྲནཕྲག པོའིདྲཀི་ཞྲག་ངའལ་དུང་མི་འདད་བའིའངང་། སྲ་པཡྨན་ག་གཉིས་བནསབཟང་སེ། བདུནཔག་ཐའི་བཅུ ཆུ་གསུམ་བི་ཐདངུ་རང་མི་འད་བྲརདང་བཅོས། ཏ༩ཕྲེལ་པའྲ་རལ་འྕདད་ཡང་། ྲི 
མདེདྱ་ཆུདསེ་སགས་ནས་འཐདདཔའ་ཅི རཱལ་༢ཿམེ་མཐུན་པར་སྭ་བ་ང་། དཔལ་དུསཀི་འཁྲོར་ལ་ སགསྭ་པཛྫཱར་ཁག་པའི་ དྲ་མྭྣ་རྣམས་ལས་མ ཝསན་རྣམཊ་མཿདུཆྲགས་བཞས་སླེབྱ་ཙིམ་ལྲེ ཐུགི་བདྡད། བྲ 
།འཇུག་ག་འཇེག་བབྲའརཱལཐིསག སྤུ་སབ་འདེངས་སྦེས་སོ། །འའྭ་གབས་སུལ་བདང་སི་ཤི རྩི་སོག་བོར་ཆ བསེ་ཉའི་རྣམ་པ་ཅནད་གསུམས་པའྱི་སིར་ཡན་ལག་གྱི་ཚྩོ་སབས་ འདི་རཆྲག་པ་སིདདོ། ། དྷ 


5༡༤༧ ˆ "༨༢༤༡༡༤༡༤༡༢༦༡-༢༠༠༨༨༩ 






































ཡངབདུན་ཕྲུག་བཞེ་པ་འཇིའི་གླ་བས་ཐུ་ སུཁུ་ཁགྲ་གཉེསཁོ་ཆ་གས་པ་ལྟ་བུདལསྐ་གུར་ནམ། གད་གྲེང་ལོས་ཅུང་ཟརླས་ཞིང་འདིལ་འྭའི་ནམ་བའམ་ཡ་ (ཡཌརཾ་ ར་ར ཞི་དཆེཊའ་སྲིལ་པོ མ་ཀ རར ༤ནང་ཟྱི་ན ནར་བ རྭ 

འཐུར་ཏེ། དལ་སང ལ༨བྱུདནཕེ་དང་། ། གཏིས་པ་ལྟཿབཱངན་མོ་དང་ གསུམ་པ་ལྟརྨ་ཟད་ནམ་ནངེདུ་འིམ་པར་འུར་ལ། དྲི་བ་ཞུ སེག སས་ཡི་འབིལ་ རལ་སྲས་༨ འགི་ལ་རྲི་པཿ 

བེ བའོ་སྲང་ནས་རྲིག་པ་དྲ་ལན་པྱོ་བུང་ནྭ་བོག་མདྡ་ནམ་ཤེས་ པའི་བྲུ་བརད་ལན་ ཞྲ་གསྲ་པོ་ནབ་ལས་མགྲས་ལ་བཏིིན་པོ་མོ་ག་སེ། ཏེ ི་གོ་འོ་རིའ་བདང་ཡ པ་ཀི་འོང་ ནོལ་ས 06&་ ་འ 

པ མཆེནམདའུ་ཤིསྭ་བྭཱཔཱ་མོརཁྱགར་རཱལ་ ཡཿབདུན་པག་གྲསཱཿ པ་པོའི་བྷ་ནམསམ་ཀྲིབ་ ར་དད་འགྨ་རུལ་སགས་ལ་དྲགས་པ་ཤྲར་ཡོ་དེདག །ནྭ་ཐབ་པ་ཤེ ས་ད རེ ཡ་པསལ་མགན་ཤས་དལེས་། 
བརཉན་ཡིའདར སད ཨབས་གུ་ཞནང་གདཔརྦ་ཤོ །དེང་གང་ཡངནབ་ཞེ དད རི ར་པ ཞོ ༈ མྟ་ཏགུསའ 1 རེ་ལང་མྫ་ཚང་ པི 


༢༠༅ དས 


རྲེ ཀེ 
ལ་ང སྲེ རྨེ་ སྤུད་མཆད་མུ་བརུད། 


དད །བཀག་པའི་ཚོ། གི ཀེ ཏཤི་བདོླ་གདན་པདདབས་ཁོ་དཔན་འོདདས་པོསགོས་གབུགས་ 'སྲིསཱག་པཱཾསྟེ་བདའྭགུ་རབ་དེབསན་བུདམེད ] 
༢ཏིདཀྱི་ནད་གཞི་ལ་གནོན་པའིཁཟས་ཤིག་འདེད་པའ་སྣད་ཡད གཉིས་ཀའེ་ཕན་པའི་ཁབས་འགའ་ཞྲི་ཀདངབའེས་ནས་ཅདབདིན་པརྨ་བའོ།།དེནས་གླན་ཐགྲ་ཝཔའདིལསདྲ་གདགརམེདཔེདས་གས་གདན་ 
| ག་ར མ་པ་ལས་འདས་ན་ མའགསཔའམམཁརཔརའི ཤུབ གཉེརྭ་བྲ་༧། འདལ་ དིགལ་བསུསཿདབྱསདཔའིཅུ་བཅབའི་ ཉྟིབ་དསྲོག་པ་ཅ་དམ་པ་ རྨ་ཆ་གས་པདའགུདོ།།དྲ་ 
ཟེ ཀོག་པ ཞེས་པའདེལ་སྟ་ཆོགས་མ་འདོད་པྨད ིའ་ རྲེ སནམ ར་ག | བདརཱབཀྱི་སེམསྦརྨ་ཀུརྱ་ཀུའ་པ་སིད་གའི གྷི་སླབ་ནམས་སྦུ་ནམ་པ་བུ། འེ སྲཾག་ཝ་མེགེ སུ་པའི་ 
¦ རཱུ་རྣམསྭཀྷི་ཏེནདུའྱགུརཏ། དེདག་ཏིད་ཤིནཏྲཔ་བ ད་ད མ་མོ། ཞེས་ད ང། ཀུན་ཏུ་ཁ་སྱེརལས། དེཡི་ ་དབུས་ན་གནས་པའྱི་ར་། ཤླིསིགསལ་གསལ་བའི་དང་ཞིནན། ཆྭ་དདམཆོགཏྲ་བབསྟེ། །གཟི་བརྡིད $ 
ྦ ཆེན་པའི འད་དདལན། །ཏུག་ཏཱསིག་བུས་ནགནས། ས་ང་། ཁལ ཨུ ༼ཀླརའ་གས མདུད་པ་ལྔན། །ཕྲྭ་བའ་ཕྲ་བ:ཡད་དག་མཆེག །ཅེ་མ་གྲསུངས་པ་ལར་ཤིནྱ་པབདཱགནས་པའི་ཕནུ། ངོ 
ཚུར་དོལ་མཐེདའ་པེརྣམསལ་སྟདདུ་མེ་དུ བཙམམ་གཏྲོག་ཤིབའི་ལུས་ལའདཔདཔ་དཔ་ཡིན རེ་ཡདགྲཞའདའིངརདབྱུ་ཆདརོགསུམྱི་རྣམ་གཞག་དཔོསསུ་མགསུ་ཨ་དཔྦས་པའཇུཝ་ཙས་གསུདྭཔ ཡིན་ཏེ། 









དེ་ཡཔའོག ནམ་ ཟླད བའིསོགྷཆ་དཀྲད རནགགིཿ འབྲེལ བའིགཞི་རྩོར དགི དད། སྡི་པའིར་པེ་ ཆྟེ་སམས འཁྲོར་ལོའི་དནོདུགསུངས་པ པན ཏི་ལེའུབྱའི ཞི་པ་ ཆདལ། ལོ! འདྲི་སླབ་ཀྱ་ ཉྲི་སྐོགར་ཞེས་པ་འིངནའད པཔ 
སྙི རིན་པ ནོ བ་ག འར ཞིའཆདགེ གཤིན འདོ ཚ་ཐམས་ཉཧྱི་ཐོག 
ངི 


ནོདཔྲམ་ཞིང་ཡིནྡ། སྲོག 
མ་ཁེནར་ཆགས་པའེ་ར ་ཡིན་པའྱ་ཕིན་དོ། ། །དེརདྲང་མེད་ འདེལས། སཔ ཡན་ མུསུཿ མཉེན 
ཡདབཟདམདནད། ། ཞུས་དུ། དམར ཛི ཉེན་པརྱ་མ་པའི་ཚ་དན་དམེདཔ་སྟེ་དདོ། །ཞེས་དད།དཔལ་མ་དྲངས། དྲང་དངའྱག་བཚ་ཆེནྭ་སློག ་པཅ་རྲན་དན་བྲམལ་ཤེས་པ་ད་།དའགག་ས་བྲང་ 
གདེན་མི་ཟ་ཞེས་དང་། སྭ ༈ཾལསུ། རྐད་པ་ནསུ་ནི་ སི་མཐྲར་ཐུགེ།སྐདྲ་པ་གཅིག་ལ་ཡདྲདག་འབྱུད། །ཞེས་པ་དད། ནད་དོན་དདའགེ་ལས། སཱརལུསྦྲ་གྲུབ་ པའྱི་སངས་སུ་བཤད་པའི་སྲོགླ་ནད་པ ཏེད 
འདལ་དྲི བྲའརུ་འངའོ།རྱའིདངང་བན་འ་ ཡིད ད་གས བསཿ སྤི་ག༦ུ་གྲ་ཤྲི་བའབྲེལ་བ། ཡརྣསཧཱམཤི་དབཞིནན་དདཀརར་པ་ལས་ཐོབ་ཕིའ་ཐིག་ལྭ་ཡད།ཀནཅམ་ཤིས་བཀག་འ»ྱ་ བའ་འ 
མ་ལས་བབ་པའིའིག་ དམདྲཆཁྲ གཾ ཀའདཔཞིན་ཏེ་མྲ་བཱདདུ་བརྗེད་པ་ཕི་ །འདའི་བརན་དྲ་ལུ་གནས་པའ་དུས་ན ཀན་གཞྷ་ནམ་པད་ཤས་པའ་ཏན་སག་ཆནཔ 
ནདའདྲ་བ་ཡོད་ཕསན། རུསིའ རལེནས འརི་ལྟསརྨ་གཅིན་དངའགདུས་ཀི་མེ་ཞས་མགེ་མྲངག་ཏུ་བཤདཔ་ དད་ ལུས 


དྲི བོ།ད་ནས་ གནས་ང ་ཡན ཧོསད་དབསེནམ། ཁའ 
ི་ཐ་རྱཀྱི་སྭཾག་རླུད་དུ་གསུམས་ །ཿ འི རླཾད་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཅྭ་] པ་དེདབཏེན་པས་ལུསཿན 


2 










།ལམ་པ་མ་ད༽། ཉེ་དབུ་མ་དྲད།མརཔྦ་ལ་དུན་ཅན་མ་དུད་། ཡརསཱལ 
ཡས ལྭ 


༠༦༩༡༠༧༡༢༧༩༡༦༡༨ ༤༨༣༠-༩༨-༧༥: )ཤ༥༡༦-/༣ཆི་4477ཡེ0‰6;24 „ ྩ 
ཙ 


༦༩༧༢༡༦ ༧༤༦༠༠༧༡༩༢༠༣-༡༥༡‰- 1 རྗ༡༨༡༣༦རབ་༠༠༤. 





༥༠༡༤༠༠༥༠༩༤༠༥༠ ག ཚོན་ཤལ་༦༡༧༤༡༩༡།༥༨༩༩༡སན་༠ན)) ༩༩ ༡༩༦༠༥/༦-༠-༤ནཟོས་ད་འམ"༤༡༥༨༤༠༩༧) རེམ༨སཏ་ཚིཊ 


མ»༦༢«། ” .༥༠༢༣༩ཿན༦༨༦\ ༧༠༩༥ ས་ར 2686 ཐ༥༡5༩ " 3:23 ༧ ༦༧པ༦༣༨༤།༢༡༨༦༩༨༧༢--༤༨ 


ཐི ཡཤམམཛང་ལག་ 2::0246230ཿ65/6ཿཌི2ཉ235222)/འ22/2653 ལནལམམམ༩༧༣༦ཟཟ-ལ།༦ལལརལརམ།ཤངལསལ།ར༥ལལ 1 ་ ཨར :ཿ = བི ཿ ལེ ཧཿ ཱ ུ ཅེས་ ༩༠༡༩-&/.༨ ± 6 ༼ླ་་ པར ༢ ཡ་མཁཁམས ལླེ ༧༢༠༠ བསས༩རབསཟསལ་འལཐབཛས་བ་བས་ལས་ ལ ཨ་འ ༩2 
ཱེ ༨༦༨ སའམ ཧཱཐཾ།ཾ བའ ཛོ ངེ བོ་ལོས་གོས་་ནོས་པདྲོ་་འཐོརོལོ་ ༦པ།མྲ་ཡན་ལ།འདིའདམཤི ཀྱི་འའོརྲལ་ནོས་འཁོ་དལོསོ རི་ག ཐི 







༡༣4 











མཾ ནོཔའུ་ཆགའ ཡ་པའ་འ མམ་མཚཱད་ ༄༽༦་ ར་འ འོ 
དྲེ་ཡདའས་ཉིམའྲ་གགས་ནཔ་གསུངས་པར་འབདག་གི་བདད་ཤད་པ་ཡེན་པ། ཧས དའ །ཅ་འཇོདའའད་ཅུགས སྤིག དད་པ །དམེསབུའཞལའཿད་ས་།་ 
3|༨མ་པནའལ་པྭ་འད་ཁཱཿ་ན་མ་གྱཾཧཱ་ར་མདན་ཞད་དྲན་ཡཱ་ད་མྲག་ནཔ་སྭཱ་རཱ་འྔ་བདདདྲ་གད་པ ཆ་གྲས་བྱདྲ་དུག་པ་ལུ་བཅྲགས་པ་བུག ཉསཔའ་སཆ་ཤོབ པའ བདྲ་དྲ་བདྲ་བ་དད་བཅས་མྲིསད་པ་དྲསརྦ་ཀྲད། གྷཱ 
། ཡསམ་འུད་ཤུའའིའམཞསཐ་སྲེབ་ལྷ་ར་འདབ་འའདབནྲ་གས དམ་ཀ་་དལ་གསུ་དགྲབ་འདེང་ཅེབཆ་གསཔ་བླ དག་དེ ཉོད་པ་ཡནྨོ་ཀྲིས་ངོའྲ་པ པྲ་བཤད་པ་ན་གིདཝའ་འཐན་ཅིག། 
རལ་ས ཆཱ དའང་ཆེ་གྲེ ཊི་གྲསཾ་ནས་གཞལ་ཐའིཆ་དྲ་ ནམེ་མྤན་པ་སོགས་ཝ་བཤུདདུ་ཡེད་ཀ་འདིད་དེམ ༢མ།བ་བུག་དྲག་པར་ལས་ིད བི །ཐགྱུསཱད་ མེཔ་ཕལ་ཆད་ཆྲགཔྲ་ འྱགུ་རྟི།།ཡན ་ 
བཞིག སྡིམ རོགས་ས། དྭད་གདཔའི་འཕུལ་ནུལ་འདི་ནམས་གཅའ དཔེག་གྲ་ད་ནུའིདཔ་ཡིུ་སདཀ | །བུན་པ་དྲང་ ཨུ་པ རལས་ཡནྡ་ཤྲཱཾསཱནཔདིང་། ཆུ་ཆེན 










༢༨ དང། རྣམ་པ་དའབེདཔ "' ཞེས་བྱ་པའནླན་འཕྲོས་པ་རྣམ་ཀྱི་སབྱད་པ་ ་ཡི་ནན།།སབས་འདདགཔ་མའོམ་དྲ མྱན འུས ལུས ཀཔ་གཅིག །ཏུཆགས་ཏེཏིའུན་གྲུསཁ་འི) 


5588: ¥ˆ༨༡༨༡༨ - ༨༨༢༤ ༨ ` ཤམ ༡༩༧༡༤༤ ཨཾ 





པེ 


༡༡༩༧༡༦༦/-༨ འཇར་མན » " ༡༨༡༤ ༨༨༧པ།3ྱན༠༨༢༦༽༠༡༽༦༠༩༩༦༡༩༩༡༨ ༡ ༤༤༡༤༨ྟ༥༦༧5])&༣༦༦༩ ་འ༨༩༦. 


22: 









དཡ་ 

ངུ ནམེ་རྲག་པརའྱབརོ།།འདིའ་ 
པཔ ་ལ་ 
ཡིན་ན གབས་འདེར་ཡེན་ལག་པ་པཆགས་པའི ་ 
























ཀྱི་ཆ་ཤས་ཕལ་ཆྲོར་རྲ་ག་པར་པེད།བྱར་དྲག་པ་ལ་ཤྲིན་ཏྲ་བ་བྱ་ཞེས་བླ་ཀྫིན་དའབོས [# 
འཕྲེམཏེ མ་པའི་ཊྱེ་བྲ་ག རྨམྐ་དད་རྐད་མངཐབྱ་དྲ་པ་རམས་ཆྭག ་པྲདྲ་ཤེ་གྲོ།ཉྲི ཀཱཾརཾ་གཅིག་པ་ལ་ བོག ླ 
་ དའོ། །ིནཾསྭ་བུའ་དག་བལིས་ལ ཏི འཞུགཔ། ༢༨ མཁའས་པདབསནུ་བདུན་ཝག་ཝའུ ཤ་ལས་ 


འི ་ ཏྲ བ་བཞིན་ཊ་པའི ནུད་བུན་གེ་སུར་ ཤེ་དེན་པཱོ་ གསལ་བརྡ འརམཚོ མ་༩་མོསྭཱཆོ ར་ 
ི་ ་ ག༽ ཏ ེ ཟིས ནེ། ངེ ཡཱནབའ གྱན ཐཱན་ ༨ 
སར ཤཿ ི་ ་ ཕཱའྩོས་ བའནཱན སསབ་ག རྔ དྲི་བ ད་ག ཡེ ཡ་ག ཆ་ད རུ 9 ལཾ 
སེནྱི་ཚ་དྲ་ཀྱ་རྗེས་དྲིན་བྡ་བུནོ།།དྲིཐཾ གན | 
















ཏི རྱ ཆ་དབུ་སུམཅུའི་བར་དའམ་པ་བཞིན་ སྨྲན་པནོརེནྭཔམཏོག་འཇིན་དདདྲམཏ་ ཏེག་འཕྲེདབ་དད། ཁྱག་ཀྱི་སྡེ་ཞེྱ་་པའྲིདྲ་ ཀྲ སོ་ནུས་སྣ་ཇི་ལྔར་ཆགསྲ་པ་ཐམས་ ་ཀྱན་མདོན་པད་ 

༢ཐསུལ་ནད ཆ་ཤསྦ་མྔརེམས་ཁའདེབ་མལ་མས་ པྲ་དྲ །ཟུབྲ,ཧདཔའི་པའི་ཞག།བསའ་པསབད་སི་གཅིགནུ ཨསྐགཉན་པ་ཤོན་སྲོ་བཞི་སལ་པའི་བད་དུམ་ཏྲེག་སུད་པ་ཞེས་ ༤ | 
ཤྱ མུད་གཅོ་གཟུས་བམའ ཆ་འབད དའ གྲིའི རློད གདོ དགདས་པུངས་རིལོས གཟིམདོས་འྲབོཔ་དའྲགདེི། སོའ འན་ ད 
གོ ང ད 


༈ ༩༨! 


ཁོ ཟོར 


༨ ༠༨ ཆོ ཆོཀས་ 
དདའཤོས་པཔ སྲ མུད ལ་ གསེན སུམ སུལ། སསསསས་ླུ། དེ གས་ད ། 
° ཡི ཌི །དནསྨ་བབན་ པ་ལཞག་ལྔ་ བླ 


ཇམ 





༨ པ བརླ་པའི་བད གུསློ་གྲ་ (འིཉིན་ཞ་འཔོ་ོསབཟདེད་ གིགླརུསལམིགཟདཔ་ང་ དྲ རི ཡིམ་པ་ད༨་། ྭ 

ཏཱ ་བའྲཔ། ༣ ཤིན ཅེ ཐྲ ཅི ༣ནད་འབྲ་དའ་དད་པདའ་། སི་བདུན ད་ཡ མའ འའབའཤིས་པཔ་ལ་ལྲི་ཀྲལ འུ དེ ཀྲཾ།ྲ། 

རི སོ སྨི ྣཀྣསཔྣཔ༨ྣ༨ྣྤ༩༨༩ྣཔས༨པ(པ"པལཾ་ིླྫི ད༨༥༨༤༨པ༥༨ཞན ་་ ཧི ¢ ༈=༧་ཏགཊ ༠; ` $ 2 ༩༤ འི ༡1༡2 ' སྱ 25 = ཱ 
; བླུ་ཤན་འདའ་དད་པའ་ཆ་གས་ང་ གའངངྲ་ོས་མ་ལ་དུ་འ་ ་སྟམསཅིནས འ དིད་ནེ་མགོ་མངག་ལོག་པ འི་འདྲུ་གིས་སེ། སྤོཀྐད་པ་ལ་བག ཨའྭ་ཧཱནཱ ༢༽༠༥༨༥༨༩༨༽༥འ༨ ། 
༡ ལུ་་༡༨༨ལྲབ་བྲག་སྐནས་ གྲིང་འབ་ཞེ།དད་པཅེ་འ་པ་ལྲ་མངན་ད་ ཤགུས་པན་འགདར། ༨ ཉེ དྲས་འ འདད་བཅའ་བད་མནམས་པའྱ་དྲགསུམ་ཡངད་མའལས །ལ་བྲག་མདདུབྲགས་པནམརཔ་གླན་ 
| ཀེ་ལུས་འཕེལ་བྲ་པ་ནས་པས་མ་བཅའ་བ་དད་། ཤུད་པད་དའ་ལྲས་ཅཿད་ཆི་ཆིས་པ་ཡངམ་པ། སུ སིི ༨་འྲིད་པསྦ་ཟྲབ་དྭག་ཆང་ཡད་  པ་ཧའབདུད། ཐུནསིལླ་ནད་འཁིམས་པདག་གས་ ར་ 
བྱདདགཱཧ་མངལ་སིས་ནོསབཀཔ་པསྟ་བཡར་ གས་བདེ བཅོ དར ་ད་ཡདའགི་དཔ། སྲུར ཀེན །སུམ་ཤིསི་གྲེགསྤ་ཤེད་པ་དགྲ་ཀླ་ཕོདདོ། ༡ ལུ་རབ་གུད་པ པདེམ་སྐུ་གི་བབུའུ་དད། བྲི་གུབུན་ ། 

པ། ཧཧ དས་སདུ་བཅའ་དལ་གོང་པའཔཧ པཞསྱ་ལའ།འ ར་ཉེ ལྭ ཤས ན༡ ༨༥ འབའི་སྐེབས་ ཡདཔས་ དནེ་མུ་གཉི་ས་ཀ །འི་ལསྱི་རཱམཔ པ་པ པའགའ་ཞག་ལས འབྱད ཡིན་པས | 





-- - ཤ-༠༤༤ ˆ~ ༡༡༨༤༨༨༩༦༠༧༠༨ ¬ 


༠༨ྕ༧༢༣༡༨༤༧༨༤༧༠༤-༧༧༦ ༢༧༧ 


ལི 


5 ༠--༡༡༡༡༥༤ ༄༠༤༤༡༤༡༩༡༤༤༡༧- ༡༠༤ 
?* ཤ,:༤༧༨༦༤༧སསཔར༢༤-༤ལ ༡༡༤༨-༨༨-༨༡ 


ཟོ ༦༨༧༨༦༩༥༩༤༧༨༡༧༤༤༨༧༡༤༢༧ཆ༧རམསམར་ ཞརཝ 


= 





༄༅། །ལེགས་པད་ བཙསཔ་མ་ཡི ཡིནནོ །འོན་ཀརྨ་ཧཱལ་བུ་དོནྲ་ཀྲབཏི་ སྭསྙས་གཅནའངོནའ ཀུ་ཡང་ཡུམཀྱི་ 

¡དགཱའཔ་མཔལ་འཛུག་ལས། དགའུཔོ་དྲའླ་བུའལུས་དཔད ལ།ཏེ་ཕོ་ཡིནཿ ཡིའ་ནོ་ ན་མའི མདལ་ཀློ་གྲཡས་ ཉོགས་སྤུ་རོག་པུད འདུག ལ་ལག་པ་ 

ས་བ ཿ1ཏེ་ འདྲུགགི་ །གལ་ཏེམེ་ཡིན་ནནཅི་ བཡོགས་གཡིནྱ་གསན་ཅགཡུརའདགའ་ལགྲཔགངོསཏིར་་བགོག། ནཿ ¥ ཁི་གནས་ཀྱི་ ཀྱེ་ཞ་པའི་གནས་ཀི་ 
རི དན་ནདྲུ་བཅེ ས་ད །ཏུ་བཅོས་ཤིང་གནས་ལཀྲུནཏ་བཅེངས་པས་འཇྲིལསུ། དཔེ་འནྷཚུའྱི་ཏལ་པའི་དང་དུའ་དུག་པདཔའདའོ། །ཞེསཔདང། སེབདཔནྱ་ཀིས། ཟླ་དུཁནས་རས ༢ ཤེ 

ྫ ཟླབཱབྦུད་པ་བ །སྭ། །ཧཱམ་མང་སན་སཐུག་སྙན་པའམ། །སཱདྲབ་ཤད་པ ཡི་འ ཇམརི་ བཏད། །དེ་རལ་བྱའུག ་རཅས་བལནི། །མཆནམངའ་རྟག་ཏུ་ 

ཧཉན་དབུ ཀྲས་ན་ པིན | [ཟླ་དགུ་པ ནཆད་ལུས་ལན །སུམམེདཔ་དའནི་མི་བཞག་གོ། 

པམཐོད། །དུ་ནགས་པ་མཐབདད། །མཐལ་ཡངཀེན་ནས་ཟམ་པ་དག །བླུསེག 


ལུམསྦསུ་ལྕོདག་བྱཞགས། ཏྲ གདེང་འག སུ་པམདལས་གསུརསསོ 


'ཀྲཉིན། ཤས་གདོནཔ།ལགཡོག་ནེ ནས་མའི་སྒལ ལེ 


ནཱ ཏེམའི་ལྟེབ་ཝ་ཁཱ་ བལས་ནས་མ་ཞུ་བ 


ཅྩམབཅས་པ བཅས་པ 


ནསྟྙས་བ 
གིར 


འབྲས་ཆན་ 


གཞུག་པའྱབ། 
།ན་ཞོག་ཡསཔ་ མརའྭབུང་ཞིད། །གཡས་ལག་ཡན་བཏྟན་པ་དང་།། ངེ ནདསེ་ལཡུ་བྲ བྲིན 


ྷ འིམི་ད་ ྨ 
གཞན བུམདའྱ་ནུན། །གན་ཡདྱཔཱས་པ་ཐད་འདོད་དད། །ཟུ་གད་དོལ་མོ་ལ བགའིདད།ད་ལ་ཚིགས་ ཀུ ་འུགས་ ཟེ 


ཁའེདི་ཆེཀྲ་སེ་ མཱ 












རཾ 


} ༄༅། །ལྔང་བཤྲེར་པ་ཊང་། མཆནམ་ ལྲུག་ཅིང་ཁ ཆྲ བྱེ་བ་ྡང་། གཉིན་མངཞེ་ངྡ་བརམེད་ དུ མཚོན་ན ལོ ལ་ནདྲ་བུག་ཝར་བར་ འགྱ་ངོ།།དའེཆི་བྲུང་ མེངྒ་པནཱ་ཤཱབ ཀ་ཐའི་རྔག་ 'བྫཿལཏ་མང་ སྦྱ་མོབཾ་ !% 
[འགྲ ལུ་འྲི་གྲྭ་ཤི་ བསྙེར་ཞིང་།ཉལ་འྲབས་པ་བཅིརབ ་ལ་རྲེ་ཀོ བའེ་བྲ་སཊྱ་་ཊཾ་ཝན་བཱས བཅའ་བར་ཀའོ།།དྲལར་སིག་དང་འབྲལ འདྲ་པའ་ནདྱབསྱ་བས་བ བེཅའ་པའ་ འེ་སཱག་བྲསྔལྤ་ ཐེ ་སེ་བཟཇི་པོངེ་ལས། 

| ཏའི ང་ཨང སུས་བ་སྭཾ།ཧེ ཧུན བྲིན་ནསཿ བས རྐམས་པ རུན ངཿ ཟསྭ་དོ་ཞིང་བ ་བཅུང་བའ ༽་ཆསྦ་ཀིཔ་ ་འབངང་གསྲ་བར་བའོ། །།ཞེས་གྲསུ་སྲ་པཨྲེན་ ནཾ།།བཙས་ ལང་ཡར་དགའབོ་མེཔལ དུའང ཡོ ལས་འ ྦ 
9 ལེ༨པོསུ་སྐ་ཀྲ་གཞན་ཡད་ཁ་བུར་དུཔལྟ་བ ཞསྦཱ་ླཔཾ འརྨང་འྱབུད་སེ། དེའི་མགོ་བ་བུརྩད་བལྟ་ཞིང་པག པ་གཉིས་ཀྲ་བྱདསེ་ནཾརྱ་ཧཱིའྱཧད་བད་འདིདིབྲརའྱགང་།མདལ་ནག་ནས་པའེ་ གཀལ་ཏེ་ཆེའླ་བསྔ་མ་ 
‡ ལཾ ལ་་ཆི་བརྡའྱབུ་དྲ་འ་ལས་བསགས་བཞིག་ཡིན་རེ་ནེ། ངོའི་ལག་བྲ་རྐ་རང་བ སེལ་མརྦ་ཨཱང་ནསུ་དྭཱཿརམ་ ནཱམ་བླ་སྔཧྲ་པ་མ་ དག་པའ་ལས་ཊྱིཏིནྱི་ཡསནཱ་མདལ་ཏིང ཏིར་༨ུའཆི་བའ་དསྱ་བདེ་བར། 
| [ཌུ ཀླུ དིའྲི་བ་ཡངར་འྱི་ཆྗེསག་བྱསའ ཆེནཔོ [མུང་བཞུམ་ཡངའཱི་ བའི་ཊ དུ་སྩ་ཕད་པར་འ གཨཱུད་རཾ། །གོལ་ཏེཚཾ་ རླབྭ་པྔ་མ་ ལ་དགེ་བའི་ལས་རྣམ་མངོན་པའ རོའྲདྱུ་བས་ཤིང་ཚ་རིང་པོར་ དའ་བུར་ཝ རྨྱ་བཾ་གྲ་པ་། 
| །ཞཔ། ག་ཡིན་ནགི བཙོན ཅ༡ བའེ་ཚོ་མྲ་དགཏི་སཀ་རབ་ཏུ་བདཞང་ལ ཡེག་བམ་དཔོ། །བའིལསྱ་ཀྱི་སྫག་བསལ་གོང་མཌྟབུ་དེཨདམེད།ཞག བདུནྲ་གག་སྲུ་རླུ་ཅ བྱཧདའ་གྭ་ནམཔལ་ནས འི་རི ད 
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ུ སག་བསལ་སྣ་ཆོ་གས་ ཅེང་ནས་གངོང་འཐུང་བར་འུ་ ར་བའྲི་བཱར། ལུས་འིི་ལྟ་ཐུ་ལེན་པ་འཇིནེ་ཡྲད་ཤ་བརྡ་ས་ག་བྲསལ་ཆན་པོ་ཡིན་པར་རིག་བརྩ་བའོ།།དང་པོ་མངལ་ནས་ །འཐུང་བའྱི་ཕིར་ཁྱེའུ ཚོ 
ནཡང་ཅ་ཅ ལ་ལུཨ་མྭ་ངཱག། ཏུལ་བཔས་བཟུང་ང །ཀྱིསླ་བྲད་སོམ། ཁེ་ལ་བཞྲ་གྲ་གམ། ཁང་བ ནྲ བཞེ་པོ།ཿ པ།ཤཾ།ཨ་མ་ བའགྲགམ། བགབ་མེངཔ་ཞ་གྲ་གམ།འི ༡༥་༢ ༨་གྲ་ཤུམ། དྲ་གན་ 


༡༤ 


ལཾ ཀ་ར མ་ཚབའྲི་དང་གིས་བཙས་མྭ་ཐུག་བའི་ལུས་དེལ་རེག་བ་ ར་ན་འད་སྲག་བ་ལ་ཅན་པ་མཱང་བརའ་གུར་ཁེ།ངྲི ད་ཧི་དཔར་ན་པ་ལང་ གེསནཔོར་བྲ ཤུ པུ ༈ ཐལཔོ་གཞ་ ྦ 
21 བླ་ག མདཔའ་བངལ་ཝུབབརྱགརན་ གག་ཆབའ་བ་ ཟ་ཿ ཤཿ་འགར་པ འམ པོ ན་ཡན་འན་ གྲི འེ ལན མེ་ཞིག་ལྦརུ རམྨ་ ༨༨ +མནྱེས་བྲ ;༨༢།། ལྕར 8 ¦ ཞར་བྭ་ཐཁེན་དུ་ དོང་ ྒ 
ཐྦཾ་མཿ ༨ལནུས་འྱབུ་བའ་ཚ རཱ་རོན་ཆོ དོག་གིསལུསྲ་བཀུམ་བསྡུརག ཀ་པའི་པཱཤ བཱ ཚྱིཔ་ཡྡའེ༨ འོ སྲ སྲང ཤན དེདགའབི་དང་པི་མ་ལནས ༥༨ ཞས་ཞཐ། བདུན་ལ་ན་ སོག: ཆགས་ ྦ 
དེན ཡུའིའིགས་ད སོང་ཕག་ པྱརད་ཙུ་ལཱམ་ཁ་གན་ཤིང་ དལབཔྲྱདོ། །ཤིསྭ་བོ་ ་ལསེགས་པ་སྤྭ་བུའི་མིང་རེནྲ་བཅས་། ༼ཤྱས་པན་གསུམས་ཐ་དག་ཡ༣༠༤་ ས། །བཾ་སྟི་པོ། ཡན་ལྲག་ 
བྱ་ཧཱ པགསབམནརྲ ཤྱེ་རྐོང་ལྔསུས་ཀྲ་ཀཉི་བ་པ་བཀད་པའི་ད དྲཀྱི་ལྔ་ས་ཀ གསུ་རུལ བཉན་པའ་ལའ་སེགཏིང་པ ལ་ །ལུང་ཀྱེ་ཆ་གང རྔ རྒྱས་པརག་སུ་ཟེནཔའི་ངས་ པྤགངཾམ 
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| 


ཧད 


བ 





།ཅོགང་དལུག་པ་དརས་ ག་དང་ད ནང་དུ ལླི་གྲསུསཔརད། ང་ཤོས གནུས་སྒུགས་ི་ཝུང་དསད་པ་བུང། དེ་འི ཕའ 

འེ ཀྱ༧།་ཉིའ་ས་་དང་ཀི་མངོང་གོའ།འགྱི་རེརཚོ་ ཱ འའ པནི་མཆེད་ཤིཀ་ཤའིང་ལ། 
༥༠ དྲེས ཁིག་པོའའབབུས་གཞི་དྲརུལ་ འདྲའ། །རཱལ་ཆིགས་ཉེའ་ ཤཧྭཧྲིཧྲ་གམ་ ཉི་བྲ་གདདད དམདོདངགས་དྱའི་དོ་བའི་བ ཤཱ ནས་པཞག །པ་དདའད ར།།སུགཔྱྙའ་ ནག ཞེ སས་ | 
བྲཾགི་དྲུམ པྲ་ཀུ་བཞི་ནི་གདུང་མ་བ བཀལ་བ་དད་འདའེ། དེའི་སྟེདང་རཱ་བ་མཉེར་བཞི་ནི་ཕམ་ འགྲེ་མོས་ལེགས་པ་དང་འྲང་ལ། ལྔརཆ་ནྷི་ཕམ་ཅུ་བཏེན་མ་འདྲའོ། རུ་དདུརྦྱུ་ཧཱསྣརྫངས་ ནྲི་ངལ་མྭ་ཡམ་ ་སེདུད་བཀིདཔ 
དེདའྲད་ལེ། ཤུ་དེ་པགྲསཔ་རྡམསནྲ་པཱ་ནད་གཉིས་ཀད་འདག་པའི་ཞུལ་བྱ་བླས་པ་དདའདུའོ།།སྒྲོག་རུས་གཉིས་ན་མཁདརམ་སྲེའུལ་བུདབཏུག་པདད་འདྲའ།སྲགས་པགམ་ནྡེནུ་ཕླུབ་ཡས་པོས་ཁདེཔའི་ནྲད་ 


རུརདད་འདའོ།།མགོ་བདི་དབུཅེ་བགརྦ་བམཔ་དདའད་ལ།ཡེག་ལ་སྭགས་པའོདབདཔ་སྒ་ལྔཔ་ནི་སྐེར་ཁུད་གླེ་དཀར་གཏོད་པ་དོད་འདའོ། ཐོད་པའི་རུམ་པ་ནི་ཡང་ཐོགུ་རྒྱ་ཁུ་བ་པེཀལ་ཐ་དངའདྲལ། ཚངས་པའི] 






8༣ 


རོ 


ཐུག་ནིདུ་ཁུད་ བ་དུད་འྭདའོ། །ར་ཐ གཡམགཡོནནི་ུང་མོ་ིབདདལ། བའྲི ཧུད ནམངས་པའི་ཏྐུན་ཉྱེ་བུབས་ཀི་ཏོག་དད་འདུའོ། སྐའི ༠ ལེ་ཀོའི་རྫ་བསྦྲིགཱདཱདའདྲལ། ལག] „ 
པ་གཉེས་ནཁདཔའི་པི ཅཡདདདོས་པུཏགས་པ་དོད ག་ད་ས དྲ ཱམཱསཱསིད་ཁུམསྦཱ་སདའདའེ།།ངའི་བྲའ་མཆན་ད་ནྲོདདྲ་སི་བའོ་བབྲཀྲེས་པ་དའའ། རིམཿརསཉེདྲ་་ གྱི་བུ པེ གདནལ་ལྐནགོས་ 
བདལ མིདམ་ཝ་ ནར རྐྱལ་པོ་དའེན་ དགེ་བ ༨ ར།ཀབབལ་ ནྱི་རལ་པིའྲིསས ལེ་དྲ་སི་ བཀའ ཞན བསསུ་དདད་མཆན་དོད་མཆདང་གོཉིས་ནབའུན་མཆན་མྒརུ ༠༠༨ དྲ་འདྲའ། ཤར ཁལ་མ་ 
| གཉིས་པ་ལིའ པཱན་པ་འེམ་ དན་ཅསགྲད་ར་འགས་པདའ། བསུམས ནྲ་གི་མཆ གའིན་པོཆེ་ཡེས་བཀད་པའི་བར་མ་ངོང་དང་འུའོ། ཕྲཾ་པད་ཁ པཟྲས་ཤྲ་ས་བྱའུ་བྱེད་པའ་ཁོག་མ་ན 
འྲ༨༤་ལ། ཧ་མྲ་པལདགྲ་གཉི་ས་ནི ཡད ཡོག་དདའད། མཁྲིས་པི་སརྦ་ཀྱི་ཧལ་བབཀལ་པ་ དདའདལ། ལདབགནྲ་དའི་ངོ་མཐགད་བདདའདའ།ལགྲ་གོ་ཉིསནྱེནུ་ཁུད་བཞག་ཕུ་དུ་འདུ་ | 3 
ལིརྐང་ང་བཅིང་རམ་ལྟེ། བར་འ ཀི་གཉན་པའི་ ནོད་རྣམུ་ནི་རྒྱལ་ཕྲོས་མངོའ་བསྒྲད་བའི་ཕོ་ཉབ་མེང་པོ་དྡད་འདྲཧྟ། གོཨི་བདཔ་འད་པའི་གནདརེམས་མདུ་ དེ ན་རྐུལ་པོ་དད་སཚུདས་པའི་སྐད་པད | ༧“ 
{འཁྲུགསཏཡུསདད སྲཾགའབྲལབནའགུར་དེ།།ཞེ །།ཞེས་གསུ་ས་སོ།།བདུ་ཆ་ སིནཔོ་ཕན་ལག་བཅན་པགསདབམནན་གགྱི་རཔའོས་རུམཐུག ཉིསཔ་བཤད་པའི་ནུདཀིལུསཀི་དུ་པེབྟན་པའི་ལེའ་སྟེ། 


0 


རཏ ¡ ༄༦༠། །གར་མོ་བའོ། །༩་ས་ཀྱི་ 

} ཏྱ ༄། །གངུམ་བའོ། །ལྲུས་ཤི་འད་དྲ་གཞུད 

 ང།ར་མམ་ཁྱས་ལཔད་ པར་ན་ལ་ཡཛང་ ནྣཔོ།བུད། 

གཞོ །ཡབོས་ཞན་་བའ་འའ་ འདྲི་ལུར་བྷ 

༈ བཿ ༢ །ཀར་3་་ནེ་བ།ཛང་། ཏ་ 

;°¡¿ རརུ་པཉུན་པདོད་། རྒྱ་ལམཔུ་གའ་གཞུ། 

སཿ [ པྱ་བཞིང་། འ་བའ་ལན་འདས་པསི་དནང་ལ (ནུད་སོག 

རཱ རྱི བ༤ཧུ ༠༢ (༢ 7 'ཛྡུས བྷ” ༤ ༤ བའ རེ ¬ 54 , 7 3 ` ༡7 “༤ ˆ“ (༡༡ ༡༤༡།། 'དུ ༈ “༡ ༈ ༨ 

ངཱ ཊ༨ད༨)ས༽ཞང་༨༤༠༨་༤་པད། [ཤཾ་ཡོན།ཿ། ་གྡིདྲ་དྲཿ 

རྭ ཨབ ་ འོ ,ད ༨ པིམ ༨ ༽ 
¡༨༤ ཙཡགོ་བནྭ་ཤཱས་པ་ཉར་སུང་བཞ་ནང་སུད་ 





ལས་མ བཅུམ་ པའི་འ པོར་ 
ཟད པྲལ } 


་ 


ཕྱི་མུ་ཿམེགས་ཀྲིས་བཅལ་བའི་ཐབ་དདྲུ་བྲས 
མྭ་ཅུམ་པལདྲི་་ཡིན་ཞོ།ཞེས་བཤོད་ 
ཤཿ 


ཱ་དཱ་པུལ་ལས། སེ་བ འཅ་དདགཏིས་ལ་ཅོདབ་གང། སང་བཞི་ལྷ་དྨི་པ་བ་གད་།ག 
ར་ར 
ཀེ ' མས་ག ས་ཡ དད་ག ང་ཞིི་བ མ་བ 
འི. ཞཞྭརུ་ 


གདད 
དི ཚུབ སྲིག་པ ས་ག 


པི་ 
༠༩༤ 2: -- 


པང ན་ར་ཡོ 


1 #1⁄ 
¢ / ..༽༣ི 

\ ¦ 
-(2.§ ༡ 
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ྫ་ ་ 
ལ 


༥༨ 


བྲ་མལ་བ་འདྲག པ་ལ་ཐཤདྱཀི ཡསས་ 


སྟ དནའཇའི་དང་ཞུག་གཟི་ནོ། ། ˆ 
ནཾ །ཞཱན ཧས 
ཕེག མ་མ 


དམ་པ་ལ 
དོས པ དད་།འ འི 
པཤན་ཏུཆབྱ་ 





]༦། །པ་གསུམ་གླུསམ་དཡོདཔའི་དེནན། །ཞག་ད་པེ་ས་གཉིས་ཏྱི་ལང་ཚད་ནི་ནིམ་པ་དླནན་བདནདད་། གཅེན་དྲ་ནུསེ་གིས་ཅིལདད་ནིཉིན་པ་བཞི་བཞི་དང་།ཞག་དཡོལུའི་ལུང་ཆདའི་སྦྱིམ་ཕརྡོད%. 
ཐ དད པཱ་མ་གཏི་ས་ཀའི་ལུས་ཏི་མངས་དྲ།། སྐེས་པུའྲི་ཁུ་ པ་དཀར་པོ་གཉི་ར སཱལ དཆུདན རབརའདད། གུདཔའིལུང་ནིརུ་གེསིམ་པ་གད དདང། ཤའྲལིངྦ་ཧཱདཾནཱ་སྦད་ཆད་ཝཱ་བྷཾཧྷ་སིསཾ་པ་ཡ་ཡད་ད། ཧ་མ 
ལ་ནདའི་སིང་དུ་བླརལ བྭཿུ་དནམ་ལེ་བླི་ སཱཿཆཧྲིཤས་ཝག་པ་ཡིན།།འདེ མི་སློས་ཀྱ་པཡུན་ལགབྱྒརདཔར། བུདམིདན་ཞྭ་སིམ་དང་།ཟླ་མ ཆིན པྲ་ཞི་ཡིནཱནེ་འྲེ་དདནེདལ ཁྱེམ་དཀརམར་ཅེད ( 
ཀགྱིས་ལྷགཔྔའབུ་དྲའ། དེ རྲ་ཞདེབདམས་ནཆ་དྲ་ཤན་གྲུའནད ཤབ ཤོས་ཆེ་རཱང་ཆརི་སགས་སྱིན་བཏང་བའི་དབདདུ་མཛད་པྲ་ཡིན་ནོ།།རུརྨ་པའི་ལྔང་རཱ་ང་ཧོ་ཁེ་པའི་དབུ་དངུ་པསྨ་ནུས་ཏོདཔ་དད། 
$གད་དད་འ དབད་ ཁུད་དངས་དྲང།མམགའལ་ ག་གི གཱདད།ད༨ྱ་འ འདྲདང་། གྲཱ་ཞུག་ཏོདད། དྱུ་རྫས་དྲད། སླྱོག་པ་དད། སྒོག་རྲས་དང་།བུད་རུ སྣ་དྲ་ཅ་ཨ་ད།་ཆུར་རལས་སུ་ལ་སྭ།ད་པང་། 
; །རཱུངདདྲ་ངིདརདད་།ལག་མགའ་རུས་པ་སྙེ་ལག་པ་ལྲགསུ། བླར རྨ་རྐང་དད།ལཱ་དདད་ཇོ་དའདེ། སྲི་ལྕོ་དང་། ང་མ མ་པསྟེདདཔ་ལ་མུ། ཀངལག་གཞིས་ཀའི་སེན་མ་དབཅས་པི་ཡུན་ལགུའ་ རས 
རྩེས་མི་འྲིད་བཉི་ཤྱར་གསུམ་ཡེདེ། །།བཤད་མཐག་པའི་རུ་སའི ིཉི་ཤུར་ཐསུ ཤམུ་པད་ལསཆ་ཤས་མདཧཔྷ་རྣཾམཱཧཱ་བདྱ་ཡིན། སྒལ་ ཆེགྲས་ཞེསེ་པལ་འཕངལའ་ནམ་པ ་དདའྲད་པའིདུམ་ུམི་དམགས་ཀྱི་གྲསོང་་” 









སོདཅང་བཅུསཏི་ཤུ། སྟ སྐི་ལ་འཕྲདལ་ཝ་ ཐུར་སེལྱ་གྱི་གྲམ སས་རས 
༽ཾཾེཾ རབ་མངས་མཆ་བྲ་བ རར རླུ པའི་དུམཐུ་ 
དཔོགས སར པ་པ ཞུ དྷེ སྤུ་ན ཉིས ལྡན ཅུ 






།ཱན་ 





ཐར ; 


རར: ་ པ་ད སྲ དྱ ད།ུལདགས་ལི་མ་ ་ དྲག ཚགས་ལ ས་ཡི པནྡ་འཕུལ་ བ 


ད།།རུསཚགྲུ་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་ནསནེ། །འེ །སེམས་ཅན་ལུས་ནི་འུབ་ཡིན་ 













ས༩བམསམསའ་བངན་ས3;2872 561277༩༣༠༡༠5ཿཿབ༦: ་ས་གར་སཔལཆར་སནགར་འམདོཔའ་སསརལཁས་ཚརན༡༡༠::0༡༡ཿ5/༡ཝ༡༥ ` ༠༽ ༥༩7 ----~ ༡ ༡༡ £ རསང སེལ ༩ ༡" ༤ "༧ 
། ༢༡ །ནས།ཡདག་སམཧཿྦཿཿཱིས།།ཨཱན་པའེགུ་་མུ་པ་ཡིན།།ཞེསཟླ་གགས་་པརབྟན།པཔས་པས་དད་བདང་ བོམ ེ་བྱ་ད བདོད 
མཾ མཐུན་པརྨདཔདདཱམཐཱའི་པབཉིས་པའི་དུ་པའྲིཧད་ློདག་དཔ་དའམ་བཞི། འབུམཔག་སད་ང་གིསད།པསསོས། ཆོ་མེད 
ཏཱ ལྭ འིད་ཏི་ཤུ། མྲཾྲ་རཱུས་གཉི་ས་གཉིསཏེཕན། ས་མ བཅས་པའ་ལག་པལཉྲ་གཅ་ལ་ཐག་གཟེསཏྡུ་བཅུ། ཤུག་པདང་མངད་པ་ལ་གཉིསཤཏེང་།པན། འདྲ་པའ་བྱདདདང།གྲེལཚེ་འ བིའི 
གཞེས། དྲི་གངས་བཞིས་བསུརབས་སི་གཉིསཏུན་པསའི་སེ་བཅུདང་།ཤ་བྱོད་དུ་བལ་གསགཏིས་ལ་བདད་ཅས་གོ།་བྱ་གོསབད་།ས་ཡད་བཅིས་པ་ིསས་བིདིདདརིའི་ 
ླསརུས་པྱབུ་སཱུམ་ བརདདད་ནཱཕཝདཔའྦསངསས།།ཆེ་སན་སླུན་ཏ་ཡུན་ལ་གུསའ་པལ་འཕོས་ཆདྲོནས་པ་བཅུགཏས་དད། ༢ པ་པ ༨༦༨༤གསདའལ་ངད༨ད༦ བས 
ཆོགས་གཉིས་ཏླེ་ རུག ཀྐདཔ་ལའིའི་རིགས་དབུས་སེའརིགས་དང། སེ་ལོད་ ཆག ཛཿ ་ ས་ི་ཞིན་་པོི་ིི་ི་འུ པི རྦ་ 
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། [ལོགསཆིགསྦཅུངཡཅས་མོ་བཞི། དབཞིན་ནངཔའི་སོརམྨོརམསལ་གསུམ་རེ། པུསལཿ 


ཀལ 


3༡0 


ྭཱ ཇེད་པལ་གཏིས་གཏོས་ཏེ་གཞི། ལྕུག་རུད་ལ་གཞེག་སྟེའ་ཞུ། །མགོ་ལའྱམ་པལ་ཡས་མས་གཉི་སུལས་བཞེ། སྙོར་བརསགཉིས། སིགས ལ་བཞི ཡུཿཆྲོསལ་༣༨༨མིག་ 
ྦ སིབར་དུང་ཏི་ཤུ་ཡོདཔར་ཆེ གམ་པ གས་པ་བཞིན མགོ་ར་ཤརྦ་གུ་གསུམ་འབེག །བྒྲིལ་པས་ཉེས་བྱ་དྲནེུ་ཐ་ བྱན ཡད་པའ །ལ་བཅུ་ན་ཡེ་གིཉམསྲཔ་ 










༣༣ 







པ ཡན་ལག་བྱརྐྱད་པར གས 
ྦ ཏྡེཀ་ལུག་བླསཆས་པས་བརད ཀལ་རརཞི་རླི། ལཆིགས་པའི་ཕན་ ནྱི ནཔ་གཉི་ས། ལ་པའ་ནདད་གཞོས་ཏྲེ་བཞི།ངིང་བརྒན་ལེབ་གཉིས། ཞལ་ལདང་རྦའ ཁ་ན་ད ཤད་ཤང་གཞ ན་པམ་དན་བསྒི་ུདབྲག 

༣ ལ་ཆཆེན་མ་ ལྕངད ནའུ པལ ངི དཐི་ས་གང་གྲིང བིག གཉིས དུ རྒྱུས་པན་ནམ་ཆང་ཡན་ལ་སུམ་བླར་ཡན་ལག་པཞ་ལ་དོན་ལ་དས་དུ་ ཧ་ལས ཡུ་རུམ་པཧྒྱ་སཱེ་པ། ,༨༅རྱ 
` མཆེས་པ་པྨ་སའ་ཉག་མའ་ ལནོས་བྲ་སྐ་ཆཀས །ཁྲི་བྷཱ་ལྟོས བླམའ་བཀྲན་མཆོབམདལ་ས་ཨམ་། ༣ ༥ིཊགླགག་དངས་་བའི །ཡན་ལགང་དེས་ཡགམྦུར་དདད་འབུམ་ལྔ་དེཏྱེ་ཐིབ་ག སུམ་དྲས་ཡ་ 
ལྔའི་གྲཨསུ་མཆེས་པད་སྙིདལ་སོགས་པའི་དན་ལྔ་ནི་པེདགློ བ།མཆེན་པ་མཆེན་པ། མཁལ་མ། པ་པ་ལ་སགས་པའ་སྣོད་དུག་ནེ་ཕོ་བརྒྱ་ མ་ལང་།མཁེས་པ།ལྐང་པ།བརམ་སེའི་མ་མིག་ལེ་སཧོས་པའི་དབང་པའི་ 


རལ་ 


















ཤུག གོི་མ། རོ་པ ད 
‡ར་ ི་ོ ་ ་.་་ ས་བྱི ལུགས བརན་པང་ཁབལང རད བཾ 





ཤྲཀཏི་ཤྭ་ར་བཞན།།དང་ཧ་ད་འ་གྲས་བླདད།། དད རརུཾིཾིཾིཾི འརགནས་བསྟའི་ཕག་ཞིལས། ད་ལ་ཡལབ་དབ་། ེརའཔཕལ 
རྫ ་ ་ ལྲི །ཉེན།དང་། རུས་ཀི་འཁོར་ལྲའདོན་བྲས་ས་པར།།དལསྲ་པ་བའྱེརྨ་ནམསན། ་ ÷‡ 


ཉད ཡི་ ཡེ་མཆནཉེད་ཤས། །ཡུཀྱི་མཆནཉེད་ཤཾས པཔའབུད། ཞས་སྨྲབ་གཡར ཞད་ཐུང སེཤསཔསམ་། ལས འདཔྱ་ཡད་ག ནིག པཾ ཡོང དྲ་བ མད་་ དུ ± 





ྦ ཆུགས་པའྱི་ཚ་དོད།སད་བའྲི་རདོད།འབེལ་བཟྲི་ར་དོང།ཚོག་ནས་པ་ ་རེ་དངྨ་རོམ་པ་བཞིའྲི་པོ་ནམ་ཐ 
ྦ ཡུན་པར་ ྒ 
སྔགས་གསོ་ཿ ་བ་ རཾག་པལ་དངོན སྲུས་བཤད་ནགསྦྲ་སུགས་འབྲས་ཊུའི་ཐེག་པ་ཏ ཉའོ རྡོག །ཏེ་མྨུབ་པཾ པའ་གཤིས་སྲ་འབ པས་པཡ་ཆ་སྨམྲ་དྡོན ངོནྱི ་བངདྷུ་བ་མ་པ ་ཡན་གྱཾ་ཐྲ་མལ་གྱལུམ་ལ་མད་བེར་བ་དྲ 





་ཁྲ་ 


།དེལ་འདྲི་ྒརཆདྲ་སྔི་ནོས་ སྭ་གསུ་ས་པ་རམ་སངང མུཉུན་པའིདུམྲ་ངོ་ཊ བདང་ཅ་འཁེར 


ཌི ཚ་ཀྱའོ། 


༢༠༩༠ད༤༧༧ 


༡༠  ་སློ་ ༧༠༠ སྟེས 


ོཧཱཾཤིབུས་ལ་མངོནས་མཱ་སཱདད་ད་ཡ་མི་ི་ཊ་ཡ་ཆུ་ ད་གནས ཀོན་པནེ་བས་གསོན་པ་ ཡེ་ནས ཤནསྣ་རམ་ཤས་རྨ་ཐཱན་ངཱ་ ,སན ༨ ༩ཿའཆོན རཡཡེ་འགྱོ་ཟེར་བརྣམསྲནི་ 
སེབ། ཆུ ད་མའི ༡༣༨ཅླ་ནལ་འཱབཱང་ཆན་ ཕཌྦཱཧཱ་སྨག་མཏོགས་དྭཱ་བཱན་རྲཾཀ་ ཁོན་དང།བྱད་ཟན་གཏེིས་ཀྱིས་མཆོན་ཉིམྨ་ཡས་པདབ་ཀད་པལར་ལ་པ་པའ་གནྲད་ང་བཅས་ ཏྟ་པརྗོད་པར་༔བ་ཞི་ པ་འ 
ཆེང ཁདསཱདེནྲི ༢ ཐྲིགམ་ཁོནང་ཆགས་པའི་ དྱོི་རཆགས་པའི་རུ་ནི་ཝེ་ཕལས་གསུམབྱེས།།ཞས་པ་ལྟང་།ཝཱེ་ཡན་ཆོད་ཀྱི་དབུ་མ་ཆ་གླ་ཚོལ་ཕེང་ཆེད་སྤྲོབ་གོངད་ལེཝྦགཏས་པཱར་བཤད་པ་ །ཟ 

༨༥ཤྲལ། ཆུག་འདཞྲ བ་ཐཞྲིན་རྲུ་ཏུ་མ་ནང་རོམ ་དྟི་འོག་མན་དྲ་ཀྱི་ དབུ་མཆྣམསུ་སྲེན་པ་ཡ ཡནཏེ། ཡཀནྷ་ཕཱསིངཔ་ལ་སིགས་བ་ར་དོན་ཆུའི་ཁམས ྱ་ཆུ་བལྱི་ཉུངམ་དང་། མྭའཱུསྲ ལ་སགས་པྲ་རྒྱད་། 


པར དཔའན དགནསམའ (ཁམསུནྨྷ་བོའ་ ར༢མ་དང་། རྦལ སགས པཔཉྙད་བའཙ་ད་ ཞརྲུདཾགཾ ཁམ་ དད་ ་ལྔན་པའ་ཚུ་ དལ་འ མན་ཆད་ུ་དབུ་མཁཆ་གང་ཡན་ _ པོད་དག རྣམསསཾ། །དྩོ་ཀུང་ཤ མན གཉས | 










ྲ ༄། ཛོགས ཕུམ། ས་སོ ནོནིདཔལདུས་ཤའོད། ཏཾ ་པྲ་དྲ་སོར་བ་ཡིན་ཏེ། ན༨འི་སྤ་སྤྱ་ཆས་ ལསྤ་ རྩི་ལི་བུར་དཱར་་ ; 
བ།གསུམྙ། ། །དེཔེནྱཀིན་༨འ འ༨རྩེ་གྲམུམ་མོ།།§ ག་ཁ ཤོ བུསྦནགནས། རྨ ཤམམ་པ་ས།། བ་པའི་ཆེ་མོག་ཡོན་པའ། ཆུད་མཱ་ནནམམ་ཁའྨ་དཱད།གཡསྭ་ཤཡའོ་ད་མའི་མར ནས བགང ྦ 
་ །ལྷགསུ ་ ༨ ཐའཡེལལམ་།སྲུབཏྲིག །ཉམདུ། འ ན་ལས བྲ ་ཀནས་མྭ་པའོཔ་ལ་གླུ་དདྲང་བཅི་ཐང་པའི་ར་ཞེས་པ་ལ་བདུད་ འཆན ྦ 
°? དབྲལ་ཐྲ།༣། ། རྲ་སོནཔ་ནི་བཾདྡཿ ར་ཁ ལ་ལྟན་དྲ་དསྙན་ཡ་ལྲད ཏཱ། །ད རྣམསུཏུདཡུཐཧ ཁྲི་པས་པས་བདརྨཾ་ཡི་ཤོའི་ ༣༣༣ལཡཤསུམ་བས་ནསམར་མངུ་ཨ་ལྷུད ཏའི་ུས་སཱ་་། 
| སིད ཉེབ་ཝུགནས་འགྲོའེ། འི་ས པྲ ཅེ མུསོཾ། །ནིནསུ་སྙད་ཤ ༨༨་མགྲིན་པའི་བའ དུ་སླའ་ཡ ༨ལམ་གྲམམས་ནསའ འོ དེ་བཞིན $ 
| རུམྲཤིན་པ་དྲ་དལ་བའི་བན་ལམ་གསུམ་དད། དབྲཝ་པ་ནད་གནུ་གཏ༣འཀྱ་བདལམགསུམ སྩགཡན་པའབགནས་གཞན་ཚུ་བཞའ བྱ༨་གཉས ¡ 
| །མཐའདང་ཆའི་མཐརའགོ་སི་ནེགི གིལེའུལསགསུཊས་སོ། །རསྭ་ནཾགཡསནསསོ། །ཨ་ པ།༽ས་ཝཿི་ནིཅིག ཅྱ མགས ® སགས ཀྲ 
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༤༢༡༠ ༡ 9 ) ༡༤༨༨༤༤-༩༨༠༤༩༤ ༨༠༤༤ 











ཤུས ཤདཔ་ཤུགཅིང་བཅྡ་ནུསནྲིག་ཕྲོན་དྲ་གསསནས་དོ་སིགས་པའི་དལ་ཤསས་ཧནོམའིར་འེ། །ཐུས་བའིཔའིའགུངི་ཆེན་རྱིལ་དཔསྡན་འབྲོ་སྟ་རུགས་སམཐག་ལགཡོནནསགའི་བའི་ཅུ་ལྲགོ་ །% 
།ཞིདགཡསནས་ཁུབའྱི་ར་འགྲོའི། །དིལརནྷཾ་རའི་ཾས་མཐའ་པ་མྨཱནྨོ་ར་ར་ཁྲག་རྨ་རྷ་ཏྲཾ་གསུམ་པུའདུས་ཤིན། དེ་ཕྲདར་དར་ཐམས་ཅད་དབུམ་དང་། ཁགྡཛྲ་ཐམས་ཅད་རོམདད། ཆ་ཆུ་ཐམ་སཿདྷ་ཏཱཾངམ་ལསྱ་ཐི་ས་ "༡" | 
ཉད ་་།ཤ་སའབདཔདང་བུཏས་བདོ། །ོརྭདྷ་ཐཱག་འེས་ཐྲོ་ཚྩི་རོམས་གཔལས་ཅས་སྐ་མནོ། དེཧེའཔརྡོཙོ་དེ་དྒོཏ་དཔ་ཤསམཧྷ་མིང་གྷིརི་བརྲ་ལུས་པ་ལས་ཏནོམོངས་པའི་ཡིདྨོདཱ་ཐཱའི་བུ་གཱའི་ཐང་ 
9 གྐསྐ་དདའཔང་པརྨ་ཤེདཔ། ངའི་ནྱོགས་སུདང་གིཙོཔརྲའབལ་བའྙི་ར་ཐམས་ཅདདྲུ་དད་ཁག་འདྲེད་པརྨ་དྲཞིང་། ཆ་ཡབའཔར་བ་སེ། ཆོ་རྦེ་རྔར་ས་གཏན་པའྱི་རམཆེན་ཡདང་ཡིན་ནོ། །ལུས་འིཉྲིད་མའི་མཐལ 
ཆསསཔ །།བསྡ་བུ་ཅྭ་ཡམསཿདཐག་མཁོནང་ཆུགས་པའི་ར་ནིཞེབའི་དུས་ཀིར་བོལསཉ་མཆོའ་པགསུམ་དྲ་ཅེས་པ་ཡེནན། །དལ་རྦ་ཐེས་པའིར་དལསག གིསེ་རུའསྦ་བབའ།ཁམསྦྱབཞིག་ཡུས་ 
གཡུནྱ་གསནས་བྱརངདྲེ་སིདག་དུད། མགྲིེན་པད་སི་ས་འུཁ་ (༨ ས་འ་ཤག། གཞན་ཤྲ་ཅེས་པའྦེཚུལྱ་བ་སྦྱབྱ་ནུལ་སང་ད་འྱཆུ་དཀར་བོད་ཁད་ལ་བཏེན་ནསླ་ཀང་བ་ཆགས་ཤིད།གླད་བ་ནི.༡ , 


 གཏིནུགོ་ད་བདཀན་ གཉིསགསསརལེནཔ་ལྟནིགི་ཉནཡནཔེིས་སེམའི་་ལདབརཿཿནས་གནས་པ་ིང་ངསིན་ཞིང་ིའཐིབསསས་མི་པལས་འྱ བཅས་རིམམའོ་ 
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གདལསྭ་པད་ཀནཔབསྲེ བརྡ སུན ཉན་འབུས་བུ་གསསུམ་ག་ ཨོན་གནས་པརྡ་གུབ་པུ་ཡེན་ནོ། དླྲ+}ྣ་་་ང འ་འ སྭྱི་ 





ཁ; ༢ 


དྭཅྲུ་ཐུག་པདལ་བདེ་བོའི་ ༨་ཁུམས་་བའི་ངྒོནྱ་སྲས་གསད་པའ་གྲེན སཆགས་ཏེ། །ཁུབ་ ནའདོད་ཆགསདྲ་རཱ་ 





༥འོལ་གོས་པབླདབཅུའ ༨བདལ་ཱེནཱཱ་སག ཙུ་ནག་པ་ཡན་ལུག་དདབཉས ་པུཆགསལ། 
རི་འ འཚོལ་གྱིབ་གནས་ཤིེད་ 
༦ པུ ཡི་སྭཞེ་སྣུཔརྱཾསགྷ་ཅ་ ནག་པོ་ངང་ཁྲ་གལ་བཏིན་ ༨བྱུདབ། 

ཤི་ཡ ཆོལྔ་དྲཏྱི་བརིད་ནསའྲབྲུགཉིད་སྐེ་ར་མོ མཾ་མོ། །བར་ཐུག་པའྱི་་དམརཔོདདཔས་ཞི་ིད་ག་དད་། མཐེན་བདང་། 
དྲག ་། (ཡནརུ་ གསུམཔ་ དེ་ལས་གཅིག གཉུ་ནཱད་ངམ་ཡ་ཤེས་ བྲ་ཁམསྦརྨ་བཱ་ཡཱསཿ བྱ་དབུབ་ས་དད་ ཐཱད་ཞཱས་ཤྱེན་ སོང་འ ཚུལ་གོ 


ད་གོཉི་ས་ཀཱའཉ དལེན་ 


་ཀའགསདབདགནས་ པའྲི་ནུལ་ ངྲུ་མཐེད་སེད་ལསྦ་རད་ སྙིད་པའ ཞིད རུ་ཀོན་འབས་བུ་ད་བཅས་པ་གསུམཀ་ལས་ཏི པཱད་ནགན་སཡན་ལ། 


ཁུགནཞ དུད 


ལུནཅེགྲཟིདྨ་ཧིན 





གནས་ད བདོལ ྲ རེ ཅས ཤད་ད 
གྲ 


དྲ 
རར 


རར 


རཡད། དེའིད་པལས་ རྲུག་ཆུ་ར་ ཙཾ བཞི་དབྱ་ཉདའ་བྱ ངང་འོ 
པས་ག། སཱི ་ཧྒད་སྟེ་རྣམཔ ནའུ ཐའ རོ ¦ 





འཁོརལོ་བཞེའམ དུག 


» ༩ ཐབ 


ྲ་ཐ་-་ལ ང་པ ད ནཱ ཅད ˆ` 
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༨།མུསཱའདིལྭས་པའིར གྒོ་རེཞེསབ མིིསྲབཏགས་བཞྡེ་རྨམ་པ་བཞིའྲལཝ་ཝ་ཡོདདྲ། གུཔཞེསྐནོསོགལ་སོགས་བའིངབངཔོ་རོམ༔ ཾཿཿ གཟུགས་ལས སྤགས % 
ཙ་བཏིའི་ཡ ཞག ཀླ་རང་ཝའི་ཏེནདྲུ་ཀདཔར་ལྔབུལ་བྲཞེས་པའྙར་ལ རྐྱལ་པ རླདེའིདལ།བརྡཆུ པུན་ཝབྱ་ཧསབླསེ ༨༡གྲན་དཔ་ཡཤན། །འཁེར་ལོང ྦ 
འཁོདལ་བིལདའཆང།མྲིན། གྲཅགཏརྱ་ཀྱི་འ རོགས སནསྦགཿ་པམ་ལགཏོག་ོ་ིུ་པར་ གླས 
ྡ ི་ སུ་གཏོགས་ལ། ལྤིའན་འའ།ཁརལས་རྲོངག་པོལ་ལཇས་སྱོངོཔ་ཉོམ་མྲིག 

ལོལ་ལོའ་ འོངས་སྐོང་བྱེད་པའིར་། མྲག རི 
ཅ་དྣ་རོམ་པ༨ ྲ}ྣཚས།་ གོས་ 
པདལས་སལའ་རམ་ཤེསྨྱརསོའཏུ་ད་མང་པོཞོག་མདུན་ཕགས་སུཟུག 
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རུབའིར་ོན་ཞིག་གཡེནབགསས་ནུག།ཉེ །ཉིནརྡདྷ་ིདྨོདཱ་སཱ་ཝཤཱ་ཞི་གྱུབྱ་ཕོགསས ཐུག་པ་ཡེདཔར་གསུངཔ་པ་ཡོང་ངོ། །རང་ངགི་ཡས་ ཤི་པཱདྲ།ཁདི་ཉིད་ཐྲག་མཐུའ ༣པད སཐུ་ཆགས་། ང་འཐེལ་བདྡབ 
འུར ཉི ཤྷཆ ཤུན་ སུ་པན་འཕེལའྲངན་དཔ འབིར དུབའིདབང་ཁིབཏེན་པཞེས་བརྩ་ལྱ་ཧལ་པོ་སབུདྲ་སོད་ཉིཔའཁིར་ར་ ་ཕུན་༔་བྱཧས་པྷ་སར་ཏེ་གནསཔ་ཡནྲརོ། དཿ གསུ་ཤང་ཞུ པེ རཱམི་ ཏི ཐབ 
རམ་པ གྟེད་ནཱི་བའཕེལ་བདྱ་ར་པྲའེཉ་ཉི་ཤུ ཏྱུ་ཚ་བཞའྲེའི་བཅི་བའ་ ཁཱམས་ཊི་ཏེནྷ་མཆན་མ་མཚན་ཏི་དྷཧ ཞེས་པའྱི་ར་ལྷཾ་ཧལ་པོ་ལྟ་བརོ་སེཿཅང་འཁོར་རུ་ པུན་ལཱ་བརྒྱསུ་སྟའ་ཏེ་གནས་པ་ཡིནན། དལྟདྲབཤད་ 

པ་རྣམས རམགམ་པའི་དྲབདདུ་བྱས: སྐེ །ཞིབཏཱཾ་ཏཾ་འདཐ ་ཀྲ་ཀངས་དང་མིན་ རྣམདསདཔས དྲུས ིའ་ཊར་ལ་ལ་སྒོགས༔ པའ དྲ་སྡི་རམས་ད མཐུན་པ ཆད ༥ཡེདད། །དལྟདཔ་ཤད་པའེའ།ཁ ༨༢་པྲན་ བ་དང་པུཙ་ས་བ་ཝའི་ ། 
ཏ ཐཱ་གས་པྨནམསྱ་དད་མྲ་ག ཤཱི་སིངདདའོགདང་ཐང་ཀད་ཁམས་ཐམས་དཀི་ ཀྱི་བྱབ་ནཱལ་བའི ནྭ་ཐུད་ཉེ་པམརསསུ་འྲབྲལ་བའི་དྲ་ཡིསན། མུས་ཁྱི་ཧ་ཡནད་ཟུང་སྲ་ དམ མི་སད་ལགནོ་ཀུད་ ཡཿ 
་། 7 





༡༦ 


རེ 


སམ་ཡྭེན (ན་པར་མི་གཏོང་བདྡ་རསསུའཛྲོན་པ་ཡིནནོ། ། ངོ་ཏངདཔའཕྲལ་བའྱིརྣ་ཞྲི་གཅོ་བལེ དྲད བའ།པམསྲ་ཀ མབ བྡགིས་བཀའ་པོ་ འགོག དྲ ཡད༨པ ལན ༅ྲ། རོ་རེ འ ི 
།གནུ་ཡི་ཡལ་གཟམས་ནདེབཉིད་པའི་གཞི་མཆིན་པའེ་ཅ་ ཞནསང་མསབས སེང་ག ༦པ།བམསདཀརདེམ་རྩ་དཔདཔ། མ་ར པ རནིཁིགའབའཞི འབའ་ཞིག་གིས་གང 






| | ༄༅༅། ༽ ༣ ༼ 

པ །པའི་ཁག་ནག་པོ་སཱམ་ཐུ་མའ ཤཱ་འབྲིདཔེ་ཉམཱ་ སུ རགས་པཅུ་གྱསུམཔ་ཡུནདོདསེ་ཉོད་མན་སལཔའི གཞུ་དདུ་འབ སཔའིསོ་པོཤྟ ཡེནལ། དེལསྐ་རྐངཕྲག ༈ 

རཱ ཟ། ང་མྲགེནཔ་བཟསགའེ་ཚུལ་ཅེའཔྱ སྭུཔ་ དཔབ རགས་པསྱ་གསུམ་ ཆེན པོཉྲི་ཐུཉྲ་བུའི་ཡང ངོཔ་ཡིནལ། ནགས འབད རྩིརོྡཌལ÷ན་ ཛ་ལ སོ ་པ་གསུམ་པའེ་ ། 

རཾ ¡ དྲ་བུགཆུ་ནག་པནུ ནོས་སིདུའལ་བའིཆྲ་གཅིགདང་།གྲ་ཐགི་སྲ་སའབལ་བ་གཉིས་ད། ཆགསཔ་དགུ་པའི་བདནས་མཆུནབདའབལ་བགིགདད། དྲེ ནདདུ་བཅུགཅིག་པོནས་མཆེདབདའྲ་ལབགཅིག 
„དད བ །བཅུ་གསུམ་པནས་བསུམ་སྤུ་ གའའབེལབ་གཅེག་དད་། བུཿ་པནི་པ་ནས་མཁལ་མག་ན་གཡྲནདའབྲེལ་བགི ཏོ་བྱཧདྲཤིཡུསྱེ རོལུ་བུཔཚུ་མདོནོད་ པའིརྦ་པས་པཏཧཱཌཁསུག་པྲ་་ནོ།ཡན་ 

° ; ལུག་ཕིའོལུའཐཱེུལ་པའི་མདོན་བཿ འགསལ་བའེ་ཆ་བྱུ་དྲུགནྲི། སྤུ་ཀྱར་འྱ་ཚེ་མོརི་ནག་གཉིས། ིདྱ་ནདཔརཉཔའོག་གཏ ས།།མཆོནཔངདའབལ་ཅེ་འན་གཏིད ; །ཀྐབལྦ་གྲུ ་ལྭས་པརའི། 

` །ཡལ་གཆཱ་ཆོན་ང་དོདང་། །སིད་ནས་འབལ་བའི་པརྨ་རོ་རི། དེབཞིན་མཆནམརའཔ་རར་གཞིས།།དེལ བསའ ། དོད དདྲ་ སོམས ཞེ ནཉེརབཞིའོ། །དེདཀལསིས་བའེ་ ༤ 
རྨནཔས་གཏརཔད་དུདབའྲུང་ བདརྐལ། ། མཱ་རབས་པྷ་ནམསཀད་ཐཞེདཔ་མི་མཐུན་པ མགཅིད། ྱརཔསཿིནགྲད མཉོལཤུ། །པནསུམཉུ་སོ་བཞི། རདབ་པཅིའོ༔ རྨ  སུབས་ལྔ་ བཀྲཝས་ 


£ 


འ་བ 
¡ ཤུ 





འ དྲནཀུང་མི་ཤེས་པས་འྩོ་ན་ལྤུགས་ནི། དབུར ཤིས སྒདརུ་ 


ུས་བདུགནག་ཤའ་ངོག་གཅིས། མཁས་པག ཤའ་རིས་གཉེ་སོ།དགའད་སཀིས། དག་ཉསམ། བཅག 
པ་འཕྲེལམཆམསནས། །ཐུརདུསཾའདྲག་བཏལཔ་ན། །རྒོསིདུའྨཔུ་་བྷ་བ་ཡེད། ༢ རཾ 






ྦ ལྐག་པའིཐོརོམོའིབརཅ་ལཱཐོངོཅ་གཉོ་སབསཔཟོགསྷུམ་རོགྲསཞོ་འཐོག །ཟུརམཁཔའི་ཕྲོམཆེཤཏུ། མཆཚོགསཤས སི རྨ བའྱི་ཕིནདྭཝན ཤིད སུས 

; གསེར་མདུན་ངུག །ཉེ་མིགྭསྟོརཱ་ཾ་རུངབྱཧད། །ཿ དཏྟ༨༡ ཏ་ཤཅོགྲ་མགྲ་སེའོ། །༨པུཙ སྙརྩདྲུག་འགདཾད། །སྣོདཾཀ་ རྲུབྱཀཾ་སིད རེ དེ བུ ཐཱ དྲ ་དུལ། 
ཕིསྭ་དད། ༽།དུགའུ་སསེར་གྲོ་དདྲིན་ལགྲགི་ །རྐཔྱར་གཉིསཐཏིསྲུསནྭ་དྲག རྩ མྭ་བཞིཿ གརདོ། །རྐད་པྲེ་ཙེ་ཆེན་སྒབརྩ་ དད། །ཏ མཐུ༨ཡན་ཤཞུགིནཏག་དུད། །གདེདར་ལོ དཾ ཅོ ཡབོགོདདང། 
(ཅི ' ཤི དྲ་ཉི་སྦེ་བཅོ་བླྱ་ཆང་པོ། །ུབས་ལ་པོ༧འ་ ༨ྲཤཱཉསདད། །ཐ་མཆནའགམ་རཆོ རྩོ་གཉིས་ཏྲ་པའི། །དལྟརབསྒྲལབསབ༨:, ན་ནུ་བདྡུན།ཞ བཤདཔའང་དངསདབ་ཇྷརམས་ཏིས་ལྤུག 


ངཤཏིས། དྲུག་ འགྲོ་གཉེས། སྣ ད་ཀ དྲུབ ཀིསྨརྨཾཉིའྦཾ 


མདས །ཀླཾམཆེན་མཆ ནམིས་འདམས་ར་ དྲ 


སྭ་འྤམརྭ་བབ་ཡོད། ནས་བ 


\- ཛཱ 


དིམས ཿ3ཏཾདུ།བྲེ་མཆིན་འཕདྲོརཅ ་གཉཾས།མཆེ མ།ྲི ཅཅ 6 
ས། ད་ས ཛྲ ནི། རྩ པགཔསོ་སྙིད 
༨ྫསཔརའགསུམཤ༨ཅཧཔ།ས རུད བཡོད། 









བདྨཔྨསྦརཱུ་སྡེ་གཤའ། 
སུ་ལྦག་བའྲི་ཀཏུདྷསཱའྦ་གཱ 


ཧོ ྫ 


ྒ 


„/ 





ཅྭ [ོ 


།དེ་ 











དྭ་ ༄༅། །ནསྭ་བརདུསྲདྲག་བཅལ།། །སྐྱོཾ༢་བྲོང་ཕྲནཤུ་བྱ་ཐ་ཡོད། ཐོ ཅེསྭསོརོ་བོང་གྲིཟནབུ་གཉིས། མདྩོརོཔོརདུག་འ་སྒ་གཏར་བའི་ཕན་ཡོནབ ཤད་ནུང། ཐོའི རོལའཅ་ཕནྨོ་ཐབཅོ་པནོབུ་ཞོད་ ཤུ་བ་ཡོདོརི སྲིས་ 
རླ 1དྲེ་གཏར་བྲས་མཚོནཔ་ཀུང་བུལ་པནཔ་སིགྲས་པན་ ཡན་བཤདཔསྦྱ་ཆབྱའ ཤཱནཤུ་གཉིས། གཞུནམའིསཅུ་ཕྷུདབ་་སནི། གཡུ་ཐྲག་པའ་ཤག་ལལའེ་མིག་ལས། སླྲེབ་སྙར་ རྣམཔཾཿསྤུདགྲའགིའི་མགྲོ་ད 
། ། འྲེལ། །།ཅཱར་ལ་ཁཾདྲཔསྟ་བཅ་ྲགང་དུའབེལ། །ཤ༨་ མོནརུགཉེས་ཏི་འོག་ཏུ་འབུད། །མཁསྩར་ཕནཤུང་ཡའོགདག ནུས། །ཞེ་བརད། ཡན་ལགབཀའཐལ་ལས། མཆེནྷ་ཙོ་ལསནདླ གནས་པ་ནྟི་མཁིས་པའི་ 
;༤།།ླསེར་མདུད་ ཞིས་བྱངེ། མྔའྲ་ས་པའྷེ་ར་ ཡན། གྭ་འགོནསསའཔཞྲི་ ཅལ སཿཉིམཆནཔན་ ངྨ་རྒ་མམོའི་རེ་ཡིན། དེནས་སེ་ བྲའ་བཅལ་བ ཞི ཤརུཔན་དུ་ཞོསྱ་ལྟི་སདྲ་རཱདདྲག་ོ་འདམས་པའ་ཅ་ 

ཿ ཡིན། ངེ་ནས་སོར་བཞི་བཅལ་བཞྲི་པན་བུཞེསྱ་བྭ་ས སྱེ་དགྲ་ལཱེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས་མའསྭ་ཅ པ་བོ འི གྲི་ཀྱཅི་ད། ཟླ་མཆིནའདམསར་ རངྱ་རཱ་སྲིད ༣གཤའ་རྲ་ས་གཉས ་ལའ༨ེ་ཚོམ་ ] 
པྱབུ་དན་གཡུ་ཐག་པས། གཞྲ་མཆགྷསནས་བུདདུན། མཔཞི་བཅལ་ཐའི་སནནི། །རུ་བུད་ཁག་གྱི་ཧལ་ལེ་ཡད།།དེནས་བུརྩདས་དགསམ་བཅལ། །དེནླཀ་མཆེནའདོམས།པོད། །ཅེས་སྒར་རྫའི་སྣེ་དད་དུ་ཐུ་པུའཇོམ་པའེ་ 
ཟཡོག་མའྱི་ུཔསས་དྲལེོརིནང་མཐྦ་ཅེ།ཚུསེག་ཤའ་པེསནི་ གཡུ་ཐེག་པས། བྲདཀན་གཤའ་རེདཔ་བཤད་པའི་ཇེས། །དེནས་བུད་ དུསརགསུམ་བཉ་ག།མཆིན་མཁྲིས།ུག་བ ་བཡོད། །དེནས་ཐུར་ 






: རཱ་སཱཾ རགསུམ་བཅལ། །མཆིན་རྩ་གཤའ་རིངསཐབ་ཡོད། །ཅེས་མཆིནྷ་ར་བཤའ་རིསས་མྱརཱ་སེདྲབ ཤའ་དེངས་ཀངྲ་གགས་པནོ།ཁག་དང་ཆུས ཆུསེརྡ་སྤྱི་ཧཱཱ་སུ་ཡིན།ཞེས་པ་ལར་ཕེནོངྱསེ་དགེངདྲ་ཕན་དུདདངབཅ་སགཏི་ས་ ]÷ 
ཤག པ་ཤེག་ལགསུ་ཟུར་ མཁརཐའི་ཡུགསན་བཞིནབཀོད་པ་དི་ ཕྱི་ཏུ་དནས་གསུམས་པའིགཏ རྭ་རཱ་དེངསང་བར་ར་སེགསདདོས་མུ་ལག་ལྡེནྲ་རམདགཞིམག་ལརཔཔལྭ་རྭ་ ཤཱཾསིར་མྲ༨༨ངུལ་མདུད།ཉས། ལྟག་རྩ གཉས ྦ 
ཆོགས སགས་ཤྲཤེག ཇི སྨ འླུ་ཆྲ་གཏ་སུ། ཏེ !ཾཿར་ རུ་གཉིབ རྩིས མཱརགྲིངའཕར་རྩ་གཉིས། མག གྲི་པ། ། སྣནྩ་གཉཅུ་ཤྲ། ཆུཉྩ་ སཌ་ཁས། ¿དེ 
ཀ་ཤི སྭ གུ་འགོ་བིས། སྒྱད་རུ་ཐོ་ཏིས། རུང་པབ།ཉྲས། མཁྲིས་པ ཤའ་རིསགཉིས།བད་ཀནག་ཤའ་དེས་ཐཉེས། བོ་ སྟི འདོམསྙར་གཉིས། མཆིནྨ་ཁེསའདམས་་་གཉེན།མྐྱེ ཤཱདཔ།ཉསུ། པུནབུཉསུ། གྱོ | 3) 
དྲུག་འུཿསྤྲ་གཉིས། ཟུན ་འམ་ (སྲིན་ལགྱ་ཧྲབཅ་གཏིས། མངུབ་མོའི་བརྩར་བཞིརབྱ་ཧད་ལག་པརས་བཞི། ང་པའ 'ཐོཆགཉིས། སླབུཉ་གཏི ཉས།ཏྭ་ཐུརགཏིས། བྱིནག་ཞུགགི༽ ༡ས། ཤོདྩར་གོ ཐད [ས། ༣༥ རྦ 
ིས། པོཔའི་རྩར་གཉིས་ཏདེན་བདུན་འབིགཅད།གཏརར་ དདལས་ 


་གཉས། ལྟྲག་པཔ་གཉིས། སྟོར་གཉིཔ་ཏེ ལམགོ་ སཿ ནལ་ཉར་ཤཿཾཧོ།ད དགགས སླད་ 









།ཡེབ་ཤྲེང་གིིས། ། བིིན་རྐྱེགེ་ཤྲི་ས། རྒྱ་ཆུ་གྲོཏི་ར ཏུཾརྐང་བང་བཞོ་བྱ་ཧུད། མ་ རྤུཐྲསཀྱི་ཚོ་ཝེམཚནའགམརུ་གི 
ཿ 'གཞན་མྣཔའེ་ལྔེན་ཤེང་བཞེ། གླེ་མཆེནའད་མསཉོ། ཆུ་སེདག ཤའ རིངས། མཁྲིས་རྭ་པནབུ་པནི། གཞུགརེ་བཅས་བྲ་གསུ་བསཞ་པསྦྱརུད་དུགཏད་ཅངགབཅུདངགཞན་ཡང་གཏརཔདར་མིར་ནིཡོདད ། 





ར། ༨༄༅། །གཏུརབྲ་ མི རུངབརགཏནཔ པའ གནད པ་བྲྡ་གཏིས་ཏེ། འི་ལའགལ་བྭ་་སྨནམས་སུའྲེན་ལྱགསམི་འྲ་ཞིང་ཞལ་ལུདའདར་བ ་གཉིསར་བ་ནས་ཆད་པ་སོགས་ཧུང་ཟདྲགོང ཐོཔ་འགྲེག་ དགཀུ་འཔ་ ཞག མཆེས་ | 2 
ཟ།ཏླེ་ཀཅ་ཤྭཧནཱཾསི་པའིགྱགི་དྲ་པ་པ དཔའི་དར་སདྲ་ཤདལོལྟདགནུསཔ་དད། ཕྱིར་སྦུག་ ནྲ་གསནཔ་སམཔ་འམོང གྲཐཔ་པ་གཅེགདང་ནང་ར་དདྱ་གིདམདསྦ ག་པུགསུམང་ཚུནུགཅ ཅྲཾག་པཱའི་ཕ་ནག་ 
༡ ཅ ལཔཞེ་ཊ་དདོན་ལྟག རམའུབདབླནས དྲོན་པའྱི་མཐུར་ཆོས་སིགས་བྱ་ཏུདའ ཡྲཾཐའི་ཀུནྨ་རཱགག སམཆཚོ ན་བྱཾད་ཨ་ཐུད་ ངསྲ་སརོན་བདབེས་པ་ཤ་ རྩུས་ཀང་པ་གསུམབ་འདྲས་པའྩིར་འ 'ཏྲིཾ་ཆ་ས་པའ གིགས 
ཆ་ ཨ་པའྲཾ་སྲ་པཿ་གགས་པའྱེ་ར་གཅིག་པ པིདའིཿ ཐི་པེ་ཚརས་ཐའི་བུ་གའ ཕྲི་གཅུག་ཏྗམ་ཚོམ་བ འཁོརལོའི་པནྲ་ཀླ་རཔ་བའི་གཅེག་ །རྨསྙར་ བྱུའ་གཅིགནི། ལྟུགཔའྭིསད་འའེགཡུསགཡནམཆོནནདེཏི སུ 
སྤོགསུམ། མཆོགས་མའྲ་སྤོ་སྲིན་ིལ་ཐཡབས་པོ་ཡོན་གཏེས དང་མ།ཐུར་ཆོསཀུང་གེི་སྲགུག་ལ་གཅིག །རྣ་བའི་སྟིདགཡསག་ཡོན་སེ་འབྲའི་ནའཕེཔ༡ལ སོ། །གནས་དེས་མདྱདགནས པའི་མངེས་ ཅེ 
རཿ སི་དང པའདབསཔའི་།ག། མཆ དཔ གཉིས་ཏི་ ཚི །གློ་བ་ཕ་ལོགཞི་པུ་ཏི་རྩ་ གཉེག །མཆེནམི གཉེསྭཱ་ཀྕི་རཾ་གཅིག མཨད་ནས་ པི ོད ལཿ 
མ༨འ༨ལ །བལམ་གཡོན་པགཉེམ་ཏི་རགཅིག་སྟེ་དྲུག །པད་པྨོཔ་པའིའི་ར་ཁྲམ་ རྣོབམིཐ་བསྔམས་བའི་མགོལཉེརབཤ ཉུད་དད་། ནུ་མགཉིས་ནས་ མདུན་དག་ཏུ།།མཆོནའཕྲ།ཕབ།ཁབའདྲ་ ༈ 
















་གཉིས། ཧོག རྨུས་བསའ འོག་མཆོན་རོན། །༣༨ལ་གི་འུ བྲུ་རུ་གྲྭ་ ༨འདྲ་གཉིས། ཆུབའིམཐའ་སརམཚོན་རན ཅྭ ཨ་ལེྦགར་འདུགཉིས། དེལྟརྷ་ནིང་གིར་གནདདུག།ཁོཿ མཆ པཚྲགཱ་འ 
ཆོན་ཕའེསེ། ནྲ་ཧཱགྲདུག་པའི་སོརཝལ་ན ན །བྱུདཔའིསབན་ཤོསཀདད། །བཏུ་པའི་ཚགྲ་གྡ་ཧེ།་དེརཏེ ་ ་ྲ་ ར$རཾེཾི །ཟགསི་སྣ་ 
ེ བམཝལའི་ཆྭ་ རུའདོད། བནིནུབབནངྷད། སུབས ང་ག ཨ་མས མའི ཅུམཆནམཚཱནཱ 

ད ཁྲགྱ་ཕྱགཿ ཤེང་སད། །བམམཆནའགྱོེནདྲགྲིལ 
གཉིས། „ད་པུད་གདུགཤེཿ་སན་གླནས། །པལྟར ོ འི།། །མཆན་རྭ། རི ཅི་གསེད 
ཙུ་ཀྲ་བགཉིས། །༨པཱད་སགགཉིཊ སྭཀྱི་བརྡ་ནའ། །ཉིན་པྣ འཐཕས་གཡོན་མུ ནྲ ཐྲ དས་ཤ་གཡོན་པའསྒསམའི་ མ་པཞེནག དི་ 
ཕོབའྱི་ཚ་། ེ་བའྲིདདནས་གཡསགཡང་། ` རི་འ 
















"༥ ཀྱིར 


¦ ༨! 


ློགྱར་སི ང ཧ་ཆུཊ་གླཱརམ། ༨༦ 
]མཚོམཔ་ནདོན་པའེགསེའབ་ཀ ཀྲ་ྲ་ྲིས། ནྣ།ཆེན་གིི 


༦༧ 


༢མཐལ་རུ་ ་རྐཔ་འདེགོས་གྲཉས། བཊ 
ལུགས ་མནམ་གཏས། ད་གདོང 


' ྲེསལེ་ཀ་གཉེལ། ཆེ 


ཡའ 


_]གཉཔཀཿ འདུས་པ 


རལི་ ཛ༽ 
ཝ ༨༨༠ མེ ༠༨༤ མས ” ༠༩༩," ༽ € ཐ༠སས༧ “ན་ན ཁྲམ ཝ་ བསམ ཁ མམབ་ཞུ། ༦༥ ༈ ༈རྔི 
༨་པའྱི་ར་ཡིན་པའི་བྱ་བྱ་ཆོད། །ང་ རོ རྫ 
±) ལྟི རཾ ༼༽༨ ༠ ༤ ཤཿ 
༩2༨ ་རེད་པོ། དང་པོ། ༦༧ ༤ @ར)) 7 ༢༠༩༧ ཨན 


ཤྱ 


ཐེག རི ཡིད །ཡོང རྗུ 


༣ ཟ་ 
༨༢ ༨༥། ¥, ༨༨ མེས ཧཱཿ = ༨༽༢ 37ས། རིའོ རྩོ 


‰(༦“;#ཛ༦༩༡༠༥༦༡༩/-ན༧༤༨༥༦པ༤-༤༠གྣ༩༥༤༣༩༡༢༡༣༨༥༩༣༩༣༦ཛ༡༤༤༨ ༧༩༨༣༡ ༄༡༨༢༠༡༤༧༩༠༢༡/ཟ༦༦:༢རོ༡༦༡༥༦༨/༡༩ྨ༦ £ ྙཟ2228ྟ×//2352422015ཿ92/222432667༧»9ཛ2ཕྡཛ©།ཐ༨ ༧༠༤༠༡༥༥༠༡༤༧༥༩པ༥༧པ༥༠༧༥པལསཔར༠བཔཔ༢༤༧༤༩༤༨༠༢༠༡༩ྣ༨༠༤༤༤༨ྕྟྕྟ༩༤༤༥༧ ོར༤༥༥ 6:34 :556:22928:0/)/652%205ྟཉ#@0:38%926/2622. 


རང ལྤུ གཉས གཔ ༥ བཞག མ་ལ རྗེ་ར ཤཿ ཆོཾ པོད སྭཔལགང་གན ཅེདནའབུ། ག་པ 


ཞེསཅམ་ཐཿམེས་བའི བྲན་ཙཾགྲངད ན་བ་དང 


ས་པ ཧྭ བྱ་ཚིག པཾ སེ ནོར གཉེས གྲུ་མྲོའཾ་ནོད་ | 
མྲའཕྱོངསསི་ ཁྱིན་བླལ་པས་བར་དངཔྲའ་གཏིས་ཤིསྲས་ཡ། ༨ོས་གསལ་འྲབིགཅི ཏིཿ་འདངམ་ལོསྲཔའྩེར་གནོད་ན་དངུང་ 
རྣེ བགཡ་པདི། ངརམསལསྱེ ཕྱེ ཕྲགས་དངའབལཔ་པྱཧ ཁཤུ། ནད་པོན་སྣོདདདའཕེ་པབ་ བྱཧཉི་ཀུ། པཱ 


1 ར་ངོ - ¬ །ངོ་ཤོ་འརོ རར ༨འ༩ སསད 
དྭ ཁོགས སྒོལ ར་་ བྲ་༨ཿ བསའ པམ འེ མང ༨ རར ར་མ་ 6 སཱ 
$ པོ ཡུ ཞྲེ འི ལཿ །། ཅཱད་པེ། {མ་པས ༨༣ ཧད པྦའ་ཤ།འ ས་ལོ ྦ 
འེ་པལཔ་དབའ་ཆ ༢པ།ཤཾ།།༡༨༥ འོ བ་༥ „ 
དཔཤོ་ནགྲ་ཏས། འ་ དནད།ཡུད་ 


༥ ཧྤྲ། ལོ ཉཔ། པོ གཉིས། ¬ 
(ཤི་བ ཡུའ་གཉིས། | མངུ ཅུ བདན་འབ ཉོཅ་པི་སི་ ལ་པ། )ེའ རྨུ ཛཾ འབུར་པོའི་སུ་ ལུང པཔ ༩ ོི ༨པོད་ཆེ ༨༨ 


པེ ན།ཊུ་ཤི ནདནྷིང་ཏི ཅེ་རྫུལ་འླ རྨུ་གིསྲ་ཅ་ས་ང་ཚ་ད ལའང པི 





40 


| ཏུདདཔ་གེལབགུསུམལ་བཏི་ཐུ་སེབླསིལབསུར་པནསུམ་ པྱོཧདདད་གྲོའདྱ་གེསྲ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཕས་ཀརྱིཤྭ་ལཾགསལ ཉིས་ཨྱར་སྤོལ་ཞིདད། ནདདོན་སྣོདོདང་བདྲ དརུས་པརའཐེལ་བཔཉོསབྱར་སོགྲོསམ རེས། ཚཱ ཕུན % 
/ པཱུ སུ ཀླུ་སྲིས་ཤིང་། དེང གལས་ཏུར་ཡརཡ་ནྲ་ཀྱེས་པོའིཆེ་འི་ ནི་ལྲུསཔིའ ད་བ་ལྟ་བརའབྲེལ་བཡིན་པས་ གངསྭ་ཀིས་མཚན་པརྱ་ པས་སོ རྐྱང་མཱའི་ཡདསས་བྷསེདཔ། འབང་པོ་ནྩི་རདཀོའ་ ཐམསུཉང་བསེད་པའ་ 
གཞརྒྱམཾ ཆེར འཇའ་ས འསཆ་བྭལྭ་ུར་ཁྱ་བརྡ་དབཝས་ཟྡུག་པའྱ་ར་བྱངས་བའི་སློགཆ་དཀར་པོ་ས་གཅོབ་ཡིན་ལ། དེ་ཕྲསམྤཔ་མཐའར་སགཱཧཾམ་ལཚ འི་རང་བཞི་ནྱཡིས་གླ པས་མདོག་དཀར་པྲོི་ཀདཔ་ནསར་ 
པལྟཔའ་སྒལ ཆེགསྤ་བྲམསཅ་དཀིན་ ༨༨ྲའགསནསང་པའ༨༡ས༨བསཤཞགོ ད༨༨ཟདལ། ཤེནཏ གནོན དཀར་པྤོབམསུཉཏད་བིད་པའི་གོ་ ཙྭ པོ་ཡིན་པའི་དྲོནྱ་ི་སྔ་ནྲ་པགོ་པྩར་ ཞེས་འ སིར ཡམས 
རྫ དཀྱི་བ་བྱ་ཧེད་བའྲི་རུ་ར་ ུསའིདབཅདསཔདདག་པོ་ །ངེ་ཡ ཤནདྱ་ཀུ་པདགོསྦ་རངབསེའ་པའྱི་ཚཱ་བཞི་སྟངདང་ར་མང་མྲདས་པབྷ་སིད་པའྱི་ར་བཞླེ་ ལ༨མཐེནརམཁྱུས་ པད་ཤན་པསྦྱིད་ རཔཞེ 
མཁལ་ལྒང་། འཕ སྐེད་བའཅ་གཅིགྲི་མམད་ འ་ཀད་པའི་རཱ་ ཞབསནས་མགྲིན་པའ་ནང་ དྲདེའབྲེལ་བཡེན་པས་ཤོན་།དངང་ནདདུ་འབེལ་བའྲི་དྩོར་དངྱསི་དྱབས་ ཐྲ ཡིབ པྟ ་ 
བྷྱཿ ལུདདུ་མདེང་པེའྨ་རྭལེཔ་གཉིས་དས་ཅེའྱི་རབ་གཉིཔྲ་ཕྲག པའི་ནབ་བྲགཔས་པསོགས། འཐུལ་པ་སམ་རྣམསཊུདའུགབ་ཏ་མདངག ཞག་འདུག་ཉུདཚདམརསྐྱན་མོདདཀའབཅམམཆས་རྱ་སྤབས་ ¶ 






ཇཿ 












 --༠༨༡༨༤༦༠༧༧༤-༡༧༧༨༦༣༠༩༤༨༤༩༨༨༤༡༠༦༧༠༦༧༠༠༧ར༧༦༦༧༡༦༽༧པ༠༤༽༧༧༨༤༨༡༠༠༠༤༡༦༧༡༢༧ོ༠༨ (@©ཿ༥༦༠༤༩༽ཉ་༡༥-)༡༩༢ ༡༦ ཡ་འགས་ངའས་ཡགཔང་ འཛམས 





༩༨-༡༨༤༠༤-༩༠༡༤༧༡༡༦༠༧༡༩༨ ༡-༡༩༡༤༨༤༥༡༤༤༨༨༠༦) 


ཀཞི་མ།ཁ་འྲ་ཤོད་གཏོག། རྭ་དོགཉི་སཏི་ཡན་ལྲ་བ་ནཡས་ ང་ྲི་ལོལ་དུ་ཤེལ་ཐའིའི་ལ ་མངོནཔའེ་ 





རི་ག ཅེསས མྱ་ཤྱི་ཱ་ཊེ ཞེས་པས ཤྲ བླསིལ་ཐོསྱ་ཟ་བྱ་ཡ་ དྲུ ཁ་པ བའ 
བོའ § ¡ 


. ༄༅། །འ༨༨ སྲུབ་ཧྲན་།༡༥་ ༤ ༢༡ ཐོ ཛུ 
ཇའི ཞངསྙཾང་པའི་ར རབ ནང ལབ། ཤྲའ་ མནཡ་ ནཿ གྲིག་ཡས་ཡོན་ལཿ ན་ལྲ་བད་ཀརའས མྤར།3&པསཔ་བྲ ་༣ཡའ འླས། ཤཞཔ་༨ཅ ཚ་རོང འྲསཨཏས་ མོས 
` ' > ' དྱ ༤༽ ཀྲ 
ནས་བསུམབས་དུམ། ལ་མར་ རྭའདྲལ། བྲན་པ་ཞ་པནསྙར་རཱ་ཤ་ཞ ༢༅༨། [ཤོཾ།)སཔ་།ཞོ། རྨད ཤུ མཚམས་ནས མངཔ་ལོན། ན།རྡེ་ཤིན་པླ་རའི་ཤྲི་སུལ་ལོངྱ་ཤི་ལོདག་པའ ཧདགྲུང་མཐེབ བཅཾསུ་། 
ཡྲང་བསོ་བྲས ་མ་ཇི་ཤེསང དྲང་མའབྲ་ད་པགསིས་བྒརད་ཀང་མངལ་འབྲ་ལ། ༦ཿཐའ་བཤེ་།འི་ཐད་ནས་ཤའི་གྱེ་སུཔ་ད ི་སཱཾཿདུ་ངོན་ནང་གྲི་བླརྨ དཔྲ ་ཚི་ཤྲ་ང་གདོང་ཐརོབ་ འགིརྡུ་ནེ མཐོང་མ 
༡༣༧ ལལ. གཔ ༡༡༤ པར།~ 3) ༢ ༧༤ ༧ ༤༽ 
ཌྲབལ་ནས་གེངང་ཀ་མ ཁྲེལྱྱེ་གཏེ། ར་འ ང་འ རྩོལ འང་།ོ་ོ་ ༨༨ ཡ་པ བླུ་ཡའ། རཾ ར་གྱི 3༡༡༨ ངོན་ཿ། རྣཤང་འྲལ། ཀྷ་མ་ན་པཔ།ཞྲི་ཤྱེམབོ། ཀློ་པ ®| གམངམ། ཅར ཤྲ ངཔཤན་བཞྲེ་པི་བར་། 9 
ཡྱཇ་ ནཔ་བརླང་ཏི ཧ་རན རང་མཐོང དྲུ་ཕྭ་གྱཿ་ནྱཾ་ཧཱ་ ་ཤི་ཡ་གཏེདམའེ་ ུའ་དུས།གྲྲིབ་གཟྱ་ཀར་དབང་སག་མཚོ་སྲསའེཊ། 





སེང་ཐནམདཱན་ངས་སིང་བླར་ན་བཆང་གིོ་ བི སེ 
ང་འྲར་མཆྲོག་མག་ལགགཞུག རྒྱདད་གྲ་མའ་ཐང་ བྲུ་པེལག་གཉིསཀིས་མཆ་ཨཧུ་ཕྲོས་ནས་ཐུ་ངའི་ཆྲ་ག ལསོརཡ་གྲཾ་མཐབ་མངྡ་པཱ་ི སྤད་འབྲེལ་ནས་ལགས་ལ་ 







ངུ བེ དལ དེན 





! འགློ། ༈།་ཏངོ་བོར་ མགྲོ་ན་ཤལ་ འོག་གྲུ ཤོང་གཏིས་སུ བོན་སྦོ་གརུཔ་ པའི་ནུང་ནབ་མཆཆོའོག་བྱརངྲ་ལྲོ་མོ་གཞམྨ་རོག་བརྡ་དུངོནོ་ལང་ནས་ལག པའྱཧཱ མོང 
འད |མཐེལ་དུའེ་ཇའ་བྱེར་སཱ་དང་ འབ་ས། གཅིག་ཟ་འཐམ པུ་ཡོངཔརྱི་རཱ་ཅུ་ལཱང་ཊ བྱེདད་གགས།འབེལ་ མན་༨ གེལ་འགོའ་ཁིག་ཏུ་ཏང་བརྡ་སྲུ་གཅན ནས གྲྭ་ས དྲ བཱུ 
[བགྲོང ག་སེགྲས་ས་ཆོགྲར་ [རཾ སུབ ང་བ་ན དྲ་འྔཐད་པཛམ་མངོན་ནེ ནོ། ཧཱི་པོཕདཱ་མདོནཔའི་ཚྫད་ ་དྲག པོད་ལརྦརྭ་ཆཱ་ ་ཤནཤུ་མྲག་ལམ་ འགམཉྱེ་མོ་ར་ལཇྨ་བེང་ ཁུ 
༨ མགོག ཉེ། སྱིངྡ་རྲུ་གཏིམ།  བི་དབར་ནྲོགཞརག གཏེས།།ཇེ ཏ་ནཱགཾཉོས། མཐི་པང་ །ཾསྦགས་པ་པར་མགེ་གསིས་ཏེབྱུ་གྲུ། ཏུ་གྱེས པརྡའོདལ། 

; ཆོ་ཤཡ གོ་འ་ཞེག་ལ་འཕོ་འརྩ་རུ་ གེ 









ལན ཀྱི་རུ མམྲ་ཨ་ཐམས་ཅཧྭད་དཔབུ་མངའབ་ཏུ་ འབར པསགནངབ་མསྦེག་པའི་པྨན་དུག ཕི ངོམས འོ ཧཱཿ ་ བིང སྟེང ནི་འདོ་ 
པྲོ གྱུང་ཅེས ཤྲ ཕྱགཧྷེཆེན་པོའི་ྲ་སྡེ་ ྲབ་སྟེངེ་ཕབ་ཏ་སེང་བའེ། །ཞེར། ངོང་། དཔལ ་རྔཔོ། ་པགཏིར ་པར། གཅོ་ལའ་ ཆེ ཐང་བ། ་ཏེང་ཀྱི།། །བླབྱ་པང་ རེསའར་བ་།འི་མ་ ཿ འེགྲྲུཀ། ྫ 






ཁང་ཡིངྱ་བྲཾགཿ ལཅགཞྲས་དང་། ན་་ནལས། བུད་པརདང་མྭ་ཟྲ་བ ན།པྲ་་དས་ང་ །བལཱ་བའ་ལྔན་པད་ །%་ 
ཅང གྲུས དད ིརྱི ིའི་ཡ་བློ་གྲང ཤཿཡ་པཀ་བཐོས །པའྱ་སེ་ནས་བཅངས་པ་ན་མཚག ཀར ོསྦ་གྲབ་པཱ་རར་པ་པ།ཐཨཿའ པར་ལ | 
ཟླ་བའམ ར་ངོ་ལྕསཱ་བོནསའྱ ངབྲ་བམས་ཧངཀྱི་པས་མ་༩ །ཐམཡྭ་ པ་རྭབྱཀ་སེམས་༣བང་ ཡོག་གི་དྱ་ཐེབས་བྱདདགབ་འང་བའི་ནམབ་ཞཔ་འཆོ་ ༨༨༤ ཤཾམད་ཡབགང་ཡས་ཕྱིད་ 
ཙྭ་འཐནཱ་ས མྲ་སའབྲགངལམ་ཆ་བཞི་ཟདནས་བའི་ལུབའཅ་འཇབནརས་འབལ། དལས་ཐིང་ཆགཉོས་ཟདའན་གིེས་དྲེ་བགོ་ ལཅན་ཨྲ་དྲ་བད་སང་ ༨པ་ལསུུ་གྲཾ 
པནཡུས་ འི་ག གས་གོཔར་ལརྲེལ་ཏུང་པདའཏམཱ་ཤིང་ཆགའིགྲ་གྲས་སློག་མངང་འཇི་འབོག གྲབ ཉིྡི་ཡྡ་ཐཔའི་ཡླརད་ལ་གཱནས་ © 
དིམ ལྤིམ འླ་གྲོབའི་གཉོ་ རི ལ་པི་ེ་ནོ།།འདེལ་བཏེན་དཔྲཔ་མོའའུང་ཆུ་ ཡ།ཡབ།ཤ་ ཞྭ་ཧེ། བོགང་ཡ་ནྭབཐཱང་བ་དད ས་མ ཁམྦ་ཧྲཿ་ཆཱ སླངས གས་འ ད ཤོ 
དཨཨ ཡི་ཚ ཞོས་གངའཕོ་ན། ། 


ཐང ག་ནས་འཕོན། ཆུ་བའིངབཔས་ལ་ར། ཡན་ཉནྡ་ཝ་ང་། །ཡཌཝད།ཅུ་བའེ་ཨསདིངཔ པཝཔ། འཕལབ་ཝ༨༤།ཡཌརབཝ 


ཞེ། 







ནྐང་འི་ཆ་གས་དོ་ལསོགསྲ་བ ཆསཱའོ། །ཆཱལྲ ངེལ་དྲ་ཕོན། བངེམཆོག་ཆོམ་འབྱུ་དང་།མཁའའགྲོ་ཆ་མཆོ་པབ། ལསཿཔསབྱྭདགདང་སྲརནས། ཐྲ་ འང འི་ཆེ་རྦ་ལཅེག་འ། ཌཱ རྐར་བའི་སོརཚོ་ཡིགྲེ་མ ཤེཿཿ །ཞེསྱ་ཤྲཐ 

སྤས པ་གོནོས་གསུས་པཡ་དརཆེ་གྲབན་ཙམད་པཱ་མདཀུང་ རྨནདངད་པུགན། ཙླ་བགནས་༨་དྲབའ་མྲབ་ནཔན།འམཇུའ།་བར་གསུད་ ལྔི གྲསྦ་ོན་བགྲོལ་པན། ཐབས་ཤབ་རྩོཏངདབ་ཤིནཞི། །བྱདཱརཱ་ 
^| ཨེ་མཐྭཀི་ཁམམའཕྲོབ། ,!ཡངང་ཝནའབའ༨པབདབ་ཨསའོས། །རྱེས་བའག་ཡེན་དྲ་བད་མེདག་ཡབ། །དེ་ཡང་ཚས་གཉྲིགྐ་དྲྲ་ ཡ་ །སོཿ་ཆགས་པ་པོར་ཡི་གྒོ་ལ༔ གཉེས་པའ་ཨེ་རགསམབ་རི། བཞྲི་པ པལ 
8 གཟུགསུ། །ལྔ་ཕཕུསམོར་ཁ་ཡིཔག་ནབ། །དག་པའ་ི་ཡི་མཚམ་སྲམ་མ། །བྲངནཔྲ་འལག་ས་་བོར་མེ། །བརྒྱད་བསོར་ཚེགསགཏིས་པར་ཨར།།ཿ །པེབཞེནདག་ལགསུམ་པ༣ དམ།བཅའ་དམའིག་ཐི་མཚོསཔ་ཨེལ།། ྦ 
བཐའུ་གཅིག་པ ་ལྔ་གམོརཏ།། །བཅུ་གཉེས་བབུང་མིགོརཞསབངོད།། བཅ་གྲསནབ་ལ མྲགིནྲ་པཱ་རཾ།།བྲའ་བཞྲི་བལ་མཆོགས་མདལ།།བཅོོ་ཝ་པ་ ལཕཱལལ ཧྱ ཤྭདྲག་མཆ མསགྟེསི་བཱ་ར མཆྱིའགུ།སསསང་པང ཀྐ 
ག་པཟླ་།ཊབླ་་བདནཔ་ལ་གཏའ་བ་ལཐབཏོ་བྱཆདྲ་སིང་ ཧྭ གྲགཀྲབན་གུངཔངཔའི་ཆོགསསྐུ་ག།ཞི་ཤུབ་ལྲག་སོར་ད། བང མབལ་དྲ ར་པོ ཇི འགཉིསས་ གཔོ་པའ་ཨོོ་ཨོ། །ཞླི་གམ་ 
བགེས་བདྲ་སད།།ཉར་བཞིསརཚོགསང་པྲ་ས།ཏེརྔལྩས་རག་མཚསསསྐུ་སྭ།།ཞེརྦདགི་པལ་པམཐོརེ།།ཉེའབདུན་ལོ་བ་ར་མཞས།ཉ པཔོརཚོགགསབ་ཟླང།། ཉར་ཤུས་ཚོགས 


༠༤ 


ལོ 








¡÷| ༄༅། གོཉིས་པརྟའི། ཀོ ོ་གོས་དོངཔོོ།།གནམ་དོང་དངན་ོས་གིག་མཆོས། མགྲོ རྦན ཟློ པི 
ཌཱ ༨ ཤིན ད་པ་སྭེ། བའ ་ལན་ རྣམས ཀྲིས་ སྭ་ཏོགས་པརྱ་བཱ།།དེ་ཡེ་འི། །ན། རྱ ནཌོ་ངའི་འགྲེལ་པུར། ཐཱ ཐཱིམཔ་དངལཱེ 

རླ 

¦ 94 


£ 


འཱ ལྡོས་སྩོི་བདངབཕག་པ་ཞེས་གྲསུཔསཔ་འའིམཔས། འདིར་ཁམས་བྱརརཱ་བཀླི་སྲེམས་ 3 
གསུང་ས དྷར གྲི་ག་ནསདེང་ པའྲི་ཝ་མརྦ་ནསཔོ་ཐ པུདང་པེཏིདདུ། ཁྲོམ་ར ཡུད་པདང།བྱ་མང། ང་འགྲོ རྩོམ་བའ་ཚལ་བུ། པ 


དཱ ཤྲིསླ་ནུས་བྲགས་ལ་ཐན་བུདཔ པྲ ན་ཏ།དཔེ་ནོ་ཆོསྔལ་ཝུལ་ ཅི་་ཀ་སིམས་རྒྱས་ 
༢ ༩༽ པ 

ྒ གྱ. ཤགྲས་ རེ་ཏེང་ལང་བ ཚེགས་མཚམ་ཀི་ཁེམས །ཨིའཾནམཿ ་5ན་དགཿ 1136) པ་ནས་པུསའཱ་ ལོའ་ལའ་བ ཟུགས་ཧུཿ ན་ལ ལོངཔ་ སྲོད་ཧེར་དྱཾ་པ རྔཔ་ཀ་ 

” ཛོར ཁཏ ༩ 


ཀྱེ་མའི་གྲླ་ཀཧུན་ཡའ འགྲོ ཙྩོ་མེཔའངཁི་མྟལླ་པ།ཞནོ་རྣམ་ལའ། 
ནིཿ ཁྱུངངའྡོའགིར།།དེན་རས་པའཕོབྱཿ མ་མགོག་ཁམས་ཇིགའི་གཟླགུ་ཤནད་ནམས་པ། ཐྲ་རས་གཅིག་ན་གཅིགཏཱ །ུ་འཕོབ་ནཱ་མ་ཡིན་ཏེ། སོར་མེའི་ཆེ་གྲས་ལ་ མཐ ཤས་བའེགནས་སུསྱ་ཚུ་གཏིསཔཿ རྣམས £ 
, སུུ་རདང་གུཡ་པ།འ གབུགས༦་འྱ་ཝ་ཁམས་ནམསཏ་ རྟག་པརྲག ནས་བཞིན་པ་ཡནནོ། | ཧེས་པའེ་ཁམས་བྱ་ བྱང་རྲྲ སེམས (ནེ་རྐུང་མའྲདཔད་ལས་འབའ་ཧཱཱཿགཡ ནདང་། བུཿམངྦ་ལཱོ་བཱང་སེམསཊུ ནེ་རོམའབང་། ;[༼ 
༣ ། པ གི་འབྱུང་བའྱཾརན་ག་ཡས་ཙོགས་ནང ཞར། ཐོག་མརཅ་མཕ ཡེ ནྱི སྐྱེམཔ་ལད ནཡ 


༨ཆདང་བུན་ མེད་ལ དཀར་ཆག ནསྔ་རཱལ་ དྷ་བཱན་ལེད། དོ།ག ནཡ རྔལ འ་པ ཕལ་ཆེད་ནག། ཏརཔཾགྱ་ིད་པའཾག ནུསུམ་ ། ངོ 
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།བུཿབསཐ་གནས་སུའཝདྦ་དཱང་ 
| གཡུན་ལཔ།ནས།ཞན་ཤྲེས་ 







༨ང་འཤོགས་ནས་མཁ་མཐའྲེ་ཆཱལྱ་ཀི་སྤྱ་དབ་སེ། རཔལ་དསཀྱི་ལ་བོར་ལོ་ལམ།།ཞི་མྲ་ཟ སིི བ་་འ་ར་པ་མར་བ འོ འབ རེ ལས་ས ` ༡༨༤འི་མོལ་ 
ལའི ༣༣ འི ཅུ་སྨྱད་བལ། པལྲ་དས་ལབོར་ལེ་ལསུ།ཏིམ་བྲ་པམ་ཉམ་ང་མཾ་མཱཉམ་འྱགུརབདགག་ིང་དབུ་མྲན་མེ་ན་ུགས་པརྨ་ཀུརེ་པངང།།སོག་དྲ་བདྩད་སེལ་བགོཏིསྦྩི་ ཀུང་ནཏི་མྲ་དུ་པོའ་ 
ྐ ནཿཿསའཆིབྷ | །ཞེསགསུཿམཐའི་དན་ཏེ། དེ་ཡྲ་ལསྙཀླཱི་རཱད་ནེ་འ ཧུཿཤི་ལུམནས་སཱའི་སེརྟཏག ཐའི་དྭགགྲས་འདེེད་ལ་བ ཤིདཅིང་། ི་ཤེར། ད་ན་ལིའབཞསཔ། ང་ར།འདི་ལ་ཚག་ཏེསསུ་ 
ཅུ་ཧྟེ།ཕྱིདདངགསུམ་ཞེཡས་ དདགི་ཞུས་པབསྟེདཊིང། གཅིག་ནི་ལས༔ རའསུ་པཿནཱལྦུས་ ཤ་ཡིན་ལ། དྲི་ཤྭ་ཀྲཔཞིབ་ཏུན་ཞྲག་གྲ་གལྦ་དུཉིས་ཁིཆེགེ་སྟོངྡ་ གྲྱཱརྨ་རཱབ་ལསེཁིདདུག་སྟེངབ་ཞབརྒྱ་དྲེད། ® 
ཤྭ ། ཡདདང་གསུམ་ནལས་ར་རུ་དང་། རྱི་ཕག་དུག་བྱར་བདུ་ནྱརྱ་ར་ཝནི་ཡེ་ ྩིསར་སོགགིརེ་བཅན་བྱརྨ་བཡིན། །པའེ་ནང་ནསྲལག་གི་དྲ་ཤཞནཅན་ཕེ་ཤེས་ཊླི་རང་དེཏྲིད མི་རོཝཏཚད་ལས་མདུབ་བྱུར་པཔ་ 12 
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ཛག ྦ ར་འ ལོབས སླངསློནསངོརི་་ལསོགས་པའི་ླད་ཤས་བསཱན། ུའདིཉདལབཏནནསབཏག་པའགད། དན་སོགསྦིར་ཤས་ལསརེ ཅའེསཔཧེཧ་ཨུབཏགས་] ༧ 

བ་དནསུ་ བས་པ 

"> དྲ ་ དྨུ་རྨུད་མཾ ལ་མོགསྲ་ ༨ སྐགས 

¦ = ན་གྲོ་ལམས་ཀྲན་འུཁབ་པ་ ན ད ཀར་ནག་སཱོང་ པོར དབྲུགས་དང་འབ གས་ཏེ ཅད་ནི དོ ད་འབཏོག་སགོའི རྫྫ་ ༣སེམསོ།འདག་ 

| ཀན་ཀར་གག གགྲོགི་ཆ་ཤས་སྭ་ ཙཱ་གོརཾ །ར་ན་་ དེ མམསརང་རལ་དང་ཁགོ་པ་ངས་མ་འ་ དྲ་ནིགས་མེ་ཤིྡྨཱ་པའི་དུག་ཾའྲ་ནྭཱཀས་ལུས་ཏུ པུ་ན༨ཀུན་ཏུ། འཕྲེལྭཐྱ་སྭཱསྨ་པཱས་འི་ -ོ 
འྡེའཾགས་བརབ བསེང་རིང་ཡུན་རདུ་གནས བརྡ་བེད་པའི་དོན་གྱི་སཿ ན་ལུས་༔ ཉྱི་རབྷལའའིང་། ལྷག་པན་སྲུགགཞས་པའ བལྟུ་ཡིན་པའི་ ཕི 


བའིག་ནབ་ལ་ཤད ་ལ་ཤང་ཚལ་དད་རཱས་པདང ཆུ་བར ་རྒྱས་པདངདོན་སྡོད་དང་རུའི་གནད་ ནདདངྡ་ནམ་བབྲདནདུ་ཡོད་པལས། ནདའཡསོགས་བའིསཚོནའོག ཞན ཆདབནཀྱཀཐའི་ཤ གནན རྣམསུ་ མུ་ཕོགན་ལོག་ ་ 


ངོ རླ 





42 ྣ 
ཧབའ་སརའངས་བརྲལ་འེང་། རར་་འིབ་འཇལམ་པའ། རོལ་འབལ།། ༡༣༦། གའ 2 བུསས་སགས་སམམསསམསསཤསསསསདསསཔསུས་དུལ་བསསས་ཤཤསདགདམས་ཤདལ་ལསམ་དུསད་པད་མས་དསཤསཤཐན་ཤྱས་དལ་ཤགཔ་བྱ་མ་ས་་འལད་ཕཱ་མའ༧༧་༢༧༣༧ལྟམགསསས་། ÷¥ 
ཐསསྐུ་ཨ་བླབཱདཧཱ། རུད་པའ་བོ་དོད་རྣམསན་ ཕྲེབ་ནྲ་།གོ་པར་ཡར་བུག་ཆབ་ྱ་བདྲ་བྲ་། ཆུ་བད་ཆྲསབའི་གཞནོང་ར་མབ་གདྲད་བོག་ན་ཡན་ལ་ག་ལསོགསཔ་འཇོ་པར་ཧེདཔ་སྟེ། ཙ་དོད་ཆིལདང་དོན་སྡོད་ཀྱི་གནད་ ]#% 


རྣམསརུ་ང གནངིད་ས་ཏེནྱ་པཾ་སྭ་སོག་འདེརབ རྱ་བོད་པ་ཡན་ལ། མངོར་ན་བཤར་མྲ་བགེབའི་ཐེམཚན་རཚོལ། ནགས་པན། རླུ་ཆ་སྲདད་ཤ རྨ་སཏཾ་གནད་གསུམ་པོལས་དེམ་པཞེན་དྲ་ཤ ནྱ གཏའཔ་ད 

3 ་༢འབིདགྲབྲསླ་ རབ་བ་ཡིནོནོ། །ྷ་བསུན་འཆེ་ཐར་བན་བྲང་། བརམསན་སྱོད་བརྱ་པེད་བཅུ་མདད་། བྲ་བ་ནིག་སོ་བརདཀའ་བའྱི་ཕི་རྲ་གོ །དེསནྲ་ལྲུས་ཀྱི་པྲེ་བག་ལས་དྲ་རོམས་ལྲགཉན་བའི་ག ནོད་ཏྩསྱ་ཡ་པ༽་མང་ཤྲིས་ 
བཏགས་པ་ཡཱནནོ། །ཤའི་གནད་བམས་ཧུདཐཱསུམསན་པའི་བྲཅུཅ་ཝ་མྭ། བཞག་སྤོར་འཁིལ་ཏྱང་སྲི་བོའབ །གཞུ་ཤུལ་བཏདའྲོན་མུཆོགས་མོའ་ཞ །ཏྲལ་གཞིབ་འདྲ་ལུག་པའཤ།ལུག་ཁལ་ཅགསྲ་འྲ་མུན་གོང་ 
།གཏཾས། །དྭེལ༣་མགོ་ལ་ཐ་གདན་ལ། གྲེ་བའིགེ་ཡསག་ཡོན་རྐྱང་ཤགཏེས། །ཨོལ་གང་ ལེདཔརརརྟས།།སྨེ་ལ་ཤགནད་པའི་ཡིནོ།།སྒལ་འདབབཤུལ་ཐཤི་ཞབའེི། །འསོགསབའ་སྐའུརྟས་ཤ ° 
གཏས། །བྲ་གངས།་ནས་ནུ་ཤག་ཉིས། །མཆན་ཁྲང་བཞག་ཤྲང་ཀྲའ་ནྲག་བཞ། །དབུར་བའ་ཐལ་གོངོག་ཉའ་བྲཀཏེག། །སོགས་པའི་ཁའ་ཁྲོའ་འཛ་དྲ་གྲ་གཏེ་བ།།དེ་ཡ་བསན་འབྲོས་ཤྲགཏིད།། ཤྭ་གནང་བཅོབྱརྐོད་བྱད་ 
ཁོགགིའི། །དབུང་ཆགས་སྲིའ་བཞི་ལག་གཞུག་གཏོས། )ལཁྲགམེའ་ཆགས་ནས་མ9ད་གདབྱན།།ལགདར་ཏྱ་སྐེདག་ཡསག་ཡོན་གཏེས། གྲེ་མོགདུ་མཆོག་སོའྲ་གབཉོལ།།ལ་ཡི་ཉ་བྲ་ གཏི་མཐགན་ལ། །མཐེབ་ 













ཛ [༄ཤ །མྲང་བརྩིགད་གགཏིས། །ཆདས་བཟླ་་གི་གྲགོདགཏེས། །བླནྨ་གཔསོ་ཤཏིས་སྦང་ཤ་གཉིས།།གཞནགོང་སོར་བཞྲིཝལ་ནགགཉིས། །སཱི་ལོད་ཟཚྲམསུནས་མེད་གད་ཐེན། །འུ་མགོ་ 
། ཤཉིས་ཐག་རྦསནྡང། །སོར་དག་གཞལབརཏ་ཤྲིང་གཉིས། །ཡནལགམསལ་འོ་བུད། །་གནདྲ་འོབཞི་བྱསླ། །གཞན་ཡརེག་བའིའབུསྲ་གླ།ཉིས།།ལགཔའེདད་ཆེནགཞིསུ་དའེ། །ིན་ 
༧ གཤུལ་པགཉེས་དཅེསཀི། །ཤགནེ་བྲ་གཅིག་ཡོདབའཡིན། །དེབཞེན་རོལྱགི་གནད་བདནི། །སུགས་འམཚོམས་ནས་སེརབཞིན། །ཆེལག་ནདྲ་མནབ་མག་ན་གི་ཉེས། །མཆནའོག་སུ་ནས་སོརཔན། ། 
{༩ སནླ་མཱག་གཞསྱ་གཉེས། །བཐུས་སྲོ་རོགས་མཆམས་སྷུདབཱཱ། །མྤའོ་གང་མན་ཐུ་ཀརཔགའི་སཾ། །དེནས་སོའགསུམ་སྤུལམགོགཉིས། །ཅུ་མགིས་པྱ་པང་ཁོག་གི །ཅྱི་མྲ་ཡྲག་ན་ཡན་འག་ལ། །དདེལྟར་ | ` 
༈ ` ཅལགརྡིངིརྣམཔ་བརྒྱག །རུམ་བའྲིགནང་ནིུམནུ་ཆུ་ཤྲིསུ་ཡོདདེ། སྣའ་ཡཉུ་མོ་ཁྲདདུང་རྐྱ། །རྣཔའལགཤླེས་མྡརལསགཉིས། །སྒམཆམསས་དབའི་དྱིན་བག་སྟེ། །གཏནོ་ས་འིང་མཚམས་སད་སབཞི། ། 
༈ །རཱ་ལྷནཱ་གཉིས་བཡག་འདུའོགཉིས།།མཁུར་མཆོས་ཟའྲགམགཏིས་གཉིས་བཞེ། །སུབས་རྟལག་ལུནབའབཞིདི། །མགོ་འི་རཱོས་གནད་ཡིན་ཞེས་།འདབ་མཁུར་མཚུམསྨ་ནམད་བཞི། །མཁུརཏྲེལཔོ་ 
1 །སླེ་ལའོ། །སོགས་པ་གཏིས་དང་སྒྲོག་རུས་གཉེས། །སྒལ་ཆགསྲང་གུ་གཞུཤཆུ་གསུམ། །བྱང་ཁེགཾརུམགནདངའེ་བདུན། །ལྷ་ངལེདབུསེ ཁྲ་བ།།ཡན་ལག་རུསགནད་པོ་ཡིན།རྩུས་གནདསུམྱའུ་ 


[གཉིས་བནྲོད། །དྭཔངྦ་ཐློ་མོ་གཉི་སྤྲ་གཏིས་ར། །དགཉིས་ལླ་ོབཅས་པའོ། །སོ་གུ་བཞོདབ འའཐད་བ་ཡིན། །རྒྱས་གནད་བཅུ་བཞྲི་ནི། སེལ་མཇེང་པའྲི་རལབ་གཉི་ག།ུབརཁྲོག་ཕགགོང་ བྱུད 1 
སྔལ་མགོདྲུག (དུ་སེ་མཁྲེགཁ་གཏེསུ་ཤཉི་མཱབཞེ། །དེ་ལྟར་ག་བའྱིརྦ་ཆཱ་སུ་གནད། །དོན་ གྲི་ཀི་གནད་བྱན་གསུན ཐིད བཅུགཅེག་སུད་ཆེལྲ་བྲུབ་དཀར་ནག གཏེམ་དབཅས་འདནས་ ནོ འི ཌོ 
གཞན་མཁལ་མགཅག་དྲབུ་སདདའདེན་བའི་བཅྲོལདྲབཞུདབའང་ཡིདོཔ་ཡིན་ནོ། །ཆུ་གནད་བརྒུ་དད་དགུ་ནྲ་བམ་པ་པོདདེ། །རེ་ནབ་གཏྲེད་ལོག་ལས་ གྱེབ་པའི། །དརྲ་སེང་ཁྲབ་པའ་ར་ཐག་བཞྲི། །ལྟགྲ་དས་ 

༦ མཐྭར་ཆསྦུཀདབྲ་སབས། །བྲསུ་སྱོ་ཕ་ནྱ་ཧགེ་པ་གཉིས། །དྲེདུགའ་ཆོོེདདར་ཚུ་ཡིན། །ལྟགབའ་ཆལ་བགྲཡས་གཡེན་ལ། །སུ་ཤུ་ཧན་གྲཁེསྭ་དནས་ཕྱིད། །མཆོནའེསུའ་ཁྱིལ་འཇའ་བྱེད་གཉིས། ལེ 

ད ོ .ླ ༼ ༢ ངི ༨༣ ༤༨ ` ཙཾ - ~ ༨ གདས གྱུ ཁ; 13 
སན ཐཱས་བཞི། །མྭའུའ་ཆོས་གཞིས་ཀྱི་གཟེརྩར་དྲག །རྣ་ལན་སྟེང་གི་འཕྲེང་ཉལ་གཏིས། །གཞའ་ཁྲུག ངཊེརའྱྱམསཔོ་སྭེ།།ངེས་མེ་ལྔ་བའི་ཆ་གྲསགེ་མ། རྷཾརྲན་བཞྲིངས་པའེ །ག་བའིའགབོི། རའ 


༢ ༣; "རེ ༢ ར་ས རརོདར . * ོ་ 5. ཚོ ༣༨ ༨ སི < ཙ༽. ` ཁ( །ནཤལ་ ྦ 
ཌྷུགགི་དངུ་གཟིས། །བའྲགམསྟེདགི་སཙ་གཏོས། །རྐནྱ་ཀི་བྲསན་གསུམ་མདོ་རིས། །དགུ་གཞན་འབེེལ་ཆུར་སྟེ། །བཅྔོ་ལི་ཀེད་པའྱི་ཚ་ཡིནནོ། །མུད་སོགཉིསདང་ དྲེ་བུམ་གསུམ། ྦ 
¡ནཐའི་པི་ནད་ཝཱན་ཤིདབཞི། །མུརགེས་མཆམས་ལྟག་འལ་གཏིས། །དཔྲལ་ཐའགསེར་སང་དལ་མྱེར་གཉིས།།མར་པའི་འགྲ་མི་འཕར་ཅ་གཉིས།།ྤིའ་མའི་འིརགཤི་མིགར་གྲ།།ད༦ེའའྲི་ཀྲར།། 









ཟི ལེ 


| 


༄༠། འོ 





རྙི གཧ༨༨གྱཧཱ 


་ ¦ གནོད ན་ཞེས ཧོད 


༠ (བླིབ སད ། 










འོབོ་བཞི་བླྲ་གླགམ།། ཤྲ་ར་ཟདྨ་ར་གྲམ་མག་ཕྲ་། །ཀྭདུག་བ 
དཾ པུའི དཱ་ཡས་གེ་འམན་རོན།། །གཏིབ་ཝ།ཆུ་ 


དེ ་ ངེན 


= 5 རམ 


སེ འགྲབ ཐྲབརྩ་གཏས།།ད་ 


༢༠ 





 ི ལོན ོ„ 








མུཀ་པ་གཏི་མ་མནག ཆན་གཉེར་མྱས་རསག ཉེསུ། །ལགྲ་འཞུག་ འྲོགག་ 
ད་ཀཔེ་གའི་སྟེ་ལཱ་སཱའ 













ཏི ཾཊབློབཊོ་སྦདགཞིས།།ུལོབའོནགོཉྲིས།།གབྱོ་བོ་མསྤྲོགཏོས། གོས་བ 

- |༨\ ཉས གཱ་མོའྨ་མངེ་ནླཾསཧ གུཀི།ངེ་ཡི་ནཱད་ཁུདྲ་དག་ འཐ འོག་གཁི་ས ;ཨ་སོའི་མོ་ཆྨོལ་ནྭ་སོད་ཀ་གཏེས།།གྲ་ མོའི་འོག་པི་འཐར་གིམ། དཔུ ོང སོག་པ ཀཱ 
༡ མཆྨན་མཁིས་འྷཾཀྲཱ་ར་དང་།།གླེ་མཆེན་འདྲོམ་པའ བྲ ་ཆེནགཞི་མསར་བལ་གྲེབ་ངབ།འབརའ་འིང་ གོ་ལ 

@ཿ དྲ གླེ་ཿ ན་དམ་པ ༣ཆུ་དྲུགཔང་།བ རྲ་ཡུ་ནཿ་ངོས་རྔ་ཆེནག ༥་༠༽།།༽༨པ་ཨསའསཊ་རའབཞཔབབ།ཿས།བ རྨྲི ཟླ་ཅ་དཔོ་གཏཞབ།ང་པ་ཁོགབ༨འྲབ་གཉགཔན རྣས༨བསྟ་ས་ཞའ 

ྦ གཏིན།བླུར་ཕྲིཕྲི་དུལ་ཟེརའཕྲིག་གཟྲི་བ། །བྱ་ཆ་ཆྲ་ྲཱ་ཧཱདའོ་ཕོབ་གེངགའི་ས་།ཏང་མཐེལ་ ཕཤཞག་འདྲ་མཐལ་འབོ །ཤོ།ཏེས། ༨ །པོལ་ཤོ་གཱ་ལཅུ་ཟཱ གྲ་བྲ་གཉོས། ། དང་ལ ཆུགས་ཀྱི་བན་མག ལཱ།༨དགོའ་སྭད་ཏུ་ཀ་གདང་ 
གཉསུ།སབ་ཁུངསཐྭ་ར་ནྲ་ཀ་བྲོ་གཉིས།ལྟེ་བི་ཁུང་ཀེ་མེག་ལླ་གཏྲི་པ།ལག་པའམ ཡཀ འུའོ་པོབོ།ཉ་སཾ།།མངོད་པྲ་ཆུང་གོའབོ།ལ་ང ཆེ་པོ།ཉེས།མཐིག་ཡ། ༣༨༥༢༨༨༢༨༨རདྲག ཉེས།་མྭ་ཟླརྨ་བཱ་ཧཱ ཕཿས།ཐུལ་འན ཡུག་ཝ་ ༡ 
བདྲུནྱ་ྨུར གཏིསུཔ། ཡལ་ག (པསྭརྲ པཱ ཀ།༡སྦ་བཏས་༨་།།བསམ་སམྲེའར་ཤོཧྲ་གྲེ་ཅ་སྦ་ ་་་ ཡའ = 

ལ་དོས་པས། མགོ་ལ བུ་རགཏིས་ཏེ། །དེ་ཡད་མགོལ་ཤག་དདལ།།རུས་གནད་བཅུ་བའི་ར་ཡི་གནད། །ཞེ 


ཁགཉེས།སྦརན་པད་དངསངུལ་འབགརས།།ེ་སརབ ཀེ 
ཁ( གནདབྱརད་གོ་གསུམ་བཞེད། །ཤལ་སགས བའི་རཊསྱརུགཔ དེ་མགོལ་སྐེགིསྲ་ འཤོ ཤོཞདྲ་བ།འ་པཾ་ 


༢ལས 









ཆཏོད་བའ་བྲིན་པཉྫམྦྱ་བྲིཟྱ་ཀྲ་སོག་འཇྲིར་བརྩི་ིད་པས་ནྣ་ཕན་བྲ་མཁས་བྷ་དོམསྭཀྱི་སྱ་ཀླང་བཅོས་སམེདཔདད་། 


རེམ་པཤད་པོའི་ཕྱི་ལྔ་དྲག མཆོནྱ་པ་ཆོརཟིན་ཏིརྨྷ་བྱ་ཤར་ཡཛྷ་སཱན་པ་ཀུནྱཾ་ཟྲིསྭ་གསྲེ་པྲར་ནུས་པ་ཡིནནོ། 


( _ ར་རྩམས་མཆོནྱཧིསྲ་ཀཅོས་པའ་ ཚི་ནྲད 
སགསཔྨ་རམས་འདྲི་ཤུཉན་ཡའུ་གནད མདུ ངཱ 

ལྲེ དཀ ༽ ༣༨༥ ལིད ་་་ རྒྱལཿཐུགཞ་ལུས་འད༨ལནྤགཆེན་པའ་རླྨ་ལབགསཔ་ཆ་འལམ་པའྱ་དྲསང་གྲནས 
[ ལུགསནྲི་ཕིའྲི་བུག་འ ན་པྲིྲ་རམ་པྲ་གཉིས་ཡོང།།ཕའ་ང་པོ་ནདགྲི་བུག་ནྲ་མགཆེན་པོའི་རྲང་རུབའི་བུགཅ་བུ་མ པྲེ ཧ་་གས་གུངའ་འའ་འིསིད་ངོཡི་བཞའ 


ཀག །སནཱག་པོ་ཁྲིགཔམདང་།།ཆུབའགལཙ་བྟསཱཅདོ།བཆ་ལི་ཁྲརའདྲསེ། ཞྲི་ས་གཉིས་གཉིསཏྲི་ཤུ་གི།།བོ་ཐས་ཐས་ཤུ་གླ་གགོ །ཇྡེ་རམས་མཛོན་ལ་ོགས་བའི་ཉེནཀ་མདུམཐུ་ར 


༦༤༠༩ ¬ × ཧུ ར་ཁ པོ རཾ བལ་ ཙེ ཆ་ཁ ¶ སླ་ ༩༩༩ # ཅལ་ 
(ཞ་པ དྲྭ 
ན་པ་མཝསཔེ་མསཀིས་བཅྲོྤྲ་སེ་ 


ནཔ་ཡནན་ཡ་ཤནད་གཉན་པར་འཐའཕིང་ 


¢ ༽ 





ྲ ྲ 
༨པའབནཔཅཉམྨཐཿསྱཀཿ་སཡགཐ་འ༨་བརྱ ༨ །འའོག་ནས་འབོདདུགཏན་པཔཞི་ཀཏྱོ་རྲ་འྲུ་བཤདཔ། ནུ་ཤྷ་དྣ་ལུན་ལེབ་འབོརདོ། མཁྲུ་ཚ { 
(ཟཐཱམ་ཤཉིས་གཉིས་ག། །སལཆི་གསཤཱཞཀྲ་པསླར། །བྱའདབ་ོ་གཉིས་དུས་པདདུན། །གཞའབྲག་མོིཆུབབཞི།།སྱུ་གཿན་་འཛིེ་ད་།།དྲད་ཤོཏིས་གཏསྦརརྨ་བཆུ་བ་ཿ་གཱཙི་རཱང 
།དྲུག།ཆཾགྲས་ཊགྲམནདཤགོ་ཀྲོག་ཞེད་རད། །སྟེ་དོང་འཕྲེད་བྲུ་གཉིས་གཉི་སྲ འུ།།ར། ཀཐསའྦསྦ་ག།རེལ་བཞི་ཀླ་ར་ 


༥ 'ཌང།༽ > >. . -^༽. ཀ; ༤༨ པའ ཛེར ¡± 
་ |ཐུཏུཔཔ་ཡན་༠འ་། མི་མེཁྲམ་པྨ་རམྦསྭི་པ་ཅོང་ཀྱ་ཡམ་འཆོ་པང་། །ངེཡོ།ཉི མལས་ལྲ་ཐངལི་ཟྱརྨ་༨ལྔ་བྱའུ་རྩ་བཅུན་ 


[༣ 


ནལག་བཅསཔ་ད་། ཅུསྤྱ་ཆུབའྲི་ུག་བད་ལམ་འངཔེ་ཐོ་བ་ནོས་མཆེན་པོའབའརུ་ 
















༄༅། 


! 
| རྣམསངོ་། །ཆལའནས༔ 
¡ 31 དུགྲ་ནཱཨཱས་ཏ་ན་་། ཤོས 
.༦ ཏདྲམ༣རྐྱ་བྲཛཿ་གསུར་ང་། དཨ༤༠༨༨ གཟ ་་་ ར་བངབུུགསྲུ་བན། ཊྲ ཤི་ཐ་ལ་འ་པ་འ་འོ། 
| [ཐ་བཅོསབསྲ་རནང་།གསུངཔཔཔཤོད་གཏའ་འསྲ་བཅིས་ཏིསཔབལ་བོང་།བཅོད་པ་ད་ཐལ་བསྲང་ ༠༦ ི་ལལ་ ༡ ཟོ་ང་ཡི་། 7 
 །ས་འོམྭའྭ་དཿཔའི་སླྲིགཏིསྱ་ིསྣལུག་པ་ཡིནོ་ཏེབྱའུ་གཏི་ས་ས། །ངེཀརབཤངམཐཔཔའྱི་ཧྲི་རུ་ཕྲ་གངདྡེ་ནམསིཤ་པསུའི་ཤས་ཆེརནུ་མ་ཞུད་བ་འབདད། ཕ་པ་བའངོད། བ་རུ་ར 
& [|ཤགོཿག་འཕྲེལ་ཐབའརྒམཚོས་ཟབྩསབ་ཡནན། ། ངང རོན་ཤངང་མ་མེ་ཏོག་གི་ལོའ།འྱ་ཧྲབ་ཀྱོར་འི་རིལི་ ཏར་སོམ་པ་ང་རོང་བད་ཅེ་ཕོིག་ས་པརཤྱི་བ་ཤིང་འབྲེལ་བ་ཤྲོད་གཟས་པ་པ་འོནོ། །དཔ་སད་དད་སམ་འ པ 











44 
| སེས་ཐའ་ལཱསྦ་ཟཱ་པ་མཛསཀ་མཐྲ་ུགཔ་རྨལས་མྲ་ཏ་ 


༡ ༄༅༅པ།་འམམས་༤ བཟབ ° ༡༩༤༤ ཁབ༤༠ ༩༤པ༤ བསསར 2 = 


ལ་རེ རོ ཚྭ རས་མ་ཅང་པར་ཁེབདོའཕེལ་ང་ཉེདབའ དྲལནི་འོངྲི་པུ་ོ རྣམས་ཡན་ཏེ། 
རྦ དྭབཱན་པའི་ཆོ་ནླུ་དཱང་ཆར་ཝར་ཞིང་བར་མཁིས་གཏིས་ཀརའཁུག་པརྨ་བེརལ། 












ཤ་རི ཏཟས་་སྩོད་ལམ་ན དཔ ་ མཚ འཔྨད༨་ལྔབུལ་ཡང་བའབཐབབས་ལབ ¿¦ - 
དེ ལ་ད རྒྱདསཐུཐའི་རྨྱོལམ་རྣོམས་ཕགཞོདཔསནཧསྣ་ཆོགས་པེབསྐྱེདཔྲ། ༥༢༢ ཅར ཁྲའ། ཤུགའྱིཧཱ་ལམ་ལྔ་གནོད་བ ༩ རལ 
ནདདསལ་ལ་སས་པའའིས་ཟུབས་ནམས་ང་མགྲས་མཐོ། །མདོད་ བུངཤབ་ཡཔན་གག་པྲརཱ་ཤཤཔདང་། ར་གནས་ལས་ལུག་པིའལྟགཞནད འགོ་འ དིཿཔྡ་ནཱནལྭབག བེང ཅྨ་མཚན་དེས་ན 
ཟམངང་སྤྱད་ལམྱཧཾ་ནོད གཞི་པ་པུས་ཟླངས་ཝ་སེགས་བླ་ཆམས་ལ་གཞོང་པ་མོད་པ་ནེ་འྲ་ག་ ་ལོ་བོ།ཉོ་ཤོ་ རི་འ 
གསྡུ་སསོ། ཏཱ 


¦ ལ་འ གྱབ ཌམ་ བརས པ་འ ཤ་ཱེ། ཐ་ས 7དིཏིདྲ་ཀནས གཐཧསུབྣཔ༨་འཚ ༨པ་༣གྱཿ རེ པྲོ རེ ཱ ཏི ནྭ་ 
|༤་སྤ་དས། བྲི དྩཚ་སིང་པེ་ཡན་ལག་བརྐྱར་བགསྦ་བ་མྔརྦ་བ་གི་ ངཿ ་ བྲུ་གཏིས་པབ ཤད་བའྱི་རུང་ཀྱོའ ལས ཅྲ་ཀནས་ལགས་པསུའབོའི་ལེིཞི་པའོ། ེཔོ་པ་ལང ི 
,/ཏཱཔགྲསུ་སཆ ཆྲཔའི་ངེ ངཾས་ཊོགང་མཐག་པ དེ་ནས ་ཡངད་གཾར་ཡིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀས་འདྨི་སད་ཅུ་སགྲསརས་པ། །ངེཿཀྱི་ཞམབོས་ནས། དྲ ཆེནཔ་ཡ་ལས་སྦིས་འ ཐེ བར་དྲ་བཅས 
( ཉཞ་ལ་པདལཔཔོ་བྦ་ཨ། ཤྲག 


དདས་བཤད་པར་བུའི། །ཞེས་གདམས་ནས། གོདདྲུ་གྲབ་བྲལསཀྱི་གནས་ཚུལ་ལསོགས་བྷ་ནམ་པ་བདུནྲ་དབཤད་བའི་བཞིབལམཀཏི་མཆན་ཉེ་དལ་ དིམ་བགཉིསས་པདཔཡེརཉག་འོབ 






[ ཟུད 


3 །ཁམསྭཀྲི་རྣམ་པརབཞག་བདང། ། ག་ནོད་བེརིམ་བོའི་རམ་པརྲ་བཞྲག་པའོ། །རྡེགཉེར་ཀ་ལུནཱ་ཧེ་ཐ ཞུཔ་བའྲི་པུར་པོ་པེཿ རོལ་འ་ ལུསཁེསྱ་འླཱ་ནྨ་མཚན་ཏེ་ཡེན ན་ཉན་ན། ། རྣམ་བར་མྱན་པའེ༢དབཞིན་ 
ར༨གནས་པའ་ནདྲ་ པཔྲལསྤ་བངསྲ་མབཅས་པའི་ནམ་གྲལ་པོ་ྒ་ནམས་བནནུ་ནགག་ལག་ཅི་གཏེནའི དམེནན་མི་འྱ་བུད་པོའི་རྭལྭ་དུརཤ་ ཡམངདེན་ ཐིག མརའུ་སཆྦ་ཤས་པདྲད། ཟུ པྲ༨༨ྲགནས 
3 པེདད། མབ འཇིག་པའི་རིས་ཐམས་ཅདླད་ཏྲབ་ཡིནཔེའྱབཱི མཞེས་ྲ་ཡི ཆུ་ནི། །གནོདྱ་་དད་གནོད་ེད་མི་སོ་ཀིདང་པ་གནོད་ཟྲ་ཁམས ཀྷི་རམ་བྭད་ག་ཞག་པ་ ལྔལ་སེ། གཞོད་བའི་དྱི་པ་བཤད་པ། 
༩ དང་། གནོདྱ་བ་ སམེའིལ་སབ་ཤང་པ། གེནོདྱརི་ནམས་ཇིརའྱཱདཔའི་རྱའ་གཏོབ བྨི་དོ་བཞང་པརད། སི་དོར་དས་གནོངྱ་བྷ་ནམསདལརའཀར་པོའྱི་རླལ་བཤད་པངང་། མཿ: དྣརམསཀྱི་འྤསྤྲ་ཐ 
། 'རྔོགསུབའི་དསྲ་བ ཤདྲཔ་རམས་སོ། །ལུསི་གནོད་བུའིདྱ་བེ་བབ དཔ་ལྷ་ནམོ་པྲལ་ཡོད་པའི་ནད་ནམ་དང་པོ་བ་བྲ་ང་བ་ལ་འླ མི་བ འི དི་མའིརྱའེ་ཐགཉིདྲུ་པདས་པལས། དདོ་པོ་ལཾས་ 
ྐ ྒ ཟླ སྭཀི་དྱཔི་བནྲིད་སྭཀི་རངས་མདང་ཁག་དང་ཤ་དྲར་ ཆེ ཅལ་དྲ་རྩས་པང་ནརྲ་མདད་ཁབད་མ་པ་བདན་དུ་བཤདཔ་ཡནལ། ངུ་མའདྱ་ཐའི། བཤང་བདང་། ཐ ཀགཉནི་ཤ་ངད། ལ་ཡག 
། སོ་སེན་དང་། ཕཐུག་གཞནརྣམསཨུདབའདྲམརྣམས་བཅུས ་པཡིནའེང ། འཤེས་བའྱ་ཕེསའསབ་སྣ་ནམས་གནོང་ཉཡིནབང་མཐརིམའནསུཉཿཤེཿ་ཊི་ཁམསས གཏགསཔ་ཡན 








ཅ་ 


སས 


བྱ༨༨ 


ཡི་ན 









༣༩༩ 


སེམ་སཿནྷ་མྦས་ ཀྱི་སློགྲ་རཾ ཀརན་གཙོ་བྱོ་རོཔ། ཤཁའལསནྲལུསྱཀི ཤྱིནངབར་གསུམ ནསུ་འདཐ་ཞཝ ལྔཊཿྲ། པོག་པར་ཀྱདྲ་པ་པང་། 


ཐུབ བོ ཧག `¬ ༨༨ ཚྨྦ:$ྱྲབྣཔ༨༽ྣཁ ཁ་ཁ ༤༤༤༤ ༡ 
༨་བད་ཝལས། ༨༨སྭ་མདེའིལསྭའི་ཤཧོད་ཐ ཤྱཤཾཞནདྲག་པོནྣམཡུདང།, | ཤྱད་པརདུ་ཁྲཐ་པོཉེད་འཕེལ་བརྱེད་བ་དག་ ཁྲགཤི་ལས་ཞྲིལ སྭཀི་ པླདན་པའི་ཆཕཔ་ཆེ་ང་བསྟེདཔརེརཅི་ལག་པར་སྲོག་ 


ལི་ྱི་ལས་ནྲེལསྱཀྱི་ཆ་ཤམ་ ཀན་སྔམ་པ་དབྱེད་པ་དྲང་། 


ས་པོའལས་ནི་ཤའྲིལུམའཏིདགཅོར་བསྟེནྨ་རྩརཔ་དང་། རྡམརྡ་ཤི་ཡསའྲི་ར་ཆཱ་ནང་རོཊ་འི་ཱ་ཐར་འགུདཔདྱེདྡང་དང་།་བརྲིལས་ན ནྨ པས་མི ལམ་པས་དདེགཞོན་དྲུ་མ། འོངིན་པའི་བ་བྱ་ཐེད 


། དྲེ་བཞིན བཤད་པའོ ལན་ནིལྡ་ལསོགས་པའི་ནང་ཁོལ་ཆ་མ་དངརིམ་པས་ཕོ་བའེ་ནདཔི། ཁ་རསྨ་ནར་པྭཀ་སོན་པརྱ་པོངིང་། གཅི་ནྱའི་ ལནུནནང་།ཐོལ་གྱེ་ཞནང་ན་གནས་བའྲི་སྙིགས མ་སླབ་རྣམསོ་ 


-༽ 
འགིག 


༄÷-. 
དཾ 


བསེན ལུ་བཅུ་བྷ་ནཱམ་ཨྭའད་པ་ཞེངབྱིན་པྱེདཔ་སྟེ། རྔྱཀི་ལསནི་བགྲས་པྲམཉེན་པཱརྱ་པདྡའིདཔ་ ལིའི ཧཱ།རཱམསུ་མེའཔབ ཡར་ཐྟན་ པའྱཾཤཔ་ བྱེ་བ 


ཆཱ ངཱ ནིབབའབ ཊུང་བརུསཧྭཇཱ་པ 


བཡིན་བདོལ་བཏགས་ པ་ཨིན་ཏ། དེ་ཡེངའཇུ་བྱཿཕོའིམཏིས་པཞེསམཁིས་ཡོག་སྔལ་པོའ་ གམདཉིདལ་བཤདཔ་ཡ ནཔོའྱ་ཉིང། །ེནིམེ་དོདའཇྲུ་ཐེད་ཐམམཉངཀི་གཙོ་བོའི་མིཆོག་ 


དཀད་མཐདྨརཱ་ལགས་པའི་ནདགསུལ་ད།ར་ལེས་གོས་བའྲིལསཆུསབྱདཀ། པཤདཔ་ལ་སོགསཔའི་དམ་ཤྭསུམ་སྟེ། 


།༨ཤཀུནྱི་རཔཔ་ཤི་དོ་ྱི་ཆོ་གས་རམས་ཀན་མེ་དོ་ཡིནཔར་། 


༧༧ 


་ 


3 ; ཤེས་བརྡ་བ་ཞིང་། དྷསརཱ་ཤདཔའི་མེ་ངོ་སི་ངྲ་ཟྲ་ གཱ ཏཱཾ དོསོས་འྲ་ལནཔ་ནའོའི་ཡོན་ཏནྱ་ཐེས་ན་མེདབདང། ༨ བྱ་བ་ཝ་བརྩོ ནབ གཟི་བིངདང་མདངསུ་ད་ཚོདང་དངས་མ་༩ #" ༧ 
ཐ་ ལཐེགོས་བའྲིལསྤ་ཅུས་མྲེ་ངོ་གཞནྣ་མསིོ་ ཐས་ཀངརྲ་དལལ་བརྡ་བིར་བདང་ དེ་ཉིར་འབདང་མཞོཔའ མཆམས་ཕོ་ཐའ་ནང་དྲུ་ འས་ནས་ཐཟའ་བཏུད་པ༨ ཟོས་པྲ་རམམྭ་ཊིི་ དངས་མཱ་དར་ ། 

ྒ སྙིགས་མཱ་རྣམས་ལེགས་བྡཡེ་ནམ་སོསོཿཐུཊ ཏེ། སིགས་མྭྷ་ནམས་ཞ་ བའེ་གནས་ཀྱི་སྦེ་ནེ་པ་འགྲོརའ་ངག་ །ཁ་མ་ཁབའེཟསྔ་ནམས་ཞུ་བོའ་གན་སྦ་ཀི་འ ཡའཾཿདུའཔོ། [བཱ་ཁེ་བར་བགག་པའི་སྒོ་གུཏནྷཛྲཔཱ ཡིན་ནོ། ། 
༧ རྨེན བྔ་མྔཁིས་པ་འྔངྲ་བྱེར་བཉིད་སེབསདཔྔ་་ནན་འུ་ནས་དངས་མརོམས་བསྟནཝ་ སིགང་མྷ་མས་ཐའ་པུ་གེབ་ཡེན་ཏ། གཝ་ཏེ་འཛ་ཤོར་སོབྲས་ཞྭནན་ནེ་ཁཟས་ སཟོས་བྷ་ནམས་འཇའཔིམི་ནུ།པ་མླས་ནཔ་ ¡ 
_ །ད་ཏདཔར དཔ ཤར་སྒེནེསོའླནུང་སེ་ྲག་བཔའ་གུར་ཞིང།ཡདནའིའངྲ་བརྡསང་སཞན་པས་འཇུབ་ཡད་མེནུས་ལ་ལྔབ་ཡང་ཨུ་ནུས་བལུས་པཔའ ནདྲདཔ་ཞིང་འཚིངས་པངག གོང་འ ཤུད་བ་ཡོདངོ།  །ངོཡི་ར་ནོང་ན་ 
ྒ རུ སྒི ཏནུ་བཅུག་ ན་དེ རུ་འྲ་གལྱ་བྲརམེང་པ་བཞིན་ནོ།། །དེབ་སེན་མེ རོ་སེབས་ཆ་བདོ་ནྲེ་ཟས་གདྲ་བྲས་པའི་ངས་ མ་སོགསྲ་ལས་ཐུཔསྣ་རམས་དང་མདངས་པ་སྟེབསར ཡ།ཡོ་ཤའ། བརྙིམ པསྭུ་རྫུས་ཤིང་འཕེལ་བླར་ 
བྱིད་པའ འྱིརྐའི་གཙོ་བ་ཡིན་ཏེ། གཡ ཏེ་མེ་དོ་ཕོབས་ཞན་ནན་ཟས་གང་ཟེས་པ རྣམས་མིའཇྔ་ཞིང་། དེ་མ་འུ་ནདངས་མ་ལ་སོགས་ལུས་ཟུམས་དང་མདངས་སྟབས རྣམ་ཤ པར་མི ༢ གུརཕཾའིྱིདདོ། ཛེ་7; ཞིད 


།དེ་ལྟར་ 
ཀཀ ༡ ་བ་ེམ་ལཟམཆཆམརསམཆས་མཆར་འམསམམས་ལགལསམཆ་འཆམ་ཆམས་ལ་མཆལ་མམ་མཆརཐན་མམམལནམཆམ་མསཔས་མམམ་མན་སམ8མམས་ང་པང་མར་མཏམསཔཔའམསས་ལ༤ 
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རས་པ་ལཱདརདགཚངཔ་འི ཞགྭསྟཾ་སྨནཨུཾདཾ་ཡཕྱིྨ་ཐ་ལས་རྫོལ་ལནདུ་ལནོ་ཙྷི་སན་དས ཞན་མཐའདག སེལཔ་ཝདཟསཿཿདའོ་ཝདོ་ཝནཔའི་གོད་པའིདོ་སོ་ ཀྲོ སའོགྲ་བརྟག་ས་ཀི་ 
མཧཱ བྷནམས་ཐལྟ་སདདཱསུ་ལསེ་ཏ་ཞེས་པོད་ ཀུ་མེ་ཏྲོག་གཟས་ལདཀར་པེའི་བརྦ་ཊི་ འམའི་ཝ་བྲ་སཾ་མ སྡེ་གརའབོདཔ་།བ །ཐས་ཁམརབརགཤུཔརྒྱུགརད་ཏཱ་ཊི་ཐདཡ་སྐྱེཔྣད་ཕོ་དུཐོ་ལོམ་ |ཛ 
པཱའིཨཱ་མཧགསཱཆོགསནུ་ནས་ཨརའ་་བའྲབགར་ཟླུརམ་ཁདབཔཞེནཔདགཞིས་ལོག་ག ཚ་ལ བཆྔལ་སོགས་བྲའི་སོ་སཐཔིད་ི ༥རཤཾབཾ་ཨིན་འདྲོག་པ་འད་འབྱུད་ , 
མི འདན་གསལ་སྲབསམཆོའ་ འ་བ ཀའ ཤུས་པདད་ལནཔའི་བས་ཀྱི་ཡོནཏནྱཾ་ཀི་ས་ ཞཾལུམུྩཔཝ་བོའིལ་ཞིང། རྒྱསཔའུབྱདདོ། དེ་ཡ་ཇིལཝ༢ གྱེས་པར་འགྱུརྡ་སྟམ ་ན་རེའི་ | ྒ 
ྱར་ཨལཡོང་བ། ང་མ སྐ་གཉུས་ཡས་ཐཟསྦརག་པཞཱས་པའི་འྲ་རྗས་ཀླཾསབས་སེམ་མཏམ་ཧིསདཿས་ཉིགས་སུམ་རེོ་བྱ་བོལས། ཞིགས་མོཧྒྱ་མའཾཧོ ཡོགི་ནྲ་སྲོ སྤ ཡམ་མཾ་གེཏིསས་ཀྱེ་ཐ་ | # 
§'༨༥། ༤༨ྱར་ལཤུག་ པའ་ཞུང་དྲ་སཔོང་ནས་ཐཤད་པརའྱོག་རལ། དཤའ་ལོདོྦྷཧཱ་ཁྲོག་ཉྗེས་རུམ་གཉེ་མའེ་ནངདུ་མོད་ཐ ྒད་པདང་རིག་པ་ལསཾ་གཉེན་དུའགྱུར་བ་ཡེནནོ། །ནས་མཐདུན་ཀྒྐྱདཊ་ཞན་ཤཀྱདྡ་ ; 
¡ སབས་བ་བ་གོ། སྲ་བ ཉསྭ་སིནཔརའྱཧརབ་ཡ ནཏདེ་ཡོད་འདེརག ཅོཆེ་ཡི་བང་གི གིས་སྨནཆུལ་མེདྲནག་ཅིག་པྲ་ལས་མབཤད་ཊང་།ངན་ཐེག་ཏུ་ཡུས་རུ་ཨ་ར་གི་གནས་སྲ་བད་མཐེས་རྨུ་ །སམ་བའ་ 
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, བོག །ལསྦྱ་སྭག་ཡནུ་དདང ྟོསོགསྱེདབའི་ཚུལ་གྲ་སམ་ཡོད་གོ གལ་ཏདེསྱབ་མེདགཔོ་བའིག་ནས་སུ་གྲསམ་ཧོབསྦ་སཉམྦད་གོསཔའི་རེསྲ་བིདསྲ་གུབ་ཅིད། ཐནློ། སྤཟསྣ་ནསལ་ཐོས་ རྔ 
ཟོེ། ིགསཏིས་གཏིས་དཞཔེས་པརྡ་པལའིདོ། །བཟྱྲི་དས་མྤ་བག་མདེ་གྲདྫོད་ཐ ཤདྲབ་ ལཱརྭ་ཕྲོབ་ན་སདྲཔས་མ་ལེན་པའ་ཆ་དགུའ་གནོསའས་ ལེམ་བའ་ལཆིན་བའྱི་ར་ མཾ ལཞནས་བརྒྱུད་དེ ) 
„| བསམ་སེའུའི་བའདུའབགོབ་ལས། ཤོག་མའཾ་དོས་མཔེཡད་ ཆྡེན་འིགནས་སུ་སྲབས་བའི་ཚེ། མཆིན་པ་ལ་གནན་པའ་བྲ་མ།ེ རྨདཾགསུམཤྱི་ྱ་བྲུ་ྱས་པ་ལ་པརྟན་ནན་པོའདང་སམརྣམས ཁྲག་་་ 

| འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱ་ལལ། ཁྲག་གི་དགུམ་ད་ཡང་ཤུའ འྲི་གནོདྲ་སུསོངཐའི་ཆ་ངིའི་དཔས་སྲ་ཆཱམས་ལས་ཤ་འབའ་ཞིག་ཏུའགུར་དོ། །རེབཞེནད་ཐའ་དམས་མེའྲི་རིལྕོ་ཁིགནས་སུ་སོངཔའི་ཚེ་རེའི་ཡརདད་མྣ་རཱས་ 

| ལས་ཚེལ་འྱསར་ཞེད། ཆེལ་ཀི་རྫས་མདེལས་ནྲ་ སེ་པར་འགྱུར་ལ། རུས་པའ་དངས་མདེ་ལསྙ་ཏད་མརྦ་ཾ་ གྱི་བ་དང་། ཀང་མརྦ་པཨྭ་ཀུད་འུབ་བཱེ་ཁམས་དཀའ་མའྦྲ་པ འགྱར་ཐརྱ་ཊེདྲ་པ་ཡཱིནནོ། ། 
བཤད་ྔ་བགོ་པོ་དྷི་རྐམསྱཀྱི་སིགསུམྨ་མས་གངད། འཧ༨ས་ལྲན། ཁབས ས་གིགས་མནབཤངགཅེ་ཡིན་པརྲ་སྲརི་བཤད་བན་ལ། དཔས་མ་མཆིན་པའི་གནསྲ་མུའབྲོབ་དོརུ སོགས་མོནོ་པོབའི་པང་ཀན་ 
རླ་ཀྱཔདདེདང་། ཁག་གི་སིགས་མདྷཾ་སཱོད་ཀྱི་མཐེསཔ་དོང། ཤའི་ཉྙིགསམའེ་མེག་དྲ་ནབ་ལསོགས་བཤུག་གུའི་ནདནསའབུང་བའི་དིམཆམས་དང། ཆེལྱི་སྙིགསམནཡུཨ་ཀྱི་ཞག་དད་རུལའབྱུད་ ¡° 


༦༦༦ 


46 
[ཤྩོ་མསོད་། རོས་བོའྲི་སྦིགསྐ་བློའིསོ་དོང་གུནོ་མོ་དངོབླ་སྨཱ་རྩམས་དང། རྐད་གོའ ཡིགསཟྲའ་བཤན་བདང་བཤད་༤དང་སྣམ་དང་ལེག རེམ ཀླ་མ་སདང་། །བུབའཾ ིགས་མོ་བརྨ་པུ།ཇོག་ སེམཐལ་འཇོན་པའི་སྣ་དོན་ སཔ 
རུ་མཔརའཀགྱུ་འབ་ ཡན་ནེ། །དྲ་བཞིན་རྲུ་སིགས་ས་འདྲི་རོམས་ལའད་དངས་སྲིགསྲ་གཉེས་གཏིསྤྲས་བྱེདདོགོས ཤར་ཤེསྲ་པའྱ་བྲའོ། །དངས་མྲ་བམག་ཏཾདྱཀྱ་ལུས་་ ཟླུ སྭ་ྱ་པ་ཁུཔའ་ཡངདངསྔ་མྔ་སྤབནྱ་ཤན་པ་ པཔ 
± ཞིལངས་འཕྱོབ་བྲའི་མཆོགརམ་བསེ། དེ་དག་སྟིབ་ལྷག་པའ་གཞོས་པ་ཡེན་མོད་ཀྱང་། ཇེ དྲེའི་ནཱཾས་པྲ ལམ་ཀླ་ལྱ་ཕབ་པརྱ་བད་བདོང། ཆོ་དེདདུ་གནས་པའྲ་བེད་པེའ་བཏེན་དད། གཟེ་མདང་ས་ཆཞེད་བཀག 
འེ ནངཝུཔད་ཤེདཔ་ཡནཱ་ནོ། །བཟའ་བཏད་གི་དངས་མངདག་གོ་འབྲས་ཤུའི་མཐར་་གྲབ་ཡམྲས་རོ་གེས་པའི་ དསན་མཐའགཅྲག་ཏུ་དས་བམད་མོད་ཀུད། འཐ་པའེ་དབདདུ་བ །སན་ཟས་རྩོས་ཤིང་ ར་ 
}འཐུཿསུ་པྷ་རུམསཔ་ བའ གུནསྭྲུ་ཕེབ་ལས་བུད་ཐའི་དུས་མདེ་དགྲལས་ཟུཿས་ཀྱུ་ཕིམ་ཁུ་རའྱགར་པའི་དུས་ནཁྲགླ་དག་ཡནཏེ། ཞགདད་པོལྲ་རས་མདྦ་བྲགདང་། གཉིས་ལལ་ཁུཿ ཤདཉད་ཤད དཀན 
¦དྲུ་བསུམཔ་ལ་ཤ་ད ཏད ལདང་བཞ་པལ་ ཆིལ་དེ་ཉིདྲ་རུས་པ་དང་། །ལྔ་པལྦ་རྲས་པདཏེདྷ་དང་དོང།དབ།པ་ལྟ་དངའོ་ཉིད་ཁུབརའྱ་གུརཔ་ཡིན་ནོ།འོན་ཀད་རོཅོན་སེབྱཏད་ཆེན་པོའི ༣སན་སྲེམ་ཏ་གྲི་ལཨགས་ 
1པས་འཕྲལུ དཅིག་ཉི་དདང་། གཞན་ཡང་བབབོལགཔ་ལེསོགས་པ་སནའགའཞིག་ད། འོམདང་ཤ་ཁཱསཾགས་བཟོའབྱངངའགའ་ཡེས་ཀུང་ཁུཐབརྱིད་པདང་།རིང་ཞིག་ ལེན་ནས་བསྐེདཔ་སེགས་ | 


༄༅༅༅་ས 







༦ ༦༽༄༅,⁄་ 


དི , 2 ད ཆེ 


ཧཱུངཔརུ་ཤིན་ཏཱ་ཆེ ཞྲིད་སི་འདད་ མད་པ བོབ་ང་ 
༢ེམངལ༨ུ་བེང་བའྲཆུལ་དང་།ཉེསཔ ངཏིད་ཤང་ །ཆེེ་དུང་གི་ར་པོཞིན་དང་། 


<༽ ༩༽ 


༄༅། །ནྲས་པྨ་ནོ རྱེདབེབབསམལས་འཇམསོ།།མོགས་པའྲིགས་བཅ་ནྲ་གདངའི་གཉེན་བོགཉྲིས་ཀསཉའཕལདུ་གད་ཅིགསོཉེསུ་པརལས ད ཿེ 
དུ་ན།ཞིག་ནསུ་བེང་པའྲ་ རྗོ ནད་འདབ་ལས་འྱགབའི་ནད་པལཆརནོ གཏོངི་མནིའད་ ད་སྱོང་ཊེ ་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པླ་རྣམས་ཉང་པཕལ་ཆ ར་ལ གཅིགཡི་ཁྲོ་སྦྲསལས་ཊེདཔར་ཛཱ་ཧོ།༨ བ་སོ པཔ 

བུ་བརྱཾ་བའོ།།གཞོདོ་བ་དད་གནོད་བྱེདཅྲེས་པཱ་བླ་སུ་ཕྱེ་ བའི་ཉྱེས་བ་ལ་རག་མ་པའི ༣པདོ་བྲས་ ནྷནམ་པྙྱཧཱད ད་ཡདདེ།ཉས་པའདྲ་བ་དང་། ཏེ་སྲཱ་པརི ཁེ 
ཉེསྭ་བའྭཾདབང་གིསེ པོ་བོའི་མེ་དོང་ཆ་རྭ་དཔང་། ༢ པོའེདྲཔང་གྲེཔོའོ ཀབྲུ་ྲཱ་སིང་ ༽ ཉྲེས་པའྲ་ཤནས་དད།ཉེས་པྲནམཱ དྨ་ 
ངང་།ཞེས་འ མཆན་ཏེའ་རོཞེས་བཤདཔ་ནམུས།།ཏེ་བཔ་ནད་གེཞིའདྲབལ་གཙོ་ེ་བའི་དབདད་བས་ནློ དད་་སའེ་སེཔ་དབ ད་ཀན་ཏེ་རྣམ་བགམླུདུ་ ཡངད་པ། རེ རླིར་མཚོན་ཡད་འདོད་ཆྲ་གཞེ་སྦིང་གོ 


'རྨག་གསུམ་དེས་པ་དང་། དོཔ་བཏའ ང་སམས་རཱཔསིལ་གསྦ་དངས པ་དང་། ངཔ་དཔྲང་པས་རྲ་བོ་ལ་བ་རད་གལ ཁིགྲསཁྡད་ས་པདང་།ྷབསྲབ་ 


གྷཿནཡོས་ས་དྲདསན་་་མེ་པནག་བཱང་ རེས་པའྱ་པར།ངེ་དགྲ་ནམསྭཀྱི་སྒོ་ནང་།ཉིམ་པ་ ནད་ཤོའིའི་གྲེངེབ་ཀྱ་བགྲ་ི་ བོ་ནང་ངོས།་ པདང་།ཞདལ མྔ་རམཁསཔ 
1 ཀ་རག ---~- --------------༡---------༡-----------------༠-༡༤ཕཕ༤༤- 


རྣམ ་འཕར་གྱི་ ནང་རང་ རཱང་མཁྲིས་ པདྲ་ཀ ན་གསུདངེས་ ་པ དད། 
པཀནཤྲོཔམ མུ་ཕྱོཿའིག་རིམ་འི་སརའབུཔོའིཌཱ་མཆོན་ 


ཧཱཿ 


༢གབཅྲིར།ན་གཞོའིཿས་བའོ་གྲམམའོ་ པ་ར འ་གིགནསདང་ཝར་ཆོད་ལྷ་རམ་པར་མྲ་ནརྨ་དྲང་སོའ་གྲན་བཇོ་ཆོ ཆོལ འདེ ད་ན་མདྲ་ཐཱ་མཁྭད་གོནས་པའ་ཐོཤཱ་ཧེར་ལྭ། ན་དུ ྦ 
ཐཱར་སིག་པའ་ལས་ཤྱས་ནས་ལུས་ཟྲཿས་སྤོབམ་གནོངྱ་བྷ་རམསུ་ལ་འྷ་ཆོབདྲ་པཾད་པྲཔ་ནྲ་ལེསའི་རོལ་བརའི་གུ་རཔའི་དོ་ཡངཔི ཞོད བཤད་མ་ཐས་པའིཉེ་མབདེཔ་ གུ བའི བྡསྦནཱས་རགསེ་བཱྙན ནོ་རྣམ་པ་-" | 
བོ པམ་ཁོ་ནྲརྲ་ཐང་ལོང་། འོ་ནྱ་ཁུང་དོང་རང་གི་འིགམ་འྲད་ ནདྲ་ཚནྱཧིདྦ་བྲཾ་བ་འགའ་ཞྲིབ། འབུང་སེ།ང་ཡདྨ་དཱང་ལདྱར་ནྲ་སོཾ་ག་འཇོན་དྲད།ཨིནྱ་ཧྲ་ད་། ཁུཔྱ་བཱ་དད་ ལེམཉམདུང།ང་སེལ་དངབཅམ་པེ་སྟེ་ མ་ལ་ཤ 

ད མཁྲིསཔའིྱང་བ་ནེ ནི་འདུ་ཕིདཾ་དང་།མདདས་བྱྱསརདྲང། ང། སྤབཾབྱེདདང་། མངོངགྱེང་ངད། །མངོ་ཤོ་ ཐཧཱལ་ཞེས་པཾ་ རྣམ་པ པ་ཁྭལ།པད་ཀཞྱུསླད་ཏེབི་ ནྭ་རྙེནྱ་པྲེདདོང། གྱབ དོང་།མོོད་ོད་དང་།ཆེམ ཤེདདང་།འཅོརྱ་བེད་ཅས་པྲས་ 
|རྨ་ཝྔའོ།ེཨ་པག །པུ་པ་པཉེད་མྲ་ལྲ་དྲུག ཐ་ཕའ་ ཆུལ་བསྟན་བ་ནེ ་ནེརད་༨ད་གྲི་ཡྲས་ཁངི་ཉིད་ཐོག༔ མརྦ་ནཱ་སཾསྦ་ཤཾཿ་ཆརཾ་པི་བའ་དང་པོ་ཞི་ པའྨ་བུབདངཿ མའ བཐོ་ཡིནྒོ་ཁུ་ ཕཾགོདོ་མ པཐྲསྭ་ཡཱའ་པའེན 3: 
འབའ་ཞྲ་ཀྲ་དྲུ་གནས་པ་ལན དབ་ཡིསོ།།དྲེ་པང་བཔེར་རྭ་གོ་གྲི་ས་ལུས་རྷན་ཡལ་ཆེརྩོརི་དཱོག་འཕྲོག་པརྱའེར་པའི་ར ༨པཞེའོཧནོ་ཡེན་ཡད། དྲབང་ཧོང་ལུ་བརོན ཤཱ འཁྲོས ནོལ ཅེ འཔྲུ་རྐམཀྱིལུ ཡ་ ཤཔྦྱེད་ -” 
 པརྱ་བེད་པ་བཞིན་འནིར་ཡངམ་ དས་པརབཏྟའོ།ཕ་ཛགེ་ཡུསཉྱིརྒྱའིགོ་བོ ཐུཝག་གཉེསྱི་ཉིས་པ་ཤ ཆེཆུང་དང་། ] ད་མ ཟད་མཐཡཱཤཞཱས་པའི་པུ ༣༤སྲས་མོའ་བས་ྩསང་ལམ་འགའི གི་ད དཤྲེཉེས་བ་གསུ་ | 


ཉོ 


འཕུཧུད་ལྭ། གཡཏེ་རང་གནས་དང་ལྡང ད་ལས་གཞ 





རར ་། 


7 


ཀག ཐས་ ྦ 


ལ་བར ནར རི ནྲོ་ལུས་བརྲསྦྲ་རུ་ཞིབ 
)མཉམ་འདུས་ླརྒུ་ཏེནྭཀི་སྭ་བསྐྱེད 


| ༠། །བོགང་ལདདུ་བ་ལུགཔ ཞིང། དའིདོེས་ལིའི་ལུསྱ་ཀི་དངབཞིན་ཡདྨ་ད ་བབླདུནདུས་པར། 
ཤུ ད ཁ་ ད ༥ རྔ་འཞྲིནད་མཁས་པྲ་ཤས་ཆེཕིརྱར་རན། ལསྦལར 


བ་འ དའ ནྐ་མཆོབ། ཤ་ཡཤ་འང། རྔང་མྔཁས་ག ༨ 
ད་བ་ནི་གཟུག གཤསབའ་ཡོནཏན་མཆོག་ཏུ་གུར་བ་ ཞཞང། ༼༢༽ ཧཱཿ དྲམས་ལས་ ཆེས་མཆགྱ འི་མ བའིཞན་ བོ ་ 


འགྱར ཇལྔ་རོ་ཞེན། ཁུ་ ཐག་གཞི་སྭ་རྲ་ཤསུ་ཆོའེང་མོའི་ཟས། ཀྱད་ཆུ་ ཐལ ཡརྦབ་ཕཾ ལ་ཆེ་བ་ 
དབེཔོའབྲིདལ། བདཀན་ཤས་ཆེབའྲི་དུ་དེས་ནྲི་ས་བོངས་ཆེན་པོར་ འྱབུརྡ་བདང་། དེ་གསྲུ་ལག་ཆ 
སྤྲ་སྭ་ལན་པདང་། པདྨ་དཱད་ གཞསསུ་ཅན་པདད། བདྲ་མའིསྲ་གཏེས་སྤུཝན་པའྱི་ན་ 


མཔ 
།ཞྱཀད་དེ་གསུམ་པ་པམའཀ། སལཉེསྭཧིཔོསཆཔའིདབད་ཤ 


རྐྱེན་བསྲ་བུང་པའྲིལ་བཔནབ་བྲགན།སགས་ཡོནཏནཀུ ཀནདང་ལན།ཞིད་ནད་མེད་བ རྭྱགརབ་ཡིནལ། འ 
པེབཞེན་ཕོབ འ ངོ ཐོ་བཞི་འྲམ་ཐད ཏྱ 
ཞེ དྲུ་གར་བ་དྲེ་འཞེན་པོ་བན་གཞས་པའི་ལྡོ་ངོ་ཀངྷ་ནག་ ངད ས་ས ས་བའི བད 


¦ དམདཔས ན་པར་ མནན༣ཙུའབ་ ཡན་ནོ། | [རཱསཀྱ ཀྲེ་རྔོ་བ ཞམ མའྲདྲ་བ་བདུ༔ 


ཆྲདང་སི་སོམསཔདོས་མེདདུ་ ྱ་ཀྱར་ཞིང་། མཾསཔ་འཇྲ་བད་ཐོབས་ཆེབ་ལསནི་ ལེདོན་ཤིནྦཏྲཱ་རོ་ཐ 
རླིད འོང་ག ོོོ་ོས་ཞདཉ་ཤེས་བརྩཡལ། ྣ 


དྲ་། བདྲ་ཀྲ མ་བ བེང་སྟོབསྦུ་རྭ་བའདབཡིས 


¦ - 


` ] ཀྐ ི 
པ་ ལྟེ༤; , 
# \' 


འདེ་ལྟད་མབཤན་ན འིའོ་འྲདངས་པའིདབོའིནྩཡིཚིག་ལྲ་རུངབ་ཞ མེདཔ༢ཤུདྲ་ཐས ཤུགས་ལ ཏུ 


ཱུ བསབསྟེ། ཆླ་གིའྲབ་སྙནདངསྦ་རུའི་འད་བཞེ ཧཧ ཟསཟོས་པའི་རོནླདགི་ཤས་ཆོབ་མནན་ོབ་ས བུ་ཡིན ནབས་ ྡ 
ཉེ་དོན་མེད་དུ་འབྲེལ་སན། འཁྲུས ནུ་ཤནཏུ་བཏཱལ་བྷ་ནམསརྱཾསཧདའ་བཱ་པ།བད་ཀོན་ཤས་ཆེ་ནངོབོསྦྲ་རུའ ༨༣དབཞཞུ་ཡཞྭུ ་འ ྦ 
: ༨ ཏིབ་དམ་དྲང་སའྲབནའསས་ཅེས འ་བ གའ མ་༣བ་སྲྭས་ཧསི་འའཔ་ཁཞནྱ་བལ། གཞན་དུནཉིས། 


ཤོར། ༣ 


ཞན་ལ།ཝན་པགསུམཔ་འད་ ནེཔཏ་པ་པའ རམགསུམ་སྲ་ཤྲིར།སམཤསུ་པའརྫ་ཁདྲ་པྲ་ ཤིན ཆབ་ཊེགོས་བྲ་ཤྲ་བ།ས་མ། ོ 

ི་་ཀ་་ གག ནཧྱིཿལུསཀྱཆ་ ཤེས་ཤིན་ཏྲཔབ་དྲ་བཅས་བཀན་བརསཡེད་ ཁྲི བརྒྱ་གུ་རཆོདགནསྤྲ་པ་ཡིན་ ཡིན་མོད ཞྭྱཀྲང་གཅུ་ པཆིབརྟ་ཊ ཟུས ཀྲེ་རང་། ཉེ་པའེ་ ༥པ་ཡེནརོད་ ཤཿ 
དང་ཧ ཤགའིབརྡ་ར། ཤིད་གའི་སེངདེ། ཡནཱ་ཆད་ན་མསུནས་ རྡུ་མ་བཞྐིནླ་ར་ མྔལས་ང་ཀནགསུམག་ནས་པའོ། ཏེས་པའི་ལསནླི་དང་མ། ཁྲཾས་བདཀ ནྲ་ཀྲི་ཤེ་བྲསྡྣ་ནམ་བགས ཡྲུ་སེ། འི ་དཕླུགྲ་གེནདའྱཊཱནོ་ ༣ རེ 

བདའོ ལ་ལ་ཀུད་པདད།ཡུསྲལ ཡིདགསུམཿ ལས་ལ ལམ །ཧེད་ཅེད་འཇྲག བདང་། བཤདཊཅིདད་དའསབ་ལིསྨྲོག་པའི་ཤུགས་ྱའི་ནོབནང་། དོདས་མེ ལསགས་ པའིག ཤདཾ་ 1 


ཟྲི ུ 
༠༩༤ ཉ་ཚ 
༠:55 $ ༔ རེམ་མན། 








[གདསྱ་ཧྡང་ པལསའེདཔའྲིུལ་ཞྲིགཙོ་བའོིབོརགཤ རྣས ནས་ཡལགྷེ་བདངྲ་བདགཞུདདུ ེད་ཟས་སྐོམ མེད་པདད།དྲ་ གསྭཱ་རཱ རཐ་བ་དོང་། མཆེལ་མ་འདོར་བདང་།སླཾད་པ་ངང་།སྒྲེབ། པའྱ་ཡིན་པ་དང་ དང་། [གྲོས་དུང་ དང་མིག འོས ལོ 
པའི་དབདཔགསལ་ཞིངསེམས་མི་གཏོངབངོ་ འད་དང་ལུནོྲག་ཏུའཇོན་པརྦ་བེད་པེ་ཡིནོ་ནེ ཞེ། ནེ། །འངེ་ལྱ་བབཡུགས་ཧྱི་དུད་བཞི་བཀའ་སྒྲབ་དཔྲཐ་པསམ་ལྔེན་ཤིདྲ་སོགས་རྐྱེད་འབྲ བ་ང པོ།འཛན་ གཱ རབ་ ྦ 
¥ དགག པའི་ལངྡདྲ་རྔ་ཟུར་མཁྲརཔྲ་གྲེ་གོསྦྱ་ཧྱལ་པོས། དྲས ཀི་འཁོར་ལོ ན།སེག་དྲ་བར་སེལ་མཉམགནོས་བྷང་ནོརསིའདབ་མཚག་ལྕེ་རུ་ནིིན་དྒུ་དབདད། ཁུབྱརདཀྲ་ད་་སྲལ པྭལད་གདང་རྭ་དུ་པོའྱ་རཱད་དངྷ་ལསྦྱ་བྲོན་ད དཿནིནོརལས་། 
རྒྱལ རུའི་ཊམ་པཛྲ་པེ་འདྲི་རྣམསལྟེ བའ་འཁེརལ་ལནལསྭཀྱི་བྲེ་བས་ཡང་། གཤོཞསུ།ཞམསཔའ་ཡད་འདྲེན་མངོད་ནས། ཞལ་ལུད་དུ། ཌྗེཔོའ་ལ་ཁརོ་ཝཿ འིསྡུཔའགོ་ག ཱོ་སཾ་གོ་འོཇིན་དོང ཐིལ ི ཤཐཞནཾགས་ 


5 


མཆམས་དྭཤནྷ་དཱཏ པྱརུར་པོཡང་ནབྷ་ ཀད ཤོག་འཇོན་ཉིང། 4ཏཿཧིཾཿཱིདཱཿ་ཐནཱསཆཱལ་ཐཤདཔ་གཏན་མེད་ལ།ེསཔའྱིདཱསཱ་གཞུམ་ཡཟིགཔ་སྟེ། གསུ དབའམ་པའིབཤར་ོད་ཇྫོརའྲཔ ་ལས། ཤེ 
མཉན ཚན་ཉིད་མ་ཆོག །སོག་གྱིང་ཞི་མི་གྲར་གནར །མཔྷཾ་པྲི་ྱ་ོག་འགས་ལན་པི ས། །འདོར་པན་ཤནམ་བའིེཇུར་མེལ་ན། །རིནོཆེནའ ཧཱ༨་ཝནྱེཔགྭཾ་སྦཾས།།ཉོདྲ་ན་པས་ཐོག་མོཿརགོ་ནོས། །འོད་དཔག་ 
ཅའི་ཐའོའིནའོ། །མེདང་མཉམ་གནས་སྟེབརགནསི། །དིན་ོད་ཞུབཔའེ་དབ་ ཞཾནནོ། །ཁྱབྱཔད་ཡན་ལགཀུན་ལ་གནོས།། རྣམ་སྣཿམངིསྦ་རེཉཧྱསབྲཾ་རཱ།།ཞེས། སྨྱོན་ཧུ་སྒེནེ་མེ་སོགས་ཤྱུད་གཞན་ནས3ྱར་ | 
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༄༅། །བཤདཔ་ལར། བུ་ལ ཀྱི་ཡེིག་ཆ་ཕལ་ཆེ་དྲད་བ འེད་པ་༣་མ འཐད་པ ལ་ཡན། འོནྱ་ཀདགསོཔ་རིག་པ་འདེ་གམང་ཅགསགས་མདང་ཏུ ་བྲཡའྲབའ་ བའ ་ཤས་ནལུགསས། དཔལ། ] ༡ 

པས་ཡན་ལག་བརུད་བར། ཁྱབཀྱེང་སིདལུས་ཀྲན་ལ་གནས། མ་ལས ཁྱབཉིདབཏྱུལྱགོགས། །འགྲོ་དང་འདག་དང་འཇྔོག་པ་ཛང་། ཞེསཔའི་འྲའ གྲལ སྨད ར་: ༣༽གཞས་འྲ སང་གན་། ཊྱཐཅི་ངའདུག་གོ ། 
ི དྲར་ཨང་པ། ། །རྒྱང་རང་གེ་ཡས་མསམཔབོའ་པར་ཞྭམན་ནུདང་། སཧཾཿའང ངའྨོ་སུད་ལ ལ་ཏལ་མ4ཿ མཁྱ་།སྭ་སྨན་འངམ་ ཕེ་བཏཔལ [རྭང་གསུང་ ྔ 
ཿཱ བསྭོ། །ཞེས།དང་། ཅྱབྱ་ཧཱ རཱ ༈ཤེ་ཊ་ཤཱསུང་སྦ་པ་སཀ བྱད ཤེ་བགནས་པ་ཁེ ཁེན ཅེའ་ཏ ཌི  གྲོག་འ །༣ཇཞམགོདགྲའུཔའ་པ སཱན་ཤོ ཏོཿ་ཐང་། 

བྱབྱ ཡགིང་པི། [ཐཾ འནློར ཏཾ ཉ་ང་། ཧཱིན་ཞྲ་ཤ་གཏདཔ་བཅོསཀང་མྔབ་ནྲ་བརགསུ་ས་བདང་། རྲུསཏྱ་འཁོརཕོ་ལས། ཡནཝགཤོ་རླད་ལྔཞེསཤ་ཐཀླངང་། སྤསལ༨། ར་བ ངང །ག6ཏུམ་སྤྱུ རྐྱའཐད། 
ལྷསཱྱནོ་ཏེ་ཝ ཀྲོ་ཀན་ཀྲང་ སག འཇིནྱ་ཀྱ་ཡན་ལབ ག་མནཔནས། ནྲ།ཏཞཾསེཊ མཐ ༡།གེགགྲ་བའི་དབ དབྲ་པ་ལཝལ་ལའམ བཐའན་ཡདབའར་གསུ་ང་པསཀྱང ཅློསས་པྲའ ནས་སྭ།བེནདྲུ་ཧུ་པ།ཞེ་སྱ་ྲ་པའྤི་པྨ་ན ཞྲི་གཉོ་བློ། 
བྲཔལ་གནས9. མ་ནས། ཡུ ལ་ས ལཱ་ལྐག་མའ་ུ ཞེང ལསཆག་ འྭབྱནབཱ་ྱད་ལ།སྔོབས མདདས ཁོགརྣམས་ཀྒྱས་ པན་བདཔ་དང། འབདབདངཅ་ལབཔསད་ཅངདན་པའིཤབདབགས་པ་ བདྱ་དདྲ་པ་ཡན་ [བྱ 






ཞེན་སྲོགསདང། གཞན་མདྨ་བྲ་་རྒྱལཔ། [ཤུད ན༨ུདྲབྲདདྲར 
དྲྲཾ ཤཏྐིཞོ་ཤ་ འླསནོམ༣ཿ ༣པ་ཏང། །འརྩི་ར་རོ་ལོ་ཤ་ཀཆེ་ཆ་བཐ ཅེ 


སཝཝཝ། 


༢༠༠༠༩༠༩༧ ¦¡ 48 
བྱེདཅཾ་པྲ་ྲ་བའྲི་ཀྡ་ཞྲི་ཀཉོ་བླའྲ་བཱ ཀ་དཊ། རེ་འ །ཡི་ཤ།ར་།་ © མ་འ ལོ ས་ུལ་ ས་སདདསས་ 
ཅེསྭཱ་པབི་དདཞེ་ག་བོར་ནིད་ལ་ལཱག་པརག་ནས་བ། དེའེ་ཡུལནི་ལུས་ཀྱི་རྲ་ཤས་ཀུན་ལྱུ་ཁུབར་ཙཱ་ཞིང་རྐང་ལུག་ ནྣས་ཞེགས་བ 













༩ ༧༩ $ 3 མེ ེ ངེ ༩ ¿` < །བུ་མཾག 
སྐ་ཀྲབ་འྱ ཧའི མ་ལསྲེགས་ཏ། མདོརནོ་ལསྐ་ཤ་ཡངར་པཅས་པའྲོབ་ཐུལཆེརྨ་རའདིཉིད་ལྔ་ལྲ་ལུསཔ་ཡིནགོ།པོབའིམེང་མཉ་དྲའངུག་བའི་རུང་ཞོགཅོ་བོར་པོ་བརྲ་གནས་ནན་ཡུལ་ཆུམ་ལ་སོགས་་ 

8ཿ པའུ ཁུལཀྐནྡདྷཱ་རཱ་ཞེད་། ལམྭ་ྲ་ཟསྐརཱམས་འཇུབ།དངས་སླིག་འབྲེད་ཅིད་ཁྲག་ལ་སོགས་པའིགཞོདྲ་བྲགཞན་རམས་སླིན་བརྩ་བདཔ་ཡེནནོ།ུའ་སེལབའི་རང་རིགཙོ་བརབཞངལ་གཞོས་ནས། ཡུལ 

༤ ལེསྟེ་སངངང་། ལྐངབི་དོག་གསརབའི་གཞསདང་བཅས་པའིབྲརའེ་མདདྲུ་རུ་ཞེང་། ལས་ཁྭ་ཁཱག་དང་། བཤད་གའི་རྣམས་དོ།། མངཇལ་ནང་ན་གཞས་པའི་བ་ལ་སོགས་པོའཕྱིན་བདང་།སོམ་བའབྲ་བ རགཏྲདྲིདཐ་ཡན ( 


ན མཁུས་པའཱུདྱཔཕཾགཱརཟཾས་ཞཔང་མ་ནུ་བའེ་བར་ནགནས གྲི་བྲལསནུ་ཁ་ཟས་ཏྱ་ིག་སཏེའརམབ་ཟོས་ཤདྲབུཿསབྲ་རམས་ྲ་ཏྲ།ངོབ་པ།ཡས་སིཊསྦཀྱདང་ཟེབའབུ་ཏྲི་ལུས ཏི་དོདཏུག། 
བབཧྲཱིཿཤད།ར་མཱ་ཟད་མཁེས་པ་ཝེག་མུ་མངེས་བྷསར་ལ་སྤགསུབ་ཐའ་ཡིསྲ་གགསདང་ལོབས་ཀུརང་སེདཔའ་ེདབའི།།ཞྔབ་སབ་མདར་བྱའེ་ཤོས་བབ དྲེ་མཆེའཔ་ལ་གནས་པ་སྟེ། པའེ་མཐུའཾ 
ལས་ཟུངས བདུན་ཤཱིཏྲོག མ་ཤས་མ་ཛ་ལ་སོགས་བའ་ཁྲཿ ནསཤ་སྟེ།དེག པོའི་ཐདོགས་ལུས་བར་མརཔ་བྱསངབརྩབདཔའ།།མཁིས་པསྒྲབ 9ྱ ཅཤའི་སིཔཀྐ་དྲཔ་སཱ། དེ་དག་གེ་ལ་སན། 


6༦ ༢༩ ༣ ་ ` ཡེ 


འཇོག་པརྱ་དཔའདཧོས་འགྲེ་པད།བྱརདཔསམ་ང་། 
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ལལ ༠ ལྗ ༣༡༡9 ཨཆ་ ཞམས ཨཿ །མཆ་ ཤ༩༢༦༣ ཡག 


ཟུགསཀྱི་ཉྲེ་དྲོ་ཀླ་མམབ་མོརྨ་དརྱ་པད་བའོ། མབསཔ་འདགགསལ་ཞེད་པའོ། ལུསཀྱི་པ་གྤ པྲའ༢མ་པ་ཆམས་ལཕབཞ༥འ༥།པ༥༠༤༠༤ཤ༨ ྷ 
རར ཾེཾེཾྲྭྲཤ 1ླ]ླླ] ་ མྟུ་ཏྟར་ཧད་པདང་། ཁྱངཔདུལ་འཐ ཡཱཀྱདདྡཾམསཱཔལ་སེཐགས་བྲར 
གཱི ༣ི་ཧོད་མ་འབ༣་ཆལ་ཐནས་ནས། ལསྐ་ནྲེབསྭ་གོལ་མེདཔ་རམས་ཞྲབ་སྲོ་མུག་ཅེཔ༣དངའདོང་པའའདྲ་པབོར ཤྱེདོཔཱ་ཡེནན འྱི་ིི 
པྲག རནདྣ༽ར༽ཀྣྗྣྗླཾླྣླྲྣྲྣྐྨྣྨྣྨླར 
ཆིགས མ་པའི་ཆ་ཐཱས་མ་ལཱས་པཱ ཤའིམོསཾམཔ ༢༨མཆམསུ་ཀུནལ་བོཞོསདས ་ཡས་ན་ཚིགས་ པརམས་པའྲ་དཱད།བའ༢པྡ ཤཱད་ཧང་། ནྣ ཨཿ 
ད་པའྲི་རཱ་མཁྲིས་བདཀནྱ་ཧིཾདྱཐ་བ་ཝགནཱམ་ཐཉོ་ཝཔ བོའི་མེངདེངག གཐམམ༠དྱ་ཧཾད༨་དད དགྲི་ཤིད་ལས་སྐོལསྤྱེ་རམཆན་ཿནི་གིཞསཔ་ཏགས་པ 
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ཟ 





།བླྲ་སབ་པཿྱ་པ་ཐྭའིདོནལ་ཡིངགྲའཔྲ་དོ། ངྷ་རཆྲལ་བེ སྐེདཔ་ང། ཟླེ་གྲོས་དང་འཇོ་ དཔཐགྨ་པཔ ་ལྭ་བཅོནུ་པྩ་བེདཔའོ།༈།མཁིསཔ་མེ་ཤུདཉེསྱ བུ ཡེལ མྤ 





༤ 


བུཿཤེས་པ་བོ། །ཉེས་པའི་ ཚན ླ་དུ་ད་མའགྲ་བབད་ཀྲན་གསུམ་ཡིན་ལ། དོའྱ་ནམ་པྲ་ མྤྱགརཔའི་རུང་གེ་མཆན་ཉེདྨ་ནྲེ་དྲ་མགིངེ བའརམ་པ་བྱ་ལབ་ཡེནཔའེར་བྱཅེར་ཡདྲ་དང། དོབ་སྦོན་ པྲད 
,།ཧཱཏཱཔའིབི་རྲ་ཐབས་པ རདཔོ། རཔེ་པཾ་བོའིན་གུདཞྲི་པ་ལའགནོར་ ནོན་ལཧྲབ་སིན ཁྲེགས་ཤིདཔོཡོབའི་ ༨པརཔོ་ཞས་པ་ཡནན། །ཅུ་ཐྲཔ་ལསོགན་པའི་ཟུའ རྲ་དགརྦ་ལནོ་པའི་མརན་ཉེང་འ ༨འླ་རད།པནྲོྱད 
[ཡིན་ནོ། ༢དྲི་བཞི་ནྲངྲ་རྣམ་པྲའ དམྭ་ཧུའ་པའྲི་མྔཁས་པའ མཚོནཏིདའྱི་ཕ་རལསྤརང་ཟརལྲོག་བས་སྣམ་པ་ཛྲ་བཅ་སཔས་བཏྲུལ་བད་བསིལ་བའྲི་ར་བའེན་འ རྨོ་ཤོ་ལེགྲ་བ སྣ་རྔོའིང་ཚྭ་བ་ཛ་། ཕུབ་མདཔཱས་ བཞི ུ 
ྡོབའག་ནས་ཁེདྡ་ མ་མངཔ་ར ནྣཾམ་ས་ང་སམ་བའི་ལརྦ་མྲི་ལན་བྲསྦཾ་རྡཾར མྲི ཞ་མཔ་མནམ་པ་ཀྱེངཔ་ར་ མྦ་དྭའ ༣ང༨བ་ཞན། ཧཱ་ཕཡྲན་ཐས།འབ།འ ༣ཞི་གྲ་དྲ་པད་པའི་ཆ། ཤཱ་ཡུའབུ་ཁྲིང ཌོ ཀཿཔཁྱ་པ་པཾ་ཀྱེ་དྲ ཐ་ཡན༣ཊ། ། 
སྣུམཔདདབཅས་པ་ལསེགས་བཞྲུཟུར་བྷནངང་ཝཱནཔའིམཆན ༨འདནི་མསྦ ་ཐོན་ཁདབྲ་ཀྱི་ཆོས་མི། །རྣམ་པར་ལྱ་ཀུར་བའྲི་བར་ཀན་མཚརཏིདྨ་ཀང་། གཐྲ་ཡང་ཆབ་ལས་རིདདཉམམ་པས་སྩམ་ འ༨པསལ་ ¡ 
དང ཡརྡ་ནྡོནཱ་བྲ་གཕོ་རམྭ་ཀི་༢ྭ་ཐཱཞོན་ྲབལ་ཐས་ལྕི་བཅུལ་འཇམ་བཏནྱའི་ངོབ་རགནས་ཤང་། ནམཔ་འབའབག་ཤིན།ཆེབབེ་སྣབསཉ་ནྱཧྲི་རུལ་དུག་ནསྲ་པ་ཡེནའོ། ཁྱུ །ཤན་ཧཱ མཔལ་སོགས་ | 
ཐུརོ་བདུ་ཞདད་ངནོ་པའི་མ་ཚནཏད་འདི་ནི་བདཀན་ཁོ་ ནཿ འྱི་ཁདཔར་ཡིནཔཤེས་པར་བུའོ། །ཞསགསས་ས། །བྱར་རཱ་སིངཔོ་ཡན་ལགབརྐྱདཔགསཔཐཞན་གེྒྱ རྒྱད་ཕཨཱཧུམཐུ ཐ9ས་པཐཤད་པའ ༣་༄ྱདཀྱི ྷ 








24. 







སྤེབ་འཅང ཕེབ ང་གི་ལས 


༣ ༧ ༤ཟཟ༽འ༽ ལི སྣེ ཀླི 


༽ ༼ ༤ ༽ 


་མཆམཿ ་སྦཆབའྲེ།དེ་ཡང་ཤཅོ་ ཆེབའདབང་དྲ་ས་རས་ཝས ལས་ཀྱི :མམ་ཞེ་སཔ་ དེནི རྔ་ལེས་ཉིང་ 
རྨིལྔ་ག་ 


ཉད་པ་ཡེན་ནོ།།ལུསྦ་ཀི་དབེ་བྱ་ུང་ཟ་པརོདན།ཏོན་ཐ་དོ་པའི་སྨོནསདྱེ་བྲཾ་།ན་ཆོདྲ་ལིའིམ་ཕའྲི་སློ་ནས་དབྱེ་ ] 
།ཉེ་མཀར་མདེསཔ་ནི་མནིདདོང་ 
ཚནདང་སྨངདུ་མོ་ ་མཚནད་ 


པསངངྒ་ནམཔ་གྲཱན་མང་པོངའ།བ སུམ་ད་པ་ོ་པས་པརོ་ ང་འ སྭོར་པོ་ཡིན་ཞིང་། བྲེ་བག་ཏུ་མིག་དང་རོབ་ལས་ པ་ 


སྱ ཡྱིས: རཾ སི་བཏད་། ག་ཉསཀ་མ་ཡེབརབཏུང་སོས་ངང། གི སྤེདྡ་པར་; 
༨༨ ཀྱ་ཟད་བའ་ནྱ་ཀ་སནས་ངྱཔ་བདང་། ནོད་རངད་ཞོད་མད་ཁུ་པ་ནསདྱ་བ་དང་ནོལ་པ པོཞི་ཡོད་དོ། །ལུསལྲ་བརེནྡ་ཤི 

དེ ཙུ པ ཡུས ༨༨ སྒསཔ༢ [༢ 

གསུམ།པལངཐེ་ ནཿ གསོནད ཅེར ན༨༢ པ་ཕོ་མོ་གཤིན་ ཀའ ་མཆན་མ་། རོཔའི་ འ ་མཆན་གཏཉས་བདད། བགང་ཡང་མོད་པ རེས ཨན་རང དའོ 


སསིམཚོ་ནོིབ་སུད་ནཔའ་ ིརྗམ་ཐོཐ། །དེ་མ་ཐགཔད་ནས མངདང་སྲེང་འགཔའ ཤསཞེྱ་བུཏི་ིསའིྦསགུས །། 
༣ 


⁄⁄ 





་མ སེ ར་མ བརྡོདསྒ་གླནཔོ་ཁེན་བརོད་ནདུས་ཀུན། ན་པས །ཕསལ་པ་པཞེནྡིག ནས རྭ ཆུ རྱཿདྲམའིས བླ་ཆདཔ་པད།བང་ཀནུ་རུང། ཟའ ཟོསྲ་གོ 


@༠-༦༤ 






¡7 


༈ ཆས © 


དང་།བད་མའིས་གཉིས་སྲུ་ལན་པ་དང།གསུཀ་འཇོས་ཕདངྨ་རམ་པ་བདུན་ཡོད་པརྨ་ཤེས པ་པཱ་ཀྱའྲཾ།།ཐམཀྱེཾལ ཀྲོ རོ་བཞིཞྱཡི་སྨོནས་དོབརའ ལ་ངབློ་རུ་གགཅོ་ཆེར་ངེསེདཔའི་མྲི་ནམེ་ 
ལྐུམ་ལ་མདྒོག་པི་ཤད་། པ་ཤིན་ཏུ་མ་པཞིབ་སེར་བཱའིདདྲ་ཀི་སྲ་བདབ་དང་ལེག་པ རྣ་མྲ་མེ་ཐེར ཙོའ་།འགྲཾ་བོཁི་ཆཱ ཆོོཆྲ་གུཔ་ནྣམ་ལས་སྒྲ་དདུ་བཅས་པའིབུརྲོབདང།རང་པཞིན་ི ཕྱིམ བ་ཚ 
སུཔ་བ་དང་།ཡུཨེ་ཀྱི་ཐང་ ང་ཞིརྦ་ཁཱཾ་དང་ཧོང་པ དངའ ཐཱ མ་དང་མངའ་ལ་ཕག འྱ་བསན་ རྨ༨༢དོད་ཆགྲྭ་ཀྱི་ཕ་བཞིན་ཡི ནྭ་ྤཐད་བཱ མོནཞིངམཔཔཡ་སེ ེ་ཀླི་ླཾཝལ་ཡཝུཡདུ་ རི སདསི་ 


༄༅། ཅོནོམིནོཞིང་སེངག་སོགསཀི་མཚོན་ིདྲལཝ་ནབད་ཡིནལ། གྲ་་སྔ་འདིརྨ་བཟན་སསོན་ བྲ་བལསྐོགས་བརྫཚོ་ནྱད་མདའ་ལྷ་གའབརབཤདཔབྲོ ¬ རབ བཟསྣ་མངརྭབདང་། 7 
དུང་། ཁ་བདང་། ཆབརའ་རངོལ་ལག་བརངུ་ ་སེདཔ་ཆ་བསཾ་དྭེལཝ་བུཿ༔ ༣མིརི་ནྱི་བྷོདྲ་དང་ཁདང་ལི་དང་ལ་ལ་སོགས་པའི་མཚུན་ཏིད་དུང་སྱེད་པདངང་རོ་ ་འོདང་ལནྲཔ་མིརོ།མི་གང་ཡད་མཁྲིས་པའི་དང་བཞིན་ཤུ་ 
ཤི ཐྲ རྲ་ཞྲིགིམདདདང་བླམེས་ཤསགཉེ་མཀ་ཆཞིངྒསེདངལྭསཀན་མདོགཀྱང་སེརལྔབོ་ ནྣ་འངང་རྒྱལཆ་བདད ཏགཏུ་ དུལ་ཆའང་དྲངབས་མཞའསཡ་པ པམནམ་བད།ཆདྲི་བུད་དང་།ནོན ཆར ་དང་།ལས་པདན ཆནང་ 
¿ རྣཾས དིཿ་པོཅ་མྲད་ངས་ལེ། རོ་མདར་ཁ་བྲག་ཞིངྲན་སཔབསལ་བའི་ཁ་ཟ ་ཟག་ལྭ་ལག་བ་སེད་བ སྭ།དེ་འྲད་བའི་མི་དནི་གགརང་གྲེའུནངགནོད་གྱིནདང་བྱི་ལཱ་ལསོགྲ་པའི་ པའམཆ ནཉིད་དདྲ་པ་ནངང་ རོདང་སྩོདཔ་ྩ 
འང ཡིནགོ་མི་གང་ཞིག་བདཀནྱཀི་རང་བཞིན་ཅནོནྲིལསབསིལ་བེ་དོད་མེདིང་།རྭསྦ་རྨོགར་མསམ་མདོན་ཞིང་།ཤྲ་ཏྱུ་ཧས་ལ་ཁདོག་ཀྱད་དཀྲད་བྲའིའང་བ།ཞི་ནཅ་ནདང་ །ཐཟུགུུ་དབ་བཞིང་བཀིན དང་ ༈ 
ཏིན་མོངས་པ་ཛང་མྲག ཕྲག་བྲམལ་དྲ་བནྲ་པ་ནམས་ལབཟེད་བས་ནཆེ་བ་ད། ལསཿི་ཤའེ་ཚོབ ཤ་ཆེ་བདང་། ཆེ་རེང་ཞིང་ནོར་མངོབ་ངང་། གཉིར་འབུག་ཅགེ་མངྲི་རོའ་འདས་རིང་ དགོ འ་པོདགཞག ལ་ ¡+` 
གནོདཔ་ལ་མི་བཅོནེཔདང་ །རང་བཞིན་ཧིང རྒྱད་བཟངཔ་སྟ་གཞན་ལཕན་བ ཟབཅ་མནང་ཆྭ་སྐར་བྟམ་བདང། ཞུསབཆུ་བ་བའི་ཁཟསལ་ལགབཱ་སེདབསྟེད་འྦ འིམིདེམེདགེདང་།མཧེ་ ནགླིཁུའི་མཆོག་ང་། གླདཔཆེས་ ' 












ཡ་ང་། ནུམ་མཁའའོོགྱི་རལྱོ་ྷ་ཚུངདད། པ། ཚངས་པལུ་སོགསཔའི་སྨོད་ བདོར། རྐདདང་མཆོནོཉིད་དང་ཝུནཔ་ཡ ནབན་ཤེས་པ་ྩ་བའོ།ཝནཔགུ་འུད་ནཱིས་གཏིས་དཔྡཝ་ནབདངདདྲན ནུདེདབདྡུ་ེ། 
དྡེ དྲ་ལནོ་བའྲཔེད་ལ་བད དམཁས་གོཉིསད་ཝེནཔའི་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ།དེ་བཞིནྩོང་ ཛཱ བཇང་སདྨཾ་ཀྱིང རོདདབསམཔ་ལསོགས་པ རྣམསཊང ༣༨གྲབའ་རདབ་འྲནཧན་༨པ་ལ་མ།༨ཤད་འ ༨ སྔ་ཞདགས་པ འམཆ་ནཉེད་སུགའེ 

¢| (འདེས་བ་འབྲ་ཤེས་ པ་པ པ་ཧེ་མ་གདཞིགགྲབླུག་ཧཅང་ཆེསཔ་སོགས ་མ་ཡན་པའའཚམཞིང་ཁོ་ལགྫ་ཚོ་གས་བདང་། ནདྲ་འུང་བསོགས་མཆོག་ཏྲུ་གུར་པའི་ཡོན་ཏནླ་རྨམང་ལན་པ་ཡ ནོ། བད་ཀན་ཧནྱ་ཧཱི་རད་བཞིན་མཆོག་ཏུ ཏད 
པའྱི་ཏྨད་བགསུམྱ་ཧྲེ་དབདདུ་ ཤསུབ་ཡིན་ག རང་བཞི་ནབདནོ་གྲའིདབང་ང་སན རིམ་པ་བཞི་དད་འདྲུས་བདང་། བད་མཁེས་ལྡན་པ་དང་པདྨ་རངལན་བྲརང། མཁས དུང་པན་བདོང་། བད་ཀན་དད་། མའིསུཔ་དང་། དངྡ་རྭ་ཐཱ་ 
མཐཱ་མོ་མཆོག་ཡེནོའིང་།ཕིམྱ་ཕི་མྣ་ནམས་མོན་ཏན་མཐའ་ངག་གྲ་གཿ འས་ད་མནཔ་ཡའ་འོ། །།འེ་ན་ཀ་འདོར་བཤད་པཀུན་ཀྱང་རགས་པའི་དབང་་ཀས་པ་ཡིན་འི མཐའཅོག་ཏུ་མདེང་ཏེ། འདྲ་པ་གོ་སཱོན་གྱི ་ལརྟཏའྲབ་སྦུ་ 

དང་། བགས་ཆགསཀྱི་ལཱགྲ་མ་སགས་དབདབཧན་པཱ་ཡིན་ཞོ།།ལུས་ལ་ནད་ཀེ་དེ་བ་ཡྲོད་མེདྲཀི་དབངགི་ས་རམ་པ་གཞེ་ས་ཏེ ཏེ རགས་པའ་བརདསཔ་མིའྱིསྲ་ གདམས ༦ 
རྣམ་བརན་གྱ་རད་ཡུས  ད་བཞིནདྲུ་བདེ་བཟགནས་པའི་ཐམལ་པ ད་ལ་ཏྭག ཏུ་ནད་མེད་བཞེན་བའ་དངུགནསྣ་དང་། ུན་རང་དུ་ཡེབ། འཆེ་པརྱ་བ་བའ་ཐབས་ཟསདང་ད་ལ་ལ་འབ་ བུལ་བ ་བ་མདཅིདབཅུན་ཀྱིས། ལེནཔལསོགས་ , 
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༈ ༡-----ˆེེˆ5ˆˆˆ"ˆˆོོྨོོ ཡཔྡརསཔར་ཧཱ རོཔ་ཿ ཉྱིམ་འཱོམའྦལསདེནི། །ོདབུདཟསྭོདངིམོ ཊོ སོགསཔསོནུ་གུ་ོའ་ལམས་འབདཔར་ བྱའོ། །ཞེསགྲསཿྦ ཡན 

/5 འུས ཅཿ་༨ ཡམ ་ ིསའི་སྲང་ཅེསྲགྲ་སུངསོ། །ད་ཕྲད ཨིནིསྲ་བོསྦཞུས།མསྲེཆོན་པོ་ ོ་ལ|སྱེས་ལོ་གིསི ང་རཉནོའ པ་ཡེའ་ ལྲཔཐཔཞེག་དང དྲ དྲ་བའོ།།] | 
ཛྷ ངྫསངགདེ་བབུ་དངི སོ་གས་པ་པམཀི་གནས་པབས་པལ་ཆེ་རུབརོང་ཟིན་ནས། དའར་ས།༣༡༨བལ་བར་ རའཇིག་བའིས་བསནཔ་ལྔ་ནྣལ་ང  བཞིད་དཱེས་ པ་ཡེནོ་པ་གངའེ་འོརོའི། རཱ ྦ 
བླ མས་ཞོངངདིའ་ཁིས་ཐང།རེས་པའི་ལུང་ནརསས། །དེ་ཡང་ལུསའཇིག་པར་ལུས་ལྷ་རུམ་པགསམྱདྲོ་ལས་༨ཐོའ་བའྟི་ལས་ལཞད་ཐོ་ཏའི་ལུསང་ མི་ལུར་ཡཱ་ཝཱསདག་རྱཿཉས་ཏ། ® 
ཀམཔ་གྭཾསྭ མད་ཡཾ ར་པའོ། །སཱན་པས་ནདྲ་་༡ཏ་་ལཿགྲོ་བའི་ཐྲིག་མརྟཏིནཱཾང་འཐེལ་འ ཱཧཉཱས་པཿནིཆུས་ཤེས་བརྡ་བཿ་གྲོས་ཏ།དེ་མངུན་པཡིས་ནུས་ངོ་ོ་ མཆན་ཉན་འསྱབ་བྲམ་ 
མེག ཉརོལཔོའི་བཏུལ་ཞུགལ་གནས་བའི་མིཔཡེན་ཡང་ཕྱོག་འདིརད་ར་མིའར་ རྨལ འནྭ༡ངད༨༧ཐས་འདུཔའ༢བུ༡ན་བུག་ཁྲཤུ ཅར [ལནརྤད་མཐོད༨༨་པད་རྐང་བྲ། ར་ས རནསཾཤ་བཐཱཕརྣ་མས་ པཾ 
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དང་། དགེ། སྤེངཔྟ་ཏཱཉ་ཐུབ་པའིཇེསརྦ་ཧྭད་པའི་རབ་ཏྲུ་བུང་བ དང་། བོད་འདེའ་མདའ་བདག་བྲིསེཔ་ལ་བ 6 ༣ ཡྱི་དུསཿ མཆོད ཀན ཚེག ེསྦ་ི་གེ་ རྭ་གར་དྷང་འ་ ༨ འེ རྣཾས (རྡང གྲ།འ ཏེ ་ཐ ཏེད ན་པ འངདེ་དང་རིག ར་ 


༤༣ -. ༽ ` 


མཾ (8ནཔ ཆ་མགད ༈བྱཙུན་པར་བཅོས་པོའོ་འབཏེད་དང་པ་འདན་པ ྣམཨདང་།། སེ་བོ་ཡིནཀུ ཀུང་གཟུགས དྲང་ལརཚོ་ ཆཱ ན་མེད་ཅིང་གཙང་པྤྱདང་ ྱན་པ་རྣ རྣམང རང། བའོན་ པ་ཡ; ་པའི ད་ ་རེཾ ན༩ངངྡ།བ དོག ད༨.་ཧྒནྲ་པུན སུམ ར་ཆློ | 


རྭ དྲ་ཆ་ཤར་ལསི ནོ་མེདབརྡ་བྲུང རྣམས་ན་ངགེ་སྟེ །ནད་པ་རེཏིདུ་ ཚཆེགྭ་མོང་པ ཟ་གཙོམ་པའི་ཏྟག་ས་པ། རི ཡརྲི་ལས་ཝོོག པེའི་ ཤུདམེ ད་མནང་དང་མཉན་ ༨༨།ཁུས ཤྱི་ཡུན་ལག་དང་དབང་པེ་ མ་པ་ལ་ སྤྲག་པ 
༠ དྲ །བྤ་བདང་དོའ་རྫཨ་མཉཧ་ སྤྲེབམ་ཞོན་ན་ས་ཁདྲས་བ རྣམས༡ཀེས་ནད་པ ་གངེ་བའི་དོ་ དྲོན་འྲགུ་བ ་པ རཱ་མི་འྱ་ཐུར་ཏེ་ མི་དགེ་ཞང་། གངགི་ཡུ་མཆནྦ།ཡོགས་ པཌྣཆམ་ པངང་རིགས མཁུན་པའ ཕ་ཉདད་ལན་ཡང་། དཾ 


འཇིག ཤེདསྐྲག པསཁེནཔ ༨༨༽།་ འིད་པས་ ཏབ བྭ་རབ་པོརྒྱགཱར་བ དྲ་། དེ་ཞན་རྡུ་དད་ས་ཤ་ པ་དཔིགསྭ་ཀིུ་ བརྙོགས པད སི དད་ཤེད་ངང་ བོཿབ་ལ་པོགཔ་པ་དོ ཞྭ 
ཅིང་ཆི་ངགེ་བྲ་ ་བཐྲ༨ལནས གཡ དྲ་རྲང་བའི་པཱ ག་པོའིལས། ལ་ལངསཔ་ མེོ་ཅིང་འོར་པཿ པངང།གཞན་མང་ཡོཏ་དེ། དེ།ིདྱཀི་མདཿ ད་བཀྲ་མི་ཤཾས ར་པའའིག་དངམཆོ ཆོནཆ་དང་ གབ བ་ལ་དྲག 


།ལུ་མ་ཕསྟན་ཧྱེ ཡཿ ཅུ་ཆོགས་བ ཐས ཞབངང་། ངགཤི་ ས་བརྗོད་དང་གཞན་ལ་སྩོ་ ཡློད་ཅིད་དུདདདུལ་སོགམཔ་བྱད་པསྭེ། འེ་ལ་བུའི་པོཉ་བ ནཾམི་ཤེསཔའི་ཝས་ ཡནེ་བཱནདབ་གསོ་བའི་ལམ ་མཾ་འགྲུཔ་ལྟེལ 


མེད་བཞི་ནྲ་དུ། དུཉེད་པ་དད།ཐུག རང་པེ་ ་ནུ་འ་བད་ | 
མ་བལགྲ་ག་ཤིངམེཏོག་མདཔོ་དང་ 
གློབ་མྱ་བུའོ ང 










ཌོ 










༼ 
ཤད 


ཐད །གཞན་ཡང་ཟཟེརལས། ཡུ་མཚོནཅནནྲེ་བཏལཞུགསྭ་ཀི་ེ 
ཟི །གྲསོ་བའི་ ལམས༣་གྲུཐཿ པ་ར འགུར་བ་ཡིན་ནོ།།དལ་སྲག་ ཀེ་ལོག་པ་ཐེ་ 
རེ ༈དམར་དང་འཇགྲུ་རིང་དདདཔོ་དངུ། ཆུ་བདང་བཀྲ་མི་ཤེས་སྨྲ་དྲང་། ཁྲ 

. 2 འཕྲེང་ཤྱགཔ་མའ་ཕེས་བརྒྱན།ཏིལེདམདཱའད་མབསྨཧུ པསྐུ་ཏད་དད། 

བྱ (ཞེས་པ ལ་པ་༠ག་མྲཐནཔ་ཡ ན་དྲུཐན་ཀྱང་།། 

།དཾལ་དཱནཔ་ནི་ཊ མཞེང༽ མགེ་བ་དང་པཉས་པ་ཡེནོ། 


[འོདཔའཾ ཚེག མེ་ཤཾས པར བལོ།མཆོན་ཆ་ཐ 


ང་ག ོ་བུ་པའི་བོཁརལ་བགྲོ་ རག དར པའ 


།མེདཔོ།དནྱ་དཱན་ཅན་ པོ་གཅིགྱ་སཾན།བེདྲ་བ་རཱ་མེ་མཧ་དན། ཤང་ད་ 
འདིལར་དམན་བདང་འ་ཇྲིག་པ་ལ་སྲེགས་བའི་ཁདཔ་བྱ་ཕི་བ ་ཡིནན། སཱན་ 
།འཇྲིག་པནིཐག་པའ།རབནོདགཏུའེདཔའོ།དདདཔ་ནི་སྦལ་ལ་སྤོག་བླད་དྲུ་ཤ 


ཆོན་ཆདྲ་བཀ། ཏོ་མགོ་རེག་དུང་།མནིང་སཱ་དཔལ་བཅན།།བཀྲལི་ཤེསྲ་ འི་མ ཐད བའི་མ 


ཐཱས་འགྲོབ བརསྱིབ་སྟ།དེ་དག་ནི་གསོ་བདོན་མེདྭཔ་འ 






ནམ་ཡན 


་ གྲ དཌ་ 





དྲབད་པའོ།ཅུབ་ པའུ ༈རྟེད་ཇྔེ་མིད་བར ཧེ འན རྫ 
ཐྲོ པབ ནག་ཆྦཐྲགཱ་པའ།།དྲག་ཊ ཐག་ པཾ པན་དྭབ་ག་བ འཆང་ བལྔ།མགར ཤྲ ནེསླ་བྲེགྲུ་བའ་ བ་འ 





མོར་བའླིལ་ཟུད་བའོ།ཐྲ་རེདནེམོ་རོགས་སོ།དབ་ཅནནགྲོངམཅན་གོན་པོ།། །ཆ 












རལ་པླ་བཱབཅྲིདཔ་དང་ཝནང་འོ། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་མིདདང་ལྡན་པནི་ཕིགཅིང་མི་ཤིས་བའི་མིང་དང་ལན་པའོ།ཕིག་པའི་ལས་ཅན་ནེ་ཉེས་པར ད་འ 
མངཔོཉ་གཅདླ ་མའད་པའ།།ནདབ་ནི་ནདཀྱིས་ཉ་མ་ཐག་བའོ།།མི་སཱག་བན་ཡན་ལག་མེམངོས་པའོོ།ཕང་པ་དངྱ་བུབ།པ་དམར་བོན་བྱ་མིན་པ པུ་ནིམེ་ཏོགདམརཔོའི་ཕེང་བ་དདྲ་དུག་པ་མངཔོས་བུས་པ། ཧུན་པའ། ཉལ  ་ 
]མརའདམྲ་ཱསནཏལ་མརྱཀི་ལྲཾ་གུའདྲ་ལུའདྷ་བྲ་ལས་ལྕདགཱ་པའོ།།མདོག་དྲུན་པ་ན།ཁ་དོག་དན་པའོ།དན་ཅནནྱོརུ་ས་བླད་པ སཔ ས་བཅས ན་པ་ན 'སྣེ་གཡློག་སུམ་སྨྲད་གཡོགྲ་གཉིག་ཤྩོན་པའོ། ¬ །བོདྲབདང་རཨ་། 
མཉེ་ཞོནྭ་བ་ཞི་ དེ་ལཞོན་ཏེ་འོངས་པའི། ། ཤདདང་བྲོར་པོ་ལ་སགོས་པ་ཆེདཉི་པྲ་ཇིག་སདདང་། དེ ཤཤནདྲ་བགརད་པཞས་འབད༠ད་གྱུ་རས ་འབོང་པའི་པོ་ཉ་ འཇོནྷ་པན་པས་འགོ་བརྡ་མྱི་བའོ།།དེ་སྤད་ཞུང་དོར་བརྡ་བའོ།།ཞེས་ 
རྒྱད་ལཾས། ཏྟག་པ་དད་ནི་ཆད་དྲུཔྲོ། །དྱཔོརཔདང་ནྱིིཐག་པ།།གྲླ་ག་ཟཟཔ་དང་ཀུན དཱུ །ཤཾཔཾདདའེ་ཡ་མཚན་ཉན།ཐ་ རཾ 
༩༤ 


'དྲང་། (2 ༨ཞཅན་ཞེས་བམུ་སྙེགས་ཐ ་ལ བེརབའྱི་ཀུ་མཆན་ཡ་ ང། དེའི ཞིད་རབ་ཏུ་མེ་ཐ པཞཨཔའྱ་ག་ 
།བ་པདད་ཕྱུཿ། ཤདག་པ།གོསི་མེདགཅེ་དྲབ་ཐདྱབེདཔོ། །མཆོད་འོས་དལ་ཞྲགས་ཆེན་པོཔ།།རས་ དབ་ཡིཏྲལ་ཞྲགད། ཤརའི་བརྡུལ་ཞླུག་དེབདབདག་ནལ་འི ཅུལ །།གུད་ཆུས་ུ་ན།་ 
འདོད་བུ་ ཆྩོ་ཉལ་བཅན།། ན་ཕམྨ་པ་ཡེ་ལ་བ་དང་། །ཀཏདང་ནེ་ནག ནགཅན།།གཅདྲབུདགཔཏེན་ཕེ་བུ་དང་།འདདག ཙིལ འགྲུལ་བྭ།།ཞས་གསུད་བ ལྟར་སིརགཞྲིནཔརཏིདསྲི༔ 





*གོས་རྙིང་ནི་དེངས་པྲའོ།ཇ 















ཏ༼ ༄་ ཟློམོབོརངོ། རག་ནས་མི་ཤྲེ་ས་བའ་གཏམ་སྨུ་བུརང་ ལ་ཐོབ པོ་པོ་འོགླབ་གྲབ་འྲ ཐལགའ་འྲིག་བཤིག་གིཉལ་ཨབུརབ་འོ། གཏོར་ཞེསཔ་ཐ་མེས་ ཤིཐའ་དོན་དྲ་གཏོན། 
ཟོ མཐོབའ་ཞྡིག་གཏོར་པུརག ༣ ངོའི་དོན་དུ་ལྱིན་སྲེགྱ་ཡེཔ སེདྲ་ནམསྣ་དན་ཐསྱ་ིདཔིའྱས་སུ་པཾ་ཏོ་འོངས་པའད་ཞད་པ་འཆ་ཐ་ འི་ཉས ཨིན་ཝ། ཐཞན་ཡང་ཚོསྲ་དགདང་བཞི་དངེང་གུ་དང་ཉླེཟུ་གཟའ་བཞོདསྲསུདང། སྒྲི་གན། 
¦ ། མ་འ དངོ་བངག་གནའ་ ཕོའ་སརྔ་མའཆར་བདང་། བོ་ཏི་སྐག་ལྔ་སོགས་པ་བཟའྷ་སརདན་པའེ་ ཏཱ ཞཔོ།ཤོ། དུ འདོད | མཚན་མེ་དདདམི་ནཡིར་ནལ་ེའ ༡ད་ལཔུ་ནདྲཔ་ཤའེ ༈ཤ།འོ།: པོརོལམ་དུའཇངོ། ྒ 








ད ༡ ༣ ་ 
ཤོ པདནཔ་ཡིཿཔས་མར་ཐརྱཧཱའ། །།གཞན་ཡང་བབེར་ལས།སྨན་པས་པོ༡ འྡོ་བའི་ཆ་བཀ་མི་ཤེས་པའི་དངོས་པེ མ༨ལསན་པམ མ།ཐཿ དསླུ་མཱཔའ།གཅེ་ུརའརུག་ཅིད་གེས་ ཡ་པ་ཞ་ པ་ པཁམ། རྩ'ཕསེྲ་པཱ་པཱིཾདཱ 
ཁམ སླངསུའཾ།: བེདེབྲལ་སྐིགསཔའཐཱིག་པའྙསབསཱསྭའ།མཆྦཱཱ་གཏོར་ཆེལ་བསེགཅིང་གནུས་བྱ། ཡ་ཤ་པྷརཱསཱལ་ཨཱར ཆཱན་པོ།ཏེར་ སེར་ཞྲོཿ བ།ཏོད་པའི་སེབ་ས་སྔམ། ༨ མཏ་ལ་ཞདེ་པོ།ཞས་པདད།སྲྲ་ཤག་ཉད་ 


¡ བཀྲོཝ་ཕའ།མྤ་ཤྱིསུཿ རས་ཐླམད་ཧིངའྲ་ངུག་པའ།རུ རུ་ཞིད་སེ་དཧིར་པ་ལས།མ་བསམས་ཤིདམི་གཅུད་པརཨནུས་པའི་སེ་ སས་པཉེ་རསཔརགདགཞོདཔཔཔའི་ཞིང་འོགའདོརཔར རྷསྙོན་པའིཉས་ཡྭཀོ།ནདང་ 
(མཚནཉེད་མཆུདཱཔ་ཡི།།ཡུལ་ལེ དུསསུ་སྦན་པགཞས ས། བང་ཆན་འབེད་དུའིདོས་པ་ན།།ནད་པདེ་ནེ་གསོ་མྱི་བ།།ཞྱེ་ཙུ་པལ་ནད་པརྦསཱ་ལསཊབཕ།ངདག་ཡཱ་ཞབདང། ་ཡན་ཏཞཞམཨཆ ཞ༠༨འདྲ་ནང་མྲརས་ 








ྱི་ི་ ཅུསྐ་ཝ་དྷེ་ྭུའི་ཡུལ་ལྭདྲུས་པོདྲ་མྲསྦཱ་སཱནང་ཤནུམ་ཤིང་འདོག་པནཐང་ཆེ ཆེནཞོམ་པོལྭ་གཱནཱབཝའབོང་ཧྲིང་སྤོཾཞུུངས་ཕྷ་ལཐོང་ནྭ་འུད་པརྱི་སཱ༩པ་ས ན་པ ® འིནདལ་མོ 
] རཔདཀོ། ཤལས་བའརམསྦ་ལས མནད པའོ རྨ་སྨཞའད་རླན༠འ€ ༣ པཐེ་གནས་པ་ཞང པད འི་འ རཿ ང་ན་ན་མེ་ཐིཿ དབྲའེ་ནོ། མས་པ འིནདལ་ 

༼༨༽ སུག་པ ས་པས པ་ཡའ་ན ཛི ཁ་ 
རད ]ྣ]ྣླྣླ་་ར ན་ཤ དོ ༼ རོ མགོས 
















བདག དེལ ོ་གད་གཟོང་ས་བ་ེབལཤ ཐག་པ ི་ིཔ་མཐསདེདཔ བེན ཚེམ ཉ་བྲདགྲུད། །ཐུན་ ྒ 
ངྙ་གཿན་མངྫཾ། རོ སཁཆན་ཨསྭོག། །བྭཉྟེ་སའྲེདུག་སགྱརཱ་སོད།།ཕེ །ཕ།དོད་། ཁུམླཉྟོད་ཅྣཐས་ཛ་ཞཾ །གངྱང་པོཉནད་པ་ཡ།འ མཚ ཅན་ཉིད་ལ ནཐ ཏེའི ངི མཾ 





༠༠༢ ོ་སྭ་ོབོལ་ཡོངོ་བོའྲིའདོ་གཤོ་དོད་བཟོག་མོདོུ་ཡན་མཁོ་ནརོལ་སོགས་བའི་དུགྲུ་དང། ཆོསྤྲོ་གལོསོབས་ཐའི་ཆོག ས་ཟྲངས་གུམ་ད་ ཧོགཅནོམྫིརའོ་ཆརཔོའི་དུསོདང། སོགས་འ ༼་ 

འེ ེསབབའཉིམ་རྨ་ཟབགཟས་ཟིན་པོམའར་ ་པའིདསདོ་། བ་ཏེ་ལ་མོག་སྣསརམལ་བབྲཔའི་ཞག་ལ སྨནཔསའགྲོཔརམྱི་བུའོ།། །ཡཱདགའོས་གངྒ་ར་པོའདཔངོ་ནད་པའི་མཆནཏིར་དམ་རང་བཞི་ནུལ་ བཾ 

. ས་ར་་་་ི་བསོ་གྲ་་ཤེས་ སུཔའི་རྣམ་བར་སཱབངང། པི་ཤེསུ་བམཐོངྦརླཱ་གུརནཾ་སཱནབསནདཔ་གསོ་བའྲི་པིར་འགོབརརི་ཐུའོ་འྲིསབལུར། ནངཔའགའ་ཞྲིག་གསེ་བ། བའི་དོནྲ་དུ་ 

| ཕོ་ཉ་དང་བཏས་ཏེའགྲེབའི་ ཆལ་མདུ་དྲག་པ་མགུས་ཆདབདོང་། དངོསཔོའགའ །ཞིག་ལེསཆི་གཔ་དང་། རྔལ་བགས་པ་ཁྲ་དྲིག་ཆྲག་པ་དད་།མི་ལགའཁོག་དུབ་དད་།བསདདོ་ཤོམ་མོའཞེས་སོགསཀུ ཱ 
' གཱེཐཱགསཱ་སཱཤཾ ཐོ་བབ་དང་མཐོང་པ་རད། བྱིལ་ཇོ་མཱཾའུ་དང་སྲམརར ལ་ལ་སེགས་ཐ་ས་ལམ་བཅང་ཅེད། གཞན་ཡང་བཀྲ་མེ་ཤིན་པའི་ མཚན་མཿནགང་མྲངབརྩ ཡུར་གུད་དན་ཏེ་ནདཔ་ མྭའོ་བའི་ལག་ ྦ ཆེ 


ཡེན་ཞོ། ཀན ད་ཟཱ་ཟྲཾ་རཝཨ། ད་ དྲ་བདབ། མ་ @4༨ཤྲ ལ་སྤྲོགསྦོ་པའི་ཆེག་མི་ི ཤ3,པ ི་དོག་གྲམ། ཐ།ཞཱན་ཡ ཇོ དདད་ཆ་འདྲབདྲགདད།སུཿ སྱ་ཤུད་ ཧ་ཧྭ་སྭབཱ་ [ཨོག ི འོབ། ཞོན་བཤད ད་པའི ཆག འདི་པོ། ཤོ། ཡེ བདོར་ £ 
[ནོད་པ བཏོན་པ ཚེག མི་ཤ ཤོས་པ་ཧོ ནཔར་བད་བ མདུན་དུ་ཧཱ་ཞིཔའོས་བའཾ། ཡདན་དདཔ འི་ཚི་གྲ་གོངབའི་སྐབས་མི མི་ཤིས་བྲཟེརཔའཔོ་༡་ལོས ཆོན 













.།[': 
།ཾ 
ཤདད་ཉིད་ཀི་ཚ་ཐད་རན་ཁྲག་ ན་བ ད་ཆནདའི་བདག་ གཔོ་ན་ པ་གསེ་བར་ 





བྭ་སྟེ། རེ རེལ་འ འིདངབདབོམ་ཚང་བཞི་མིག་ལ་སོག་ས་བའི་དབད་ དབད་པ་གད་ཡངྦ་རབ། རབཉུམསབྷ་མརབཔའ་པོལ སོཐས་བའོ།།ཨི་རོནསི་ཤྲི་བའོ།།མི་ རྨར ་ཉྩིསབྱརན་བནི་སྲི་ཱས་ོསྲ་བག་དང་གོསོ ལསྲགྲཔས 3 
བྱརཧན་པའོ།།ཆདུཔ་ནི་ཐག་པ་ ཡཿ ལ་མོགསྭ་པཀ།ཆེགཔ་ནེ་གོསུལ་སྲེག་པའོ། །ཉ༡མས་ཤཿ ཆག་བའོ་སདོངཔར དཔད སོགས་པའོ།།དེའི་ཆིག་ཏུ་བཱ་བ་ཞི་ཆད དང་རོ །ཤོ།༡ མས་སོ།ཞེ་སྱ་བྲ་པལ་སྭོག་ ཛ ཛའ པའ།རྐཆ པན པཾ ་ 
ཤམ ་ལསྐོགས་པའོ། །ཕམ་པ་ནི་མི་དོལ་སོགས་པའ་དིའོ། ༽དེ་བའིན་དྲ་འེགྲ་བྲའླི་རླཆེ་ ཞང་ཡྲ་ ད་པ ། མུ་ཐྲཐྡཧཱཿ་བབད་པ་རའདཀྲོའ་ ༨ད།པོ།ཞྭའ་ ཡད་དེརང་ཆོའདྲ་བའི་ ཆ་ད སྤེནན་གསྲ་བའ་ཞྱབ་ 
:  འིླམནབའབཔའིོལདོ་་མབལ་གདོད་བཅོཤིང་མབོང ནོ་ཡང་མི་ ཤོམ་པ་ཡིན།་ངདོམཿ དཀྱེ ཁྱི ཏདཉོ་ མཐར་འ ྱཀྱེ་ཧུ་དྲ་ཀླི་འུད་ ྲ་དའོའབེང་བའོ།།ོ་དོད་འབོད་པ་ནོལ་ སཿ ཀུན པབརཔའ། ྦ 
ཅེ་ཨཱ ལ་ས ཡུམ་པ སྒའོ།།'སྨེདཾ་མི་ནི་སྨོད་པཱཾཔ་འདེབ་བ སྟེ་དོདབ། ཤགླསྨ་ཐེམ་བདང་།ཡང་འྱེ་ལཞྱི་ ཆྭག་པ་དང་། སྤྲིད་པ པ་བླ་ཐྲས པ་དང།གོས་ལསྲྲོག པ་ཕྲ།།ཞིང་འཇིག ཤབདང་། དབ་འ༨ྲ༨༧གབ ཁལ ཏྲ ད་ཕྲངས་པཱན་ 
།གཅོས་པ་༔ མ་བདཔ་དང་། རེ་བ (༨ ཆེའ་པོདྱ་ཆུལ་མཆན་ལ་སོགས ༨༨འབཔྲས་བས གདཔ་འྲ་དདྲ་ད་༣འོང་ ར་ཤ པམཐོ་པ་ངང་། དེ་བཞིན་དབ། སོཿ་ཅིམ་པལ་དྲ་གས པའཆཚྲ ཡེདྡ་དུ་མི་འོར་ཞིར་ 


(བཀྲ་མི་ཤིས པ་སྨྲ་བ་སཱེ། གསེད་དོབཅོམ་ མེ་ཝུར་ངོ་འི་གོ།། ཆེག་གོ།ཞེསྱ་པ་བལ་སྲེག་པའི་ཚེགགསད་མཐོན་པར་། དང་།ངེབཞིན་དྲུ་སནབ་ལྲདཿགོ་བ་ནྲ་ཐལ་བདན་ཕྱག་དརལ་སོ་ཐག ཏེརཞིང་གློ་པ་རང་། ]` 


ཚོ 
230 


ཏཱ 


ྦ 51 
༄༅། ཡ་ ངོ་བོཞིནོདའབརོའྱ་ཡོགསིམོགན་གནསཔ རོགས ོོསིགབང་ོགདང ཁཱལསོགནུ་བགངུགབའྲི་ག་ོགཔ་ར། འྱ་ནག་པོ་ 1 བུམ མ་བར དོ ཁཿ 
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ྲ ད་ར ཕྲ་བུང་མརམེདང་མེ་ཏོགང་འབྲས་ཡོམ འདྲ་པོ 
ལའ རླས་སསིེི་ས་གྲར་བོདང་། ཆོས་ལ་སེདཔརང་། རྒྱལ་མེཚནབསྦྲེང་བདང་།[་མེ་ཁབེརབྲ་དང་།་རྟ་ཁུག་དང་བལ་སོགས་པིའ་སྒྲན་བུདྒ་མོད་མཛོས་མ་རྣམས་ཕྲག་ཤུ་དང་བཅ་མ་པར་གདས་སམའགྲོཐ ུད་། 


དེལསེགའ འ་ཡདདུའོད་ཞང་བཀྲསྲ་བ པུའྱ་སཱ་འ་མ་ཐཾ་བའྲ་བདད་བཏུད་བ་དྱ་རུནྣ་ནམ་པ་སྭ། སཔ་ཧཱེ། ངེ་ངག རྣམས་ལམངུའགྲོ་བའི་ ཆོམཐབའམཐོས་པའན།ཡེརནནདཔའི་ཁིམ་དུའ་ཇུག་པལཉེབླའི་ཆན ན་ | 
_ །ཡདདད་ཧུ་མཐོང་ཐོས་སྤུ་ཐུརཔདེདག་ ནི་དགེ་ །ནིང་བཀྲིས། པ པའིལཱས་བཟངབོ་ནད་པ་བདེ་བླག་ཇུགསེས་པརའའུརབའཾ་ ཟི་མཚན་ཉིད་ཉན་ཡིན་ནོ།།གཞན་ཡང་བཟེདལསྱ་བེམ་པའེ་མིདཉ་ན་ན ཞོན་དདཔ་དང་། 






,1= 
15 









མཿ ཞད་པ་ ཡས །གདཞིག་ ཡེན་ ཏན་སྱོནཿ ༨༨བཞིན། །སཱ་ར་ཝང ་ཀྲ།ཞ ཉན འྱ་གར་བྲན་ རེ ༣ རེ་ནླི་ཟླ་ དག་ལས མིའ་ཆོ།།ཏན་དང་ཚུལ །ཐིམཱ་དྲན་དང་པྱ ཐོལ པྲོ་གྲརུ ་སེབསྐནྷཾ་ཧཱ་མད་པད། །འནཾདུག་ཁསན་ ལེའུ 
ཡ། །ཟླ་པཾཀྤཔ།་ནའཆཾ་བའ་འགྱུད། །འགྲོ་དོད་ ཚཀྐན་སཱཾན་པ་འྭ༨།།འདནྡ་དདད་བཔོ་གཅིག་ འཆེ།།སྨྲ་ཕོ་ཐན་ཚོར་ཐ་ལེད།་གྲ་དག་ནས་ནེའ་ཆེ་ཐ་འྱིག་ད།།གར ཀ་ལ་པོས་ནད་ ་མེདཕྲ„་། །མཾད་ པདཁྲ་བཱས མི 

ཅ།རྨུད་དད། །བུན་གཡོག་ལོག ཟྲ་བན་འྱགུ་ན་བ།དནིའཆེ་བ་དད་འདུར་བཤག།གར་ཞག་རྟག་དྲུགཏེས་པ་འམ།།གཏུམ་མེད་དེ་ཡང་མའཆའ།།མཆེམས།་་ གདོན ཁ་བས་ཐ་ 'དད།།རྐང་བཤིན་ཏུ་རུལ་ བྲ་དད། །ཨེག་ནི་ ེ རྩུ 
། པར་སཱདཱ་པཾ། ། །གཤིན་ཛེའི་ག་ནས་མུའ ཀརའྭཀཱ་ཀ།།ཐོན་ཆ་ དགའ་བའི་དངོས ལ་གད། །དགའ་མའཀུར་ཐ དེམ འཆོ།།ག་ད་ཞག ༡༢ྭ་པ་ལ་ཅྲུ་གུན་ པ་ཡ།མཚ་ ཞེ་ཉེད་ ཐམ་སཿྭ་ཧཱ་དཔ་དང། །འཕཱལརུ་འ ལུ་གོ་པདྡ་གྱུ་ར་པ་དད་། 

| དེ་ནི་ ་མྡོདལ་ ༼༣ ཆི་པརའཏུར། །ཞེསཾ་རྒྱས་པདབ་ཤོད་ པ་འགྲེལ པ་དྭདྲ་དཅ་ས་པའི་དོནྣ་ནྣམས་ཀད་འབཏ་ཏོགས་ པའ་བྱའེ།། ཤིན་ཏུཏཾ་པའི་འཚོ་ པྟ་ས་ལ་འབྱུད་བརྣོམ་པ་ལྔ ཐིམ་ཊ ་ཤུའ་ཆུལ་དང་། དོ་ཡ བང་བོ། ལེ་པོ་དམེ་བས ཐམ པ་པའི་ > 
ཆུ (ཤཉཾ་སཾ་ཏེ། །དེ་འ དངེ་པོའྱ་བདཔ་ལའི་རད་བཞེ ན་ཏ་ནྱི་ལཱཿ ༢པའ༨༡དའཆ་བ་ལ་མདན་དྲུ་གས་པད་འ་ ཚ་སྤྲ་རཱ་སྭཾ་ནུང་ཊ ནན།བཔའ་རྣ་མང་དྭཱན རམ་པས ་སུ་མ་སྱམ་དགཔྱ་མ་ཕྱ་མལ་ཐམ་པད རི་འ །དེ་ཡངན འྱི་ནུབ (! 
།པྲ་རཱལ་ཐིམ་ཐའི གས་སུ་ཐཐུགསཀི་རྣམ་ པྲ ༢གས་རྣམས་མེ་ མཐོཊཞེད་།།དེ་བཞིན་དྲུ་རུའི ནུད་པ་མ་ལ་། ཐན་ པའ རྟགས་ཐུ་བུག་སློ་ དྭགུ་ལ་སགས་པ་ནམས་སྐནས་ བདའྱགུརལ།།མེདི ནུས པད་ཨར རླག ་ད་། 








རབས་ 


ཏི༄༅། །པོའི་མེ་ཏོག་དཀ་རཔོ་མྤབོདབ་ངང། དམབཞེསྲ་ མྲ་བའྲི་ཆོབདཔ དཔ་ཕནབའི་མྱེས་བུདང་། །གྱ་གཏོདམགོལ་ཐོགས་པ༨ པ།།ཉྭབབསྷིཉ་ཁབསསོགས་བའོ་མྱ ནང་ཤེར་ཆུནཿ ཅན་བྒྲེང་ཐ་དང་། གྲཡ་ 
ཤ ངཿ་བཟིས་པཞེས་བའི་མཚནམ། ཤིདྷ་ཊ་ལེག་ས་བྲའཨཱདཔའི་མིབཀྲིས་པ་གནསཔ། ཕུགན་པོའོཔོ། །ཏུ་བཏགས་པརྭལསོགས་པའི་ཕགས་གཉི་གྲ་བརོདྲོ་པ་དང་། གདྲུ་བུ་ཞྱསྦྱརཾ་ནྱཾ་གྲི་རྣམ་པ་དང་། 
ཆོགདོད་། བ་ལངྡ་རམ་སྔ་རེསྲ་སུམཐཐན་བའི་ཁྲས པ་ཤིདའའུགས་བའྱི་ག་མ་ཡེན་པའོ་གླད་འབྱིནཔ འི། [ཡང་དེབཞིན་དུའིདགྲས་ལསོགསབ་ ཡིདདུ་འོང་བའྲི་སད་སླ་སྒྲོགདོཿཔོ་ད །།པ།དཱགན་ལ་སོགསྤཔ་ 


ད་འ ཤྱཾན་དུའདག་སཔ དང་། བདོནནྷ་ནལཔ ༣རྒྱལབའ་བདའ་དང་། དེ་བཞིནདུ་མདོན་པར་བསེདྲ་ ནོ་གདྒྱ་རླུལ་བྲལ་སོགས་པརལརྩལི་ ཆོ །སྭ་ཏྲཐུ་བཀྲཾསྱ་སཐ་ལམོགས པསྦྐྱརལཔར རྩ་བར བ།ཅས་ པ་ལ་སྒོགས་ 


ཐོག 
ཱུ [བཔ་ བའེ་སྐདོདཔ། རྫ་ རྔལ་སྒེགསྲ་བའ ཧཱ་སྤོགམཔཱན། དགནདྲཐུམ་ྲ ལྱ་ཤུརའདོནབབ་དང། ངེ་ཐའིན་དྲུང་ཆུ་བཅིངྲ་རུལྲ་ ཆུ་བམ་ཡིན་པའཛིབབསདཔ་ལང་ཞིངྫརེསཨུམ་ ནརྦ སླེ ྦ 


.་ ༢ ༡ 


3 
†བབོང་ཞིང་གནདོནད།་པའེ། །གཞན་མང་ཐུན་ ་ མོད་ནི། འགྲེབའི་ཆ་ས །ཆྲགྲ་གུ་དཞིས་ངོམལ་དགས་པའི་མེད་སྒྲོག་པྲབསི་བའི་དགེབ་ཡེན་བོ། འཐྲ་བདང་ས་བྱཾག་བཟེས་བནི་པལཝ་མ དྲེད་དད་གྤུ 


༼ོ ༠ 


ོང་མདྲོལ་མ་ ཕག་པ ་སྟེ། མའངོ་པདདྲ་སྦྦྒྲཾག་བཞིདགེབ་ ཡནན། །འགྲེབའ་ཆ° ར༢ཆནདཔལ་བའ་ཕྱགས་ ཀྱི་ཐད་དྲནན་མདུནནཐནཱ་བའ་ཡཾ་ཤིསབ་ཡིན་པ། ལྭདནདྲུ་ཡགས་བ་མགཏྲགབྱཅབ་ 





རཾ 


ཡང་འ 
ཤི ©. 
ལ་ལ 
། 


པི ༨༠6༣. ¬ © > ༣ ` ༨ ` ` ད ༣ ྣྤཔ2ྣ2ྣོེྣཾྣིཾྣཔྣིྣཔསསཔསཔ ྨ༨ྨྤྲཀཀཔཀ༨༥༨ེ༨"༽༨ ༅། སལགས ་་ ༣༦ སྤགས དོ་ 
བཞིའི་ར་།སྭཱ་ཞོམི་དོརཞྲག་གསུམམོ།།ཟྭགྱ་བ་འོབ་ཞག་གཉིས་ཏེ།།ཆྲོས་ཁམས་ཁྲ་བཉམས་པ་ནི།།ཞག་གཅིག་ནས་ནི་ཕ་དོལ་འབོ།།དཀར་ཆ་འྲོག་བླལ་བ་སྟེ།ད་མུར་ཆྭ་ཧེནྱདུ་གྲོབ་ཡི།ནུད་ནས་སྣུ་སྤེ་ཚས་འབྲོ་ 


༤༥ 


༈ ། ཞེམ་གྲས་ཨཱ་བྭ་ཝར་རོ།།མའ་གཅིག་ཏུ་འ ཆི་བན་མ་དཱས་པའི་འཆི་ལྭས་ཀྱདའཀྱན་ཐའ་མུཾད་དྲ། [§མ་བྲ་ཨ་བྲད་། ནྭ་གྱི་ས་བྱསུས་པའི་ནོད་ཀྱ་ཅ ལ་མ་འདྲ་བཤནཏུམ དཔ་ཡད་པད་ནམ ལཱ་གྲུང་ཡངུ་་ཐུལ་ ད 
ནུ་པའ་འཆ་བའ་ལྐད་གང་དྲུ་བཤད་པ་རྣམས་ལས་འགོའ་ཞགོ་མངོན་མུམ་དུ་སྣང་བདྲ་གྱར་ཐ་མཐེང་ན་མད། པྱད་མ་ཡུཐ་པད་གསོ་བལཔབསྒ་མས་པུས་ནད་རབཏྲའ་བརའགུད་ལ། ཞདད་དག་ཞ་བསནའ་ཚ་ཏྲས་ 


ཏི 
ཡད་ཞྭྲ་ནྲ་འྱགཆུད་བ 
་ 


སྭ་སྱ 


<” 


་ཆོ་ག་ར མྲ 


འྱར་དོ།འཇིཉམ་འགའ་ཞིག་ཁོནའི་ཇེས་སཱའབདས་ནས་འུདིབརསི་ཌའུ།།གོདུ་འགདཔ་ཏར་ཕལ་ཆེདལ་ནད་ཞི་བརྡ་གུང་ནའཆི་རུམ་ཀརྦའུ་བུར་འགུར་མེད་ཟིན་ཀུང་།གལུ་ཏནད་ཞིན་ 
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ཕི 


༣༧༠༧ 


དསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ལང་ ཀོ -,.- ¬ ླ་ ༣ ༨༡ ,.-.»(“༽༽༽-..--. ༡1 ÷- ཐསསསསསསསཔས་ ༤༨ ༤༽༩༽༩ . „ _- 
བུང་པར་པཱཱ་ད་ནྲ་ངོས་པ། ཞྲན་ཞ་ས་ཞེ་ནདྱ་ཏུས་བཏ་བན་ས་འཆེ་པའ། འཆོ་བ་ཏོལ་མང་པའ ཐིཆོ་མདད་བཅས་པར་འྲག་རལྲེ་ལྱ་༡ངའགུའ་ཞྲི་གྲ་གིན་མི་ལ ¡༡ 


ྦ ཨ་མཐོང་ཞིངཏམསྭ་མོངུབ་དེ་མོ་ལྱ་བྷི་གནོས་སླབ་སཱང་འྭད་བའྲི་ནམ་པ་མིས་ཤརེ་མཐངབའོ། །ཐོས་པ་ནྡཱི་ནཔའ་དབང་པོས་སྒྲཙོམ་དུ་ཐེས་ཕའ།ཏྲ་མཱསཧིར་ཕཱཞི་འད 
“2 ༩མཱ་མཾརྱོད་བའོ།།ག་སེལབ་བཏབ་པྲ་ན་ངོན་དུ་གྲཉེར་ཞད་ཡད་ལ་འདོད་པའ་དོན་གསོལ་བབཏབ པའོ།།བླག་བའི་ཡད སྔ་ི་ལར་འདོདཔ་བའི་ནྲང་བ་ཏགྲ་ཤིད་མེར་ྱ་ཧོད་ པའྐོ།འྱབུང་ 
| འྱབདྡེལའྱ་ཆུབའོ།། ནད་ལསྐྱ་འདབ་ནྲོ་རུང་དྲད་མབས་བྲ་བབད་ཀུན་ལ་འབུདྲབ་འབྱུརའོ།།མྟིལི་དདག་གི་ནདྷན་ང་པོའི་མིལི་ཝཾཔྩོཊཱངཔ་ལ་སོ།ཕྲནིལྲསྭབཱམིམི་ལེནླཡ།དབཞིན་དུཔ་ཡིའིན། & 


འི་རདངདྡ་མུནཔར་ཡང་འབུས་བམདཔེ་ཡན་ད། དུངགི་དབཞིན་རལ་དུགཟང་བཞི་ནཅནདང་བུན་ཐར་ིས་པའྲི་མེའདང་མཁིསྭའི་རྲ་བཞིན་ཅལ་མིུསླད་དང་ཇེས་མཐུན་པའི་ ཚི 
འངབཞེན་ོན་ལ་ཆ་འདེས་པའ་རང་བཞོན་ཅན་ཞེ་པའི་བརྩེ་ཀྲི་མིལ་མིམ་པ་ང།ད་ན་མེད་པ་ཡི་ནོ།དེཔཞིན་ཉན་མོ་མིས་བདད།རིས་ན་བརྗེན་པ་།ཤིན་ ཡུན་བུད་པ་ཕའྲིད་མེད་པ་ཡིན་ ༼ 


༢» 





ཨཿ 
༩ 


དགཔཿ ཡར་སིད་གརྦ་ཀུནྲ་ཤ 
ལཱནམཨ་ཀྱ་སུདབདང། དམ་མཁྲའ་ལ་ིན་པ་དང་། འེ་གྲུབནྲ་པ་ སོགྲསྦྱ་སེན་ 
ལསག པམའདེསྱའཆང་།གངགིཚ་འིདྲ་སོགགྱི་་དངྡ ནཅིགདིང་གའི་འོག་གི་ 





། 
! 
! 
ད 


སྡེབུསཿན་གཅིགྲ་ཀི །ཅ་ཟད་ན་སྭསྤྱ་ཧྲས་སང་གི་མྤཔཱཤྲཾསི 
ཉས་པ་བཤུདཔའི ཧེད་ཀྱིལམ་ཤི འཇིགལྟསབཧེཾ ན་པའལའ 
་སོཾན་པ་དྲསེར་རིག་པའི་ཡེ 


ཀྱེ 
དྲུ 


མཱ 
༥༨ ༠༽ 
པ་སྙིའི་ 
འཕེལ 


།ཐཤད པ་ཡི ན་ནོསྦྱབ་བའི་དོན གད༨ྱ་ཿཱད ན་རྣམཔཔབད༣ནབཤད་པ འིའིཔིནདིདྱིཧུ ཤངདཔ་ལ། རིདཔའི་རྒྱ་དཉེ་བའི་རྒྱུབཉེ་སུ་ དེས་སེ།།དལས་དངཔ བོརིདབའི་རླཾདལའད་ནད་ཕྱིའ ༣དོད།ཁྱད་བཱ 


ཞུསཱས་བའི། 





༤༢༨ ༠༧ ཛ༥༽ 


༢༤ ༡༩ ལི 


༣ོའཆེཐའིད སྦེད་པ ལས་གཞནདྲ་བས་ཡོ ཡོདཔ རཾ ཛི ཡིན་ཞེས གསུངས སོ།བདུ་ཅེ་ ཡིད པོ་ཡན་ལགྲ་ བྱཉྐད་པ་བ ཐགསྲ་པ་  མནུ་དག་གླི་ན དྲུམ བུ .- 
དགབདནཔའི།གཅེལ་ ལས་ཏི་གནས་གསུ་མུ་ཟིན་པའེ་ངེས་དེནས་ཕདྲ་བུ་བ་གྷནནྲ་པས་བརམ་ ཆེད་པ པདདྲཿསོད་ཕེངོ་ལྕ་སྐྱས་ཉིཊ་འདྲི་སདཅེ་སཱནུས་ ལའེ 





ལུགསཞིས མཚནནས་བོས་ཏེ། ཐོ [ནུབ ༨གཅོབ།པོ རྨ །ནདནས་ ཐུམ ཐཱ འཕལའབཐྲབ ནོད་ཏི་པོ། ནས་ལ་བདྲག་ཅཐོཆུལ དེཉརབླསབ པཱི ཕིད འདྲིཀླ།འཆོམ དདྲ་'། རྨ ས་བདག 


® མཆཉན8» © 64 4652» ° 383» 243 © ཤན 


ཞྭ ཌོ ནེའབང་འཱ་ཀྱི་ དན ྨདདྲདམདོ་ཆེན ནཔ། ི་ དྲལམ་ 


༣༨-ོ 


སྨྲ ཨེ།།§ སིདགསུབ༣ པོའི་ཡུལ་ཤུངོཔ་ཡ་ཡུགྲ གུང་པའི་ལུ་མ་དྲེལ་པདབ་ནི་རེམ་འྲཐའ་ 
་ཤེདའྲགས་པའི་ རྱི་ར། ཕྲི དགགས་པའི་རལདང་།གདདགནསབའེ་གཞིངང།འ སསརངེས་བའི་མཆནཉིད་དད། རྒྱ་ཆིནཔེ འདྱབབདགསོ་སའིའར་ཏེད་འདབཔཔའ རྤ མ་པ་ད རིག་པའི་ཡེ་ གཾསཀིས་ 


སྱེསྱིས་ཇིིལྟན།ནཱས་པའེལ ན་སྙེ་ནཔས་འདྲེསྐད་ཅེསརྲསཱམ་གདེའང་ྲ@ེ ཀྱེདྲེང་སུང་ཆེ་ན་པོ་ཏོན་ཧཾ།ཅེ་མགྲོད་མནས་ལ དསན 
འཔལ་བདད་ རིས་འགོའ ༣ཕཔྭ་ཐགནྲོདཔརྲ་བེདཔནདྲའི་གནུ ནཱལ་བླསབ་བཔན་འདྲི་ཉུར་ཤེསདྲོ་ཏི།། ནད་ངཉརའྱ་བདྲབའྱི་ནདད། རི 


རྨཉེས་ཡོད་དཞེས་བའོ། ། 





རད 
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¦སརརབར་འམསས་འབལ་རབ་ར།རཔ-རཔ༤ འསང་བམཐར།866 སྒ „- པཾ ་ཤཀི་ལོ༢༡272-- ཛཿ ༨ ཤི དེ་མེད་དུ་ 2 
ཿ གསམས ག་༡༡༠༡༠༨༠༧༤༤༠༩༤༧༤ ཟི ནོ་གྤྱི་ཧྷཱཾ་རི་ནོལསྦ་ཞོད་འྗེ་བུག་ཤོད་འམ་བསྣ་ནམཔ་མོའདབས་ཆོ་ག་བོའྲི་ཚུལ ཅོནྱྱི་སྲན་པ་ཐལ་སཱ་འ༨སྭཤད་གད་མཾ # 
¦ ཏན ༄༅། ཤོད་ཐམསཿ༨༢ ¡$ 88 ྦ་ རྒ ལལ རྲ+ པིཤཱཉིང འི་ག ་བནྱའྤི་ད་། 
།ཐཾ། ཡཱ དཔལཔའིདེ་ནར་ཏེ་བདྲ་གྲོར་པདྡི་གར་པ་དེདེང་།དེ་ ཤེས་བརུའླགུན་པའྱི་ཉུང་འདར་བརྫོད་བནིའོད་ལྟསྟི། བརྗོད་པང་མནེས་ལཱ་ནད་ཞྱི་ཟྣི་གླདུ་དེ 
སི ས་སམ འི་ན་ཀྟི་ལམ་པ་རི་འད་ཐ་གན་ཀྱི་སིའི་གླ་ ཤུན་མདྲབ་ ཧྭཉིད་བརྗོད་བཅྭ་བྱེ་བྲ་ག་ནོ་ཞོད་ཕལ་ཆེར་ཡད་ ཞདལ་ཤས་བརའཛུ་ན ཞིནཏནཁོ་ པོན་མང་།ིཡན་རྫོབི ཏཱ བུལ་ཐས་བསྤྲད་ 
ཝ་ས རིའི་ག བའི་ཏོན་ཏོ།གཙིག་བཱདཱ་ཡད་གངུ་ཞྲེ་ན།དོན་ངམ་ཟྲ་དདོས་ཐོ་ཐིད་བདག་རོད་བའི་དདྲབ བཞིན་ཧན་ནཱ་ཡན་མདཱ།ཀུན་ཛཏཱ་ཱ་བུལ་བཱས་བྲདུ་ ¢ 
ིརམསུ་ཀུན་ཧཱཱ་བུན་མད་པའྱི་ཱ་ནི་པོ།འྲོ་པཱ་ཏ༨་ཡན་ཏྲེ། ཟླ ས་པའ་མའགས་པ་ཞྲས་ཕབ་དནས།ཏན་བདྲཀྱི་ཧུད་ལ་ཏེ པྱཱག་མ་མད་ཞེ་ ཨུ་སུ་པ པའི་མ་ཡི།ཐཉིདྲ་གཏག ˆ 
༩ དོག་ཏུ་བྲབུད་ བ་དེའ་དེན་མེ་ཤེས་ཤིད།དྲེལ་དམ་རྣོཊ་པས་བདག་འདོནདད་ལྙན་ཅིབ་ཏུ་སྐྱེས་པའ་མགས་པ་ཞྲེ [བཤང་བ བཞིན་ཨད་༨འ ག་བཞི་རེས་ད་དད་དགི་ 
| ¡བ་༢པཏོན་ནས་ཐད་ག་དུ་བདུད་ སྣ བཤོག་ཅ་ལ་དད་ལྷནབ་རོམ་ནི་ཉིན་ད་ ཅིཤྭ་ཀད་པ་ལ་མ་འཔེབས་བད་ནམ་མཁའ ཁེ ནའི་ལམ་ལ་འཕཱན་ ཞིད་ཝཱཾད་ཐ ད་ག ཀྲ ྷ ན་པ ཁི པཿ 
] །བཱ་ཨནཱ།།དཔ་དན་འདབ་ཆྭག་་བཱ་བཤགོཙཱ་ལ་དད་ལུནབྷ་རམཱནཾ་ཉེནུ་པྡྷཾ་སཱ ས་སྟེགཞད་མེན་བདི་བྲ་ཐམལ་གཞས་ཤད་ ནདགབུཆ ཤེས་འ ས་ཆུ 
 གྲིབ་མ་དེ་མདདས་པདྲ་བད་ཞིད་དོ་དང་སྐད་ཅིར།ཀྱནམི་༢བལ ལ་ཐཐཱཞིནདུ།།ཐོ་བ་མེམཐཅན་དདདག་གུན་ཀྱན་ད་ཞིག་ཡུ་ མནད ནོདི་བ་ཐམལ་དུག་ནས | ༽༽ 
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བེའི་༔ ཧན་ཡདཱ་མའིཀ་པྒྨ་ ལི་བཀའ ོ་གཉྫོ་མོརམས་བ་ཀབདོ 'སཱད་པོ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དོནྷ་ཙཱཾབྷཾ་ཏནྷ་ཚོགས ་བནད་ཕུད་པའི་ཚེ་ཟུག་རུ་གྲོ་ཟུན་ཇུའྱ་གད་བ་ཨིན་ 
| ད་ནིབྲ་གར་དྲན་ བལ་བ འ་བུར་དུ་ནད་ཅེསྭ་ཐ་བ་དེ་ཡད་ སསལ་ཞེས་བུ པའ ཏོ །ནླཱཾནམའིས་བ་ཀན་གསུམ་འུདབྷརཱ་ཤཱམ་འགྲ་བ བ་ལར་བུདབའི་ འདོ་ཆགམ་དད། ཞེ་མདོད་ 
ཧྭ་ཊཱག་གྲུསམ་དུ་གགུས་བཱནཱསས་ཡནལ། རྒྱ་དེལས་དིམ་བ་བཞིན་དུའབྲས་བྲུ་དྲུ་མཁྲ ཅ་ན7ཞ༔ ཉང་༨༄དུམ་པོ་ སྷྱད་པནོ་བྱད་བ།ྨན། རེད་གཞིའི་ཉེམ་གསུམ། ང་ཡར་དྲི་ས སྐད་དུ།། ངྲ་ལཱའླ་རཱང་སཱན པོ་བྱས་ ད 
རུ་རྐྱེལ་ཞགག་བའ་རྤུད་ནད་འཕྱུད་[ །དེ་ག་སོབ་ལ་ཏིལ ་མད་མཆོག་ ༤ཅམ་པ་ལྩན། ༦ན་ནླདསྣས་ར ཉའཕོར་བསུ་ ྒ་མཚོ་ལ་ཁཱམ་ལྭ་ཧན་བམ་ རཱ་སྙནམྭཾནཾ༨ུྭའཇོན་ པེ ཞེས་བ་པ་ལུས་ ཟེ འ 
རྦ ན་པ་ཡིང་དུ་འོན་བ་དངེ་པད་པསེ་འིདོད་ཆ་གྲབ་གླེབ་ཏེའ༣ླ་ རྲད་ལུ རླ ཙུམ་པས་ན་གྱི་ཏལ་བཞྱག་པའྲི་དུ ང་ ནནསྭ་དང་ཤི་ནྩོ་བཱུར་བར་བྲདལ།དེ་ཐ འཞིན་དུ་མྲི་ས་། པ་ཞི།་བདུད་ར་ ་མཆོག་གི་ལུད་ལྟ།རྒྱལ་ 
ཤེབཉ་ནྟཞས་པ །།ལྱདདདུང་བྭང་རྣམས་ལ༣ྷི། །མ། ཆ་ཙཱིརྩོརྲ་རཱནྱ་ཊས་པབྲིས། ལྷོ་རིན་དྲ་ 


དཔ པདྨ་ཤུག་བྡིག་པོའ ཁི དྲི་༣༨༥༠ ནེ ལི ཆེན་དགོ 1 བར་ཁེ བྲ་ལ།།མེ་འབར་མོག 
རེ་དབ་ ཁྲཾབ་ཏ བཱ ཤཾ་གཟཾད་ཐས་བལྔས་ ཡུ ཡིག། །མཁྲིཔ་ ཚ་ཱའི་ནད་དྭ ༨༨། ཞེན ¬ [ལོན ན་པོ བཝ་ཐིལམོང་འཛས་ ¥ པ་ཆེ ནེདཔོ་པོ པོ ཆོ་དེ་ད ན་ལ་སྙུན་དྲ ངཔ་ར།ལད་ ཁྱ་ོ" 











ན་ཤག ཤཞཐ།ལ་ བཾ འགོ་པ ་ཐམ་ སྭཱ ཆེནའོས ཏེ། སྨདགའ་དོག་ པོའམ ཅོ་ཕཱིནམ་ཐཞེམ་ པྲ་དབླརག་པརྔ་པས་སོ།ཞེ་ ནེ་སྭང་གིསྭ་ལྭ་ད་ཐྲཾ པོའདཔྲལ བི ཡི ག་ཏུ་ཐྨྲིལ་ཐ ཀལྲཔ་ ་མཐྲིས་ པོ ལ་ས 
ད། ད་དེ །ཞཐྱོགས་སྲིན་པོའ་གྲོདྲ་ཁྱ་རདུ་། །ཧྲིན་བྱོ་རུལ་བའི་ནྲ་༢ ༄༅འ༣ལ། བུན་མོཿ དའ མཾད་ཅ་ན་ཕྱད་། 


ཅས 7 >` ༄༧ 
^ ྦ ཚུནམོ་ བཱོན་པ་ཧརྱ་ཕྲས་པས།།རྱལ་པོ་ཁྲིསཏ་མཚོལ་བླ་ཅར། །སྣོན་ལམ་ ཤོ་པསྱ་བད་རཱག །བྱེད་ནདོབདཀན་ནད་ཀི་བེབས།།རྱྱལ་པོ་ཁྲོས་པོས་བཤད་གཅི་གཏོ་།བ་ཆེ་ནྱ་ངུད་གི་ སགསེབྲའབཁྲོས། ། 
༩ ཀྱ་ཆེ ཞམ ལ་བཐན་པ་ཡས། །མོ་ལ་བརྡ་ཀནནད་ཕྱདདོ། ¦ཞམྲ་ ཕ་ལད༨། ནར རྩཝ རྨ པའམནབུ་པ། བ་།༽ སནམ ༨མ་ཡབ་ བ ཡོད་པས མ། ། ༈བཙན་ ལོས་བློན་པ་ར མསྲཔ།` རཞདད་༨ པ། ཕསབབསཔབ གླེ ༔ མྤ་ སབྲས་། ཏེ 

| ཁིམིདཧནདེར།།ཀླ་ད་བདྲ་ཀྱི་ནད་ཐོབ་ལ།།ཐུར་མེད་མཆོདང་འདྲབ་ཡཾ།བྱན་ནད་བད་ཀནནད་ཀི་ས་ྲྲེག།བྱས་ 


བ 







= 








| ¿¦ ཤཆུན་མོྡ པཱ གཉིས་མཆོ་ལ་པྲསཱརབས་ཁདོགཏི་སྭཱ་ཉྱིས་སཱིན་ལམ་པཏཔ་ནི། ན། གྷ ཤབདན་གྱི་པ། 
] ¡པས་ཁྲ་གཏམས་༡ུ་སྨོནལན་འཕྲུཐ་སྟེ། རྒྱལ་པ་པད་ཀན་གྱོ-ཞད་རྱིས་ཐྲཔས་མ།ད་ནས་རྒྱལ་ང་ མྭ་ཏེའདྨོད ཀྱཾ་བཤད་གེ་ཙཾ་གཏེར་ཐས་བྱའ་ གསྲབ་ པ་ཏཱ་འཐམ་ནས་མི་ཡུལྦ་དྷ་ཐ་བབས་པ། མཾསྱ་པྨ་འཱད། 
པྷལདགོད་དུ་ནད་ཀི ཊིའིངའའྱི་རདགཞེླུབྱི་ྱི་ཾབའྱ་བུརོལ་བཤད་མོད། འདིད་ནད་ཀི་ དེདོསཀྱི་དུ་འམོ་ཉྭ་ཧཱ་བཀད་པོན། ལས་ལ་དདབཞིན་ཀིས་། 












ི རྐེལ་ཐཟུདནས་ཁྱནྡཤ་ཟོམ་ཕས། བདཀནཙི་ནདབུ་དདོ།། 


འཁང་ལ།་ང།། 


[གནས་པའྲི་དན་དད་མའས པ་དད་བདཀན་གསུམ་པོ་དོད་དང་གནས་ དདྲ་ཝད་ཚང་སོགས་ལསྣ་རམ་པདྨ་མྱ་གུ་དྲཔ་ ༨༨པ་ཞེནྲ་་མལ་གྲནཊ རཾ ཧྲིར བ་ཀ འྡོ་ཀ་། 

༨ གཞས་པད་ནནད་མད་དྲག་དྲོཔ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱའ རྨོལ། པོལ དེ 

ཆུ་སྭ་ཉམསོ་པདའཕེལ་ཐུད་ ༨ །བུ་གས་པ་གད་ཡམདྦ་རུ་བརྡ་བུ་དྲ་ན ང་མཁིསཔད་ཀན་གསུམ་པོ་དོཤིང་ནང་ཀྱི ཧཱ ཱྦགནས་པའིན་མའོ་དློགདཔྲ་རསས་ ལི རྒྱུ ་གཅུབ་སྤ་ལུ པོ།ལཏླ་ནམ་པརྨ་ཀུད་ནས་ ད 
བདཀན་གསུམ་བྱིས་ནད་ཀྱི་རྒྱ་བྱེད་བྲའི་ཚུལ་ངང་སྭདྲོ། དུས་གངོན 








དྲ 


གུང་པ་ཀསི་དོཔདྲ་གར་པས་སོ། རྨད་མཁྲཾས 
ྦ ཉི་ཧཾེ ལེ་པོགས་པའི་ཏླེནའ ༣ཐོ།འཞྲིག་གྲོས་ཟེད་པ་ལྭ་བཏོན་ནས་ལློབས་པའི་འདྲ་འི འབྲུག་པྲ་ བར་པས་ནྦིལམཔ་བདབ་པའོན་ ྦ 
| རུ་བབ་གུད་པཾ སྲེག་པྲད་ད་ ཐ་ཡན་ཏེ། རྒྱ་གད་གི་སྒེ་ནེསུ་ཞེན་མཁིས་པ།འེ་སྦ་པྲའ་ནད་འདི་ངོ་བམོ་ ཡེ་དྲད་བཞི་ན་ནཚོབའགནྡྲ་ བསྟནླ་དིས་ི དྲཀྱི་ཆྨྱར་མ སི གྲིབ དེ གད ཞིག སལ རིི་ར་ ྒ 
སྟེད་དྲ་འབནབྲདྲབེདབའ་ུད་ཚྭ་བ བདགཏདམོ9 སྦ་པེ་བའ་ཆ་བའི་ནད་ཀུ ཀན་ཀང་མཁྲིསཔ་ འཇི་ལམ་པྭ་སིས་པ་མེདང། ༢ོ་མ་ ཡང་སདེ་པ མ་ཡནྟཾ་གོ།དྲེ་ལིཞན ༤ སིད རྱི ད་ཀོཞགི་དད་བ།དིན་ཉེ་ད , 
;‡ དའ ཕྲ ༣༢ ཡས ཧྱ་མ་དྲདྲ་སྒྱ་དྡད་། ཁྱད་པར་པེ་བའི་མེདོད་འཇེམྲས་ པར་ད་པ་ ཡྲི ཏི། ཙའ ་དྲ་ཞ ཞ། པ༨ཁནཞེསྱ་བ་བའནད་འད་ནྲ་མ་ངའ་ ཆར་འངོབཞིནཅན་མིའ ཡབས ཐིཿ འཚདཞིའ ད་དང་ཕན་པས་ ནཡུམ་ཌ རེ ¡3` 
¡ ཏ9ྱཆ་མགེ་ཐལ་སཐས པའ་ཡུལ་ནགནས་ཤིད་ཞུགས་ བརྱ་གཱདྲ་ཁཾདྱ་སད་དུ་དང་གིས་ ལྡདཔྲར་བྱེན་པ་ ཡན་པའྱེཿ་ད། གདབའནད་ཀུནཀད་བདཀ་ལའདདེ་ལམ་མྤྱ་སྲེཔ་པ་གཅི་གྲ་ ང་མེདདོ།དེ་ཝར་མྤའེཔཔ་དད་ ་ 


སི ཁི ིིསཡི་ིགི་ྣས(༼ ༼ ཁཆོཅཁཚཁཅཙོཙཁོཁ"ཁ༼ཁ བོ ༡ "༩" བོ་དོ ||, སས རོ་བ ༩ དར 
ད ༄༅། ཐཱད་ཀན་གྭ ཆ་གང་གླིཤ་སེསའྱུ་དའ་གྲཙོབ་ཡིན་ལྲ། ནུན་ནཾདེ་ལྟརྱ ཤགསྲས སྐ་པྔ་རུད་ཐང་ནད་ཆོ་གངགཉིསྐཀའི་སྤི་ལ་ཇཔད་ཁོརཱལདཱཿཇབསྙཾ།ཛཱ ༣རསྦི་རྲོ པའ ཞད ༢ོགོ་པོརལནོནལམོསི༧ 
བདོརྡ་ནྭལྲསྱ་ཀིཧོདྨཾ་སཱད་ིཞད་ལ་ མྲ་ལམ་བཀུན་ཏུ 
ཁུ །བུཐ་པཱ ད་ར་ཞིང་ཚྲགད་གཏིཔ་ཀ བཞང གནྲས་པྲའུདབང་མེདཔྲཁུགས་ཉིདྨ་པོང་བརྡ་བེད་པ་མེདེ་བསྔ་ནྨ་དད་ཞས་བ་བའིཉེམ་བའདི་ནིཚྲ་གདགེསལཔྱུ་བ་བའཞནོངིར མ་གངཔ་མད་པར་བཤད་པ་ 
ཀྲ ིནདོ་དམ་འམ་བམེད་བཅམས་ཅད་ཁྱི གུགས ནན།།ཞེས་གསུངསས།།བདྡ་ང་ཉུན་པ་ཡནལ བྱརྒོད་པགྲ་པད་བམནཔགཱགསརྨཿ ལས་དམ་གཉིས ཕཱ་བཤད་བའྱ་ཆུད་ཀུ ནད་ ། ྣ 








༣ ༧ 


རོག་པའ་ཡེ་ཤྲེ་ཀིམ་འདྲི་པན་ཆོད་ཀློམདས་། པ།དེཡ༨ཀྱི་ཞེམ་བྲབ། ཞང་དྲང་། 
པཿཆེན་པོ་ཡཾད་ལས་དེ རྱེལསོགས བའེའུཁོཿ རྨ་རྣམལེ ཡེགས པརཏེན་ལ་ ཡེདེལ་ཤྲཟུད་ཞེག་ དད།བཤད་མབྲག་ བའི ནནྭ་ཀྱི་རུ་དེ་ ཁུལ་བགྲར མངོན་ཧ། གོུདབླཱདིབྱབེདཔའི། ཤི མ་ཐོས རྣམ་པ་གསུམ། 


2 
ཤཿ 
དཿ དམོ ! སྤེ་མཆད་དང་།གསོག་ལྔདདད། ཧཱཿ པྱ་ཧེ་ནདངཔ།དྷེ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ།།སྐེ་མཆད་དང་ག གཝཱད་ནད་ཀྱི་རྐྱེནདུ་འགྱར་ བ་ཅི་ཡིཞནམ་སམ་ནནོན་ཀྱི་རྣོམ་པ་མདངརྭ་པ ཞེང་ ཐེབས་འབེ ོ 





་བའམ་མནེད་བདྲ་བེ་བསྟན་སེ་མཆདྲ་ེམ་བྲ་ད། དཏྲིཞ་པཀང་རིགས་ཤྲི་བ་རྨེན་ོ། རི་ནང་ལི་ 
། པྣ་རམས་མདོན་སུམ་མཔ་ བིདྲ་ས སའ དདགོགེདམུནནྲོགངདབ་དྲ་བེད་ྲམནུགསོགཝདཞས་པ་གཏིསཀདད་པའི། ཉྱནདྲུ་ིནསཀྱང་རིགཔ མ་ཤིཧཧྙུནས་ནིནང་འིག་གུར་ད 


ལགས་དང་མཐན་ཐར་ཆྲ་གད་ཆར་གྲསུམ་སོམས་བཟཿ ར་འབད་བནདམན་ལག་ལ་ཀ་གྲམ་དྲ་ ལ་བ 


ནུ་ ྲེཔ་བོྱ་བའོ།།ནདྱཀྱི་པོང་ཉེན་གྲིརུ་མྱ་ཀྱི་་ན་དང་པོ་སེ་མཆེད་ ང་ཡོའང་པོད་ལམྨླ་རམཔན་མྨར་ལག་ལོ་ 
པལཔ་ཞད ༡6 ཤང་ཞྭྲ་དྡད མཆེད་ཉོད་པ་ནྲརུས་ཅང་དབང་པོ པདུང་སྤྲོད་ལམ་རྣམང་དམནེ་ལྐག་ལྲོག 
+ #་ དྲུས་ནམན་ལྲགུ་ལུག་བཞསྲབ་ཐན ར་སད གྲང་ཐའི་དུང།ངགུན་དང་། ཆར་ཛྱི བདི ར་ག ན་བ་ཉིའི་མ་ 
[ཁེ ༨ 2: ་ ༡༧༩༥ རོ ༤ ཁྦ 
་མད་པ་ཞེདུ། བྷཾ ཅྲ་པཟདད་ཨན་པ་ཅོམ་ལྔ་མྱི་པུའོ། ལསྤ་ པའི་ལམ ཆར་བ ད་དུ པ་།གད་བདང་ཆང་བ་རམས་ཆེ་དགས་བ་ལ་ ་ལ། ལོག་བོན་དཿ ་དེགསུམ་ ག་སྐཐཇཔུ ཆམ ༤ 
ཅཅ 
ར་ 


།ནད་མེད་པའ འྭ་རྒྱའ་གཙོ་ཐྲཿ བཾ པུ་ཡཱནན། ནོ།།མྱེ་མཆེང་ཊི་སློད་རྐེན་ཨྱ་ཞང་ནཔ་དཔད་པོ་ མནལ 


ྲད་པ་ཞགབུགོཔ གོཔ་སྒྲདྲ་ཚོ་ 


ལོག་པའེསྱ་ བྲའི་མོག་ལྲ་སྤྲེགྲ་པོ པའི་པད་པྩོལ་ད་དེའི་ཕུལ་གྲྭགམ་ལ་ སྤོགས་པལ་པོ་ ཆཱམཱ་ལུནཅིག བྱེད་པའིཀེ 


དདརྟསྱབྷསོས་ཤིནྭ ཆར་ད ཡངན་ཕཱཁདྡ་ནམས་ལ་པད་བ་ནམས་མཔོང་མི་སོཔབཞིནམནཔ་ཞེས་ཟབ་ཡིན་ཏེ ད་བཞིན་དུ་དབདཔོ་ནམས་པེང་པཤི་ཡུལ་ལུག་པར་ 


€?1 
(5 
ཟླ 


ཅེ 









རོ པར རཞིང་ཤས་ཆེརྦ་ཀཏད་ གྲམ ཌུ དྲ་པ་བའི་ ཐི ལཿ ཡ་ལ ང་བློ་ལ་པ་༣ྔཿ བོང རཾ འེ ལ་ད 

དི }ནྣཆན༽༽༽ྒྒ་ 
ཞོས་སྱོདལམེ་དམྒནལག་ལགེ་པ་༢ཞྲེམ་་བནོ། ལུས་དག་ཡིནདགྲསསྱིི་སནས་མ་ཡིའྟ།་ དཡལྲལ་གྲལ་ ཡི་གསུམ་་ཧོའངརི་་་འདི་ྲ་། ཌུ ཡཾདགམུ 

£ རོ ལར སེལ་འདུག་པདད་དམ་ར་ ལ་མཾ་སྩོདབ་དན། སྦོར་མདའཇུག་པ་ ༨མན་བྲ་ནམམ་ནི ཞན༨གསལ་བལྲས་ཡན་པ་ཡན་ཞད། ཡ༨ཡལ་མ་སལ་ཧཿ༨་དོན་དོས།ཞྲེས་པྲ། སདད་གྲས་ 

། རི ཆའང གྲ་པནེ་དེ་གསུམ་ཙཾ ལས་ལྡེག་བའི ད་ཞི ཤྱེ་སེ། དེ་བཞིན་དྲོ་ཤར་གཅིལ་མགས་འླུབུངལཉེ་གོའིརེ གུགླང་བཀག་བམ་བོབ་མེདྲ་བདནན་ཨི ་བཅ་ར་བ་དད་ ད། པི་ཐྲེག 

| པར ནདུ་ཁུདེཔ་སོགས་ཞུས་གཅུས་ པར་ གཞན་ཕད དདྩོསམདྲལུབ་དག་ཡིད་གསུམ་བྱི་བྒོ་ནེས་མི་དགེ་བུ་བགྱིས་བལ་པོགམ་བླ་ནམ་སྒྲིལོག་ པར་སྱེཾརཔ་ཞེསྦོབ་སེ། འེ་[ཿ 

དཾ །ཐམ8ཿད9ྱངནད་སྦྱི་ཞེད་མཚེ དཔར་ དཔད། ནའབདནས་སདབ་ད་བ་ཡིནལ། གགས་བ་སྟན་ལདཔད་དནདངད་ རྱད་ཡམ་ ནཡན་ལྷུག་ལོག་ བ་ཐརམྦ་བག་པ་ དནམ་དངེ་ བྲལ་ནས་ 










རར 
རཿ 


ཤད 
ཤཱ 






34 
(ིད་ད་ཆེས་མྲབུན་པམ་རྨུམ་ཟཿྫའདྲ་པྲརྨ་པཔས་ལན་ོེདེཔའི་ཉེད་རིས 
ལི་ཤཱདསམཔ་སའདམ་པ་དབ་་ དཔཿཤདཔྲས་ལུན་ྲི་པེདཔའྱི་རེན་བུས་ཤིར།ཆུགོ་གནོན་པའྲི་ག ཏག 


 བའི་ཕེན་ཏན་དལཱན་པའི་ཟསླ་སནཔསིལཐདཔལནཔར།སེནན་ ནཾསཾགསྱ་ནུ་ས་པས་མཁྲེས་པ་རད་གཞས་སུ་ག སེག་ཅི་པ་སིལ་པར 


རྨས ཅཅ ༨ པོ པ་ནི 
ཀྱི་ཤྱོཞ་ྒོ་བྲོ ཉི 
རྨྱ 








ལི ཡུད བ་པ་ཁ་སགྲཔ་ པའུ་ཡན་ཉན་དྲེ་ནམས་ཟ དགིར དང་ཆོསམྭ 
ཧཱ ཤམནཿ་ངམགོ་མེན ཞན་པས་ལཱད་ཐར་མནུ་པ་པའེ། ལར རླ མིདཆོས་མནེདས་རེབས་དང གནས ཟོས་པ་ནི་ 
ཤ་ས་ས དས པའིཆུང་ནདད་ཡརནྲམ་ཞིགགི་ཆས་ མ་པཾ་ནང་། རྔོབ་དང་ 
གསོ་པའ་ སྭ་མཱམ་པདང་ཡ་དབ་དང་དྲོ་ལནམ་བ་ དངའ །ཞདྲ་བཤའརོ་ ་ 
མགོམནན་ནས་ མོཝངལ། མཁས་པ་ཁོཿདུ་ 


འྲི་ནུང་མོདདུགནས་པའོ འྲ་གཅོ་བ་ཡན་པའྱི་བིར་རོ།། ནདགཔོག་ལཱད 
དང།ཁྲཟྲསྭཱཆཱཾབ་ འགབ འ་པའིིརདོ།། དོགས ཞིག 







བའིཡོན་ཊནདཔ་ནཔ་བསྤི་མགགས་བ་དོའ་་འདམའ་ 


ཡམྦྱ་བྷཾ་རྣམ ཐདགནག་པ་ལྩོ་ནུདདར་བོ་ངོདྲོད་ 


ུད་ུ་པ་དངགཡི་བརོད་ སྤྱབྭའི་ཡོན་ཏནཅ་ན་ ་གཡུ་ཏེ་དྲོ་བ་རྡོར་ 
ནཞེདྲ་སེབསུཆེབསྦ་རཱང་དོ་གི་གནས་མུ་འཛེལ ཡག་མོག་པརྱ པམ བདན པཱ པའ 
ཆཱ་ནདམནོ་སུམ་ཿ རུཝ་རྱ་བེརྱའ། ཅབ ཡོགས ཅུ པགིམཆ ། 

ཤག 


ཏོག་དྦུ་པྱ་ཱུ་སི་ནྲོསཾ་ཤྲེས པཱ་ྦ་ཤལོ།།གསོག་ཁུ་པའི 
་རྡན་པ་པ་རྟེའ་པའི་ཆེན་རཱ་དཱྦ་དཱང་ཁིང་དུ་གསྲོག་པར་ 
ཨྱི་གསོག་བཝ་གེགས་ | 


མྔལས་ 


¡ˆ 
༡ 





བ་ཟབ ད བོ ་བེར་པཔ་་བིབ་ ད རལབ་དྲ་སེ་ཤོས་པའི་ རར བདད ད 
¦ 9 །བྲསཤས་ བོའི་དལ་རོ་མགོས་ད་ལན་བའི་སྨན་ཚ་བྲ་ གི ལོའོ རི སྡེའི སླག ཏྲ 
པད།ཡ་ང་འིོ།དདད་འ ད་ན བོ་དང བདབ དོ བ་འ ོད་བགའ་གི་གནས་སུག སྤཀྲ་པ་ ་པདྡྷཀཱརྦཀི་ བྱི་བསིོའའི་གོད དི གཅིག་ཏུ ཐཾ 
པ་དད་འབད་བ་ཐ་ཤ་ཡ་ཞི7ཞདའད་ལཞ་པའ རལཔ སྲིར 1 དེ་ཡངརཱ་ དམོགས སལ ས་ནས 
དེ ནབསྙ་ན་པས་པད་གན་བླ་ནད་མདན་སུམདུ། ལུད་ཞེད་།ལརསཱ་བད་ཀན་ 
པདྱ་པཔས་ལདྲ་མ་ཡིནི། དེུབའྲ་རལལཱི་སོགས་ཧྲི་བས སྨུདད་བདད་ཞརུ་ ཟེ ཊྱིཔ་ཞི་ གྱོད་བོའི་རྣ མ་པརབིཞཐ་པ་བྱ་མ་ལ རྭ་པོ། ཝུད་ཞི་གྲས 
པ སྒྱ་པདང་རྣོབ་དངགཡོ་ཐའི་ཡོནོཏན ནཏནང་འན འི་ཐད སིི སན ཿརེཾེིྨ དེ ད་འ༤ 

།ཐསྷ་ཀ་ཞ་ད པ་པ་པ་ནལདད་ ད 
ྦ རི བས ཅདྱཨ་ལ་སོས་པ་ པའ་དམདགསའིམཔས་སྟོ་ སེབས་འབེལ་ཞད། དའ ྷརིར་འཐམ་པའིདིམ་པས་ རདགནས ནམྲས་གསོག་པརྱ་དཔ་ཡིནལ།བསྲུབ ཡས་པ 


















མངོར་རརར༠༡༠༡༩༡༤ཟ༡༧༡༥ 


ཛཾ 227 


ཤེ 





དུ མེབ བས་ན མདན རྲཔ་ ་མིད་པནི་ ་ ཝི ཡན་བད་ དད སག གཁེ་དདིབསུསའ་ ད་ས ླུས་འབྲེལ་བད ་པའི་སྒེ་ཡབྱ་དག་ ཟིའི ཀྲཔུམ་ནྲ་རམ་པ་བཞེནད་ 


དགབ 
རི་བ ་སེན་དེད་དགུན་ཤྲུཾ་ཡེན་ལ།བད་ཀེན་གྱི་གསོག་ལྱངའི་གྲས ི་གྱེ་དྲས་ ་ 
ནཉེདདད་ཆཾས་མནཔའི་ཕཱཕ་དུ་སྡེད་པ་དད།རླུད་གེརད་བཞིན་ཉ་ནགྱེ་ཡྲཔ་ ༨༨ལནྲའི་མིས ཨདལ་ཅུཔ་ 


¦ཡཡིན་ནོ།།ཿ དྲེ བཞིན་དྲ་དྲག གུན་དེདྱ་ཏྱི་ཟུ་བགཏས པའདས་ཤིདྲ་པིད་ཀའི་དུསལ་མ་སླེཔ་པའི་དྲགན་སྲད་ཀྱི་དྲ དམ ནེར་བསིལ་པྣ །ལིུ་རྩུལ་ པོ །རྡང་ལཱན་པའེཡཱཝ་དུ་ དྲུ་ལད་ཅིད་བད་ཀྲིན་ ནྱི རང་བཞི ཀླིན་ཅོན ན་བའི 2 
|བསིལ་སྦྲམ་། ལཆུལ་སྲོག ནད་ལན་པའ་བྲས པ་དང་སྤྱོདལཀྲན་དུས་མཚུངས་ པར་བསེན་བར་ཏུར་བས་ཐད་ཀྲན་ར༤ག གའྲསྲས་གྲསྲག རཿ ཡན གྱེ། དིའི་ས་ ལྗག་པདགྲད་བྲས ཆཱ་ལྱཊགས་དོམ་དུ་པོད་པའེ ཞན་མར་འཁགྲ་ནཔ་ 

4 གངྲ་པཱར འགྲེལ་བ་བཞེནདུ་ དྲ་བདྡ་ཀན་བླམངས་པས་དྲ་ྲཔ་ལྡདབ་མ་ཡན་ལ། པྷསྨནཔ་པ་ྱཔིད་ཀའེ འེྲསྱི་ཀེ་མའིའིརོ ཤི་ནྭཏྲ་དོ་ ཀྲཔ་གྲོདབུ་བཞིག་ནཔ་ནད་ལུད་ཞེད། ལདམ་པ་དེ་ཕྲ་པོག་ དའ བསྲས དུཿ 
ཀནྱཀ་མཚན་ཉེད་དང་ཆོས་མོི མམྦྤྲ བནཔའི་ཡོནཏནྱཾ་ཟིནབོད་གིཔ་ཞྲི་པར་འགརྡོའཚུ་ལནྲིབ་ཏྨདགི་མེབཔ་ལྟར་སྱད་པྲའ་བུའ། ཟི དྲེ་རྣམསན་། ལམ ལོས་འྲའི་ཀྲ་པོག་ལ་ཞེ་གསུམ་ཡིན་ལ། འོནྲ་ལྐ་ཞྲེས་པའི་སྒམ་ཚ་ 
་ཡུད་ད་པསལ་པལ་པོགས་པ་འྱབདེབ་ལའི་ཕོན་ ཏན་དོད་ལཱན་པའིཕྱིདཀ་སོགསོ་ཀི་ དྲུས་ཁི་ནལོ་མ་པབྱ་ཀད་ པ་ནོད་སྱོད་ལོམ་དྲ་གགས་ལྲས་སུན་འགའ་ ཞེག་གི་དབངེ་གིས འཕུལ་ད་གསོག་ལངཞེ་གྲུས་ ར་པ་འད་ 
ཡོད་༣ི།ད་བེང་ན་ རླུ་ཤསཿནཿགོའ་ཞེག་གེས་སྟ། སྙཐས་དང་ཁུར་ཆད་དྲཝ སྲོགས་བཟོས་ཤིརའཐརམ་ པསླ་ར་ཆར་གསོག་ྲིང།དྲི་མྲ་བྲག་ལྷུ་ཀད་གྲ་བ ཀུར་པོགཔ་འི་ དིྩསྲ་གྲིས་ཀྱོང་ཝདྡ་ནཱཔ་ ཝ།དའཆ་གཆོད་དང་ 

ཆང་ལ་སྤོག་པ་ཕྟསནན་འཕལ་དིུ དུཞེ་པད་འགྱུརབ་ལབུ་ཧེ།མཁྲས་པ་ དང་པུད་ཀ ནལ་ཡད་སྦྱར་བད་བྱོའ།བཤད་ ཟན་པདྲ་ནམཐ་༡ ི་སླདྱེནིའ་ནཱི་བཞག་པབརྙནནས།ད་ནེ་ཁྱད་པརཙི་སློཿ ཉྱིནབཤད་པད་་་ 
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ས་ར ྱོབ་ཝ་ཡདྦཐཱན་མོངོ་པ་དངྦ་བོ་པརྡཆྱི་སྨ་རེནོ་ཏ ཏེ་རམ་ང གཉི ་ོ་ཞོབ་རསཔར་བོསོ།ང་ལོགོ་བོའིདློགོ་དོདབའི་འོན་མོགྱིནིསོགོ་ོ་ པོགས་འབང་བའདས་དང་། འབྱར་ £ 
ཐཾ པོ་སག་མ །ཀྱི་ཕ་གདོན་དང་།གུར་པ་ ལྔ་སྲགས་བའི་ ༣དྲུགདང་། པ་། མེ་འད་པའི་ཟམ་སྨོདེ་དྡ། [ཞབསགསབ་ལ་གབ བདགཆཔ་མ་ལཔརྒབ་དདཔ་ནམེས་ལར ནདཀི་ནམ་པམི་ འདྲ་བ་དབག ཊུ ཡེད་བ་ འབྱད་བར་ 
¿ 'ར་བ་ཡིན་ནོ། ུ་གི་ནོསོངབའི་ཉེན་ ན་པར་བཞི། སྨ་ནདང་བཟའཔ འབབད་ཨ་བྲརལས་གཞུང་པའོབྱོས་བཞིརག་དང། ཇི་ལརྦ་ཀུརྱ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཡ་དཞེང་རཱ་བས་པ་དང་། ྦ 
གཡྲ་གྭངཔདངཝ་ནོཔ་བསེན་དགས་པ་དང། ཡུད་མེདལ་ཆགས་པ་མདྲ་པུད་བས་དྲུབ་པ་དད། ལནམ་དཔའི་བརྡ་ ཚོཆག་བ་དང་། བས་ཀར་འུད་བད་ཁྐན་ལམ་མ་ཟོས་པ་དངེ་ ནོབ་ མདཔོད་ 
གཏད་ཆག་བ་དྲ། ར་དོལ་སེཔལལུས་པགགྱི་བྲབྲ་དྲགྲ་ཤུལཆེབཔུ་དང་། གཏརབ་དངྲ་པང་པོ་ལ་སྤོགཔཔ་འམ་པུ་ག་རམས་ལ་སྲ།ག་མདད་ཟགྲམ་པནད། 





།ཡར་ན་ལྲང་སཱགྲ་པོས་བཏབ་བའོམ། 
གཟུརལ་སོགས་པའི་དེ་དང་ལན་ནམ་ མེ་ད་ཀུར་རུང་སྟཾ་གསྭ་ བས་ཡུན་རདདྲུ་ཕྲཔ་པདང་། གཆས་པ་དེ་ཡི་ཆད་ཆད་འི་བར་དྲངས་པ་དདརདདད་གཞན་རྱི་སློ་ནཔ་རྱ་ངོན་དང་སེམཔ་ཀྱི་ ལས་ཆེས་ཆར་བེདཔ་ ༡༣ 
དོད་། ཏིནམཆནྲོག་ཐགཧུ་སྨྲབ་སེགས །པའི་ལས་ཆོས་བ་དོད། ྦ འབྲས་ཕུལ་སོགསཔམ 





ཡྨིནབ་འམ་ཐལ་ཆེས་བ་ལྐུ་བཏུད་མེད་བའེཁ བྲ་པ་ །བོ་ན་ཕེནལ་གཏད་བསྭེ་རུ་ནབསྲེང་པ་ 


⁄ ལྗེལ 
༄ 


དཱ 


རྱ ངེ།བཤ ཤདཀཅི་ལ་སགོ་སྲ་པ པའྱབུད་བའྲི་ལུགས་བཀགས་པདང་། །མིའྭ་བང་བཞིནདུནན་ཤིཔ་བཅིད་ བསོགས ྱི་ཉེན་དྣ་ནམྤསྤ་འིཔན ཞླིར་སྟི་རྡ་གློ་ གློ་བུར་ཝཾ་ བརྩ་བོརབདགོ།མཐིང པའི་ནང་སེངཔའི ོཉོ་ནཅོདབར་ 





པབ གནགཅི་ལ་ོ གྲམ་ལ་སོགོཔ་ཚཔ་འརོདངལྔནཔ་པལྷ་ཆར་དད། ཆུང་གརངྲ་ཡ མརབྭམ་བོག ོགསྤུ་རྨོརསམོ་ ལ་ཡ་ཞིངྦ་མནལོ པྲ་ཤཿསཀཱ་ཡོ ན་ཏ ཞོ་དོང་ཁནཔ་ ཐའ ཟུའབྱཏུད་ བསྟེན་དྲ་ དགྲས་པཕནད་། ར་ ཚོ 

|གརྒྱན་ལའེ་སྣང་དྲག་པོ་སྱྱིམབ་ངང་། ཚ་བའི་དུམྱི་ཏིན་ད་གྲུ་ར་ལ་གཏེད་ལོགཅེར་བ ཀ ཤེ་གཅིག་ཏེ་འདྲུག་བཞནཔའི་ རོས་ཀློ་བདྲདགྲ་ ཤྭལ་གྱི་ལ་ས་བྱཔ་པདང། མེ་ཕཱག་བཞན་༨ུ་ཏུང་ ཆེན་པ་འབྲད་པས་འབརབ་ 
དད་། བྲ་ཞཤིན་ཏཱ་སྭ སུ་བའརང་བཞ་ན་ཤུ་གསཔ་སེད་ནས་བཏོཔ་པརང་། ཤའུ་སནམོ་བ་ཀདབ་དང་། འཇོབབདག་ཀུ་བྱཀ་བདོད་། བདྲོ་སུག་པརང་།ཆདྲགར། བུ་ལ་འྲབོ་ཞིད་ལམ་མདྭ་བུད་པདག་གིས་ཏེ་ན་པརྡ་ཐུར་པ་ ྒ 
དང་། རྟ་ཡཾབ གརྡ་བས་པརྡང་། གཡད་ལ་ལྔདྲ་བ་དང་།༨ ཐབ་སའྲོག་ཏུ ཏ་ཏད་པདོ། རྡོནོར་ དྲ་བག་བལ་པོག་སྲབཔ་ལནམར་དུབརོདད སླ་ང དུ་ཤམ་དོདོདྲ་བ ར་མངང་ལ་མོགས་པ་བཟའ་བཏུད་བལ་དགས་པ་ ༡༣ 
སཱི རྭེ་ལ་རབཤད་ པའྱི་ཉེན་རྣ་རམས་ ཅྱིསམྲབས་ཚད་གློ་བུར བ་སེཿགོ་བདཀནྱིནང། སཱཾབརྱ་བདབ ནི སུབ་འརྲའོརམ་དྲ་ཁོ་རོ་ཁ་བ་དང་ འོམཔོགྲས་རོམང་ང་ ༡ 
བདད རོ་ཇི་ལྟརྦ་བར་ཁུར་ལུ་བསིལ་སྦཱམ་རུལ་ འཇམགརྟན་སེགསྦཾཔ་ཡོན་ཏནདང་ཝན་པའབཟང་བཏོང་བཉནདྲག་པ་དང་། འ་འ རྗཾསྭུ་ཕབ་བར་འདུག་བདད། ཉིནགཉེད་ 





/ ༠༠། །ལོག་ཅིདྨདན་སྟེདྲ་པྷཱ་།ལ་པངམ།ཡཱནརིངཱ་པོདཔ་དད་།ཧེཿ ནཀའིེདཔམ་ཡིན་པྲ་ཁདཔར་གན་བདྲ་ད་ར་ནགས་པ་དད།གངབའི་དྲས་སུགོས་སྲབམོ་ལ་བཏེན་པ་དང་། དེའི་དབདགི་འཁྱ་གས་པ | རོ 
ཐ། དད །གོ་དར་སན་མ་དྲང། གྲག་སེ་ལྲས་ཁམ་་མོགས་གསར་ཐོག་རྣམས་མེད་ཿནཏེམ་སྨེན་པའམ་སྨན་ཡད་རྨན་པོ་མད་དྲ་ཐཔ་དད་། ཡ་ ན་ཡུད་དང་པར་ལན་པས་སངོས་བརྩ་དཔ་དད་རག ད་ས 
༧ པོསྟེཏོལ་དགགས་པའི་དུདའིགོའི་གཤིན་ཏུརེངབ་དད།ཚིལ་བླདདྲ་དད་ནམས་མདད་ཟབ་དང་། འབུ་མརདང་རི་མར་དད་། གཞན་ཡདབཟའ་བའི་བ་ཐག་རལབ་ནམས་དང། ལོ་བུ་གར་ཏེ་སནམ 
4 ལ་སྤུག་བའེལ་མ་རེམ་པ་འི་དེད་པརོད། ལ་ཐུག་རམ་པ་དདྲ། རྨ་ཕོག་ལ་པོགས་ཏེ་ངན་ཟླམ་ཅའགྲས་མའངགྲ་བབ་དད། ྫ་རོམས་རྔན་པ་མ་ཡན་པརབཿ་པ་ཧོདྡ་ར་ཧཱ།མ་ཆས་པ་འཡདན་ཆུ་གྲདྲག་པད། 
[༧ སྐོམསེ་པར་ཆོས་ཏར་ར་ཡུན་ལོན་པས་ཁེསས་པོརྱ་བུ ར་པའི་ཟང་ནྲམས་ཟབ་དད་། ར་ཡའེ་ ་དོན་ཏ་དནམོ་མཿཡན་པདད།ཞོམ་ལངས་བདདན་དབྲ་རསྲཔ་དད། ནྲ་བད་དང་། དལ་སོགས་པ་མང་ [¥ 
དུཿཐ་ཨ་བ་དད་།བཤར་མ་བྱག་བ་དྲེ་ནམཔམ་ཡན་པའོ་པཟའ་བཏད་ ཡན་ཡད་ཧཅང་ཟ་ཆྲེ་སུ་ཏེ། འགོནསྦྲ་ལུབའ་ཆགཉིས་ཟམ་པཆགཙགྲོསམ། ཞས་པོགསྦཀྱི ཆུད་ལས་འདྲས་པ་འམ། ས་མའ་བསམ [༧ 
ནྲ་བ་ཞནདླུ་སད་པདྲ་ོ་མགཅ ཐག།བ་བཧ།། མདོར་ནངུ་པ་མ་ཡན་པར་ཟོཔ་པ་དལ་ གོག་པ་བའྱི་ཆེནདེ་ན་མངཁཔ་པད་ཀན་ཞེད་བ་བྲ་ར་བའི་ནད་ ཊྱ་དབནན་ར ཞད།དྲ་སོར་བརླ་བེ་དཔ་ ཡནནོ། མ། 


















ཕེོདོ་ལམ དྡེ་ནས འབད་བས ཤསཧིསྦ་སཾ་ཨཱ་ནམཿ ོ་མི་ཟླདནྭ་ཐོགས་ཉི་ཡོནོཏདྷན་མཐ་བབློས་བྲབམ་ཿ ་ནོ་ཀྱིསཏེབར་འཆོ་བར་མེའྦ་བརྡ་ཞེད་ དེའི་བདྲག ན་ 2 
། འདུང། འདབ ད་ྱདཔརྡ་ ཞའ རམམ་ཡེ ན་པར་འཆེ་བའིའངིཀ་བ་མི་ འབུདདོ།བཤད་ཟན་བའ་ འི་རཱན་མཁོས་པད་ཀནྱ་ཧང་པའི་སློརྱ་ཏན་ང རི་དག་ནྣམམུ་ཕན་ ཆཱནའདེས་བླལ་ ལཱན་པ ནད དཊྨྷ།་ 
༽ དཏཊ།ད་ཡཿ ནྲང་མཁྲཔ་གཉེར། རྨེ་ཏེན་ན་མབ་འདོཔ་པར་བ མཁས ན་པའི་ དང་། བདྨ་དང་གཏིར། མཐེ་འདིད་པར་བསེན་ན་བད་ད་ལན་བུ་ནད་དད་།ཐ 
ཧའ པར་དང སད་མི རྣམས་འདེད་པྲ་བྩསེནནྨན་མེཁིས་ཝན་པའིནདད་། བླྨ་ད་གཏིས་ཀྱི་སོད་ཆེནྷ་རཱམ ན་ཐེདྨ་རཱ་ཝཱན་ཐཱིན 


པའི་ནདདོད། དགྲ་སུམ་གའི་པོར་ཆེན་ནམོས་འདྲས་པར་སྟེན་ནག་པུམ་ག་འྱིས པའི་ནང ཡིན་ནོ།།ཞྭེ་ཡགསས་པོ།ར་ འཚལ་ཀྱ་སྭ་པ་གཞན་མ། 

ཏི ྲྲ་ མླ་བདོར་མྤདཔའེའཇིག་ལམ་ ཡོ།།བད་ར་སཔད་པོ་ཡན་ལག་བརོད་པགསའཐ་མན དྲ་ལ་དཱན་ཤུ ཤླུ་གཉྲི་ུ་ཐེ་བཤད་པའྱེ་ནདེཉི ་ཞོདཀྱ ཆེ ན་ ˆ 
ཉྱེན་བསྟན་བྲིན་པ ས་སོ ད་རིག་བྲིལཕྲ་ཤེསཀྱིམ་འོད་གྐད་རམ་གྲམསོ། འེན དཾ སིའི་ཆེ་ནོབ་ མིདཾ་ལམ་སྙེཔ་ཝ་ར རྤ གོ་པའི་འོར་རིས་ ྫ 
མབའའྲའིགད་།དེ་ལགངབཤིད་ ཟིནཔའི་ཚུལྱ་ཐིསཉེསྭ་ཕྱཱ་རཱ་སྦོག་པ་རྣཔལྱམུ་མ་ཆེདམཧི་ཉེནྱཾ དཔོས་ཅསཆ་གྲ འོལ་ཆིའི་སྟུ་ཞིགགོ་སྐམ་, 


སིག ཀ་། རྷེལ་མབཤ། ཤད་སིན་པ འི་སྭོཉིན་ི བདདོང་ 


༨ སྡི ༩ ༩༽ 


།རྭཀེ་ཚའི་ཚ་དེ དེ་ཙན། ཡོད་པ ་དད་མཆོད་ས་པརགྲནས་པཱ་ པར 













པཱ 


གྒོ ག་པོ 
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༈ ¡ ༄༄༅༅། །ཉ །འདུནིཐེད་ལཔ་གསུ་མྲགིདབར་དྲུ་བསྡ་ནས་གསུངཔ་ཏེ།རཔེ་དན་མདའ་ལྭ་བུལང་ལ་འདད་བརྲབ་བའིཡུལ་དང་མཁྲི་པ་ཟད་ཀན་གྲསུལ་བོའཐེམ་རླུ་དཔ། བཟེནཔ་ད་བེད་པའི་ཉེནདེ་ན་དྲུས་གདོན་ 7. 
ཞོ སུད་དང་ནམ་པ་བཞཔོ་མོ་ལྭ་བུདེ་ཡྤི་ད་ལ།ཟྲཔ་བད་ཀྲནྲབི་མཚན་ིད་དང་རེསྲས་མ་ན་བའལ་བལྲ་བོ་གཔ་ཐའི་ཡོན་། ནྲ་མམས་འཕེན་པརྨ་བ་ བ་མདའལ་བ་དའཔདས་པྲས་ནད་མ།ཟུས་བད་ག ན་གསུམྭ་པ གང་ 
༦། རང་ ཞགལའཕགས་པདད། གཞན་གིཉིས་ཀངའཁུག་པརའཆུརུལ། དྲེརེམཔེ་ལག་བའི་ ཧོའག་ནས་འབུཔཔ་ལར་ཡསྦ་ཟུས་དདལ་ཡརའུཇོམས་པར་པིད། ཅིའི པིརདྡ་ཞིན། ནད་བུངསདེ་མངེ་ 
%¡| རྡམཱ་ཕུན་རྲཱ་ན་ཏྟེན་དང་བཏྟེནཔྲའི་ཚཱལ་དུགཞས་པའིའབྲལ་ཐལས་རྗེསསུ་པག་པབ་དགས་བ་ཏེདྲཀྲིསྤ་ཕིན་ རེ།། དཔངཔག་དེན་དུནལུ་ར་ལསེགས་ཀི་ཕེན་ཞམའཁྔ་བནྱབ་བདང་། རྲུསལྔ་སྲག་པའྡ་ཧེ་ན 

¡| ་ རགསཔར་བྱའ།།ད་ཡདཉསབ་གསུམ་ལདྨྱ་དད་ནྲ་ས་པྱ་ནམས་ལཔ་གཞས་པ་ཡན་།།དྲ་བ།ཞན་དྲ་པ་དཉ། $ 

།དྲེ་ཞུར་གི་ཞོད་ 


ཱ 


ཐུདང་གཞོདྲ་པེནྷ་ན་མས་ཐནྲ་་ནདུ་དདོས་མ་ལ་སེགས་པ་བྲ་པ་རྨོནདང། དྲདང་འཕེགས་བགྲསུམབ་བ ནཔཔོའྲརཱལྲ་ཤིས།ེ་བརའབལ་ཏ 


བ ཞོཔ་མདའ་འཕེནྲ་ལ།བནྲཧྲ་ཤངཟག་ལྟ་བྲ་པེདྷ་པ། ཡུལྷ་དད་པོགས་གྲུམཔོ་འབྲེལ་ལུབ་དེལ་ལབ་ཞས ། ^ 
བནྲི།་ག་དདྲ་རལ་ལ་གཞས་པ་ེནལ། བད་ཀོན་ནིདྲུཔ་བརོད།བགདང་རྡེལ་རྣམསི་ཝློག་མཧྲེ། ད་་མ་དུང་ཐླ་དང་ཚཱེལ་དྭང་རྐང་དང་།ཁྲབ་དང་བླ་གདཔ་དདགིབྷ་ནམས་ལག་ནས་པའོ། །དེའ 
།ར་དེའི་པརླདས་གདོན་བསེད་ཀྱ་སིན་ཐེས་ཡ ང་ཆུབཕ་སྤོག་པླ་རཱད་ ་ 
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¡མཐེ བདན མ་དཆ་ླནཔི་ོནནུགསིམབགྲམཔསའཡགཔ ཐབ གཡད བ་ང་ི་གནས་་་ཆད་ལབ་ད་བརུརི། དེ་འྲ་བ་གྲམ་པས་ན་དང་ མལོག་པ་ འཁུས་ཟདྲས་ 
རྣམསལ་གནད་ ཞབ སྭ་ཏེ། དྲེལརའ།བགྲ་ཤང་ཉེན་པའི་ནོད་བའི་དདྲ་བདོམ་གཏྲེཔ་གྲ་པ་བཤང་པ་བ་པོཡ་པདེ་མལ་ནོ་ཕྲག་བརང་གཞོད་པ་བླ་སེད་པརྦ་བེདཔ་ཡི་ན་དོ གོ་ེརྦ་པའྱེབགྲས་བསྡྲལས་ཟུདས་དང་དེ་ལྨ་རེམ་ ༡ 
¿| ལ་གནོད་བརུ་བྱེད་པ་དེ་ཡནྡྨ་རུ ཅ་་ འི་ད ྱརགལྱཔའ་བན་ཡ་འུངརཚནབ་ལམ་ཚ་རོདབསནའི ་འ། ཕི་ཟསིབོད་བནཔ་རྱོབ་ག་ཡརྡ་ར་བ་ ནམས ་ཟམ་ཟླས་པ་ཕ་བླངབསེག་བྲའུ་བྲས་ 
རྤ པའ་དངས་ཚོའོ་བཅུད་དྲེ།ལུ་ བྱད་ཀྱརྨ་ སྲིིས་བས་ར བའི་བུ་གྲ་རོམཔ་མག་ཏོརབ་ ཧེ ་ཚ། ་ཕརྨ་རབྲ་ཀྲ་ཟྲམ་ཁད་བའི་དངས་མདྡེ་རུང་གིས་གནས་གརྦར རྭ་ག་པྲརྦ་རརཔ་ལཔ་དྲས་པའིབུག་དང་གི་སྐེན་དང་ཝོནཔ 
ཉུདུདད། དེའིདྲ་བོལ་ནཅིག པརྨ་རེད་བླསིད་པར་འབ ཤོདབའྱསན་ལམ་ཤིས་ན ནྲ་དའྱ་གར་ཏེ ། ་བེབཞེན་་ཚོ་ ནྣའཟྲས་ ལསྱ་བང་བའི་དངི་སྒ་ག་དེ་ཡང་ཁབྱ་པར་ཉིས་ཀྐ རབམ་ [བྲཐ། དས་གནོས་ བོབ = 
དྲ །རགྱལ་པ ཊི་བུ་གྲམ མྲ པ་ པའི་སྨན དྲ་ལན་བ ཏིདདངོ།།གཿའ འ་འ ིའི་༨དྲོས་ཉིམ་ནད་དབབརོའ །ྲའིཡིལྱ་སི་པེལསྲེ་བད་དི་དྲང་པདེ་ཡང་ཤ་རལ་ཁ་བྲགྲ་ རཱ འེ་བུ་ག་ཐང་ཀནྱི་སླེ ནཱ ླ 
ཟླ་ང་དང་པང་ ཀནོ་འཕེལ་འགྲར་བྱ་སྱོད་ཝཾ་ ཀྲི་འཐར་གྲི་ནནདའགྲ་རལ་རཁང་ རཿ་སྤྲོག་དདོམ་གྱིཆཱ་དང་རིསྲམཱ་མཐན་པ།ངངས་མ་དྡེ་ནམཔ་དད་རདག་གནས་མ་ངེམ པརཆྲགཔར་འཚུ འྱི་རླ་མཚན་ཡང་། གས་དར རད 


















༈ ། [གནས་པའི་ཏེམ པར་རང་གི་མཚན་ཏེར་ངང་རྗེས་མུ་མཐན་བྲས འོ་ནོནོརོི་གཏོངོ་བྲ་བདོཔ་ཀྲི་གོ།རོ་ཕངོདཔར་ནོདབར་གོའི་ནར་ བཁའ་ལྒར་མཚོལམ་འོོ་བ་མྱོ་ལོཀོཀྱི་བིནྲོ་དུ་ོང་ རངཾ་ད 
པཿ ནས་འ ས་ཤིངབ་སྲགཏི་ང ་ཆ་བ་འབབ་པ་ངྱི°ལ་བ་ཞི་ནད། ཕགའ་པཇོ་དངེ་ཟམ་སྦྱོད་རོག་སུ་མཐན་ཕད་པའི་དྲ་གིསྨ་ད་མཁིམ་བདཀན་རངང་གོ་གནས་འབེལ་ཞིངགསོག་བརྲ་བེདལ། བསགས་པ་དཔེས་མེར་ 
ཝཱ ཡདརུས་གདོན་མེགས་ཀྱི་ཏེ་ནྲ་དྲཔ་དན་ངས་ །པ་ཁོ་ན་ཏེ། གདོན་མི ཤཔར་ལ་བར་ ཟེན་པ་ཡྲིན་པསན། བུ་གའྱི་ཧཱན་ལའི མི་གནོད་པཱའི་ཟམ་བསིལ་དདྲ་སོམསཔ།ཁེན་བསྟེན་པརྱ་ཧས་ཤོག།ནདྲ་ནྲད་རད་གནྲས་བསྲུག 
¡73 པརྐྱེ་ན་དོད་ཕྲང་ ནས་ལང་བོ་དེའི་ཆོ་པགྲསཔ་བ་ ལ་སོག་ས་པལམ་དྲག“་ཞེགསནམཔ་ར་ཤི་མ་ཏགཔ་དབ་ ཅར ཏིལ ནྒ་ནས་ལ་པད་བམད་པའནད་འབྱང་པརའགར་ཏ། ད་ཡངྦ་ཐྲོག་མརྦ་པྲག་པ་ལྭ་ཧཾ ཞེཤ་ 
ལྭ་རྒྱོམཔ་དཔ། བརྡ་དུར་ནམཐ་ལྦ་ཧཱག་ཧྲིཿ་རྲས་ལ་ཞྱེ་དཔ་དད། ཐ ཐྲ་མད་ དྲན་ལ་ལ་འབབཉཧད་སྙད་དྲ་བ། ལ་ལྱདྲ་བ་ལས། །བདེ་བྲ་མེད་བའི་ནད་ཀྱ་ས་འདོམ་པར་བེད་པ་ཡེ་ནོ།དེ་ཡད་པྲག་པ་ནྨོ་པ་ མསྭྱ་ཀྲ ན་ཡོད་ , ཤའ 
གགནང་། དེབཞི་ནད་དས་མནི་བརོ་མཁིསྲ་གཏིསཀྲི་བུནམང་གིགནཔ་ད། ཆག་པ ཕནམས་ནི་པོདྨ་ན་གོཏི་ས་ཁྲི་བན་མེང་གི་གནས་ ཡིནཔར་ཤེས་བརྩ གོནདཔས་ཤེངལ་མ་པའི་ འགའི གདུར 3 
ཞུག་སི་ནས་ལུསཀྱི་ཆེ་ཤས་གང་དྲ་བརྟེན་པའེ་གནས་ནིགདད་ན། ཞྭབའ་གཞས་བླྱ་ཁོད་དང་དབྱེ་ཡེགདང་རམཔ་དད་ཚགས་པ་རྣམ་སདང་། རྭྱབ་སྭི་བྲགཱ་པདད།རྣོབའི་དབང་བོརྣམས་ནི་རླར །བནས་ 


བཟི 


¢ 






པ བའིནདྟ་ཏགས་ནམས་འབུངཞིད།།ཁུདབརདཟསཞབའིགནས་ལོདོན་གཙོ་ཆེརགཞས་པཕྲེདབཡིསྒོ།ནམ་པདྨ་གུརབ་མཐབིས་པའི་གནས་ནེ་ཞེབ་ནས་ཕོ་བའིབད་ནམ་ 7 
| ཞའིམཚུམ་དྲ།ཁྲག་དད་ཐུལ་ད ཟས་ཀྱི དས་མ་དོ། དཱསེརདང་།མེགག་དབདཔེ་དོད་པག་བརམས་ལགནས་པ་ཡེན་ཏ། དྡེ་ནུམ་མརང་གོ་མཚནོཉདྡ་རཱེཔྲས་མྤཐན་པའི་ནད་ཏྲག་འྱབ་པདེང་། །ཟན་པར་ཟས་ཞུབ་ལོང་ད་ 

༨ མཱའབ་ཕོ་བ་གཉིསཀི་བདནགནས་པརྡ་ེད་པ་ཡིན་ནོ།།རྣམ་པརྨ་གར་པ་བདཀན་བྱི་གནས་ནྲེ་བདདང་མགུལ་པདདྲ་མོབ་དང་མགོ་བོརདད་སམ་དང་ཤདང་ཆོལ་ད་དདེ་མངདད་ཁུབ་དེང་བཤད་གཅིགཉི་སདུདང། ནཱ་ 

'།ལྦེའིདབད་པོ་རུམས་ལོ་གནས་ནས་རདདད་ཇས་སུ་མཐནབའྲིནད་ཏགོས་སྟོན་པྲརའུགྱུར་ཞེར་། ཁུད་བརདམ་ཞུ་པའི་གནས་ཕོབ་ལ་གཙོ་ཆེར་གནས་པརྦ་བདུ་པ་པེན་ཞེས་གསུལ་བར་གྲསདས་སྤེ། །བདུ་ཆེ་ སིང་པོ་ཡུན་། 

ལག་བརྐྱད་པགསང་བ་མན་དཤགྲ་གིས་ དལས་དྲམཐུ་གཏས་པ་བཤད་པའ་རྒྱད་ཀྱི་ནད་འ་ཇྲག་རྲལ་ཚམ་ལྔརས བྲའ་པན།། །།ཞནད་འཇྲག་ པའ་ཚལ་བྷས ཞབན་པད་ཞས་ ཡ་དོད་སོད་རག་བ འཡེ་ཤེས་ འད་ 2` 

རྣད མོ་གསུ་ས་པོ། །དེཡརཀེ་ཞེས་ བོས་ནས་དད་མོདཆེན་པོ་ཡད་ལམབ སྐྱིསལབརདད་བཅམ་པ་རྣམས་ལགམ་པར་)ནལ་ཡན་ལ་གཟུད་ཞག་ནམ་པརྨ་ཀུར་བ ཉྟེས་བ་དོས འབྱང་བྲམཐུད་བའམ ནོ་ཉེད་ཞི 

དད་རད་གི་ཝང་ཆད་ལས་མད་དའབལ་བ་དང་། པལ་མྤའུ་དདུ་ཟད་པ་དད་། ཡན་རཱིན་འབུ་གས་པ་དྷེ་དམ་བགྲང་མྲ་ཤི་བ་བྱམ་ས་མོ།འཕེལ་ཟདའ ཀཊགསུམ་པ་ར་ཡརྨ་པ་ལ་སོགས་པའནདངངདངས་མ་ལ་བགས་ 
























| | ༄༅༠། །པའི་ལུབ་ཟྲ་པ་དང་།བཤད་གཅི་ལ་སོགས་བའི་དི་ལདདྨ་རམ་བགྲསམ་པོ་ཁནོ་ལས་འཐབུང་བརའགུར་ཏ། དེ་གསུམ་པ་ལཝའང་འཕེལ་ཟུད་ཀྱ་རརེའ་དྲང་།དེརོམཚན་ཐའ་རྟགཔ་རེརེདེ་རྣམལ་པ་ [7 
¡ ཐཾ གཏེབ་ཤཉིཔ་ཀྱི་པླ་ནས་གྲ་མཁ་པར་བསན་པར་བའོ།།ནདྲ་བཅསདམ་གྲསམ་ལསདད་པཞས་པ་དུད་ལེ་བགས་པོ་འཕེསྲ་བདང་ཟད་པརའཟར་བའྲེ་རུའ་ གཅོ་བེ་ནོ་གད་གིས་བེད་པརའགར་སིན། ཁདོ་ཡང་ 
¡¿ རྩུས་ལབ་ཉམ་པ་སྟེ། མགུང་ཞགཞད་འཕྲལ་པ་དང་ཟང་པ་གང་ཡང་དྲ་བཝ་ ཟནདྲ་ྲག་པ་༢ཚ་བས་དྲ་པད་ལུམ་ལག་བ་ཡད་ལྱ་བད་བརའབོར་ཏེ། ད་ཡང་ལླ་གསུབཀར་ནམ་དམྲགྲ་ཀྱི་གྲཔ ལན།་ར་ལུ་བ 
འཕྲུལ་བདང་ཟད་པ་ལ་པ་ནདྲུ་ཐིགས་པ་དེའ་ཚེ ཤཆདལྲ་སེགས་པམདརབའེ་ཟུསྟི་རྩོག་ཡི་གེརམི་འདོན་རིངོ། ངེའི་དབུངགསེ་ྲ་ས་གདམ་ཟས་པོདང་། སླབམ་ཁུརདེངལ་ཐེགས་པ་ཁུབྷའབཟའབཏད་ སྣང་ལ 
འདོད་པྲླཱ་མཱང་ཞརེ་ལྷ་པན་ནས་ཟླམ་པདད། དེ་བཞན་དྲུདོ་ཞད་དལ་བའི་སྙེང་ལམ་མའྲཔད དྲི་སྲམ་བརང་། ཡང་ཆུབ་ཊྱི་པད་ལུམཁྲདདྷ་ཡམ་ནས་དེགཏེས རིས་བཝར་སྣ་མྲ་སདབ་དང་ཕིམ་གཞནྲགེས་གཞུདབིན་ 
སིན་བདེདདདེ་ལུ་བུསྨརང་ནད་འཕེལ་ཞད་ཡང་ནཟང་པརལལདབ་ ཡིནྒ་།།དེ་ཡད་ཟྲས་མ་འདོད་བདུང་ རིང་ལོམ་མཞཤདདྷེ་མམཔ་མ་སབས་འཕེལ་ཞེད་ཟས་འདོད་ནས་མྨོང་བདང་སླེད་ལྷལ་འདི་ནེ་འཕཕདོདོ་ 
ན་ བ་འམངདགླཐཔ་འཏགསནམ་སྱད་ཁན་རུ་ཟད་པརའ་ཐར་ཏེགཞན་ལའང་ཤེས་བརལོ།། གཉེས་པྲ་ལུས་ཟདས་འཕེལ་བདང་བདཔ་ཉེ་བར་བསིད་པའི་བ་ གཅོ་ 


ངེ 


(ཞེད་བསྟེན་བ ད་དདུདེ་ 
| སྙམ་པ་གཞན་གྱསེ་ 





=° 


བྱའཾ།།་གོད་དུ་ ་པ་ལ་སཊའཕེལ་ཟད་ཀྱཾ་རདང་རཱ་ཊུདགཀྲི་བུ་ཡོད་པའི་དཔྱོ་ན་པོ་གད་ཟིན་ནམ།གཉིས སས་ལ འཛིལ་བའ་བ་ནམབ 





ལེ ༠༤ 


ལ་མསས་བ་མཁའ་ཝ་བ་ཆསས་མ་བས་མཁབ་བ་བབམམམ་བམསས་མསམ་མམསས་བཕམ་སསས་མིམས་བསས་ཅ་ཕས་བསམ་མས་སམ་པའལམས་ ཙ༼༽ེ ༤ སུ 
བ བ་ནྭ་ལུ་ས་ཀི་མེ་དོ་གྲ་ིཔ་པ་འྔྲ་བུད་ད་དངད་གེགན་སའུ་པ་དང་མཞུ་བའབརྡན་འདྲ་གབ་པོའོང་ ཤྲ་པལཱ་པྲ་ཟུ་ ཨརརཀུན་ཁྲ་པ པརགནས་པ་དྡེ་རམཔ་ྱིདྡཊོབ་བ་ད་ ད༨ཆཅས༩༨པ་འ 
རུའཕལ་ཐ་དོད་བད་པ་དའ་ཡུར་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པ འཕེལ་བར ནྲེ་བི་མྨ་ནམཔ་ཀང་འཛེལ་ཞང་ རྱངཔཱར་བད་པ་དང་། ངོ བོ་ཟད་ང པས ་མྣ་ནཁྲས་ཉྱང་ཟད་༢ད་ བྲ ལ་པ་བ ད་པར 


ལྭེའདོ་དང།བྲག ལ་པཀྲམ་པ་དྲ་ ད་ག གོ་མེ་དེདྲོ་བཞི་པཏྔལ་པ་པ་ ནཕ་བར།བཟས་མའྭ་བམ དངཔ་མའཏེས་ པཅེརའཕལ་ཏེ་ལོག་ནམ་ །ཐུར་བཱའི་ནང་རྟགས༔ རྣཾས སྡེནྲེད་། ༨ ༨ོ་སྦ་ལ་ཤ 


པྷ་རྣམ་སྲ་ཀར་དད་དད་གི་ ་མྲེ་དྲ་ཀུ་སྨ་སན་པས་ནྭཡི་མྭ་ཕཾཿ རྣམཔ་ྱི་ཏེཔ་བཚོ་བས་ཆེདའཔལཞདྲ་ཧོས་ཏེ།པེ་པོའ་ནང་ཏྲག་སེན་པརྲ་བེང་ལ། དསའིརླང་བླིས་ེའང་སེུ་དྲེིརེའི ལིལ ` 

མ་སྐམཔའ་འགར་ཞང་། རེ མཔ་པས་ཞྭ་བདམ་ མྲ མ་པ་ཁདྲ་བཾད་ཅེང་འགེབ་པྲར་གྲར་ སོརན་རདགི ང་རྟཀ།འགོ་ཞོས་འྱབད་བ་ལརདན་་བནད་པ་ཡད།།གཞན ༨༥་འབ་འལྲབ ཌེ 
སྐེ གུར་ཞང་། དྲེ་སིམཔ་པས་ནྲི་ཟུས་ཕོམ་ར ན ནད་ཏླཀ་འགཞས་འཇཛུང་ ུརྲོ་འད་པའ དག ིད་དཅིགཉིསད ཤོ་ཤི་གལ་ཇ 
ངེ་འབེལ་ ཐའརགསྲས་འ༨ ་ 


འཕེཡ་བྲད་དུ་ཁྱ གར་པ་དེ་ཉེད་ཡན་ལ། དེསྲདྲ་མ་ ལ་ཐ།ཞོདྲ་དམ་ འཕེལ་བ་ འྲཟཾད་པར་འགྲར་ཏེ། དེ་ཡདདེ་ མྭརྦམ ་རང་རད་པ། ག་ནས་འ ་ཕཔ་མའབནད་པར་ 
ཉི 





༨༨༠༤ ༧ 


རརར 





ཡེད དཔེདན་ཕོཿ ཀྲའི་ 
ཞ་དེས་རཱ་ཟྲས་ནས་།ྲག་དད་ཤ་ལྲ་སླེག་ 


་ 











པ ནགཔབ་དང་། དྲེད་ ལ་དགའ་ཞི་ལཐབ་ལདོར་བདོད།ཁོ་བྲོ་པོ་ཞྲིད་བཤདབ་མོབ་དོང་། ཤིན་ཏུ་ར བམང་ཞད་མགོ་ཤ་གྲབྲིབྲོར ཅུཁོརོབ་དཔ།ལུས ཐདང་ཀཉིང་ དད་མྲེ་བ་ལས། འི 
། གཚོ བ་ཀ ག་ ༼རྟ།མ་ནགཔ་དོང། ཡལ་ལ་ ལི་གོ།དབཞནད་མབོས་པ འཕལ་བའ་རགརྲུ་རདགོ་བ་ཊ། ཧཱོངོངཧོེོ ོང ཀྱང་བཀྲས་ ཤིདྨ་སྐཿ ་པདཱ་ད་ 
£| ལུས་ང་ཤོ དཔདང་། ཅིར ཟེད་བློ་རྨམས། འབྱུད་ལ། བད་ཤན་འཕའ་བས་ཀཇ་ཡུས་ཀྱ ད་ཉམས་ཤད་ ཁཱ་ཟས་མ་འཇྡ་དྲས་ སློ་བད༨།ལུམ་ ལྕ་ཞང་ཝགས་རམདོགདཀརང་པདད། །བོད་གྒོམ་ 
་. ཧྲིཿ  ཞེས་ཐརྡེ ༨ཏེ། ཐུབས ཁ་སསམ པོ་ནི ཧྤབ་ནཱང་ཞིང་ སི ཞེས་པ་ལ བ་ལ་མོདགའ་པའ་ དྲ་སམ ཞངཱ་ཡནལགག་ ཀུ ཞུས་ ཧཾ་བདླུད་།ཨ དྲི ་ཆབ་དད་ 


ལེལུུའི ཏྟགསུ་གདོ་ལ་ སོགས་ཕཱ་རྣམ མ་ལ་མ ནདའྱ་ཐམ་པ མྲཔམཀཾ་ལའྱ་བུད་བ་དང་། ཡིམ ཀི ན་དང་འ ཁྣག་ 
དད། མིགསེར་ཞེསྱི་བ བའནད་དད་སྐོ་རིལ རྒྱས་པ ལ་སྐེགས་པའི་ནདདང། ལུས་བསྐྱེདེ་པེར རདཀའ་ནད་མིག་དད་གཅིན་དོད་བགས་བླ་ནནས་མ་ པིའྱ་ཁདབདད། ཞེ་ནདང་།ཆཱ དྡསན་དང་ཁུབ ཁ་ཙམ ¦ 





1 


ྨུནདད་ཤྭཀུཧནོསྦཧུས་བརཱུད་དད། ངཡ་འཐེལ་པའི་ཇགྲས་ཞབ་སེམས་བསབ་བདད། ནུས་དུ་གསུམ་བའིཆོལུ།མེ་ཆསཆེ་དཱ་གེབ་དད།དུས་པ་འཕེལ་བའིཏླས་དུཔའི་སྡུདད་བལཱུག་ད་]% 

སགྲཔ་ཆདནས་ཏདོ་་པྡོད་འླུར་ཤཡིན་པ། དད་མ་དའ་བའིགསླསལས་གྟི་འིང་གྲིག་གྲསབེཡིག་སྣསཞནཔ་དད བས་དིགས་ཉེ་ཁྲེམོས་པི་ཐུང་བདད། རླེང་བསཅིབམཁབ་ 

འཕེལ་བའི་ངྲགྲས་ཁྱུ་འདིཉིདལ་བསན་པའི་དྲའི་ནད་ད་གུར་ཞིངབུད་མེད་་ཤིནཏུདདདེ་ངོཌ་བའི་ནྲསྲ་པ་དགའ་བདུབ་ཡིནནོ།།ི་མྷ་ནམས་ིནད་ནོས་བཤེད་བའཕའེ་བའི་ཉགསྲ་ལས་ཆུ་ཞིང་ཉྟ་སོབ་དྲ་གུ་མ་གཟེར་ 
ཧ ན་ཀག་ལག་ཅོས་པའི་སྐད་འབུང་བད། ལུས་ཀསདོད་ཀའཔརིའྱ་བུངབ་ཡིནལ། གཅེན་འཕེལ་རྟགས་བུ་རུ་སོར་བུག་ཚུ་ན། གཅྲིས་ཞེས་པྲ་བ རེནྨཱཔ་སྭ་ཡང་ཡཿཏང་བྲའི་དོན་ཡོནལ། འདངམ་གཅིས་ཞེས་པ་ 
ཡད་མ ཐཏེད་སདདེམ་ཐག་མི་ཐྭཏྷ་བཱ་ཡེནཱནམོ་སཱམ་དཱ་སེམས་བ་དགའྱ་དབ་དུད་། རལ་འཕིལ་ཐིའེ་ཏྭགྲསསྲུ་རུལ་ཕྱེརདན་འཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིད་དནྲམ་པ་ལས་ལྔོག་སྣ་དི་མིཞིམ་པ་སྐེ་བ་དང་། གཡན་པཝྲ་སོགས་པཱ ¥ 
པགས་པའ་ནདའྱ་བད་བདང་། ཕྲ་མ་ཤཱ གྒག་རྨམ་དང་པཱཐབ་དད་རྣ་གབྲས་དྲང་མཆལ་མ་རམ དའཔལ་བ འི་རྟགསྲེ་མུ་དད་པང་གི་གནས་རམས་ལུ་ཞོད་ག ཡའ་པའི་ཅེ་ལ་འལ་ པའ་ ད་བ་དག་འྱབུདབ་ཡཞོ། རྒདབད་བླ་ ༩ 
རྟགས་སུ་ལུསཀྱི་འབདཅོལྤ་ད་དནངྣ་མ་པའི་སྦེ་བ་ཉ་མཔ་པདང་། ལས་མི་ དནང་དན་པ་མ་གསལ་བ་ད་། གངངུབཤང་པའི་བད་ཀན་འཕེལ་པའེཏགས་རྣམས་འབྱ་དབ་ཡོན་པ། སྲོས་པ་བད་པོའྟཏྲག 


8 
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| ྭ དོ་ད་ད ང་པ་ཤོས་འའ་མངཤྷ་ཉམ་ས་པས་དག གད་པ དད་༡་དེག་ནཔཾ ཕྲེ འབད༨ལ།པད་ཀན་ཟད་པའོ་ཏློགྲས་པོད་ཀ་ན་ངང་གི་གནསདངས་མ་དང་གལ་སྨོག་བཱ ་སོངོས་ཤྲིད་ཀླདཔའིཆ་ 
ས༩ང༨གནང་པས་མགོཔ་བདབ དང། སླིང་འདྲ་ ཞིང་པ ཚིཤས་ཊི་གླ་ཅམས་མི་སྦེང་བར་ལེ་ཡད་པོདའྲ་གུ་དབ་དགའ་བུང་བ་ཡནནོ།།ཕས་ཟླ་ ཟླབདུ་ནྱ་ཊི་དང་བེ་དྲུད་མ་དྷེཉིད་ཟད་པའི་རྟགསུ་ཤ་ྦ དེད ¡ཱ ྒ 
ཟམས་མིད་པང་དཀའ་པ་དང། གས པྱ ཐྤཾ སྤ་ཆང་བློགགླ་རྣོས་ལ་མྨ་བབོདྲ་པའི་ནད་ལང་པདྲ་འབུར་བདད་། ཁྲག་ཟད་པའ་རྟེགསུནྭ་ ལད་པསྟེ་སྟེདྲ་སེདཔོདོ་གནྭས་ཤིང་། ཕྲགས་བླ་ཆ་བ་པ་དང་བསྡལ་པའ་རིག་བུ་ 
དང་སང་བོའི་ཁ་ཟས་ལ་དད་པ་དང་། ཤེ་བདྡ་པོའ དགས་ལ་ ཆེགསྨ་ནམ་ཐན ཤུ་པ་ཀཱདོན་ུང་ རྱ་བ་ལ་པགས་པ་འབྱར་བས་ཤན་ཏུ་སྐམ་པ པར་འ དད་།ཆིལ་བད་པའ་ཏགས་གཏདྲ་དྲ་ཞདྲ་ཀླཱ་རམས ་ 
ལ།ྕུ་པ་ཀདོད།ལགས་མདོག་བློ་ད།རྲའ་གྲ་ད་བ་ད ད། རྲས་པོ་བདེ་པའི་ ཉའི ནད་དང འི སུངབཱ་བདའགབ་ངང་། རར ་ོ ར་འ ད 

















མལ 









ཞྲི་སི་བྲ་ ཞེན 


༦ 


༡༡༦མ་མཐ་ ་# "` ༨༧ སྨཀ ༢༤) ས་ཀ 1༨ 


དེ ཙྩྱ་སྐན་ ག་པའི་ག ཆོར པོའི་བརྡ་ད་གཅིན་ཡོས་ཤོད་བརྡ་ཤོིརའ ད་ཆ 






པ་ཟླ་བེརལལ། གཅིན་ཡྲན་རིང་ཞྲིག་བ ག་ཟཀ་གཅྲི་ངབླ་རོགས་པརའྱགུ་དབ ་ནྱི 


༨ཚོམིོ ༣ 
བྱྲཿ་བརྡ་འ༅ྱ ཙུ་ར་བ་དོད།རྔེལ་ ངེ ༢ རཏྲ་ས་པགས་པ་ འགའ ཤ རྲྲ ་པྲའེ་ ྲ། ་རྣསབྱེ 2 


ག་མནཔ་དུད་ཡ་བ་ལས་གཏྲི་རེན་ཤོད་བད་དྲོགས་བྲ་ཤུའོ།། མདོརན་རས སྣ་བུས་བདྨནོ་པོ་ 


ཏོ 





¬ ༡ 
པ་ཡོད 


པེན་པང་དང་གྲ་དྲ་བྭ་ར་ 
མཐན་བྲས། ཤ་བའི་མད་ཨཞེསྭ་ཤ བའི་མ 
རྔ་ཤླ། 


ད་ལ 
པ་ཏྲ 
༡ ྐ 


ཛས ༣༠༣༣ 


འ༤་ས་ཞང་ ་བདྲ་བག་ ་ཁུ་འྱ་བུད་བུམའྱ་ཏུ་རལ།གཅིན་བག་ཙོ་ ཅྲིང་བ 


9 


ད་པ་དད་དང ་འ༅ྱི་སྡེ་ལང་བྲདའྭ་བུར་བ་དད་།བྷནྣ་ུ སེ་ཧཱ་དྲ་རྨ་པས དང་མ གི མ་སྡོཊྲ་བ རང་ར 
རྣིས་ལཾ་ི་ནི་བརྟེན་ཏེ་གནས་།ྲི་ཕྱིརེ། ༢ རྙ་རིས་ཁབལ་གླ་ནདབ དཱ་པཱ་ཌཱཐུ་སུརང་དྲང་། 


) 


རྟགས་ཡང་མདོས་ སྐྲུག་པ སྱི་བ་དང་།ལུས་དྡ༨ིཿ དས ཆུ་དབ་དང་། ག་ངལའང་མོ་དགའ་བའི་བེ མེ ཤྲི 


བསྟན་ཕཅོས་མན་ནག་དང་བཅསུ་བརྣནམ་ལསའུང་ཐའི་བའྲ་ད་ཡན་དོད་དོར་ཐར་ཕྱད་པའི་སྨན་བྱིབྐེ་རྲབ་དད་།བཞོས་ྲག་གི་འེམ་དང་། 


'རྷེན་དེ་, 
ནྲ 
་དང་ 


པཾ 
༡༣ ཙྭ་པའི་ནད་བསེེད་པ་ ྱ༅ དྲ་༩ སསཿ་ཤྲས དྲ་སཱཿད ནེ་གཏོདྦ་ཐུལ་བ 


༩༽\ 


༢ 


ཙ༽ 


བཱ་ནྣད་བ་སྐྱེད་པ ཡེ >± 
ན་སྤེམ་ལ་ སཔ་བྲསལ་ཆན་ ་ ཀི པུལ དབང་གིསྐ་བནོ་ ཕླའྱ་གར་་ རི # 


དྲདཀེས་པ་འགྱུར་བོ་དེའྱི་ཕིར།མདའ་པིའ ་སེལ་སློཀ་བའཚྩོ༔དྲཀྱི་སྨན་ས བབ་སྱུ་ཤན ˆ 
ཤ་བཟད་པོ་གསརཔ་བཅོས་པའ་ཁབལ་སོགས་པྨ་དམསྐྲབདང་ 


ལ་ལ 












༡ཧནདདདྲ་སུད་བ ནེ་གད % 
འོ་དཀའ་བ དད་།ཡང་ན་ 


- ༩17 
--༧ 1 
༄. ༡༢“ ' 






-------------༨ ༡༡༠༡ ༤༡༠༠༧༤༤༠༠༤༧༤༥༠ 
| ཟབ་དང གྲསོ་བཿ་ཀྱིང་པོའི་སྨན་ ཡནཔསྦན་སྲཾག་ཡུན་དྲདདུ། ། 
[་ 'རྟགས་ལ། རུང་ ཤྲི་རྩ་ ཞི་ཡོཛ ཤན ཏུ་སོང་ཞིང་། བལ་ཁལ་ཐ་དར་ནལ ལེའ དུ་ད་འད་ པ་པོ པོ་ལ་དྲས་ཤིང་ཕལ་ཆར་མི ལྕཱགལ།གལ ་ཏལཤྱ་པངྡའོའི་རྔས མཐདང་། འགྲོའ་ངོད་ཉིད་ཐང་ཆད་པའ ། 
འཁོརྡ་པིད་ཅངརཾབ ་འུར་ལཿཁྲོག་པ་དང། ཡུ་སྐམཿའངཿམར་ལ་རུབ་པ་དང་། ཅ་ལངམབས་ཀང་ཁལ ༨་སྐ་ྲ་བ་བ་དད་ ། 


་ང་ནཀོ་ལརྦ་ཐུག་བད་། སྐོམ་བྭསྭ་ཱིངྲ་ ཤབ བཱ་པད། ལས་ཡནའ་གདང་བཅས་བ་རེངས་བ ཞམ་ཡད་ནྭཏུད་ 


#ོ ཤེན། 


ལྔ 
71 23 7 


ང་བྲསཅི་ལླཔ་མ་སིངིདཔ་ཏ་། མཚཿ་སོཡ་ཡ༧དྲ་མདརིང་།ཡལ་དའ འདང 
པདང་། ལྟུག་པ་དེང་ཕྲད་དངཝྲརང་འགྲམ་ལ་ལྷག ་པདདྲུ་ཟུག་ཅིང་གཟངཔདང་། ཨནོ་སྟོང་ཆཾགས བདང་པོ་ལ་སེགས་བྲའིརྔངགསང་ནམཔནཁ་ ཤིཞིངམནནན་ན་བདང། 











།དྲབས་ ་བདང་། ཤེམ་པ་ པ་ཡངལ་བསྟད་མད་་ ནུ་འྱཔཱ་ཡང་། མགོ་པཾ་པྲ བྲུ 
མོད་འཕོཞངལཔ་ཤངལ་ཆེ་འདང་ཤེད་པ་དད་།ལྲམ སེའཀྲོལ ཤཔྱདབྱས་པའི་ཆོ་ཀན་ལ་ཀྱབ་པའམ་ 
དད དུ་ཤྲ་ལགས པ་པ རཏཔ་ཆགསུ་པ །ཤེམཤི་བང་། 


ལདདུ་འཆོ་བརྱ་བུད་པའི་པཱ་ སྲས་འཔད་བསྟན་པརྱ་བའོ།།གྲོང པུལཕལ་ཟདྷའ་ཏགས་བྷ་སན་ཟྲིན་ནས། དྲ་ནྲེའ་བཀར་ པ་པའིཏགསྤ་བསྟན་པྲ་ལ་ས། 


བགག 


ཟྲིཀ་ལ་སྲོགས་པྱཡིདའྱསི་ནཔ་དདང། ཡནལག་གཞི་ནྱེས་འཀིག་སྐམབད་པ་དད། འགལན་བུག་ ལག་།3 
༨༨ ཀྐོང་ལག རྨོང་པར་འདོད་པདང། ཆགས་པ བ་པྣ་མསུ༣བྱདང་ལ། དྷ་སྐིརད་དྲ་ས་ ཆོགན། མྱལསྐཔ་བདུངས་པ་ 
ཧྭོདཿགསྭཔད་ 


རྐ མ་འ 


ངས 


།ཅིཿ་ཐོ་རྔ་སྭ་ཊི ྲས་ སསགས པ་ཅན་ལུ་བདྲད། ཁོང་བ་སྲེ་འཁྲེ་གོ་ཀྱང་ཅེང་དཀེདོང དང་བ ོས་ཀ་དུས་དཔའ་བའི་ རྔས་ སྣནམས་ལྟ་ཀ་པར་ན་བྲད དགང །ཁྱ་བརྲ་བ ཡེནོ།མ།ཁེས་པའཁྱུག་པ འི་ཏྱལ་ར ཅུ ་སོདཔ ་མ་ ཡིན་པང་མནན་མི་ 
ཐྭཔརྡཛཱ ཧས ཤང་ཏིརེ་དི ལྭ་བྭ་ཝང་པ་ལྭ་གིམས་པ་དང་།མྱ་ཐོག་པ་པར་འབུངབདང།ཆའི་མདོག་དམར་སང་ཡེནཔ་ལ་མདུག་ཆཞིད་ [དདསཔྷ་རཱ་པདད། མགོབླ་ནཞོད་ཤླདདཆོལ་ཁིའརོ་སྲརལ་ཁབ་བྲོབ་ དད་ 
༨ ཌེསྟིད་དཀརྱའིནལ་བི་སསེངབུརབག་ཅན་ཆེལྟས སྐས དཔ།མག་སིནདམརསེར་པཱཐཱང་ཞིང་ ༨ གཟེང་བའི་གནས་གཅག་ ཅའལ་བདདབ་གཞིད་ནངལཉི་ྫ་པགཏིད་མི་བདྲ་ ད་རེ 
3 སང རབུངཞེང་ཁལ་ཛ་ དབལ་ཡམདང་ ཞན་ཏྨརེ་བྲ༨།ཁག་གམཁས་བའི་དདབ་ཞནང་ནྲ་བ་དྲད་འབྲབ འམ། ཡང་ནཨཌུ ངྷུ་སྔུགས་བ་དང་།ལས་ལརལ་ཆཞ་ད་མངཔ་མན་མ་པ་རས་དང་། མག་དང་བཞྲནལ་རེ 
དཱམ་སེདངི་བཱཿཞད་ལུས་ཊི་ཆ་ཤས་རསྨས་སྤི་ཊིདའ་དཱ་པ་བ ང་བྲད་པ་དད་།ཉེ་ན་དགངདང་མཚནང་གང་དང་ ཟུལ་འ་པའ་ངུ་ སྭཱན། གབར་དུ་ནྲབརྩ་བད་པ་ཡིནོ།བད་ཀནྲའྲབྲག་པའ་ཉགས་ལ་ཅ་ཆི་ ན་ གཏིང ། 
དཏ ཁཞིངའཕའ་རལོ་ཕང་ཀྲ་ དལདལ་བདད།ར་ནི་མ་ངོག་ཀང་ཞེདྲ་ དྲད་དྤངས་པནཱང་པངང། ཁམཕྲ་བ་མིའ ཚོམ་གྲ་མའ ཞིའེེ་ངམ་ རྟལ་སྐྱལ་མེགཏུངདཀང་འྱ་བད་བཞིན ནྣ པད གབནུདུད་ལུད་བཤིནཏུམད་ 
འདམགོའིིམས་ཕུན་སླསགཉི་སཀ་འི།འབག་མིའ་ཞིའ་ཕཔཔིམེ་ད་མངེཅིདབམ་འཇུབའི་དེབས་གཉིས་ག རཱང་བདང་། མཁོལ་ཞེད་ན་ཞདལས་ཀནྲོལ་ཝ་པ་ ལྔག་ རྲ་སེབད་། ཁཤྲས་གད་། 
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ཚོ །བེས་ཀྱང་སྐ་གྲ་པོབ་ དདྲ་རྣམ་བྭ་པི་ ་ངད་མངོགྲོ་ད་བད་ ཀན་ཧི་རོམ་ ངཱ སྱ་ཀྲ་ཙེང་ཡངན་ངལྟ རའབུ་པ་ དྲང།དྲན་པའངཔ་ངཔ པོམོ་གསང་འང་གོ་དཆ་འ ཤཨིད་པ་ཤེན ནློད་སརབ་དང་། གས་པ་ (རྣམས་ དྷུ 
[ཤ་པའ་ཞེད་ཡན་ལག་དདོིད་ལག་སྲཞང་མ །[ཤུང་པ་དང། དེའི་ཆོགས་མཚམས་ རྒོམས་དམ་ཞང་ཤ་འཕྲཁི་ླུ་ཧྲ་བ། ལ་ལས་ྱ་མཐའ་ངོངབ་སྣ་དྲང་དང་བདད་། །༣ོམྨ་བླ་དཞང་ འབབ་པ དང་སུདདང་ག ལྒ 
ཚཱ བཾ ཟྭ ཟེས་པ་ ཐོག་ཏུ་ལང་བརྡ་ཤེད་བ་ཡྤིརོ།།དྷལཝ་རན་ཉེསཱ་ པའི་བླ་རོ་ན་ཏིདའ་ཕེལ་བ་ངང་བང་པ་དཔའ་བགས་པ་ག སོམ་ཤྱ་དྭལ་རརྲཾ་༧་དོབ ཤད་པྲའྲཾ་ཏྣག་དྲེ་རིས་ཀྱསྟ་ཏུང་པའི་ནད་ཀུ ཀུན་ལ རྱབ་ཀོ་དགཾསལ་ བཱ བབར་ 
ྦ སཔ།ེ་རམེིན་པ་བསུམད༨ད༨ད༨ ༢ ཟགི་གྲི་ཏྲགསྟྣཾནམས་ནྷ་ཏྲོད་བའི་་དདགས ་བ།རངོ་ད དུ་བ དཔའ ་ཆལ་ཕྭ ཤན རཱརྲ་ གཏེཾས་རེ པྲམ་གསུམ་ག ཐ།་ ༼འདས་ པའྟཾ་ཏྣཊ་ལས་ཤེས་ པརྩ་མ ཅྟོགས་ཊ བྲརྱ་ཀུའོ།།ད་ཝ རྲ་ཤཾས་ པརད་། 
བྱ་ས་ནཾཧ རྒྱོང་པ་དང་ལྡན་འདྲུས་བདུན་པོ་འ་དུམ་འངས་ པོའ་ནྱཀི་ཏགས་གཞན་གེནག་ཀུད་ཡོད པཾརམེམཱཿ དེ།ནདརཀྲཀྱི་དྲེགས་གཏོ་ཆ་པཱ་ཀུན་ཕྱོགས་གཅག་ཏུ་བསྟས་པ་ཡ ནཔའྱཾརྲརཾས་གསུ་སེ།།དེསྐནཏད་ ༡ 
པོ་དའཇེས་པལ་སོགས ་པའི་ནད་ རཔ པ་ཡ དྲ་བཅས་པྱ་ཧས པར་ མན་གྱ་དདྱ་ཀི་ ལའ འུམངར་གྲ ཀསཔས་ཏཔགས་པ པུར་བྱའེ།།བདུད་ཙ ་ཡིང་ པ་ཕན་ལག་པྱརད་པ་གསང་བ་མན་ ནངགགེྱ་ཏང་ལན དུམ་བཱགཉིས ༩ 
| བཤདབའྱི་དདཀི་ ཀྱི་ནདཊཾམཆན་ཉིད་པ༔ྟ ནཔའལའ་སབ་གཅག་ །པའོ། །ནནཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད ཟིན་པ་དོནས་ཡངདསོདངག་པའི་ ཡུ་ཤེསཊི་ ་གསུངས་པེ།།དེ་ཡང་ཀྱི་ཞེས་པོས ནས་ པ། པས 
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༔ཟ༣༡༠༦༨༤༩༢ཟ-༦༦༨༤༢༣༨: 


ཏྲི སྲ ཆན་བོ་འཁོར་ང་ཅས་བླ་ནམས་ལེགས་བླ་ ཉིནལ་ཡིད་ལ་གྲབ་ཤིག་ད་པྲ་བཤད་པར་བའོ།།ནདཀིདྲར་བའཆྲ་འྟི་བབས་འདྲི་ཡང་པ་བདྡ་ནྲ་དྱི་གནག་བེ་པ་དྲ། རྟེན་ཤི་སྐོནས་ེ་བང་། རྣམ་པའིྐོནས་ ཌ 
}༨ཊཤཱ་སཱ།རྣམཔ་གསུམ་དུ་ཕད་ཅམུ་པའ།།ནོད་ཝདྱ་པའགཞརྣམཔྲགས་མཀྱནད་ནཔདུ་པརྨའཾ་ྨཾཞཨདབྱ་པའརྤ་ཝནཆ་འཇ༨ཉས་པ་བླ་མཁསྲ་ཀ་ཁོན་ལསྦང་ད་བའི་ནད་དད་།སེ་ནྩོས་ལས་དྷན་བ་སྲ བལསྤ་ཤུར་བིའ་ནད་ 
༽ཿ ད་།དྲ་གཅིས་ཕན་ཆུནའདས་པལས་་དའུ་ནདད་རམ་པགསམྲ་པཔང་ལཔ།ངང་པོ་ཚོདད་ འཅིས་པོལསྱ་བུང་བའི་ནདོན་གེངོ་ རྱོས་པེའོབཤད་པའནད་ཀྱ་དྲ་དདམཁས་བང་ཀན་ང་ཏེ་ནངུས་གདོན་ཟས་སྦེར་འཇོམ་པ་ལམ 
ཀྱ སྐུད་དའདང་ཏུ་སད་ུལརིཉ་ཁབགནབཏག་བདོན།ནོ་པཔ་འེརམས། །ེརོྗགུར་བས་ཆོང ེས་ོང་ཕས་དུགསུབདགན་རིར་ཐུམ་བཅོས། 


) པཱད་ཀྱལ། _ གཉས་པ ་ སོནྷཾ་ཀྲིམ་ལསྲ་ནཔ་པད་པ་ལསྱ་བངལ་ན་ཚོ་སེ་མགཞན་ལ་བརྗེག་འཆོག་དང་སྲེག་གཅོདང་འགོ། རཱ 
རྩཾསཐསནགོདདབཤདབའྱི་རྲུ་ཏེནའངོམ་ཐམདཔ་ལ་ཡདོནད་ ཏོེལ་ཆིབ་སྟེ་ཟུག་རུ་སེབ་དྲ་ལན་པསདས་བརྲསོན་འབྲོག་པར་འབུར་བྱསགཞན་ དཔང་པོནོི་ལ་སཞེསྱ་པ་པ་པོག་ཡིན་ནོ། །འདིནི་ཕྱིན་པ་ནམཔ་བཞི་ ཛཿ 





སོགས་ཏེ མིདགབབྱའ་ཐུད་པའྲིལས་དནཔའི་འབོས་བྷ་རྣོམསསད་རིད་ནམ་པར་ལིན་པ་ལྡས། ‡ 
¦ ལཾསཾགོས་ཆོགས་གསེགས་པ་ དོགེའའི་ཀར་ཆོས་འབའ་ཞག་གིས་བཅོས་པརྱ་བདི། །གསམ་པ་ཉེས་བད་ལས་འདེས་ཐོན། རྒྱ་ཉེན་ཆུད་དུམ་ལམ་མདདེ་ཟོན་ཏང་།ན་ཅོབས་ེལ་ཆེན་པོར་གུར་པ་གད་ 


བག གའི་བབའི་སབལ་སོགས པའདག དང་། མོདའ་ྡེལ་ 
(སཱཔའཱུང་པ་འ ཀྲ་པརྨ་བྲུད་བ་ཡིན རོ པར་བདཔ། བསང བའ ག་ད ཅུད „ 
4 ¡ ་ ཀག ་ ༩ ནེ ༡ 
༡ཅདམངཔསྤང སཔ ཉིས རྨ མྱ་ནད་དྲང་མ།བས་པ་གན་ཆལ མའ 
ཟོ ཡུ ཆོས་ཡིང་འིད། འི་ྲི་ ཐོམ་དུག་དདོ་ཕོམ དགུ་ཁུ་རི་ནདག་ཉེས་དད་ 


༨༨༩ ༢༠༡༧༦༠༠༢༨༠--- ˆ=༤-- - - - - `~ ༦༤ ༩” 


| 
| 
¦ 





[ བཅས་བསྟ་རམ་བ་བླའུ་བདདྲ་བཤད་དོ་བོད་མོདཉོནན་ལ་མངལྱ་འི་ནོད ད་དཔ མཁཱསུ་པ་ཐད་ཀན་ཐཱག་འདུས་པྭ་མུ་ཝ་ད། ཆླུ་བར་ཅན།ངམ་གོ། ང བམ་བོ། སེནསྐན། ཕློ་སགསྐན་ངོ་ནག་པོ།ར་སྐྲན།སུ་ཐོན་གྱ་སྐྲ་རྐཝ་ཁྭ 
སི་མངལ་ །ན་དགུ།མད༢༠ྱི་མྨན་བུམ་དྲཅ་དང་ཨསོ་ལཿས་ཊ ནྭ ཝཱ་གཉིས་ད་།གློ་སྐིདམཆིནམཆེད་མས་མཁལྱཆརཱ་མོ་མནྭཱ་མ་གོར་པ་སྟེ་ཁྲགཚེོབླ་བེའུ་དང་། ཆགྲོ་རུས་པ་སཱིང་མཁལ་མ་པོ་པྱ་ཧ་མ་སྔ་དྲད་ ། 
ཤཆབས་དྲགེ་བསྣན་པས་ར ནད་བའུདུག་སྟེ་སུམུ་ཅ་གཏས་སོ།ཁུས་པའི་ནང་ཕྲ་དགས་ཞེབྱ་རོགས་བྱཉད།འེས་པའི་བྱ་རོད་ནི།མབའགསལ་རྱོད་དེ།བྱིས་པའི་ནང་ལ་མགྲོ་སྐེ ཀུཔ། གྲེ་བ་ལག་གས་པ། མཆང་མོཁས་ 
།ཕོལ་ས་ཟས་ཞེ་དྲྲ་ཁ་ནད་ད།པ་བ་བྱ་ནད། བང་ག་བ།མཆིན་པ།འགྲ་ གྲམ་རྨིས་དྲ།ལྡེ་བའི་ནད་དང། ཇྡེའུའི་ནདདེ་གསྭ་བ་བཧད།མིག།རྣ་བ།།བ། སྒེན་བུ། སྲེག་རྩ་སྲིནེ།ཕེལ། ཤ་ནང་དེ་ཞེབ་ཚགས་བྱརད་དང་ | 
བཅས་པནའ་འཅུ་གཞི།། དའ པ་ལསྱ་བོབྭི་ནད་ནིའླགདབྭ་ཝ་ལསྦ་ཀྲུབ འྲིལུསྱ་ཀྲ་སྲེབས་ར མསུའྭ་གུ་པ་ཅེ་གུག་པཱ་ཉིད་སྲིའུ་གོཞས་བའོ།། ས་པ་དྲད། བུད་མེདང་། ཤྱ སྭལ་དྷ་།རྐས་པྷ་སྭ་ཏེན་ཐཞི་བཀན་ལ་ ༦ 
།ཁྱུཐ་པྲ་ཐུ འུན་མངི་བྲའི་ནད་རིགས་ལའ་ རོམོཕྲ་ཀིཉིཔིའྱ་ས་ནས་དབ་བྱ་ར་རི་གཅིག་དང་། གཅ འྭ་སྲི་ནས་ད་པ་བྱ་ཧྒ་ཚ་གཅུག་དང་།གླན་ཀྱི་ ནུས་འཐ་བྱོར་ར་གཅིག་དུང། ི་ཀྱིོ་ནུས་ད་བབྱ་ཆགཅིག་ཇུ་ཡོད་ 3÷ 
[ཡེ། ཁིངཅུརཿ་བཞི་ནིས་གནས་བཏེས པའྲི་ས་ནེ་བལ རུང་དད་མྲས་ཐ་ད དད་པདྡ་ཀྐན་གསུམུ་ཤད་ལ། ཏེས་བཧྭསུ་ལསྦ་རུངག ནད་ལ་དབྱ་ན་ཡྱདང་ཊཾ་བྲག་རྣོམ་ པག ཞལ དང སྱྱའ་ སྒནྣས་དབྱེ་བ་ 
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སོ ༠༦། །ལོ་འ༨ོགོས་ཏྱི་གོནོས་དྲ་བད་གནས་ཏྱི་སོནས་དེ་བྲགཉིས་ལས་དང་པོ་དྲོགསཀྱ་སེནར ཉོནྨཾ་ད་འོ་ཤཱ་ཕོད།།མུན་ྱ་ཏད་ལས།ད་ནད་མ་ལ་ཏདང་གོན་གཉེས། འབྲམ་པ་ཉེམས་དྲ་ལ་མིབ་ ༼% 
ཁི ློགསྲ་གཅྲིགྲ་ཀྲུབ། ཆུ འཛོན་གཞོགས་ོའ་སྐམ་ད་ལྲས་ཀུནྨ་སམས། ཤིང་པས་བངའངའ་བྲ་ཤར་དངན།སའབ་སདན་བླན་དས་སྙད མགྲོ་ཆངེམ་ཤྲ་གས་འཁམསཔ་ཁྲལ་རང་བརེ་དང། རྐངཔ་ཚོབྲ་ཞིུ་། 
ཏྱིཏི་ཤུར་གཱཞན། ཉེས་པ་ནམས།སོ།།གཞོི་སྒོནས་དེནའདུག་སྟེ་ན་བླབག་སྟེ། ལྤུགས་གྲམས་ཤད་རྒྱས་ཛོ་དུ་ཛྤུཔད། རུས་ལན་ནདང་ དོནྲ་བབས་ལྦདདུ་ཞླ་། འས་པྒ་ནམསས། དའ་ཏངདུདབངབ་ཆུལ་མཏགཤད 
ཏཱཾ ཐདབེདུན་ནོ།།རྨུད་ྱེ་བླགགོ་སྒོནོས་དཊེ་ན། སྲེག་འཛནད སགས ཁངས་ནས་ཕྱན་ཧདད་ཁྲབ་ཊང་དམ་ལཧམབླཱ་ད་ཁ་ནམ་བ་་ར་པའི་ཤི་ད་ དྲལ་པཱ་ཤད་ཁནདདའདས་པ་ཝ་དྲ། མཁྲས་པ་དའྲདསྨས 
| རུ འརི །དཅར་ནད་བཔའནིབན་རོགཉིས་ནྱི་དྲ་པེ་ནད་ལས་དུདའོ།།མཁེས་བའི་ནང་ཏྲདཊེ་བལ་སླིྨ་སོནས་དྲུ་བདད། བཱ་བག་གི་སྤྲེ་ནསདུ་བགྲཧཧས། སྤལ་ཡང་དགས་ཉུུ་ས་ནྲུས་དབྱུབ་ 












ག་ལལམ་ ༣ ལ་ལས ་ཞནས་ 
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༦ ཧཱ 


དོང་། ཤྲནསྭ་ཀྱི་སྨོནས་པྱཾ བཤའུསལས། དཔ་རགས་ ཀྱི་སེ་ནས་དྱ་ན། མཁས་པ་ར་ག་མཆོནཏདོ་དཱལ་ཧཱགས་པ་ཐཿག་དད། གན ཨུ་དདང་། །པ་ཡདདང །ཅཾན་རཱག་དྲ་ནམ་བགསུམ་དགས་ཀྱ་སྒཾ 


[ད་བ གནའ་ཏི་སནོི་དའ།ཨོརལ་ཞུགས་བདད།དབངཔེ་ཝལ་ལི་ཏོག་ཤརབདངབཅན། བཐག་གླིས་ནསདནམྲསཔ་འཇྱབདལསྦེགཆྱངཔ་ནམ་རླག་ངོབ་ཝ། དེད་དད་དུས་ 
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། པད་ཀྲན་དང་འདྲེས་པ་ལ་སྟེཿ ཡནཔ་བྲན་འདོལ། རྩེལ་པཔོངབ་་པྲམམྲད ྲཔ་དེ་བ་ཏི་ཤུ་རྩ་ དགོའཏ་ དབ་ན་མྔཁས པའི་ནྲ་ཡོན་ནོ།བར། ་ཀནཀེ །དངལ་དཊིན། རྒ་རད་ཅནྱཾ་ཀྷི་སྒོ་ན དེ་བདོང་།གཞན་ ད་ཅན ] 
རྒ སྣི་གབ་གཉིས། རྱེ་དུདཅའ་བའང་ སྭི་དང་ཊ་ ་བྲག་གི་སྒོ་ཞས་དབྱེ་བཾགཏཉེས།སྱེའ་ ིནོས་དབྱ་བེ་ལའེང་དགསོ་ད་གནས་ཏི་དེ་བགཉས་ལཱ། དང་པོ་ ཀྲས ཀླི་སྐ་ནས་དྱཾངྡནྷ་ཡེན་་།སྤོགས་པའ ༣་སྤས་ལྕགས་དྲག་དད་ ས་ད ༼ 
ཀག འགུལ་འགགས་དྲ་གུམ་བུདཀར་་དངའ རྐམྭ་སྲདཱ།གནས་ཏི་སྒོནད་་ནའ་བྲགྲ་ཀོ་གཡའག། །མྭ་བྲ་ དདང་པོ་ལ་ལ་མེ་ཏོག་ཤར་སྔ་བླ། བྲེབག་གྱི་སྐནས་་ན་པད་ཀན་ཏེན་ཏཱུད་ལ་ ཨེགས་ཉུདཔྨན་པརྱ་གཱརཔ་ ། 
ལྔ ད་དཔ དླད་ནང་། རན།་པ་ལ། མཁིས་པ་དཔབའདེས ཕལ ལྷ་སྙ་ལུནཔ་ཐཧརྨ་ ད༨་ལ། གཞནྷ་ཧཾད་ནྷ་ཙ་སྐནས་ད་བ་ལ་པོད་གནསར་ པ་ད གཔ་གཏུས་ལན་སངཔ་ལ་མང་འ ་།རག་ཕེལྱ་པ་བ་དྱ་ཆེས་པ་དྲ་ངོལ་བདད 
འགྱིངས་པ 5 5555 མཱ རབྲའི་བར་ཀྲཀྱི་ནང་ཡིན་པ་རེལ་རོན་གྲ་སུམ་གབསླམ་བུས་བྱང་ངང་ར་གཞིགན་ སྭ འི་དབེ་པཱ་ཡིན་པར་འདེང་ཡན་ནོ།།ནད་ ལ་གཙོ་བོའི་སྒོནྣ་དོན།དྲ་ཆུང་ཅནཏུད་ ༢ 
།པ་དུགཞ ཅན བི བའ་ནདངད་རམ་པ་ མད །ནད་ལ་རང་ཧད་ཅན་ཞས་༨དང་ །གཞན་ཆད་ཏཱནཞེས་ བླུ བླས་ ཕྱ་བའི་དྱ་ཆཱང་ཅན་ནྷཾ་དཱང་མཁས་ བད་ཀན་གསུ་པ་རང་ཅད་ཏོང་ང་ཁ་ནའ་ནད་དྲ་ དུ་ངང་ངང་བ། ་མཚན་ཧོད་ ད དྱ 
ཇེ དང་ངོས་མུ་མུནྷ་ནཾ དཏྟགས་རྣས་གསལ བོརྷ་སོན་པརའྱི་གྲར་ལ།རྐུདཔ་གསུམ་པདལ་ཡངའཕེལ 'བད་ཀ་དྭ བྱེ་བའདིཝ་བ་ཀུ་ཏཏཾ།འཔལ་བ་དང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བང་མཆོག་ཏུའཕེལ ཤྲཀསཱཾ་ནང་།ཿེ །དེ་བཞེན་རུ ཟད་པ་དད་ ། 












ངི 









རྔ་འབྲཾད༨འཕེ ་བད་ཀན་ཐ་མ༨འཕེལ་བདང་། །དླུང་པ་ཏའཕལ་བདུ་ཀནའ་བིད་དུའཔལསྲུབས་བླབ་མར་འབེལ་བདེང་། རྨངའཕལ་ཞང་བདྲ་མཁསྣ་ཕག་པར་འབེལ་བ་དད། མཁབས་པ་འཛེལ་ཞང་བདྲརུ་ 


པ་། རླང་ངབ་ཏྲུ་༨༨ཅིད་བད་ཀུན་ལྲག་པད་ཟད་པ་དད་ ད་དག་གླ་སོལ་ཐས་ཝན་པའི་ཟང་པདགག་དང བཅོས་པས་ལན་བལའདྲའཕལ་ཟད་བཅོ་བྱར་དང།།ཉས་ ་གགསུམག་འདྲསྲ་པའའཕེལ་ཐལ དེ་གསུམ་གམོབས་རེ་དྲད་མཚོངས་ ' 
བྲ འབིལ་བ་གཅི་གདད་།  རེབཾསུམི་མ་རྦུངས་བར་རབ་འཕོང་ཐམ་གསུམ་བི་འཕེལ་རུལ་སྨ་དབྲུ་དག་དང། ད་གསུམ་ཀྱི་ནདན་ས་གད་ཡྲདྲ་དང་བ་གཉེས་ལག་བདངགཅིག་ཕག་བའི་དབྲེ་པ་ལྭ་དྲག་ས། སྤྲིལེ་བས་འཇུང་་ 
པའིའཕེལ་བ་བའུ་གསུམ་ལས་འམ་པ་བཞཞི་ན་ རླུང་མཁྲསུཐདཀནཆ་མཉམླ་རཱའ་པལ་ བ་གཅིག་དྲྭ། ར་འབྱདཱ་འཐེལ་མཁས་པའབདྷ་འཕེལ་བཱད་ཀནྡ་བ་མང་ལཡལ་བ་དད་། མཐབས་པ་ངབ་ཏཱའ་པལ་བད་ཀན་ ། 
འབྲིང་ངུའཕེལ། ་ར་ མའཕེལབ་དུབ། བད་ཏ ནེ་རབ་ཏུ་འཕི འར ལ་དཱང་འབྲིད་དུའཕལ་མཁས་པ་བ་མང་འབཕོལ་བ་དང་། ཆུད་འབ་ཅུ་འཐལ་མཁྲས་པ་འབྲདད་འཕལ་པོད་ཀྲན་ཐ་མར་འབལ་བྲང་།མྔངས་པ་དབ་ཏུ་ལཔལ བུ 
ཅཱ 
། 
ྦ 






2 


བླིག་བརའེཕལ་ཐ་དད། བད་ཀན་འཕེལ།ིང་མྲའིསླེ་དུབཝུག་པར་འཕྲེལ་བ་ངང་། དྲང་མཁས་འཕེལ་ཞད་བད་ཀནྲ་ལག་པར་འབེལ་བདད། བད་མཁས་འཛེལ་ཞང རའ པའཕལ་བདང་། བད་དུང་འཕུལ་ཞིད་ 
༨ 


།རཁིས་པ་ལག པར་འཕེལ་བ་སྟདྲུག།བསྙོམས་པས་འེཕལབ་ཐུ་གཡུ། དེ་བེན་དུ་ཤོ་ཝེགེ་ཟད་པ་ལ་ཡད་སྦྱར་བརང་བྱ་སྟེ། ཁེས་བགསུ་སྙེབས་ཆེ་ཆུ་པམཆུ་དྨ་བར་བདཔ་གེཏོག་ད་ག རླུང་ཐམད་ཟད་མཁུསཾ 





བངཀནཐ་མ་བདྲོ་དོ་འབྲིང་དྲ་བད་མ།བིབ་བའབ་ཏུབད་པོ་དོད།བང་ཀནོ་ཐོ་མོརོ་ཟོད་མཁོས་པ་འབིང་ = 





༄༡། །དངྲ་བད་བདཀན་རྲའུ་ཟོད་པ་དྲ་།མཁམསཔ་བལང་བད་བདཀན་འབྲེངང་བདྲ་དང་འབཏུ་ཟད་བདད་། ་ ། 
།ངུཟད་པདཀན་བང་འ བདད དགན ཆ་པ དྲ་པད་ཀན་འབྲདྲང་ཟད་མཁས་བ་རབ་ཏུ་བྲང་བདང་དྲག་དད་བད་ཅང་བད་མ།ས་ལག་པ་ར་བད་པ་དྲ་།། 






ཀྲ ང་ཟངྨ་དྲང་རབྱཏུ་ཟང་བ་དང། མཁིས་པ་ཐམར་བདྨ་ད་འབྲེད་དྲ་བདྲ་བད་ཀན་རབ་དྲབད་པ་དྲོདྲ། དང་བ ཀན ཡཁས་ཐ་དབ་ད་བྲད་བ་དང དག། དད་བད་ཅང་བད་མཁསའ 
| རླེབས་པ་ཟངཅོང་བདྡ་རུང་ལུག་ཐར་ཟད་པ་དང་། བདཀ་ནེ་ཟདཅིང་མཁྲིསྐ་དུ་ཝག་བད་ཟདཔ་དད་། རི་མཁིས་ཟད་དཱང་པད་ཀན་ལུག་པར་ཟདབ་དད།བདེམ།ས་ཟད་འེེ་རོང་ལྟག་པར་ཟད་པ་དང་། བད་ནུང་ཟད་ཊ 

| ཐ་བཾབ་པཱ་ལྷག་བར་བདྲཔ་དྲགཏྟ།བཱཱ་།སུམ་བསཱམས་པས་འདུས་ཐའའཕྲལ་ཟད་ཿཤ་ར་དྲ་གཟེ། ༨ ང་ཡནྲ་ཙཾ་འཕྲལ་བོད་པ་ཨསར་བཤདལ། ཏས་པ་གསམ་བའཕལ་བླུད་འདྲུས་པ་ལྔའངད་གསུ་ས་གྲང་ཡད་ 
ྲཱ [༦ མ་ཞིང་ཤེཅིག་འཕེལ་ལ་གཅིག་བྲད་བར་སྣར་བའ་དབང་གསུ་དྲག་དང་། དོ་བཞེནདུ་གཅོག་ཟད་ཅ་ངདགཉས་འཕལ་པར་བྦྱབདང་།དགོལ་གོ་པ་གཏས་ཟད་ཅད་གཅོག་འཕལ་བླ་ལྱང་བའདྱབ་བས་། > 
མ་གསུུམ་པྭེ་ཡུག་སོམས་པས་དྲ་ཤཉི་ཟླ་བླ་བནཾ། དངོ་མཉམ་ཞང་མཁིས་པ་འཕལ་ལ་བད་ཀན་ཟདཔ་དྲ། མཁིས་བམཉ་ཞེ་པོདཀན་འཕེལ་ལྭ་དུང་བདཔ་དང་། བདཀན་མཉམ་ཞིད་དདའ་ཕེལ་ལ་ ¥ 
[བྤམ་པའྲཝལ་ལདྦང་ཐད་པ་ན་། མཁས་པ་མཏཧམ་ཞད་རཱུདའཕལ་ལབདཀན་བད་པདད། དད་མཉལ་ཞདཔདཀན་འབལ་ལནྤབས་པ་བད་ ཏྱད་ག། རནྤུད་ 


མ།བྲས་བ་བདཔ་ད་། པད་ཀན་མཉས་ཞད་ན ` 


བྲ་་ཅི་དབད་མྔཁིཊ་གཉི་སའཕལ་བང་ མཁས་བ ་དྲ་ཏོང་བྲྲ་དུང་གཉས་འཐལ་བ་ང་།ཁང་ཀན་བད་རདྲ་རུ་ རྔ་མཁིས་གཉ་ས་འཕེལ་བ དང དབའིཆྭོ་དྲང་མཐོས་གྲས་ཟད་ཅིད་བད་ཀན་འཕྲེལ་བ་དང་། བདྲ་མྔཁས | =÷ 
{གྲཉེས་ཟད་ོངྨོ་ད རཇངའ་ཕེལ་བྲ་བ། བླུད་གེས་ཟུདའིད་མའིས་བའཕེལ་བ་ར་བཅོས་བླླ་བ་འདེམ་བིའིའཕེལ་བོད་བདུགཤོས་མུ། ཡོསྦ་མཱ་སྔལ ་བམ་འཕལ ལ་ཟདྡ་ཀཱ་དྲ་བེ་བ་བྱ ་རུ་་བཞྲིའ འེ གཞནྱ་ཧཱད་ཅྒན 

ད ཧྱི་ནང་མཚེནུ་བྲ་གི་ཏན་ཞ་་ལའི་ན་འ རཱཾ་མིངཔ་བྲེ་ཐ་དཱ སནམའྦ་དོར་སཱར་ ་དངལ་བོིགས་བའྒོན་གང་ཡང་དྲོང་ལྔྲདབཞན་བ སྤ རྩསདཡངའོ་ དེ་འོག་ཞན་པའ་དོད་གྲང་ཞག་བུང་བརོ་ཉེར་ 52 ྭ་ལྭ། དལ་ཡང་ནང་ | 
1ཆེགསཀྱི་དབྱི་བས་གནུམ་དུའ གྱའཏ།ཞགས་བྲ་ནང་ རྨན འདེམིསབཞོསྲེ་སུབཤད་བཅ་པ་། སོཝ་བུ་གཅིག་གི་གཞོས་མཁས་་ ་གགྒམས་ནང་གཞན་འོགས་པ་མུ།ད་ཡང་རླང་བ གཞོས ༣ཟྲས་པ་ཞའྲགོ་པ།པང་ཀ་ནོ 
ྦ །འྭག་བ།དགྲསུམ་གྲ་འླབ་པདང་གྲོསི། མཁོས་བའེགནས་ཇང ཏདཞགས་པ་བད་ཁྲོན་ཞུགས་༨། གསུ་གྲི་༢ླ་ཀོབ་ངང དང་གསུམ པདཀནྱ་ཐ་གནས ་སྐྱུ་ར་ཞགེས་ཐ། མཁས་བྲ་འགས་པ། ལ་གྲསཔ་གྲོ གས་པ་དང 
༤ཀོ་ྲ་ཐ་ས་གྲ་རུག་གྲ་ག ནསྲ་ས་གཞན་ཞག དགཀའ། ། རེལ་སྲོགས་པའི་ནང་སམ་རབར་ར་ཞབརང་གཞན་དང་ལཔང པྲ་འསྲལ་བ་སྟེ།་ཡང་རུང་མེཞ་པར་མ།ཟིས་པར་ལོག་པ་དང ར།བད་ཀན་ངལག་པ་དཔ། 
བདབ ཡོག་འྲསི་མཁིས་ཐོམ མནརད དད།པདོཀ དུ་ལགོ་བརྡད།དགཉིས་ཀརལག་པ་དོགསུ།་བདཀནམཆིང་རྒ་ཆེ་སུ་ཕོག་བ་དང་མཐིས་པཔལོག་པ་དབ། _ དཤགཏུས་ཀད་ 























ོད་གོས་དོངོག་ནས་བཟུང་ ÷ 

མཊིས་གཏིས་དང ཐབ་ཐ་དྲ་དུང་གྲིས་མིས་གནན ཛི སུ་བདེ ན དངའཐབབ་པ་ད།ྲང་གིས་བདེ་ཀ གླནས་ པེཀོསནེས་མཁིས་པའ དའབིབབགསུམ། མཁིས་བས་པ་གནས། 
དསད ད་དུ ཁྲ ྒ པྲ ས་ན དཀ ངེ [རླང་ཐ ་ དོ དྲ མྱུུ་བས་པ་གནས་ 
དྲང་དང་འཐབ་ཐགསུམ་སྟེ།¬ འཇོམས་པའི་དགུ་དང་ 
ང་ཀུནྱ་ཀངདང་དང་གི་གྲངས་ཀྱི་སྒེ་ནས་དབྱེ་ན་ | 
མགོལ་གཞོ་པར འལ་གདསཔ འོ སྒ སལ རོ་ཆིའཀནས ཅར ཚབ པྲ་གཏསུ་ །ཡཱན་ནོ། །ནདགང་ཞིག་ ྒ ཆི 













ཧྲུ མགོ་བོལ་སོགས་པ་དཉེ་བར་གནས་པའི བིནདྱིར་གཙས། ནོ། མགོ་ཐྭ ཡེ་བགནས་བའི་ནད་དང་། རེབཞིན་དུམིག་དང་། ནབ ད༨། སྣདང་མཆྦ་དངསོའྩོཝ་ད། ཀན་པྲལ་བའི་ནད་དད། དའ འི་སྭཾྡཾྨ་ཀཾ་བ་དདན་མ ་ཚོད་ རར ་ 
ཐོ ཤྭ་ནད་གཅིས་ལུས། དད་པོ་གོང་ར་གནས་བལ་ཡདཤི བདུན་པ་དང གྲ་ག་པ་དྲད་མྲ་ཀུལ་འགགསྱ་ཀི་ནདདྲ་།་སྐད་འགགས་ཀྱི་ནང་དྒོརམ་པ་བཞི། གཞས་པནམ་ཆང་ལ་གྲནས་བལ་ཡང་ནམ་ཆཔ་སྲ་པ་ཀྐནས་ པའ་ནད་ ྣ 
' ངི 'རིམ་ཐད་ངདད་སྒ་གམ པུ་དདེ་དབུགྲས་མི་བདེ་བོདང་། སད ་་འརས་པའ་ནད་ཆམས་བལ་དབཅས་བྱསརྦོསམས་པས་དྲབ བུཧོ་བྒྱོད་ དྲུ་བ་ཤདཔ་ཡིནནོ།དསླི་ལ་སཔོགས་པའ་ངོན་སྱོད་དྲེལས། ཏྱ་ནངལ་གནས་ ། 
་ཤའི་ནྡི རྣམ་གྲོངས་བསྟེན་པ་ནེ་སྟོན་དང་གློབ་དང་མཆིན་པ་དངམ ཆར་པ་དང་མཁལ་མ་མྔ་དན་ལྔ་དད། པོབ་ དང་མྲེས་པ་དད་། རྒྱ་མ་དང་ལང་དོད། ལྒང་བ་དང་བསམ་མ་པྟ་སྣད་དུག་ནན་ལྕ་སསང་གནས པའི་ནང་པ་བཅས་ ཙགུ་ 
| ཤིརྨམ་ པ་བ་གཅོག་གོ། ངོན་སྙེདཡ་སྤི་་གྲནར བའིནདམ་ཞ་བ་ངྲ་གང་ཐྲབས་ད་སནང་སྨ དོང་ཆོད་འྲབ ཁྲ་རྡང། ཛྫ་གཟེད་དང་རྣམ་བྲུག །།བྱད་བར་སྣོད་ཕྤྱར་ཨནས་པལ་ཁྲ་བ སྒ གྭ་པ་དྲ་ པརྣམ་པ་གཉིས་ཏེསྱ་ 3 
རྡུ་སིམས ཐའྲི་ལྲས་ཏི་ནདལྲ་གྲནས་པའ་ནོད་གས་པ་འུ་དྲགའ། །ལུས་ཀ་ དྲཀིརལ་ཀནས་པོའེ་ནང་ལ།ནངའྲམ་ དོད། མཚན་པར་ཇོལ་པོདབ། ཇུག་འགྲག་དོང་།གཅནའགླག་དང་། གཅན རནྣམཔ གྱ ྦ 
(རྫ །།པུས་ཀྱི་ལེའོ་གནས་པའ་ནད་ལ པགས་པ་དང་ཤད་ཙོ་དྲ་རུས་པ་ཐེ་རམ་བ་འཞིའི་སོནས་དེ་དགོས་པ་ལས།དང་པོ་ྲ་གྲ་པའི་ནང་ལ་ཤ བཀྲདང་བཾསལྕུ་ེད་གཡནབ་ུ་ླ་ད་འུདང་ཟ་རོ ༠༤༦༤ ཡབ 





-- ༄༠༠༧༩༤-- ༡༠༤༤ ༦༡༨༨༨༧༡༨) ༡༤ ༡༤༨༡༩༨༤༡༨༨-༡༡--༡༤༨༥༠༤༥༥ྟ༥༩ྟ།༤༨༥ྟ༥ྟ ༤༤ ྟྕ༤༤༨ ༡-༨༨༦-༡-༤ ༡༨ ༡༨༩༤ 


--༨༨༨-༤༤༤༨༨༨༨༨ཕ༨-༤༤-༧༤༨༤-༧༤༡༡-༨---༨-----༨༨༠༨༥༧༠༨༨༨༤ྕཕ༥༤ྕ༥༤༨༨༨༩༤ར༧༧པ༢ར༨༤༨༤༠༨༠པཔ༥༅༧༠༤༨༨༠༨༨༨པ༤༠༠༨༤༨ཕ༨ཕ༨ཕ༤༨ཕ༨-------- - 

།ཤ་བའང་ངཤྲེ་ འདྲུག་དང་མདོང་པདང་དོ་ དོ །ྲཔ་ནང་ནད་གཞན་པས་པོ་ལ་གལ་པ་དངྨ་རོམཔོ་འྱ པཤོད་ཉོང་། ༨སལསོཔ་ ཤའ་ནཔཔྲཾ་ལཾ་བ༨་སེན་ང་བཏི་ ཏེ་་ནད་ག་ན་ན་ཤ ལྱ་ཧས་ 
ཤ་གསམ་ཡྐན་ལ། ཀྲ་རུམ་པཌྩ འནདལྱ་ར་དཀར་རོ་ ནྲཾཤཉེས ནད་པ།ཞའ ངོ དྲ དྲ་ག་པ་དང་རལ་པ་གྲསམ། བཞུ་བ་རསང་ འོད་ལ ཏྲགྒནངད་རྐོང་འཛྲམ་ པཿ སེནད་ག ནའྲ་ད་ དྲ ཞན་འདད་རམ་པ་ 
ྲ་རསཅེ་ ཅ་ཡྱགབཀུན་ལ་ཐོནས བགུམ་ཐཱའོནདངསྔོ་རཱཿམོས ཟསྭལས་ཊའྷ་ནཧཏི ཤུཐམ་བའོ། །ཁུསཙཾ་ཏེན དྲ ཡུད པུའ་ནད ལས་ལ བྱེན། ན་པས 
འེ་ནད་ངང་པད་གནྟ་སྲག་པེ་ ་མཆཱདང་འར་༨  ང་ ༨89༨ ༥༨༨པོ། ཅོད་ཆེན་བདྲ་པད་ད། མ་ན་དང། རཔཔད།། སངབ་པདད། རྒཔ་༨  ་ང་དན།ཿ རྙུ ཡཐསྙཆཔས ཕྲིག 
[དང ༨ང་འཁྲུགས་པདང་ འམ ན་འ ¡ཤོང ལཱ ཝག་པདང་སྦྱདདྲ་ད་ རྨར ཧྲ ༨༨༡་བདྱ་ཐད་ག་ངངསས་ རུག་དྲ་ཀྲ་གྲང་མི་འཕྲོང་པའ་་ག་དང་རུན་ཤ དྲ ཨཁྱི་ཤྲ་པ་སིཊ ཟུག དད ཟླ 
ེ ངབོའི་ཀདོན་ང་གཟའི་ག ཀངོརརང་མོངོའྲབབ་དྲ་མེ་ལྲ་པྲ་སིནྲ་ པོ མ་གྲོབ་བའ ×བདདྱ་ཧྲང་ ཁོགགྲི་པོདྲང་པན་ལག གོ་མདཱ་ཏེའྱི་པ་ཧྟི་སྨཾ་དྲབསྔོཉསཾཐཱ་པྱནཏཱནྱཔཱྱཾ་ནངེ་སཱའུ་ུ དྲུན། 

ཡེབ བྱ དང་རྔ་གཉིགའབྱུདྲ་པའ །དན་གནས་ཀྱོ་གོནས་དྱབ་བདའ་ དོ་པ་ཡནརྐོ།ནདལ་པཀྱཀཾ་སྨོནས་ེ་ན།བང་ནདདད་རྨོདན དྨ་པདཿཚད་པ་དདཔདྲཡནད་དགས མའབཔབ་ཤནའ་§ སོན དཔ་པའ་ 


ཟ༽༩སསསསསསསས། ༢༧༢ 
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¬~ 8 8 ཉ ༣ེ་ཞཤ༤༨) ༤མཤི་ 


70 =¬ 
བྱྟནི་ཡ་བར་པོ་ཁེདོནད་ཏཱི་སློ་ནྱ་བལ་མཆ་ཁཀཏོ༨ ཤིརྒྱ་དང་། འབབའྲུ་གཅོ་དན་ ནངོས་ སིས་འི་ལྲ་བཅོང་ནང་ཀནྩོཧྱིརྐ་མྔ་འྲ་བ་ལ་དྲོ ན། མ་ཞུ་བ་ཤོ་དོབོད་ ཤོགས་འྲོ་བགོན སྐ་པ་ ཌཾ་སྒེ་ནམྨ་མི་འདྲ་བ རཞིའོ། ། 
ཞ་བུའ་འ ་གཅཆེདལ་དྲ་བོབ་ན།གཅིང་ནདགས་ར་དདག་ཏོདནད་དང་བཞེས་བསྡུ་ནམ་བགའིས་སུ་ ཞམ་ཀའེ། གཅོད་ནདགས་ད་པལ་ད་ན། བད་ཀན་སྒྲ་བོ་དྡད་སྣག་པདང ངམཁས་པའི་ནང་ངང་བུག་གིགཉོད་ཞེས་ 
བརམཱ་ དྒ་།ཞས་ཤད་འལད་ཡང་བྲོད་ཀྲན་ འགཅོང་ལ་ངྱ་ན། ལྨནདཔ།ལྕ་གྲསློག་ད་། མ་ཉམས་དང་། མཚུ་ལ་འགགཐས་ཇང་། གམབ་ཀར་བོ་དང་། 13: ང་སམམོ་ །རྣམ་ ཨུ ཅུ་ཡོད། ༨ ཟང་གན་ 

འགཅོདལ་ཅིན། རྩེརབང་ རཿ དོའོ ལབདད་གྲབཔང་འཐབ་བང་འང་འངུ་བདངག་ངོང་ ཝིང་ཇང་པསཱྱཧཱ་ཾ ཡོད་དོ། 
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དོན་དང [ནོན དྡ བཞི ཅི་ག ཆིན ཟླ མསིུ་ནདདོམཔ་ འི ཏི ཆུ་ས།དེ་ཝདགཅོདྲ ནད་དྲག ཀླུན རྡོེ = 
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རྨ ཁྷཱ་རྣ ལ་འོ ༨ 
་ ནཨདྱཾ་ ར་གནས ནཱ་མགོ་དདྡ་སེ་དངྱ་བད་ཁོགོ་ངང་ཡཱ ནོལཾག་བཞེ་བོ་གདམད་རཱ་པ་ལ་དེས པར་པོད [ོད་་པ་ནཞ་པ་པམ། 

བ༡དདང་པཉ་སཔ་ སྱི་རུ་བསྙོམས པྱུརྨཾ༢ ཙད 13 སཱ ྲཔབས་པནྲ་ཧ་ལཕའ། ནྱི རྣམཡྲཔས་ཆོ་པ་ཊེ 
སམ ཆི པྲ པདིམསུ་ནདངདྲ་དག་ོ་ ངད གི བིའྲི་ལ།་བོའྦ་གླ་མཔ་ལ་ཕི་འགམས དདཞདདྲ་གན། 





ལམས ཁུམས སར 










རྡང་ཨཆ ནཔཱམ བྲུཔདང་མཁན་པ 


རོ 
ཡི 


མཆན དྲ ཆྭ་སེརྦ་སྭརྭཾཔཱ་ཝཱ་ཡོདདོ། གོ་ཆ ནོབོ་ཟདྱ་པོད་ལདོ་ཀའོ། ར་ལས རྒད་པུ་ད་མཱ 
བཞའོ།།དེ་ལྟར་ཁོདན་ ༨ྱཾཔརྣ་མས་སྲ་དྲབསྐྱམས པརྲ་བོའི་བྱོ༔ རྒྱད་ཡོདཔོ།།རྲ་བྱལས་ལླུ་མའད་ བལ་ལྷན་ཧཐ 
འདང དང་མེ་དཔལ་དོང།ཞངའབམོའོད།ི་ཀོང་ཁོངམ་དད་། མཚན་པོར་ངོལཔ་སི་འདྲ་སྲབསྣ་རག 





རས་མ ལ་ཨ ཐ་ ༔ རྱབདུས། ༄༅༅།་ཆ ༠༡༠༡ * ཆག ་ཁ་ 


དཐུལ་པདད་གག་ལོག་དེང་ཆམ་པའི་ནདདད་ནམཔ་ཝ།པ། 


÷= 
ར་གས སའ ། 
རང་ར 





།བར་བ་དངཔཔོས་ཀྱི་དུག་དོང་གྲ་སམད སྭ་སྒྲིལ་བས་བྱུ་དྲགའོ།།ནདྲརིགས་གཅིགྲ་མ་ངེས པཱ་བོར་དུའི་སོཿ ནས་བྱའེ་ནྭ་ཨདའ གགྲག་ པ་དང་སིགསྲ་ པུདང་ ལི་ག་ ཡཾ ་ར དངྲ་སོམ་དད ད་དངདཔག་མི་བདྲེ་་དྲ་གང ཐླྨ་དཱང དངྲ་སཱི་ན་ ལོ 
| སྐཊཔ་འྲིདམ མ་འགྲགཔད་ གནཱ་གཊ་དང་གཅན་ི་བ་དད་ཁངངསེའླགླ་གདདདག་དད གར་བུ རཱསྤ་ཤྱི་ནང་ྩ་ར་དཀོརྦ་ཀྱི་ནོང་དྲ་པགྲ་པའ་ དང པའྲི ཞད་བོས་ པྲ་བྲོར་བུའ་ནངྡ་བྱའ་དྲགའོ།།དེ་ལར་ 


ཡཱ ཡོཔསྭསུ། བྒ་གཅག་འུའཱ དན་ནུད་ཀི་འིཀྲ་ཀི ནྣ ཿཤྭས་ཱ་དཱ་ནཱ་ཡཱུར་ དད དེས སཞེེ་པོའི དོ་གཉོ་བོ་དངག་ནང ནམདངའ་ཀི སོན ནས ན་བཞི ཧས སྭོ་སོརཔ་ཤངཐིནྷ་ནུ་པྨ་ཤད་རཾ 


ཞོད དངོ་། མེད་པའེ་ན་ད་ཀླན་ཏུ་ཏོགས པུར འི་གྱོསིམའམས་ཤས། ལྭ ཐཱར་འྭ རེ རུང། ཚེ་ ཡེས པྱ ལས་སོ སྲ་གུཔ་པ། ་པའ་ ནད ༥ ན་པས་མྭ་བཅེར པ་ནབྱཆི་ལ་ ཆོ་པ་ ནའེཿ ་བཇྲང་ །དེ་གསུམ་གའི་ ཤ 
མཚན རད པལུནཔའི་ན ནུད་ལྟར་སྣདྲུཔ་སྨནི དུབྱདཱ་མགྲོས ཤོས་མྭ་བཅོས་ཀང་འང་བཞ་ནྲ་གིས་འཆེཔ་དྲ་བཉས་པའི་རམ་པ་བཞེ་ལས།གོངྲི་བན་བྱ་རྒ་རྲུ་བཞིའི་ནདྲ་ནབརར་ཆུ་གང་ཡད་ གལ་འགཞན་པན ˆ 
གིནསཊབཞིབ་ ཏྲརྦ་བུ་བྱི་ཧྭརཱ རྡི ན་ཡངེ།རེཞིན་དྭགཞན་ནིས་ལའ་སྤྱབ་བཅཝ་པས་ནཿཉིནམགང་ོངོདདྲབག་བྱར་བྱཅུདགཏོྱསརཔ་ཡིནོ།།གོ་དདཔ་འ ཏཾཨ་པ་ གནས་ 


རུ 








[ཤབརྦྱདཏིས ༩ཤམ་སུམ་ཁྲི་བ་ 


དྲཀུ་དངོ་ལོག་པ་དྲསེ་བཅོ་བ རཾ 


ཝ་ ལ་འཕུལ་ པས་ག གྲི 





> 3 


རྭ 


། དེའི་སེང་དུ་གཏི དུ ཏིར ྔལ། དེ་ལའང 
དབབུའི་བུས་ ག་ཐ ཨ་སྣམདསཐགབོིས་དབ་ཁོལ་ བཱ སྲ ད 
ཞུ་བ བ རྩཿ§ཱད 


ཕང ར་ག 


ྲྲ 


དྲུ་ཏྐད ནི་བ 









གསུགས 









ད །གཉུམ་ལཱས་ནད་གཞན་དྲུ་མླི་འདའ ཞིང་ག །ཤུ་པོ་ལས་ནད་ཀི་གནན། ཀུདགཞྭནཱདམོ་འྭེ། དོ་བར་བའི་གནོད་བྱ་དངོ་ག་ནོད་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ མཱིཾ་འྭད་བ་ཀནཔསྔས་པ་ཡཧོུ།དེ་ཡདདཔེད་མཚོ ༦ན་ > 
ཐབ རང པོ ཆྭ་ཀཱཀྱི་པཱ་ཡིས་པ་འདོད་པའག ནས་ད ཞས ་མ་ཡིནཔ་གརའཕར་ཡང་ནམཁའི་མཐྲ་འབྲའ ༣ཞག་ལས་གྲེཞནྲ་འབྲདབ་མེ་པ་ བཞིནྲ་ང།འདི་ང་ཡེད་པདཀན་དེ་བ་དགཏྲོག་ པ་ཀན་གྱད་ལ ལ་ 
(ཀླ ཁུག་༨་མདེས་པརགཏྟོགུ་པ མཏའ་དག་ཚྭ་བ་ཡིན་པས་ན།་གོངྲ་གངས་ྩོ་བྲུར་མང་ལེགས་བའྡི་ཕེ་ཞིདྲ་ཧས་པར་ཡདབཤེད་པེ་དེ་དུག་ཐད་ཚྲ་གདགཏྲིསམའུ་ 


ཤྲ་ས། པ་སཱ་ཆེ་ལ་མོ་ཕང་ཡདྲབ་མ་ཡ་ནོ།ནད་ཀ། 
ཅྲུ (ཞུ ང་ཞིདང་། སྟོདྲདག་པྱརསོགྲས་དྱཔ་བྱས་༔ བ་དེ་དྲག སའིོ་རལའངྒ་ཆུ་དྲང་སྲར་ཀྱི་ཚ ཚལ་དད། རུལུ་ཕྱེད་པདང་[དཀྱེལ་དུ རྲ་པ་ཞྲས ཤྱེ་བ་བཞིའྲི་སོ་ནེས་ འཆ་ད་པདའྱ་གརོ།།ནད་ཀིདྱེབ་དེ་ 
ཧར བླ འཤི་བ་ཨརརཊསླ་ཅ་་སེསི་བོདཔྱདའི ཙ་ཧི་ཏླེ་ན་ཚོབ་ལ་སོ་གས བའྲ་་ཐཱད་ན་བས་པད་ནདདང་ལ་མབནཔ་བྷ་ རྙིར པ་ན་ལས་ང་ བུ་ཡནུཏྲེ་ཧཱསཔརགོདདུཔ་ཤདཔོ་ ལྷར་ཡཾས་པར་ 2 
ཐཾ བ་ ཞི ཡད་དེ་རྣས་ཀྱི་སཱར་ཚཱལ་ ( ཞེསྱ་ ནི་ནད་པདཉོད་ནད་གདུ་མདྦ་ཧཱ་བས་ན་པ་ན་མངོན་པར ཤྭ ་ལ།ཤྱེཔྲག་ཏུ་འདིཔྟ་ུུ་ཞི གར ག་པས པོམཡནཔ་གླངཔཱ་དེ་རྣམ་སེ།ུདལསོཊ། 
དད ནད་ཀྱི་རྣམ་པ་གད་ཡད་ ཤསནཔ པརམདོན་བདེཏི་དལྱ་བོ་ས་ཞེབཅུ་བཿྲག་ཤིརདཿདཔའི་ཆོད་ཀྱེ་བག་པ་གྱིླག་ནཾ མའྦང་་སབ་གསལ་་ རོ པེ་ཕེའྲཝ་ལ་ནེ་ནདྱའིཚལ ཕྱེདཔ ཞེསྤྱ་བཔ་ཡིནནོ།། 


གོ 


ཅོམ་ཡོད་ཏག པ་ནི་གལ་ཆེ་བའི་པད། | 


དྱ ཤེསྲ་པ་དེའོ། །ནདྲ་ 
བ་བཾ་ནྨ་ད་ལ་སོགསུ་པཱའི་ 


ནོས ན་ཟ པཱེ་ཤྲུ་པོ་ཞིབྲ་དྲ་པདྲ་པ་སྡེ་མྭ་འྦངསྭ་པཿ་སོ་སྲུ་ དེ་ད 
ཅ 
ཞིང། དེ་ཡངྭ་ས་མ་ལནྷ་གཙོ་ 
་ཞེསྱ་པ་པ་ནྷཾ་སཱམ་པ་ལྭསོཊ། 2 


དུདཔག་ཏུ་མེད་བད་དག་ཁད་ ཀུ་ང་རང་གི་གནསྲསུ་ནྭསུ་ པདྡ་ཐོབས་མཐརི་ནོའོང་ གགས་ཡོདསུ་རྔོགས་པ་དལ་ རེལ་ནདདེལྦ་ གྲར་པཞིས་བྱབ་ པ་ཡིནོ།།དེ་ལྷ་རྐམྤ་གློ། 
ཤྲིས་ནྷཀོ འྱི་སྲོབས་ཡཾན་ལ་དེ་ཡང་ནད་ཀྱི་རྣམ་གྲབས་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ནདྱི་རོགས་མི་འྲད་བ་མཛད་བཤད་པ་དྲེ་དོམམཏ ་ 
བྟཏྲག་པ་ཞེས་བབ་ན་ནདྲ་ཀི་ར རྣམ་གྲཇས་ ས་པར་དེ་བྱ་བུས་པ་དྡེ་རྣམས་སོ་སོརམ་འདེས་པརྲ་པ་ཞེབ་ཕེད་པ་སྟེ།།འདིནྲ་ནད་ ཧེ་བྲོག་འད་ཞེས་པའི།ཞེས་དྲེས་པདེ་ཡིན་ནོ།།ནང་ཀྱིག བྲེ 
ཞྭ འཾགས་ཐམ་མཧད་ཀུད་ཐཱནྡ་ཚུ་ནགི་འོས་ཁ་སོ་གོས་པ་མ་འདེན་ ཤིངྱ་ཧུང་པར་གནས་པྲུ འདྤྱ་ཧདྱ་ཏཱ་ཞོདང་། ནད་སྣ་གཏཉས་གསུ་་མཚོགསྦ་གཞནྱ་དཱདཱཿ ན་ཞེསྱ་པ་་ནམ་པ་གཏྲིས་ཡུན 
ིས་ པ་དད།ཕྱི་མླ་ལགཉོ་བེ ལར ལག་པ་ཞེསྱ་བ་ལ། དེ་གཏིསྱྱི་ཕམ་ལྭ་སར་སྐཱ སྭ་ཀི་དད་དྲ་པི་མྭྭཱཐུ་གཏུནདང་བཅས་པའི་ནདེས་ཀུའ གྷོ་ནམྲ་གངས་ཡིན་ནོ། ནདྲ་ཀྲི་སྭོབ བྲ 
པའི་ཡྲུལ་དད་།ཅུད་ལ་སྤུགས་པཔི་དུས་དང་།རོང་ལ་སོགྲས་པའི་རེ་ཤྲི་དེདདག ནཱ ལཱ་སགས་པདན་ཆེ་ དདད། མཁས་པ ཨསོགསྭ་ི་ནད་ ནོད་ཁ་མས་ད་། བནང་།ཅོད་ དྲུག་དལ་ལ་སློ་གུཔྦའུ་བས ད་ 
རྣམསཾ་ཀྱི་དབད་གིས་ནད་སྟོབས་ཆེ་བདེད་རང་བ་རྗིམ་པ་གཏིསུ་བགྲ་ོ།ཞེས་གསུངསོ།ཁ དྲོག་པ་འདྲི་ལྷ་བ་ཞིག་འཇུག་སྟེ། དོ་ར འྲལས་འདིཉིདྱབུང་བ་ཆ་ན་བོ་བཞིལ་སྲ་གསཉིདྲ། རལ་སྤྲོག་པའི་ནད་དྲོད་ 
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སི །ཀོར་བྱརྲ་པ་བཞི་དང་། དའི་གསེ་ན་པོ་པསོན་རྗལྲས་ཀོ་ོའབད་བ ཁི་༢ང་བཞིནྱ་ ན་ཡིན་པའི་ཕིར་།དྲེ་རམསྲ་ཕ ན་གཅིག་ ཚྲོ་གས་པོའི་རོ ཤཅ་གྲ་གྲོགསྤ་གཅིཐ། ཕ། པྲ ས་ནས་འའབལ 
ཟ།སེཐོས་བྲརགས་པ་ རེ་༩ བཞི་དང་། ཏེ ུ་ཆ་ས་ཤདླ་བཤིང་ཞི རླ ིནམས་བྟནན་ནགླའཇོ་གསུང་ ཅུག ཏ་འཚྲོག་པ་ཆི་ཁྱངང་ཏོ།དཔེར་ན་མེ་དང་ཆ 
པོ ཝཱདྭབ་གཞིན་ཕན་ཚུ་ན་སབས བབ་མིཧི་ན་ནི་གཉིས་ཀླུ་ནས་ཝེ མེད་འྱ་བར་ཞིང་།མྲ་བཏོམ་ནྲ་སླིབ་ཆ་བསྡ་རྭ་པ་ལས་ཡདྲདའ ངྲོམ་པོའོར།ཕླམ་ལ་ནད་དག་པ་ད་།དེལ་གིཏཉེན་ཕྲ་བཏྟད་པས་བློ་གནད་ 
༈ ག་ བྱར་སྤི་ཧྲ་མཾ ཅནཅ་ཡིན་༔ སམས་པ་དྭག་བྱ་ ང་བ རློག་ན [པེལ མངོན་པར་གྲའ་བས། འང ནལ དདམེའིས་པདང་བྲཀེ་ནྱ་ལ་ཆུས་པཱ་ མྭ་མྦྤནཱ་པ་ ཨྱངུ་ཐནྱ་ཤད་སནྱཾ་ཐཱཾས དདཔོ། ་མདུགི | 
འོ ལེ ཡོ ཁེ་བྲ་དཡི་ག ནོདཾ་པྲཾཔ་སྐེང་ཅིདའཛུས་ཕྱནངི་བྱེད་ཀྱེ། ཤི་ག་ལཱ་གཏ་ག་ཉེ་བར་ཞེ་རའི ཙེཤ་མི་ཕྱཾཿ་ཧས བརྭག་བྲརྦ་ཀྱི་ཀྷཱསཾ། འདི་དྲག་གྲི་ ༢དབཞིན་ཏིད་ཡན་པའྱ་ལ ནཱ ཙིར་དད་པང་པ་ཆེན་པ་ལུར་ག རག 2 
ྣ ཤྲིས་གཅིག ་ཤོིགྲི་ལྲ་གྱིྲ་ གཞོན་པ་ཡི་ནོ་མ་རས་དང་འལསྲོགཔ། བྱཐ་ལཱནཉཔཉྩོ་མ་པྲདད་བདྲ་ག།ད་པས་ན་འདྲང་བཐ ༨ ཤཾད་ལུ་པས་ཉད་པནོ།།ཞེས་བཤད་པ་ རར གས་ད འ།། དདྲུ་ནཱ་སང 

| 


ཡན་ལགབྱ་ཅད་པ་གས་ཡམ་ནངག་གྱི་ཧེད་ལསམ་བུགཏིས་པ་བཤདཔའྱ་དུད་ཀྱ་ནད་ཀྱིདེ་བབྟསན་བའི་ལྲེའ་སེབའུ་གཉིས་བའི། བ་ནདྱཀི་གནས་བཤད་ཟིན ཇིསྦིག། ༩ 
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རྣམ ཐུག་བླདནས་ཡངདྲམང་ཕྲད་ལས་སཉིས་གྟིསད་  གྷིས་དཅེསྦ་ཞས་སོ།ཞེས་མཚོམས་སྦྱངནས་ཀྱེ་དད་སོང་རེན་པོའ། པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས་། ཞེས་མཚན་དམས་བོས་ཏེ། གནས གཞི་པྱཱ་བ་བ སྭ ངོལསུ་ཅིས་གནས་ལ་བདུག་ 


(འརོད་ང་བཾ 
༣ དྲེ་ཡངཀྲེ་དདནོང་ཆེན་བལགས་བརོ་ནལ་ཡངའ་གྲུབདགིག་པ།གད་བདཔའ་བའོ་ཞེས་གདུམསནས་ལུན་ངངོས་ནི། བཤུན་མ་ཐུག་པའི་ནདདེ རམས་པ་གསེ་བརྱེ་ཟེད་པའིབ། གཏྟེའ་ པེཌྣམ་པཱ་བཾིཞ་ཡོད་བྷཱ་ནད་ ' 
དོས་ཅུ་པོ་གོང་ལམྱ་ཙི་གནས་ལྷ་ཁོང་རྩལས་བླས་བཔདྨ་བུབ མན་པ་ངི་ཆནཏིན་རྩ་དུན་དུ་སྟོད རནདུདཔ་དང་ནཱ ང་པ་གནསྭ་སབསྭཱ་སཱ་སྦྱོདལམཱ་ཞསྱ་པོབ་ང ནྡམ་པགསུམ་རུ་མ ད་ེས་ཤྲ་ཤེས་ཕྱདཔིསོ།། 
བྱ་བ་ཧྱོདྲ་ལཾམ་གྱཾ་གནཱ་སཾ་ང་ལས་དདྭ་པོིན་  རཐཞྲིན་གནསྭ་སབསྦྱ་ཧནདུ་ དཔའ་བོས ནམཔགསུམདུ་ཡད་ད། ཁ་ཡུནའདད་ པསྲད་ཞངད་པ་རྱྱད་པའ་ ང་པ་དད།འཇིག་ཊ ༢མཚསྱ སད པ་་།, 
[ཆེ་ཆུ་ ཀྭ (ྲྲཛ།།དེ་ལ' ཤཀྱས་པར་ནའཁ་པའ་མད་ང་པྲོ་བུ་བཤད་པ་ བོ་ཚ ན་སགནས་སོགས་མེ་ རགས ཕདངཡུནལཤཔརྒྱད་པར་འགྲོལ་ལས་ཐཤད་པ་ ལྟད།འོནོྔང་འ ང་ས སྔསྷ རྱན་གྲཏ ངོ པང 
ཆུ་དབ་དད་ ྫཧད་པྱར་འྲེལ་སོགས་ལས་མི་གསལ་ཡང་། ནན་སློད་ི་རྐེན ད་པརཤཉོ་ཆེ་ཞེད་འདརང་ག གས་སྤེདིཔེར་ནཱས་པ་ཞིགཉི་ནས་བགསཔ་བབསྟན་བྱེས་པགསྲུ་མ་མ་ཚ་གྲདག །ཏཾས་དད་མམ ཨྱ་བའིས་ཕེ་ པམ 


ནམས དད་དེ རདའཱ། ༥ཚ་མངད་སན་པའྱ་ཏལ་པས་གསལ་བའྲ་བཤད་དུ་གསེལ་ཞས་ཞས་་ པཱ་ལས་ཞེས ་བའོ།།དྭལྲར་བྲབྱ་སྲོད་ལམྱ་ཧིག་ན ༣མ་ཞས་པྲིའ 








སྲུ་གག་ ི་ནརཾ་ཧ་ནྲངཱ་སྱོད་པའི་ལས སྲལ རྣམྒམུམ་ཡེ །ཕོད་པའི་དང་པོ པོ་ཆོ་བསིང་ཞིཔ་ནྲའི་དུ་བཏད་པའི་སོད་ལམ ་ནིཔདཔར་འདྲོད་པཀུནྱ་བིས་འདི་ འདྲི་ལུང་ཧ ང་པརྱ་པྭ་སཾ། དེ་ལའང 
ངདུས་ཏགཏྲལ་ས་ལ་ནད་མེད་པར་ བདབའི་དདདགཉོས་པརའདོདར་ ཆེཡངདིད་པོརབདིངིའི་པོརྡསྨ་ནྱི་མ ཧོཿ ཆག་ གྲཔུ་པ་དངུལ་ཚཱའརིལྲ་བདད་། ཨར མཿ བའབང་།ཚོ་ 
པ་པ་ཕྲཕ་པདང་།ལདགོདང་ ཐུལ་ཡ་པོ་གྲས་པྷ་རམས་དྲ་ངང་པོག་ཡོནལ་པ།གྲི་པང། རིན་པོ་ཆེ རར ཨཱཧཱཿ་ཕད་ དདང་། 
ཝ ་ རྣིམ་གསངགྱི་བ་ཊིའི ུ་དཐན་པ་ཅཱི་རོ་བདག་སོ།རབ་དྲཱ་གབ་པདྲགག ཤིངནུས་པ་མདོདསསདུའབ་བནྷིས་ཀིདཱོ་ཉིར་བྗོད་བད་གསདགས ྦ 
དང་གཟུཿ བྱསྭཱསཱགས་ལུམོགནཱ་སངཔ་མྲལདཤགས་ཤིདདེ་ནོམས་རེངོདཔརབཅདཔའཔའི། །ཤཞད་ཡནྡདྷཾ་དོང་བདྡཧིདད་ རྨཾམས་ཀྱི་གཉོ་བ རཔ ས་མིན ནནཔདང་ མ་། # 
མཐནཔོ་གཉིསྲ་ནུ་ཤེས་བའི་དོདེདསིངས་རུག་ུ་དངཔའ འང །དེ་བཞིནྲ་ ལུས་ལས པ་ད པབདད། དགག་འསྱས་བདང་ བསམ་བགྲིསུམ་པོ་པལ ཁིཉེས་པ་། པ 
ངོསསྱུ་པཱང དཞིང་ལསདྷཾ་ཐཱབས་ཇི་སྲིད་མིཔལྩར་མནོ་ཡདེག་པབཉེནཔདབའོ། །ལྕེལསགས་བའིད་པར་བྲོ་རྲ།ར༨་རངགི་ཕུལ་ བ་འ. དོབ་ཐམ། མངདན་ཡུལ་དོ་པ་དང་ ། 




































































༡ པ་ 7 -` ་།་ གས ༤ རཿ སྒ་ར་༽ཛྔ ཀལ།་ 


ལ་ས ངཔས་ཐོངོས་བླུ་མནོར་ཏ་ཉེམ་ ཐག་པདྱ་ཧཱར་བདད།ཡད་ན་༨ད་གྲོ་ཡ ཡུབ་ལཧཏའོངོར་རོང རམ ༩ཝ།རཱཿ །བོདྲེ་དགུར་པོ་མ་ཨཅ་པ་ོཏ འད ་དྷྱཔཱའོ།། 
ཧཿ དྲཔ་ན་ ` ཆུ་ལ་བྱིང་བའྭ བློལ་སྤ་སྲ་ས་པ ྱིཆོ་མ་ང་ཨུ་མབའ་ཤེལུླང་པའ དཆུང་ལོ་བྲས་ནབ་དཔ་ཝན་པཱའ པོ།ཞོན་པཏྨོ་ཀང་ནཱདཱལ་པྲལ་སྔོགས་བཱ་ཞོཊ རར ིཾླཾླ ཀྱས་ 
རོ པོ་པདད།ངུ་ཆེན་དོའི དཀལ་དུ་མི་ཆུལེ་ཤེས་ཕྱ་པྲ ལ་འིདྨ་ཧཱ་ལ་པྱ་པཱཾ ཀྲ མགོ་པོ་མེ་འི་ཕུཿ་པོ་ཆེན་པོད་ཏྲེ་ར་བྲོ་ཞི་ཤོའོས་པ་དེང་གད་སྙེད་སྟེག་ཡང་ཆན་པོའ་ 
འདུད པ་ད ནས་ཆང གས་གསལ བར བྱ་བ ད་ད ང་ན་ཡདམ་ལཊ་པརང་ཏགཔདང་ !ཤ།ད་དཱ་ 
པཱརྦཐཱལ། རཾ 
སྟེག རྩ་བའ།།མི་གྲའགམཚོནཿོའ འཛུས ༧ 


དུགཏོད་ 


བ 


ཀབ 131 


ཅཤལ་བན་མཆམས་མམ3ལར6༣7 


(^ ༤- 


སོ 


བོ་ཞད་ལམ་ལྐའིབྲཏ ཏབ གྲིརྲབ་ཆོམ་པབྱརོས་ནས་ ཀྲབ རྡ་ས 
ཐལ་༈ ཏེ་དོན་ཆ་ན་པོད དྲ་ལནྲ་པསཅཾ་ ནསུཀངའཱ ཤགོ་གོས པཱ ིཚྷལྷམལ་སོ། གོས་པ 
སུ་གཉེན་མ་ལོག་པ་ན་རུ་བཅི་དདླད་ཐྐེ ད་པའི ཡུརཅེ་བདེ་པཿ པོཿ༧ད་ལོག་པ རྩ་བ གལ་ ཏིམོ་ཚོ ཱནི་པ་སི་གོ པའུ ོོ་གཞན དདཔྱ་པསང།བཉིངས་ལོག་པ དའ་ཡུནྱ་ཧཾ དཉ་མ 


༄༅། ག་འ པ་ད བོརབོ་ཕོནོལ།དམོགས་བསལ་ར་གོའའོབོདཔོ་ོས་བདོཔདོང། ཆུ་བཧ་བྱིས་ནོན་པ་དང། ཅོ་ལ་བས་བུཿཔདད། སྨྲྲཤིནཏུ་ལྤངཐ་དང་།རླ་ས་པ་དང་འཇི སམ་ཤད་ 2 
ད །པའི་མྨི་རམས་ལནི། ཞམླ་ཟླས་ཀི་ཆྩ་ཆུ་ ཡིན་བས་ནལུར ཉི་སོབས་གབི་མཿསྲཔོག་ཉིརྨ་རཱ་བཕེལ་པརྡཱར་ཐའཾ ཧྲཾད། ཉནྲ་་གཏེརྲ་ཅུད བདརེ་ལོགོ་ | 
དཱ 'ཌཾ མི་ཱ་བརའྱཀ་ ར༨དཔད་ཐན་ སྲེ ར་ད སྭ་ཡེས་འཕེལ་པད་དེདཔས་དྡེང་ཤེས་པདྲ་ འོ།།དེཀཱ་པུམ་ཡན་པའ་གཞན་ད »ཞ་པྲའ་གཉད་ལག་ པྲ་ཀྲང་ཡིན་པ་ཇེ་ར། ,པྲད་ཀན་ལྕག་པར་ 
1 རྨོར པ་ཞིག ཐོ་ན་ལྭ་སི་དཔ་ སྐྱདྲབ་དང་། ཆམ་པ་དདརམས་ལྭསགས་པའ་ནདྲ་འི ཀིད་འདྲེབས བརྡ ཤཱར་བའྱི་པོརྦའབྲད་པས་སྦད་བར་བྱའོ་གླ་ཞན་ཡད་གྲད་ 






ཁེ་པོ གཉི་བོ་ཡལ་ཏེ་ོགས་པ་རེའི་ཆོ་སགས་གཏང་བདང་སྣར་བརྡ་བ་ཞིང་། བུདམེད་བསན་ ཏ ི་ུཔལ་ས་སཔྱཔས་ད་ཕནཏགཏིདཔླག།དེབཞི་ྲདཅགཏིད་ཡར་ཏེའ འཕང ་ན་འོམ་ _| ; 
དཱྷ་ མངང་། ཞོ ་ཆདདླ་ ཡལ་སྤོག་ ་པྲ་ངོ་ཞིང་བུད ་པའི་བབའ་བྲཏུ་དདྲ། ཏིལ་མངལ་སོགས་པམགོ་བོར་བླསཞོརྣ་རབའདསམེ་དབདི་ སོས་པས་དགདྲ་བརྨ་པསན་པན་ཏེཤཉེད་ལེགས་པདབྱ་ཐད་བར་ @ 
རར། །སྐྱེབོགཔཞིགཏེལ་པོ་ སྤྱོན་བརའདེཔ་དེདགགིས་ཀརརང་མདོང་རེས་མི་མཐན་པའམ་སྐེ་གནས་མི་མཐུནཔེ་ དུགྲལསེགིས་ཕྷ་ནམསདོད། བུན་མེན་ཡེན་ཡད་གཞནྱའི་པདག་པོཅ་ན་དད། ཟབ 


༥ གཟུགས་དྲཞི་སྲི་ དྲ་མྲི་མ་བ ག་པ་དང་།སུམ་མདང་ཤོན་ཏྲུངད་པན་ །གས་ཞྭན་པྲ བ་ཏཱ་ཉནདངོ ལུཆནཱ་ཡཱ་ པའི་ད ཿས་ཧརད་ལབཀནསིདབསོ་གསྲའོག དད་ན 
(ཁ་བེད་དུགཉོ་ད་ན ཐེས ྡུ་བུབ། །པ་དུ་བདཔསྲགས་ལི་ཤིས་པྷས་ཆོ་གྲས་འྱུའངབའའྱཀར་བའ་འི ༨།།དོསཐུལ་ཡན་པའྲ་པོད་མེད་པ་དགྲནྱཀི་དུས་སུ་ སྭ་སྲིས་པ་གདཞིག་རོཙ་བསྦཾ་ཁུ་པ་ཆེརཱ་འཕྲལ། དྲེགུ་པ་ 
དྷེ ཡྱནཾ་པྭ འཚོ་ཡང་ནས་ཡ སོོད་ཀུར་བཀྲག་པ་མེད་ང་། དེ་བཞི “ཧཱནཔིཿཀདཱས་སྲུའ་ པོ།་གཉིས་གོ།ི ཉྲེས་ཀྱི་བར་འང་། དྲ་བརསིསྤ རླ སྲ་སླུ་བླཔཾ ཙིད ཏྣ་དྭདུ་དུད་པར་་བཱའོ། །དྲེ་ལམ་ཡིན་པའི་ཀུནསཾ ་ 
༡ ༨ འཞ་༨བའ^ང་ ཤེ་ལ་སགས་པའྲིདྲ་བརྡཔ་རྨམ མས་ཤང་མེ་ཤ་ པའ་ཁིར་བསོགྲས་ཚུལ་ནད མི་བ 

ཊཱ བ་རུ ཞིང་བ གས་པཱདང་མུཉེ་བའི་ཆོ་ཐ་ལྭ་གུ་པར་ 


| 
པནྲ་སྲ་དསྦམ་ཿ ཡིན་པར་འ པྲ བདྲ་ཡིནྡ་། དན་པ ན་དུ་སླང་པྭ་བྱའོ།། དཱ 
སོང་པརྱ་བེད་པད་ནི་ཧས་པ་ལས བསྲིང་ཞིདའབད་པས་ཐལ་ དདྲ་དུང་གི་ནདའུ་ཇོར 
ཅིནོ་བྲརྱ་ཀྲཧཱ ས་ཡང་ཞིད་ཚོལ་བྲབི་པ་དང་ །ལུས་ ཀྭ་སླབས་པི་ 
པ་པོད་པལས་འབུར་བརའགྲུ་ར།།ཁོ་ན 


ངོམ་པརྱ་བདྲཔ་ ཡིན་ཞེང། བེ ཅུ་པཱག་ཏུམཱགོཐ ་ྲ འོད་ཀྐད་པདང་རཱཔ་ལྭ་སྣང་ པས ༼༈ 
པསྭ་སྐི་མཆེད་གཅདཞིར་མེ་དོད་ལག་པྲད དྲ་བསྐྱིད་པརྱ་བདོད།།ལས་མྲ།གས་པད་ལུ་སེག་ ཡཱདྱཾ་ཀླིལས ནུས་པ་སོགས་ཡདདག་ ལར 
རའྱགར།།པོ ན་ཀ ལ ཕུདདེ་ཧད་ པ་ལག ན་ལོག་ པའི་ སི ཧུག ཐཱ་གོང་གི་ཿ ནཏན་དེ་ རྣཾས ལྲ ཤཞན༨ གྱུར་ནས ལུས་ མ་རུས་པརའུར་ཞང་དམི གས་ པསལ་ དུ་མ ནཱ པོདང་་་ 


ངོ 


236 








ཐཾ 


རྩཞིང་མཱཆི་མའྲི་ཚཱ ཆཱལྭ་དུའཛུག་ པར 


ཐི ནྭ་ཏོར་ (བཏྫཞན་ཤ ལསེོགས་པའི་དུག ཞགཔད་པ ནལོན་པབི་ཆེ་ཉིནའྲ་ཤྲི བླག ལོོ།ལན་ཉིག་སྙེས༢ འི་ནྡཀྱི སླ་པེབྲ་གྲོ་བྲུརྱ་ཀེ་ནདལན། ༧ 
གཞནདྲུ་གུརཅིང་ལཱག་ པར་ཡདསྭོཊ སགུ་ལྷ་རྨུམ་བའའ་ཚ་བྲའ། ཧར།བཞིས་ཤབན་ སགས་པ ཅུཿ ཤོའོབ་སེ།ཏེ རས བ་ རོས་གྲིགཤེ རྔི དར་མ ༩ 
ཙཱ གཏིན་པ་གིཞུང་དང་མན་དག་བུབ་མོལས་ཇི།རར་བའྨནདདྡྷ་རམས་བག་བོལ་སྲེལ་མཛྲིོ་ལ་བས་ལཏོགས་བླ་ བདེན་ཞིང་བཅིད་འིརི་ཡ།། འབྲཤདབིནཔཔྲའའྱི རྱ ཐཱ ྡ་ཨུཿདད་དབལྟ་ཏགཏཱཿ 
པག་ལི ནུ་པཾའ་དོན་འདྲ་ ཤ། ཉལ་ས ཧོམཞེདས་མེདཔར་སྤྱད་པར་བ རའི བྲས་དྭལར་ ཉི་འོག་པ པའྱི་ཆོསྦ་མ། ཡིན་པའའོནཏུ འདྲ་ལ 
བཤའཅིདའབུ་བོའ ཌྷ ༡༢ གནསསྐལ་བློབ་བྲར་ཐུ་ཞེས་ངུས་ཏ པ་ཏེ་བརྡ་འཛོག་ཅིདཡི་དལ་ ནཏུ་བྱེད་པ་ངེལྟ་ 
ཞིང་བའི་བའི་དེང་བཞིན་ལེརོས ཧཱུད་པའྱགུར་བཡིནནོ།ཕྱེ་ 
ྱསབཟུས་པའི་ཕོནཏདད་པ། ལཊཀུན་ ཐྲིཀོ་མེད་༨ུ 





ནིཊངིག་ཏེན་འདེདད་གྲ འ་སག སུལ་ཊི་སཱོད་མི་འྱྲ་ཏེ།སུགབསལ་པི་ 
སྙི་བོའུམ་ཐུུན་ཕའྲ་གྱར་པཏིདྷ་ཀྱིསྦ་ཏང་ལཛིག་ཏེན་ལ་བསྲུ་བོགས་ ཡག བཟད ཏུ སོ ཉལ སི་འ་ རིད 
བྱདབའི་གཞི་ཉིད་ཡིན་བསོ་ནྔ་ཚོལ་མཁའ་བ་རིཊིརྗིས་བ་པེ།ལེགས པར་སྤྱན་པདུ་བྱལོ།དཡང་ཤུམ་ཡིརྒྱབཡུ།འཇིགརྟེན་ 


འག ཏེནགཉི་ རྔ 
ཐི ཕལུགག་ད་གཔ།དདེལ་ཆོ། རྩ རྗེས་འཇུཤ། ¡ 
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| ༠༠། །དོཡྱིཡིརོན་ཆོས་ལསྱ་ཀང།འཇིག་ཏེན་ོབས་ཝྷདྷཝབུརྷ་པཱང་།ཞྲེས་པདང་། ཤེས་རབྱཧ་པ་ལས།ཛ ཆོསྨ་ཕུགས་ལེགས་སྤདན།ལཱ་ཐཱ་བྲགོདྲ་ཐག་མི་དིད། །།ལྷདང་མི་ཡཐེམ་སྐས་ལ།།འཛེགུས་ ཞཱ་ཐརབ་ 

| ་གམ་ན་ཡོདུ།།ིས་པདད་། ལེགས་བརབ་ཤདྲཔ་དིན་པོ་ཆེའ་ག།ཏར ས།འིགས་པས སབྲསདྱ་དྲྲ༤ས་ལུག་སམ་ལ །ལ་ཞིང་། པོ ཏ་མ བག་པ པྲཔ། །ནམཔྒ་ནམས སྭ་ཅླཱོད་ཚུལ་ཉི་འྲད་ཞཐ། རྨ 

ཱ བུཤདཔ་འདི་ནི་ལ་གྲམ་བ་ཤད་ཅིན་ཆན་ཀླེའ ར།།ཞེས་པ་དང། འ འཛེགེནྱ་བ་ཁྲེགས་ཤྲིས་དྲས་ཡིས་དམ་བའི་ཆོ་ ཆྩོས་གུགས་ནྲགས། ` དོཔདེ།།བུ་བབ་སེ་མས་དཔའ་ནམ་ 8༨་ཡོན།།ཞེས གསྒུ་དུཔས་ 

ལེགས་འདྲརྣརམས་ཀི་ཐོག་མཉྲི་ལའཛིསལགས་ཁའི་དོནད་གཉའ་པརྱ་བཞིང་། དེ་ཡདྨཾ་རས་པར་ཤེས་བ་བྱ་རཱ་བོདོད།སྐྱི་  ལི་ཆིནབརསསོནུས་གནདཔ ག་ད 

ཊྲ དད།ཁེཕས་ཤལ་ཀླེར་གཅིག་པལ་སགུན་པ་གྣན། རགསྐ་དམས་ལས་རོགས་བིག ཧུབས་འདྲིདི། རྩོལ་ ག་ག་གས་པའི་ཞི བྱ་བ ཛྷཱ པ་རཨླ་ཀྱ ཡ་གད 
དྲདགཏཆྱ་ཧི་མདོ་དོནབཆད་ཉིང་ཁཱས སླཔས་པ་དེཏིདརྡོ་ལརཾམོ ཐོས་པ་ལྟར་དོན་བཙོན་པརྱ་བཞེདྲ་སཱན སྩསུ་པའ ཆག་པ ཡ་ལ་སོ དན་པའི་ལྭསཏ འཇིག་རྟོན་དུ་དམད་པར་འོས་ པའྱ་བབ་ 

ནི་བྱེད་པར་ ཆ་ད །བནྱ་ཧོང་ཐཿ ཐབས ཀྱེས བབློག་པའ་བྱེད་ཉིད།བཟང་པོའ་ལས་ པཐསྙགས་པདའས་ བརྣམས ཨི་བྱེད་བར་ཨཞན་གྱིས་ཐཤལ་བརབྱེརྐན་ཡཔའ་བད་པས་རྩ་མ་པར་བྱའོ། །ག་ཞན་ཡད་འ འཇིག་ཏེན་ལྲ་གགས ད 

















ཌཱ 


ཏབ 





རཔོརྱོ་པའོ།།ཟེར་དྭ་སྟེ་གཞན་བྱི ཟེརྲ་རོ་ཅོག་ལ་བདེན་པར་༩ 
`| ྣ ཇེ་བདོན་པྲའིངེས་ བཔ་ ཿཡང་། གཞིག་བཞི་མོཞོ། ད་། ག་ ནས་བསྒལསཝ་ འགལ་ན། བའངཔ་ཤིརང་ སྨི གྲུའི དམ་པ རབ ། །[བྱད་པར་དུ་ དྲ་བད་མད 
༈ བས་དེལ སར བྲ །།རཇལ་ལུག་པར་བམས་ ང་ པྨ་སྐོད་བོའི་མི་དྲ་རྩེ་ལོས་བཉོས་པའི་མི་ལྭ་ཚེཐ པི་དྲོཞ་མ་གྲཞྲ་གྲ་བ 
"ལཱ་བྲ་རོར་ཞིང་ཟབ་བངང་། འྲཕལ་ཁ་ཀནོདང་ཁྲ་གོགི་ས་པཟད་བར་བུའོ།།ལ་གནོདཔར་བདཔའིདྲག་བོ་དག་ཡིན་པརྲགཏའ་རྲས་མི་གཏང ད 
ད ཀྱི་སཱེ་ཆེས་ཁདུཿ མིང གྲ་བཿི་ཉི་བེ་བའབ་དྲབན་གཡོག་ལ་གལ་པྣ་རམ་པའ ན་ཤ་ ཅྩོས་ལྲེ་བས་པརབྱསདྲ་ཞིང་འཛལ་སརའོ། ཤཾཚཾལགུས་ ་ 
དིནདུ་བཟོ་བརྩ་བའོ།། །ཀྱད་པར་ངྱུ་ཡོབ་དཔོནདང་ཕ་མ་དང་ཁུ་བོལ་སོགས་པ་བཀུར་བར་འྲོས་བབླི་དནརྐམྲ་ཕྲདྲད་གུས་པྲས་ཁུར་ཞིད་ཡུལ་གྱི་མརང་ག་མཛོའ་ཤེས 
ལྷག་བརདུ་བསྐུན་པར་བུ་ རྩ་པའོ། །སེ་ སེ་སིམ་ཁ་སོགས་པ་ནོར་ཅིག་སག་འཇོག་ཆུ་ངྲངནས་ཤིན་ཏྲ་འབ་མདྱཾ་བ་ཞིདད་ཡདྱཾན་པ་ལ་སགས་པ་ལོད ཤད་གོས་པཱ་དུ། 







ར་ད རོ རམ ང་ལོ་ ་་་ ༡ཚ ངིགཏྡེནྷ་ཧྷི་བཱབྲ་སླཾ་ ཤོམ་དད་ཚོངལ་སོགས་པ་ས་ཆོ་ ཆོག་པའི ལལྔ་སྩ་རྩོམ་པྲཀུནལ་བདཔང་ འཛག ཉིན གཉེར་མ © 
དྲ{|{|{|¦|¦!¦!ཾིིཾིྲ་ བདབ་དེའདནི་ལོ་པ་མ་སྲུམངགུར་ཙིབསལ་ཆེན་བའུ་མའྱ་བུ པའ་པསལ་ཞེསྱ་བ་ཡཱ། 
བཾ དཕུགཏོན་ ངུ བདབ་ོབ་པར་འདོ་བ སུཁདོཔ་པའི ས་པ བླུག ཊོནྲ་ནས་གསོས་ ཞྭམྭ་པ་པེ་ གསོ་བ་དག་ པོ།ཊ་ན་ལ་ བྟཏྟན་དྲག ག་པཉོ་མ་པཾ ༨པ།འཕཔད 


པ་སོགསྦྱ་དས་པ གསུབ ཤད (ནུལ། ལག་བ བུ་གཏྭ་སནཔརྣམསཀིས་དམ་ཐའི་ལྷ་ཆེས་ཏྱི་སྱོད་པ་དགཀྱད་འདོལཱའ ཉམས་སླུ་བད་བའྲ་རུལ་མ་ཆོན་་མནི། ཡིང 
པ་སོགས ཙསེས་པའི ནས་ཐག་མུ་ཉིདདུ་ །་བའི་ལྔ་སྣ། སནྣ་ཉ་ པམཁ་ར་ ག་ཿ མད བོབས ¬ རྩོས་ཉན་པ་” 7 


སོ མོསཔ། གས ཆོད་པུར་བྱ་ཡ དགེ་བ ཤེས་གཉེ་ ཉེནལ་པཏེན་པའཅོགྲ་བའི དགེ་བའི་བཤེས་ག ནུ་ཏྲེ་སཱུག་པ་དང་དོན་སདོག་གནས་ལ་ སྩོར་པར་བྱདཔ་གང་ཡཾན་པ་རྣམས་ན ན་རིང་དྲུ་སྲང པར ། 
བྱའོ། །དེས་ནདགེ་བའི་བཤེསགཏེ་ནདེས་གདམས་པའི་ ཉིད་པོ་ལ་ལུསཀྱི་ སྒོནས་གཞན་བྱི་སྲོག་གཅོད་པ། གཞན་ཀཾ་ནང་འྲེཕོག་ཅི་དྲ་དུབ་དང། ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྙེ་གཞན་བྱི་ུད་མེད་ལ་སྷེད་པ་དང་། པེ 


སྙནཔའིདྲག་སལའ་འུཁནད་མིའཛིན་བརིུནུས་ཉིས་ཕནགདགས་བཤྲའོ་བོོ་བུསོསནགཞན་གུ་ལལྟ་ྨོས་ཀརཿོགོསཏ།ཕོགོན་ཐོས་ཆེདཔའོསོནསཅན་ཐནས་ཅོདལའབོོརསོིོོད་རུབརདྣོ་ོ་ 


ནཱ 
སེམས་གཉིས་ ཏྲ་བར་པ་འྲ་བམསུ་ད་མཁྱ་ན་པ་ལྭ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་ ནྲ འིསོན་བསཱ་མས་བླསེདདང་།དེའི་ཆེདད་ཀཞན་ལ་ཐན་ཅོ ཅི་བྒོཨསཱ་དཱ སུབང་པོ་ འབང པ་སེམས་བྭ་སྟེདག་ཉམ་པེ་ཆོ་བ་བཞ དྲུ་བད་ཞིངམ 
\ པ་ད སུམགདུ་ལན མྲེད་གིཏེངོབའི་སེམས་ད་ལན་པརྱབེ་དཔ་སི་མདོའོན་གཞན་རི་ སྭཱ ངོནལེའད་འང། ཤྭ་བ་དང འ་པ དེ་བུད། དམ་༽་ 
° དདགན་སསྭ་བདམ་པྷ་ནམས་ ཀྱི་སྱཾཛཱ་པ་མ་ཐར་ཐུག་གོ།ཞེས་གྲ་མུཐས་པ་ཡཿ ཡཡོན་བསྔ་ནུ་ཐརའདོད་ཀླྲ་ཙིསེ་ཉལསླཱདངརྱ་བའོ།།དེ་ཡྱ དྲ་བ ཉེ་སམ མིདབླདདཔའི་ཝན་ཡུནྡོད། སོཔྫ་ག་ལས།དེདནསར་མིཊ་ཏེ་ཧེཏིདཔག་གམ།། 
ཐག་མད དྲ་མ ,ཌགསུ།། མཁའ་མཏམནམ་ཞུ། ན་མཆད་པ་བྱ་དཔདཁྱ་ཀུའ་།། ཞཔ་་བལང་གྲོས་པ་གྲེསུས་ གསྱདཏནད་འ།།བདུད་ཅོ་མད་ དྲ ཡན་ཕག་ཐྱ་དོདཔ་གསདབ་མན་དག་གྲ་ཧུད་ལས་ 6 


དྲུམ་ཐུ་གཉོས་པ་བཤད་པའ་ ཊི ནདུ་སྩོད་པའིལེའུ་སྭེ་བཅུགསུ་པའོ།། །ལིནོ་དེཞིནྷ་རྱ་ན་དྲ་སཱོད་པའ་ལས་བཤད་ཟིན་པའི་རྗེས་ཐོག་དེནས་ཡད་སོངརིག་པའི འི་མ ཤེས་ཀྱིས་འདྷི་སྐད་ཅེ་ས་གསུངསོ།། 
རཡང་ཀ་ཞེས་ཐོན ས་སོང མའི ` ཁོརྨ་ནཾམས་ཐུས་པས་ཏེ་ནལ་ཡིངལ སང ་ པནྱ་འོ།།ཞེས་གདམས་ནས། རྩབ་དྱུདལམ་ 


རང ་ 


ཆི 


༩ རར 
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¬ །སྤད། རླདགྲས་ལྷ་རུ་ཚོད་རརྱ་བྲབ་བའྲི་དཱ་དོདོང་གྱུརང་བཞིངབ་གས་ལྲ་གཅིགདྲ་བཞིར་བུ་ ཀཞི་བྒ་རོའརོངི ཧོཔ་མྔ་ལ་འཕོ་ཆེནོ་གཅིག་སྟེ་དྲུཀྲ་སྣ་ང་གངགཞིཆ་བརྩབ་དལ། ༠ འཕོ་ཆོན་བཅུ་གཅི 
ཕོ ཕ་འོ་གཅག་ ཞའི རེལ་དེབུ་གས་དྲུག་བྱོར་བྱན་ནུ་ཅུ་ལོ་རྲེ་ལེག་པླ་རམ་པ་བསགས་བས་ལོ་གཅིག་ལ་ཞག་ཐྱུུ་ག་ཅོགདང་རུརདབའོ་ཝ་ ༢བྱང་སྟེ།་དེལྟ 
ར་པས ཅ་༅། དགོས ་པར་བྱའི། 1དཞད་ པ 


སྐུན བྲས དྲ་ཀ་ཀེ་ ཤྭ་བྲ་ཐཞས་ ༩ཀོ་བཟུང་ པཱ། 
ཕེ 


ཿ 


དདྲན་ག 


ལླེ 
དཿ 


དོ 
ནབ 
མ་འ 


སནྦཅྲིག་ལྲ་དྲཧཱལ་བཱང་གཅིག། ་ད་སྐུལ་ཅུལ་ཡུད་ 
ལྲག་གི་ཚེས་ཤྲཾཨཾ་ཀྱསྟད་ཞག་བརྒྱདདང་གེསུམ་བསྲོས 
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། དསུམྦ་རལ་ཏན་ཞག ཐ།ཅཾཤ།།དེ་སུརྨ། ལབ 








ཅཱ་རམ་པ་བཞནཱ 
ཁ་ཁ ་མ་གཅིག་ཡིན་ལ། 
ཀྲ ཤ ཌོ་གཉིབའི་དུས་ད།།ྱདུགཞ་ལྲ་བ འགར 











བཉུ་གཅིགེ་ངེའསནའཁར་ལར་སལ་ བོའི་རིསབདྲད་རེག་ཅོ། དེཡ་ངདྲ་ལརད གནོ་གཉི་ས་གའི་དགས་མུ་རེདྲབརའ 






ད 


རབྩར་སུ་བལལ་ པ་གིཉིས་དྲ་བ་ ཡུདཿངདགུ་ན་ཟླ་བྲ ཀེལ་རའྱཧུད་ ~། 
་ཤདི་བ་འདོད་པྷ་ནམས་ཀྱི སྐསུ་སྤོད་པའི་བོག་མརྦདུས་ཉིད་ཊེ གས་པས ཨུརྷ་པཱདདཾ་དན་པདདངདཾདདྲང་སྲོ་ག འད་བདདདསནྟདྲས་བ། ཡིན་ལ། བད་ 
སགས ་སྒས་དགྲུ་ནྲ་ཟྲཐྲ་རཱངོལ་སགས་པ་གིཉས་གྲསླ་རླིད་ས་རེར རཱ 


རབརཊ་འ།། །ངའངའ་ལ་ཿ བམ ་རེ ཀེན ཏུའུ རུ ་མ་ཡཾན་ˆ 
ཕྲ བེ བརམས བསྐགས་ལ་གྱ་དྲག། འི མང་ཐོས ༨བྱད་༨ལྲགས ར་ད དྲུསུཐང་ མཐུཁཿཿ མསྔོཁ་རབ་བང 


་ 


རར ཟ་ཞིང ི་ ཞྭས་བྱུ་པ „5 


ནཏ།དྷཏཐསན་ ' ནཿ མ་དཔདལ་སང་ དཱ 
དད་བ ་ ] 


༧༤༥༤-༧༩-༢༧ ཁ8༦-༨༠༩ ༡ 


༄༅༅ 





དེན འབུལ་ཁསྟའིམཀྐརཊ། ཆད 
པའཕལ པཔ།ོ།ཞེས་གསུང་ཤཞང་། ཛིར དྲི ཞན་དང་། [ཞས་བྱ་བྲ་ལ ལ་སོགས པའདོན རྱས་ ་ནའཆདའགུརྱ་བིདོནདགུན 
པླ་ད་བ་སེགསྱ་པ་ནད་གཅིག་ཏུ་འཆད་ཞང་། ད་ཡདང་ཆོར་གླི་ངུ་གྱི་བདབ་ལསྦལི་དོལ་དྲཉ་པྱསདབ་ཡིན་ནོ། །ཡུང་བོ་དདཁམས་དང་ སྐྱི་མཆད་ཀྱེ་བརྡུས་པང་བགས་པ་ཕལ་ཆ་ངསའི་ཡོནཏན་ཤསཆྲ་བར་པང་བཞིནྱ་གིས་གུབ་པའྱ་པོདྲའྱབུད་༠༠་ 


ལྒ ཅ་སཱདཤོད་ཡང་རུད་བ་ལ་ཝོགོ་པ་ཡིན་ལ།ཧཏིམ་ལོ ཐོནད པགྲོསྐནྨཾ་བཱ་བྲཾ་ དུག་གི་བརྡ་ལེའི་མརྦ་ཐཱག་པ་དངྱ་བཱཔགཾ་མཤར་ཐུས་ཏུ འགྲོཞས་ང ཅྱ་མེ།ནམ་དངཉོམ་ཕད་ཟླ་དག་ཤྱི་རདོ་བཾ་བགསུ་མྨོདོ་མོཉ་མ པརཔ ལོ 
ས་ན་བ ཉན་མཆོན་མཉམ་ ཿཔྭ་ནསྦོ་ཞགོ་བྱ་ནད་དངབྱཅ་ནཞམ་པཅོ་བྱ་བོད་ནའྲབ་ཀ །གིསྒ་སྒོག་ས་པདང་ཆད་པར་འཆུརབ་ཡན་ཞེ། །རེལིོ།དང་ འབྲག་སྐདཀྱེ མདོ་བ དཔརདའད་ས།ལེ་སོའྲོ་ད་ ། * 
¡ པ་ལཱ་པ་དད་གསུམ། ་པ་བཅ་གཉས་པཛཉེ་མ་ལོག་ཅས་དད་། ད་ཊོད་མཉམ་ནས་ཞག་པྱ་དད་ནེའབགླ་སྲ་སྲག།སནོ་མཉེམ་ནས་བཏྲན་ཆད། ཅེས་ཕཱ་ཤཧུག་ལག་དང་ཕོགས་ཅམ་ཡཿ ཡམ མཐྐདཔས་ནང་བར་དགས་ས ཤདཡདྷདསྲའཁོ་ངོནད། 
སྐེས་བས་ལྕོདབྲོད་པའི་ཟླ ཟླ དྲུག་ལཏི་མའབྲིཐ་ དད། ཟླནསྟེབྲས་ དད་ལན་པདའཕེལ་བརབཿ ད་ལ། ཆུ་སྒརྒལ་སགསུ་ ་པ་ཉེ་མྭ་བདྡ་ྲདབའ་ ་ཟླ་བཏྲུག་ལ་ཟླ་བའ་ཆུས་པའདྲ བ་དང་ཉམའ་ཆུས་་། 
ཉེལིགནསམྨ་ནམསྦཀ་མཐཱ་སཾབསའྲཔགཅད། དྱ་༨༡ལག ནསྨུས་ད་སྣཾབས་་ པ ། ལོ 
ཟླབ 


- 


དྒ་་ 
སྨྱ ཞང བྲུག 
བ་གཞན རྣམས་ཀྱ་ཕན་གནོད་པྣ་ ཉས་སྦུཉིདཔ་ཡིན་ལྱ་དས་པ་ནྷིབ་ཟེཔ་ས་བཤད་པ་ལྟརད།།བཤདམ་ཐག་བའིདུསདུག་པོད་ལོདག ཀུནཉེ་ལོག་མ་ཐག་པའདགུན་ཟླ་བཆུདལ་ཕྲོགས་པ དབར་ཉེ་ལོག་པ་༠་ ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ས་སས་ཁསས་ཚསསང། 


< པལ ༣ བུགོ་གྲི་བྲ་ཉིསྱ་ ཡད བདོད་བོ་བའྱི་དསཀྱི་བཟླ་ག་གྲི་རོརོ་མྲ་དསཆུ་ཐ་ ་ཉེ་མའིཁྲམསྭ་སོབས་ད་ཝཱན་པའིརཔདགིསྦྱའྲི་པོལཔུ་་ཤིནཱ་རྫོརཱཾ་རུབ པཱི་བརྱོགུར་ཕྱི་དཱ་དདཉིམ ངགགྲི་ནུས སབསྱ་ཅེས་ ། 
པས་མ གཞ་ན་ཅན་ཀྱུ་ ༡ཡན་ཏན་པསལ་ /༩༨པཱམ་པནྣམསྲབདཔ་དྲབྱདྐནྡ། །དའ་ ཛུ ཤརྡངས་དང་ན་ཚོ་བླེས་ཁ་བྷ་སཱ་ཡྩོརཏན ཞདམན་པའད་ རུབསུརི་བཏི་དབངགས་ཚུང་ལོལ་སོགས་བའིའབོབ་ནམས་ིནྷས་ ༡ 
ཐས བགཞིན་པུའགས་ཅིདཏུམས་ཕྲུརབད་ དོ།།པའྲ་རོམ་པཏིན་དུདགུན་སྨྲངནི་ཚབའི་དྡོམ་པོས་ཆྩེ་ཞང་།དདཀ་ནི་ལྣས་བདང་། སོ་གནི་ཁ་བའྲ་རྣེསབསསྐུ་ཆ་བ་ཡིན་ཏེ། དབུན་སྒད་ཆུ་རླད་དང་། ད་ཇུདེ་ཀེ་་་' 

གྷ་མླེ་དད་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་པའྱ་པར། དསན་མོའིམྲའཱུསོབས་ཀདདུམ་འདྷ་སབས་ལ་བྱལས་པའྲི་གུན་སྣད་རེ་འང་ །དེ་བས་ཝག་བྲ་དདུ་ཕིད་ཀླ་དུ་པལ། སོག་ནའྲབདད་ངས་ ཏ[ང་ དྲུ་གྲསམ་ཀྱི་ཕོ་ནཏན་། ། 
དྲ བྱི་མི་སི། ན་ཀྲ བཤདརྭ་བག་ པ་དེ་ལོས་ཝོག་སྣ་དྲྭ་བཔཏི་ལིག་ཕནས་བབླུངྷསེ་ཆར་འབྲདྲངུས་ཡིན་ཅིང། ཉམྭ་ལཱ་ཡགསུས་འག་བའྲ་་བད་གྲུག ཆྭ་མདཡདྤམ 'རྣཔས་ཀྲི་མྲངཱ་སཱཔསཉན་ངེ་བཞིནབ དེ་ { 
བརུའླ་གུ་ཏེ།ཅིའྱི་པི་རཞྐན།དོའི་ཚྭོ་ཏུང་མནསྦཆ་བླཟུ་ཊིའ་ཁྲམ་འཕལ ་པབའདབངག་8་ ་ཕོཿཏུའ་སའི་ཡོན་ཏན་སེལ་བླབ་ཐའ 9བྲ་དངལྔན་བླ་རྣོ་ 


རྡོཆཱ་ཚླུབབའི་ེ་བོྲ་ཀུང་བའི་ྟེལོའི་སྟོབ་བྲི་ ༢ ་ལཱའཚུཔལ །དྲུ་སདྲེ བླབ་ 2 
| ཐའྱ་ཆུ་དངགི་ནུས་ པས་སྭ་སདགི་ཆབ་ཐམས་ཅཉིང་པོནོས་གླ་དཔད་ལནབ དད་གདོདབ་སྟེམེ་ཆོགག དོགསུམ་རྱཾསྟཾབས་ཆེབར་ཛུརཏ། ཁམས་གསྐྱེད་པར་བྱད་བཞི་ྱིནོ། །དའད་དམ་བ་ཐཞནདུ་དབྱང་གྱ་ཆེ་མེ་སདྐད་ £ 
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སྟེནི་ཆོཆུམི་ང་། དྭགུན་སོཀྱ་ཆོས་རུའཁམས་ཤས་ཆབའིདབང་ཤོཿ ཡོནལ།དེའོརསྟི་མསྭ་ཌྷི ཐྲསྭ་ཀདུས་འཛི་གསུམ་ལ་། ངི ཀྱོམ་པ འང གུན་སོདྲ་ཁཱག་པར་ རདུའཉིར་སམ་ཟིརལ། པ བྱ་པར་ནཱང་བྲཆཱ་ཏབ་ ཡིནརསྒོ། 
གུན་སྟོདདངདགུན་སྨད་ཉ་ཚཆ་ཞོང་སོད་ཀདངདབནོ་ 


དལདབ་ཤད་བྷ་ནམས་ཀ ཀྲེས་ཁྲམས་ཀྱི་རྲ་བལ་སོགས་པྭ་ནམསའི ཞུབྱཏྲུ་མ་རུད་དང་མཐུན་པས་དང་བཤད་བརྡ་བའི།།བྲ གད་མ་ ཁྲག] དྨེ་ནམས་མདོངདསཱན་ཁྷོ་རྣམས་ཧྲི་ཐབས་ནད 
༨སྤ་སྐུ་སིར་པའབླ་སྐྲ་བ་ངས་ཐྱས༣ དཔརྩབའོ།།ཀུན་ལསོགས་པ་ ། 





རྣམ 
ཀུ ༨ ར་ སིད ཅུས དས་བ ཏམ ཤྩུཧདདུབ་གདཔའིདུས་རྣམ་བགཉེས་ཚ ་རྣམ་་ བརབཞག་པ་བསྟུན་བན་ནུས་དནྲ་ སུ 
ཐིཔོ་ རྲ་ཀན་སྔོདྲ་བ ཅོས་རྲ་འིནྲ་ཐི་ཀྲད་བ་ ཡན་པས།བསྲུའི་སྒོ། 


ཐུ 

མའ་དཔ་བའ ཐཐས་དང་ལན་ཞོང་། ལྕག་པདརངདུ་པ་དོད་མཉམ་ པའི དགོས་ཆས་ཆོརོ་སླརཔ་དེའི་ནྲ་ས་བས་ཁ་ བསའ བརྩོ་ཀརཔ་ནྲཁུག་་སྲེགས པའི་ལུས་འ ཛན རེམ ཤེ སྤེམ་ནང་འྲབབ་ར་ཟེམ་པར་འ ར་བ་་ དའི 
ཡན ་་བཞུརགྱུས་ཤུས ཆདྲ་སུད་པའ།པ ཟས།འགས་པོབསྟན་རབའ། །གཞན་ཡེཇདུས་དེའི་ ཚཉནེལ་ལད མཆན་མཤན་ཏུ་པད་བྲསན་ བའྱི ཅུས་སུ་ཁྲེས་པྲ ྱ་གུར་ཏ། བཀས་པ ་ད་ 
།སབཏནམྲནཧ་པདལྲས ཟུས ནྣམས་ལྷག་པའ་བུ་བནའཕྱ་དཕ འཕྱིཿཏལྤ་སོགས་ པའྲའའམ རགྱཾས ལུས་ལྭ་ཐུགས་ཤར་མཿེ ཏེ བདྡདདྲེལ་ཕྱ ཕྱ་བ3ྱས་ལ། ཤབ་བྲང་པོ་ བཅོས་པྲའི ཁུ པཿ 
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རོ ༡༨ 
འ་འ ཁྲ ༥༩ 


རས 


ཤ( 


 ོོེོེོ་ „འོ ༠༡༡༡༡༠༠༡༠༤༤༨༥༧༤༥༨ ༤༧༤༤ ༤༥༥༨ ༥༧༠༤༤-༤༨༤༤ ༡༨༡༨ ༤༠༨༧༤༢༧༤༤༤༡༥༦༥༤༤༤ པལ སསརས་མམའ་སོསའོངཔཔེའསའཔའེམན8མ5རཔངཔ།88ས༩༤༨༨༨༥༨པྟ༡མ༦༢༦པར༠༧༧༠༨པ༤༢༧༤༠༡༡-- 
༄། །པུལ་སཾ་ཤབ་ཕ སཱམ་བཱའྲི་ཁཟས་གཅོ ཨོཆེར་ཤཞི་བྲ་བུརམ་པ་ རཆད་དང་འོམ་ལྷ སགས་པ་བསེན་པ་དག་བྲའྲ་ བགད་པ་འ་སལ།་ཀོར། ྣ 
དུས་མ ཤྲཐ།དད་པཿ རཔ ན་དང £ 2 
ག་བདོད། ཟབའི་མགས་པ་ མཉ ལའོདལ་ཁྭ་ ཧཱ ཧེ། ཧོ་ཡ་ཐལ་ཐ་མ་ཡིནཔ་དུན་བབྲས་བ དད། ཡལ་བབསས་ཤོན་པའི་བངའསའ གོསྦ་གསྡུང པསགས་ད་ཞི་བས་བི་གིས རྤ ༤ ལྩམ་ནྟཏངཀ་པྲ་ཉེན 
¦ ུ་ཟུགཏིསནྟ་ནོད་ལསད་གཔོ ག་བ ས་མདོ ཤད་ན་ཐསཔ འུ འྲཉིད་ཁྱེརྨ་ཡོཾསྭཱཾསདཔྲ་བླསགྲས་ཤྲི་བཱན་གཱཡིན་ཏེ། ཨཱཿ པར་འ 
ཇི པ།སཕ།པ་ཡེའོ། དེན ས་ཀ ེ་རི་ཛ་ཡིམ་འོར། ཀ‹ 
བཱུ རར ལ་ཚ རད་ིཾེཾེཾིཾྭཾེི་ + 
ངད བང ི རྩ་བ་ཞྲི་།ལུས་ཀྱི་རོ་ལ་ཕམ་བཅག་པ་དྲ་སནལ་མུགོས་པའི་ ྒ 
བའིའི་བའི་ཆོགལ་འཐདབས།ཀིན་པོདནིབན་ཤིདཔ་རོགས་ཟམ་གདངི་ལད་སྐོས་ཚས་བཉི་གིགསཏ་ཨྱ་པདརུས་དྱགབཅྱ་བསོ་གི་མྱོབི གངས་ས གཱ 
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ཤ་བ་སབའགོག་བའ་་བའོ་ོ་ཤས་རབསྡས་སད་ བའྲ་འང་། རེབཞི་ནང་ ་ཇྱ 
ཞིགནི་སཱཱད ཀདྡོ་པ་སྲ་རའག་གནོ། ཌཱམ་སར་། ས་མཱུ་ཱང 


ཊསྣམ་ཕའ ༢ཤྲ་ གྱཐཾད་ྡོ ཆེ་ལ ཉྩོ་ཕྱིགསྦྭ་ཀླི་བྲ་བན དེ 





ཤྷོཿ་ཀྱི་ནུསཔ་ཡངབ་དོང། སཱམཱ་ བརོདཔཔི ལབོ་ཉིད་གཅོ་བརོ་བ ཀ་ཀ ཀླ་བ་བ་ཡོནྱ་སིས་ལན་ཆོཆ༔ རྟ བདོད་ཝནོ་ 
བབས །བྲདཱ་བའི་ལཱ་བའྲོརཱ་སཱ་ཡཱས་བྲཀ་ ཞང་ཆདདད་རུ་བ སེས་པ་གའུང་བདྲ་་ད་བའྱབ་ཡ། 
ཨ་གདོསབུབ་ འགྲོས་ལུམ་ལབཀོས་ཏི་ཤེ ༡ ཤན་བསལ་བའ་ཁང་པ དྲི་བཟང་པྲོས་ཆགླ་ཆཱ་གྲཾཏཔ་བའི་ན་བཕྲིདྡ་དའིརོ་བྲཉི་ནཔ་དང་། བྲཞན་ཡ པའོ ཤན་ 
༨༨༨ ཝདཞདབས་༨་བའ་དད་དོད་བཞོབན སྭ་བརྡ་ཉའ།།ྲ་བར་ཐ་དྲས་ཁུ་ན་ང་བཞ་ནྱཀ་ནམ་མཁའ་ལ་སཱན་འདྲ་ས་ཤང་ཆར་བབ་བའ ཡས་ས་། མ 
ྦ ཧ་བླདནང་ལནལ། །རཱེད་བྲ་གད་་འོ་འགཀྲི་ ཏགཔཿས་ཐ་སྨྲ་རས་བྒར་ རྩེ་དགེམདལ་མགས་རབོ་ ལསྦིལླི་ད་བག་བང་ བ་ས་་ད འ་སིད་བའི་ཁ་བྲྲ་ས་ཆརབཾ། སྙན་ཞང་།_ ཕྱད་ 
པདཱདད་པའ་ རོ་མ །ར་ལན་ཆོ་གྲསུམ་ དད། ནས་པ་ཡད་སྣམ པདྲ་བཅོས་པ་གཅོ་བརྡོ་བ་ ལ། སྐམ་སའི་འབུ་ལསྦ་བྲང་བའི་ཆ་ བ་པ་དང་ཁངཔའ་ཧེད་དཱུབསེལ་པའ་ 
དེབ ཆར་ད ཤིཉུས་པའེལ་ཞེང་། འྲལྭུ་ལུས་ལཏིཟརྱ་བྱི་གླས། 







རྱདཾ་ན་མདད 





ཆང་འབའ་ 


གྱབས ཏྲ་བངགྲནས་བརྡ་ཀའ །།དན་ | 
བས་མཁཨབ་གསཀ་པ་པ་འ ནོཆདྲ་ཧྱཾཨུཿམགམ་ཐའ་མཁྲས་བརན་ སེན་ཀའྱི་བན་ཝཾ་པས་དེབསལ་བརྡ་བ་བའྲི་རི 


གུ 












| ༤ པཱང་ཤི ཏུ་བསྲེལ་བའྲ་པིས་ཀིསྐཆ་གྲ་ཆགྲ་བཏྲབ་སྲེ་གནས།ཤོང་བག་འྲ་ལན་པར་འདྲགཏག་ཅེས་བྲབའི་དོན་ཏོ།། །དསྔ་དྲག་པའ་སྐད་པབཐམསཧྲདྱ་ཙང་མདར་བལྱ་བ་ས་པ་པན།།ཟའ སྐདྲ་དདལ་གུནུདད༔ རྡ་དགྱུན་། 
གྱི་དུས་རྣམཔས ༨ དཔ་ཤས་བ་དྲ་བསྟན་ཞེད་། དྲ་པད་ཀན་ བ་དྲ་སོས་གདུ་སེནག་ན་བྲསལ་བརྱ་བ་ལ། ཁད དྲུ་་་པ་བཀཆ་ང་བས། དོཔསྟ་ན་པདང་།དདོག་ནྲིབ་མའི་ངྲོབ། 
„ ཆབྙཾས་ གསུམ་ད། སོོགམངར་བད། སྟོན་ཀམང་ཁ་ས་བྲ་གབ་སཱནཔཱྱ་པའེ།ད་པ་ཤིའྭ སྟནོ་དོདྷཀི་དུསསུངོམཔ་བཞིན་མྔབས་པད་བད་ ཤའ གས་བཏདཞིང། ད་པདྲ་ཀའ་། 
རེ ྦ ཊོ ད་དས་བ)ཅིའཇས་ཅ་ ཆདབ་མསཔ་ི། །ངེ་ལ་ཐོགས་བའཞྭ་པྲདྱཀསྨནདཔདྱ་བས་པས་གལ་ཏོདམན་ལུཔ། ། ལེགྲ་ནམ་ནདགསརདྱུ་སེམ་པ་འི་རེ་ ནའང་དེཉིད་པདའཚོམ་ ཕང་ སྨནདཔུད་ཟེས་ དད་སྤྱིད་པ་ 
པའ ཏྲི ཅདཔྱ་པའ།།ཞེས་གསུམས་སྤོ།བདྲ་ི་བྲི་པོ་ཕན་ཕག་བྱ་དཔོ་གསྲལན་གྲོགྱི་དུ་དལསམ་གཉི་སྲཔབ་ཤད་བྱྱི་དྲདཀི་དྭྲས་སྨེདོ་པའི་ལེའུ་སྙེབའུ་བཞི་པལོ། ཅར ཧོད་ལམ་བཾ་སན་ 
བེག་དོནས་གྲ དསང་རི་པའི ་ཕེ་ཤྱིས་ཛྷཾ་སི་ཅེས་གསུམ་སེ།།དེ་ང་ ཅྱཞེས་བས་ནས་དྲ་མཆེནཔ་ཡིན་ལས་ རྱསྲ་འཁརདངབཅསཔརྣམས་ལགསཔ༨ཉནལ་ དང་དྲས་ 





(ཤློ པ་པོས གདོད བ་ྲུྩ་དུང་། ཤརམོསཚོལལསོགས ¶„ 


5 











བཞད་པནྱ་ ོ།ཞེས་མཚོམས་སྦྱང་ནས་བྱ་བ་པྱེད་ལ་མ་ཀྱི་ཤན་འབ་གསུམ་པ་ཀླདསྟྣ་གབས་པ་ སཱཧཱཧཱཔར་བའི་ཐཱོདལམྷ་ཧྲི་ཤདཔ་བསནཔནི་ཞོ་སྟཱསཱཞེས་བསོ།ཧོ་བིའིདན་མེད་བྲདོ་པྷཱརམས་ཧཱས་ད་ག ནསསྐབས་ ‡ོ% 
ཐམུཧདདྲ་ཐཀཾས་པདྡ་སཾོམ་པདྒ་སྦཀ་བ་ང་གཡྲུལ་འ་ཕྱིད་པའདད་བགབ་དགཉིད་དལང་ལོཆཔ་མ་བ་ དཔདད་། འྱནདང་ཤཉོ་ནྲ་རྲ་ཁུ་བླ་དམ་སྲ བདབ་ལ་མངོནད་ཡོ་ཤས་པདེའ་ཚོན་གང་དགར་བཏང་པར 
བྱ་ཡ་ཤུཐསཾདཞོམ་་ཐགྲ་ཐང་ མྱོཿལ།ག་ཞིག་ཉིན་ཏྲུ་བཀྲེས་བྲ་གྱུ་ཀ་པབ་ཟུས་བཀག་བརྡྱ་པར་ན་ལུས་ཞིག་ཅིང་ཁལྤོ་རུངང “དང་ཡ། གའྒདས་ལ་མོགེ་པོའཀོངཔའྱི་ནད་བྱབང་བརྡའབུང་བར། .དལ་ | 
[བསུ་ཡ་ཤོདྲ་ མ་དདའལན་པ་ཆུདད་ར་དཞས་པྱངཔས་སལབརབ་དཅང་།དབཞནང་སམ་བྲ་ཤར་ཙདྲབཏང་བ་བཀྲག་ནོཁ་མམནང་མགོ བེ་འཁེར་བདང། སྔིར་དདོའ་བཱངའ། རྱོས་པ་ལྟར་དྲནཔ་དང་མེ་ལྡན་ 
}ཿཿཙུདཾ་བས། དུ་ལ་ནྷ་ཟའ་བེདངཔཏངཔ་བསུལ་བྲད་བྲས་པའཆོག་ཐམས་ཿདྲ་ཕུན་བོདག་རངོ།།སྤག་བ་བཀག་པཞོ་དང་ག་འགྲག་པ་དྲདཔབུགསམེ་བདེ་བད་སྐྱདྦབ་ཛོ་ཕྲི་པའོད་། གཡན་པ་དའབས་དང་ £ 
འར སརསར་པྲཁ་ྲྲ།། མངགནན ཤོང་ཅནདན་དང་ཨ་གྲདུལ་སྲོགས་པའ་དུད་པ་དོན་པོ་རུབ་པ་དོངདེྲའད་བའི་ཁུབས།ཁབ་ཀྲ་སི་དྲཔ་བརྱ་ཊོ། །།7 
[དྲདཔ་བཀག་པལས་ནམག་ལསུགས་པའདབདཔ་མགསཔ་ཞང་མགོ་པོ་ན་ཐདང། གཏེའ་ཐདད་གཉནཔའིགནད་གཉིས་སུ་འདྲོས་པའི་གནད་རྣམས་པངས་ཏེ་འགྲུར་མི་ཤེས་པདཔ།ཁ་ལྕོག་གཅིགཏ་ཡོ་ནངའཐམ་ཆག་ 


མུ 








པར 







བསོགན་བའྲི་རོགས་གསལ་བླབོའོ།།གྲ་ལ་བཀག་པ་ནའང་སེངབ་བཀག་པལ། སྤུ་བརཱའྷཾཱ ནུད་དེ་འད་བའྱ་ ང་བྭསྟ་ཆོག་ . 
་ སོ ངག་བ གོ་ནོར བེས ི་ད་ད ར་བརར་ན་ལ་གསྲོལ་འྲོར་འཕེལ་ = 
མམ་ཐ་སྟ་སྐྱཔྲཡུག་པ་དདམགཔ་ལུ་བརྲ་མག་འགྲབས་ [ཤཀ ཟསུམ་འཇ་ ང ཤ་བ དེ་ལ་ཤ་ཁུ་ད་ཆ་པཞེམ་ ངོ བཏང་ | 









བབ ཛཾ ཙིང ལ་ནང ཀསསི་བདབ་དད་། གསྡེམ་བྲ་པ་སྙིགས་པདྲ་དྲ་རོད་དཡི་གའན་བརའཀརབ་ནི་ལུའབ 
བཟུལ་ ར་བའི ལས་འ ད་པའི་པ་གག་པ།ཡར། ད་མགོ ནྲ དླ་ག་འིདམགེའ་ 


་ར་བ་ས་ར་ 
; 1 ཨ་མ 2 
༤. ༩ ༡༤༤༨ `" ༨༡༡-༨-- མསརའཆལནཝ་ ཞེ༤༤སཆ་འེང 2 འསམས།༤ར༧ ཡད @༡༽ ༦ ༤༨༤ བའམང་འཆཚམ་འམང 


བདད། ཆུ 


[ཿཱཏཾསབ་བད་ོཀ་སོགཊ འཁུ་ས་བཉི་ཝཱ་པྲའྲོ།། [བྱབྭ་སེང་ལ་བྱ་བི་གནས་བཤད་ཟླེའ་པའི་ ཇུག་ཐེགདནས་ལྲད་དརྲ་མེང་ཡིད་ལས་མྱེས་ཀྱི་ས་འདྲི་གད་ཅོས་ཞུས་མོ། ། * 
|ད་ཡ༨༡་ཞསམཆན་ནས་ བྲས་ཏྲེདད། སུརེན། འྲཔའ་ཡུ་ཤར་ལགཀྲས། ཚོབབསྦའྐེག་མོ་ཚོ་ ལ་བདག་ཅག་ནམས་ཇི་ལར་བླམབ་པར་བྱ་ཀ་ཞྲེས་འན་བ་ཆོ་ ཆོ་མངདྲ་སན་པོའྱི་ཧྲལའ པོསགསལ་པོར་བཤདྲང་ 

སཱ གུསལ་ཞན་ནས་བལས། ཅྙོན་བྲའོ་བྲོར་བྲོག་བའིཿ ལེ་ཤེས་ཀྱིས་ ཊ་ཝཱཿགས་ས་པདའཀྲི་དྲ་སཾད་རེན་པཾ་ཡཾངལས་མྱེམ་འཁེངོ་དྲ་བཅཔ་པྲ་མས་ལྲོ་གྲས་པར་ཉེན་ལ་ཡེ་ལ་གྲྭྡད་ ་ཞིག་དང་ངས་བཤད་པར་མྱའོ་ 
[༦ས་གོ:མཔ་ནས། ནི་ནྲ་རོས་ནིན་ལ་གསོ་བརྡ་བེད་བོའ་གེ ཌ་ དྲ་པམ་སེགས་པཞེ ཞེ ༈ཡེད་པོའ་གཉེས་པ་ ཊཆོ་བཟུསྦ་ཀི་གནས་ལྭ་ླབ་པ་འདོད་པ རྣམསཀྱི་སནི་ འདྲ་ལར་ ཤིས་པརྨ་བ་དས་ཏོ། 

འེག་ནས་འ དྲ ཛ་ལ །ཀྱ་ཕན་གནོད་ལེགས་པ་བཏག་པྲ་ཤིང་འོ། སཱོ་ནྭ་ལཱས་དྲ་སག་ལཉ་པྲ་པན་པས་ཡནྡ་དྲ་དུའ་ཚོ་ཞ། ་ འཔབ་ཆོལ་དྲ་ཟབྲས་ཤ་འབང་ན་དམན་ལུག་ལགྲ་པ་གང་ ཆོ 
ཡདྦ་དྲ་བདྡ་བུ་དན་སྲནད་བད་དྲ་ཕལ་ྲལས་སྲེག་འངོམས ཡཿྡཤུང་བདེའ་ ཕྱར། བདེ་འདོད་ནམསོ་ཀྲས་ཟས་མོམ གྱི་སྱཧྔྤ་ཐྲ་ལམཁས་པ་ཁེ་ནངས་པང་གཅེས་པའ ཡདན་པས། འ༨ལཅཉསི་ £ 
སྲེམསེན་བཅྱི་ཆུལ་ཤེས་ ་བྱ་ཐ་དང་། བས་མྲཾདོཔ་ག མོཔད་། ཁཟམས་ཆོད་དྐན་ པརབཟའབ་ཞེས་བབ་དེ་དོར་ པ་གསུམ གྱ་སྒོནས་ཏོགས་པ་རྲ་པུའ །དངཔོ་ཁ་ཟས་ཀྱི་རལ་ཤེས པདྨ་་པབལ་ 










བསྔན་༩འང་འདི ཉེས་པ་གསུམ་ སོར་སོ་གས་མི་ཉད་ཅིང་། ནུས་པའི་སློནས་འཐྲཔ་ཅུམ མཆིསྭ་ཁར་ ༣གྲ་གསུདབ་པེ རྣམས་ཀི་དོབོ་སྤོ་ཡུ ཡུལ་དུམ་འགྱར་ ིདྲ་ངབྱ་ཏོ་མོན་འྲ་བས་ ཝསསོགས་སུ་མོའ་ངཕནཱས་ ལས་ | 
ང་བས་འ བུས་ ཁྲ་མ ཁ་པ གྲུམ་ཅན་འུབ་དགྲརན་གྱུཆ ་བའིངོ་འཚོར་ཞིང་ལག་ངལེན་ཀ་བྲིང་བའོའ་དམ་པའོ་ ་རྲུས་པའང་རིས་ལ་ ཡང་རཱ་བཅད་ཡ་གརྦའ་པ། དང་ལྔན་ | 
པས་ལྦུབ་འཆོ་བ དྩིཊིར་དུ་སྔའསསེལ་བརྐ། རྡ༣ན་ལཁཱ་བསལ་ང་ལྡན་ལ་བྲ ཤད འཕིལ་ཞིདསྟེབྲང་ཀསྱེང་ཡ་མ་ཆོག་ཁྲིན་པ་དང། པོའདནསཉིགསེབ་ནམ་འ་བཟྲིས་ད བས་པའོ ྒ 
བདྡ་མཁས་སེལ་བྲཔདྲ་བའ ཡནནོ། །གཉིས་པ་གདབུཅདྲ་ཀཱ་འབུ་བཤད་པ་ནི། སུན་མྲལ་མེ་དང་མོན་སྲན་ལབ་མོ་གིཉས་ན་པྟས་མངར་དཔྡལན་ཞི་བསེལ་ཡང་ ་ལྱཆ་སླེ་འགག་པདང་། བད་ཀན་དུ་ལན་པའ་ཚབ་ 
།སེལ་ཞིང་འབྲུ་ཐ་གཅོང་པ་ནང་། སྣམ་པའི་ཆ་ ཤསྦམ་ལམ་པ་གལེ་ འླ་དགསསད་རོལགའཔེལ་བས་ི་མོ་གད་ནཔ་ནནོ། ཉ་ན་ཱ་ཏཱ་ས་དཀྲ གིནུས་པས་ཐླདཱ་ །ལྱནཔ་ད་བགསཆ་ བདེ་ལ རླ 
]དྤད་གཞའབུམ་ནངཁུ་བ་ལས་ཀྱད འིའུ་ནམས་འཛོམིས་ཤྲི ཐུག་མཁུས་བསྒུད་བུདཅདཔའུ། ་མ་ཤ་སྟེ་མོན་སྲུན་ཤྲེ སྦང ངམས་ཤད་ བྲ་ མུས་དང་ཁྲ་སྟེབས་འཕེལ་བྲརུཊེ སྣ་ཇུད་ | 
ལེབ་མོ་ནིང་བྷིས་མངརཔྣལན་ཞོང་ནུས་བྲས་ཉྲ་སྲ་ གསུམ་གབསྐྱེད་ཀད་སྱོ་མཐོནིམ རཔལ་རྡདྲག་ནད་དང་ཁྲག ན་ར་ལ ཡིན་ནོ། །ཏཝ་བྱཾ་༢བུ་དཀདནག་གིཊ ིལོ་་ཝན་པསོ་ཞི འདུ་དང ྦ 


།འངོམས་པ་བྱེདལ། ཟར་མནི་ངོམང་ཁ་དཔལནནེདྲནུས་པ མ་འདམ་པ་ནུན་ ཆུངལཱ་ཕྭ་ན་ཞང།་བོའི་རིགས་ཀླན་ཀྲང་བསྲེལ་ཡངདད་པ་ན་བསྣ་པའཇྲིག་ཅིཔ རྨ་འབྲི་གཅི་པཉྲེས་པ གསུམ གྟཧ་བད་ | 
'ངཿ་རོན་པ་རམེཔ་ནིཏ བས་ཐུད་ཀན་ཐ །ད་པ་ཡིན་ཏེམ་དགལ། འན་ཁདའསྭ་བུ་སྣེན་པ་ཤྲི་ུ་ཐཱང་པ་ནམས་དང་༨ 














།བ བྱེང་ངེ། ག་མ་ཅནལ་སོགས་པའིའྲབ་ཀ ནོ་ཁང་ སརྦ་ཐོགཱཾ་ལ་གྭ 
ཤཱུདདི། ། རྒ མས་ནི་ཡང་འོང་དག་བ་ ་བ་ཡིན་རྡོ། མི་དབང ན་པ་དང་བཅོམ་བྲདདྲ་ན་སྲོར་ལ་སོགས་ པའ་སྒན་ས་ཐ ཡས་སྩྱ་བས་པ་ཀུན ནྭ་ཀར་དམ་ 
ཨལ་སགོས་པའིི་བུད་ཡོད་ལ།ད་ག་ཤུད་ཁགནས་ཙདབོང་གྲི་མགཔ་གྲན་ 









$ སྐམས་ཏེ། རླན་དྲ་བྲལ་ཐ རྣམཔ་རང་བླིང་པ་ལི། ལནོཔ་རམས་ནི་ཝང་ 
1 ་ པ་བཞིན སུ་མ་ལྕིལ་ཕྱི་མ་ཡདའིང་འཇུ་སླ་བ་དྡང་ཁམས་ལ་འཱྲོང་པར་གྱུར་བ།།ཁ་བསྲ་སུ་བྲེད་པའི་ཤིའ་རེཿ གསནད 
པ་དྲ་།གཤིརཔ་ལ་གླནབད།དེགི ཀཕྱེ་ཧ་མོདྦ་ཀློར་བྲོཔ་ག་ཡིགྟོ།བ་དཀོངམི་རྲོས་གཔ་དྲ་སུང་ཀདད་འ་འོཊ་ནག་པསྤོག་པའི་ིལ་ཆུས་ནི་བོན་ཊི་ོཞསྐདྲ་བབླའྲོ་ནད་ཟམ་འཆོལ་བརྩ་དཔའིས ཚན 
རྐན རྐ་ད་འཇོལ་མོ་དྲ་ཐིའུ་ཐལ་ཆ་རམསནི་ གཟན་བུ་མརུ་ཡེས་བཏྲོས་ཏེ་བ་པའི་སཆན་ཡིགོ། ཤ་བ་དྲང་གླ་པ་དང་གོ་བདང། གཏན་དད་། རི་ཐོད་དང་གདོནང་གནའབུ་ལ་སྲོགས་ཀི་ 
མ་ཧཾདཐཾ ཨ་སྟི་ཤསནས་པརློད་གཏག་དདཅ་དགཞན། འབོད་པང་བིལ་གནས་པའི་མ་ངོ་ཤོད་ཅེས་ཊབ་ ༡༦ 


' རོ་ནཅོ་དྲ་ཁྲུ་བུག་དྲ་ ཤ་བ་ཞར་མད་ 
རྦག ཙཱཾསཾ་ཆན་ཨིནནོ། །བྱཔཇཤ་དང་རྡརྒོདདང་ཕག་རྒོད་དང་ 


"ཌྷ 














,ཡ 'ཐོཀམ པཱ་རཱམས་ན ནི་འི་གས་ཆ་འའི་སེ་ཚན་ ཡིནྒ་ཀོ།ཝྲཱ་གད་གཟིག་པད་རོམ་དྭ་ོ་ད་གསྲའ་ད་ས་གིནང་ག་ གཡ་དྲང་ལདང་ འབར དྲ་མ་དྲ་སོགས་པའྲི་བས་ལས་ལ་སོགས་བིགཅན་གྲའ བནྭཊི་སྡཾ་རྣམ་དྭ་བ་ཧོདོན་ ཁཱ་ན་ྱ 'དྤག་ དྲ -- 
` ང་ནམེ་ཙཱེ། ལཱ ཡ་བཱ་དྲ་བ་རོགོ་ ༨༢༨ ཁེ འུ་གཅོར་པའ ཁའརྱ་ཁྲ་ཝ སགས་པ རྣམཿ་ལ་ནི་རཱ་ཁ ཙུལོམ བྱམྲཤའི་ མྩཆན་ཞེསྱ་བའེ།། །། མཇ་ད་ཤལགདང་ཏ་མ་དངང་དང་བྲར་བུ་དང་བ ་ལཔདང་སྤོམ་པོ་ 'སུ་རྟོལ་དདའ་ ན་ནང ཁྱི 
༦ དང་ཕ་པ་དྲ་ཁིམ་བདྲ་ི་ལྷསུའི་མེལ་སོགས་པྨ་རྣམསྐའྲིལ་སྲོད་ཐད་གྭ་བད་བའི་མེ་ཚན་ཡེནནོ། །ཁྱི་བ་པངི་གྲབགྲས རྩོ་བྭ་ཐུང་དཱངྭསྭལ་པཱ་ད་པཱལ་དྲ་བུམ་བ་དྡ་རློག་པ་དྲ་ཆླུད་པ་དམག་པ་དྲ་སྨིན་གྲོངལ་ས 
|པྲརྣམས་ནཾ་པའེ་ཁུང་མྨ་ཇཱབསྦཱ་སུ་ཀནས་པའི་སུ་ཆྭའཡེ་ནྣ་ནོ།། བུདྲ་ཁུངོདྲ་པ་སྟ་དྭདུན་པདང་བྱོ་བ་སྡེ་སོ་ཏོ་ངོག་པ་ཇིང་སྙར་མྱོ་བ་དཀྲ་ཏི་ཏེག་གུ གུ་ལིད་ཟསི་ ་ཆེན་མེ་དྲ་སཾ་མ་པཏལ་སྤོག་ཕྷ་རིས་ནྡི་དནལ་གནས འི་ཚ 
ཡིན་ནོ།།ང་ ཌྲཅ་བཤད་ ང་པའི་སྔེ་བྱརྱདཀྲིལ ཤཀ རྣམས་ཀུནཾ་ཁ་དེའ་ངང་འུ་ཇེ་ རྗེཔ་ གཏི་སཀ་མངར་བ་ ཡན་ལ།སྟ བྱཧདྲ་པ་ དྲ་ལམ ་ཁྲེ་ག་ མོ་ཁྫོན་རྱེས་བརྐོ་བ་དང་། མཆུས་བཀེ་བ་དང་།རྡི ཀ་ས ཤོས་དང་།ཐ་མ་ [ཁུང་ན གནས་པ་དྲ།རྨནལ་ །] 
གནས་པའི་སྣ ་གཉིས་པ་བྲར་མ་ རྲི་གྲ་ཆ་ དོང་། གཅན་གཟན དད། ཅུ་ལ་མཐུསྲབཐད་།མས་ བདཀྱ་པཾད་པཱའྲས རྣམས་ངམ ་པ་བཞན་ དུ་དང་པ་གསུམ་སྐམ་ལ་གན་ཁ་དང་། ཐ་མྨ་ མུ་གཉིས་གཤཔལ་ག་ནས་ པ་དད། |× 
བརམ་གསུམ་ཀུན་མོང་འ, གནས་པ་ཡནན། །དའ་ཨོྐསམམ་ ལ་ཤན་༨ པའི རྣམས་བསེལ་ཅ་དཡངལ་ཆུ་བ་བས་ཆུ་ དང་བད་ཀན་ཝན་པའ་ཆ་བ སེལ བ་བྷད་ཅང་རྨན་གཤངལ་ ""-""»* ༡༤༤ ༤༤༨ 
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༄༅། བོནོང་པོའི་གླ་རོམས་སྔམ་ཞྲི་ལི་ལ་དོབ་དང་ ལནཔས་ཕོ་པདྲ་མཁལ་ཏོད་ ཀརྨ་དཱང་གི་ནད་ཀནལ ་ཤན་པ་ཡིནལ་སྐམ་གཤེར་ན་མོངལ་གནས་པའི་ ཙཤ་ནོསྦྲ་རུས པ་གཉིས་པ་ཝནའ་བད། 
་ངལན་པོའི་ཚ་པ་དྲ།གྲའ་ དང་ག པ་གོལ་བའ འནུས་པདང་ལྷན་པའདོན་ཡིནོ།།གངང་བཤངཔའི་བ་ད་གཅན་གཟན་ཅུ ལ་མ ས་ཤྭ་རོན་བབ་དཾསཀྱི་ཤནྩོརུ་པ་ཡང་རྣོབས་པོ་པའི་མེ་དོད་བ སུ བས་སས ། ོ 
ཡདཝནྷཔ་ 


དད ཌི 
རའ ལྭ་བདོང་གོང་པའི་ནོདཀུནོ་པལ་པདྱཔོད་པ་ཡིའོ ཡི་དོལྲ།ལག་ཤེནིཾཔཱམ་དདངཝ་ནོ་པའངོབ་མ་ཞིང་སློབ་འབྲལ་བདང་།ལས་ཟུངས་བྱསདཔ་ད་།་དབང་ཀན་པོལ་ཞིངདང་ག་འབེདཔ་ད།ངཤ་ནལི་བའི 
རག. ོ་ ་ ་ :@« 2 ་དའྲ་མནག་དམས་ཆོག་པའྲི་པྨམུ་ལ་ཕན་པ་ཡི་ནོལ།འདྲི་པམེན་ལགབྱ་རུད་པསོགསྱུ་དུག་ལ་ལྦེལྦ་ཕགསླུ་དཔ་ད་ བའིདྦར་ལག་ཤླ ། 
དྲེ འིལ་བདེབཤར་འདརོ་གསང་སྤོགའགའ་ིལྔ་རྲ་ཝ་རིསྦ་དེག་དད་པལསྱི་དཡིན་ཟེར་ཡང་ཡན་གཞན་རོམ་ལ་ཡད་དཀར་གར་ དྲགོ་པ་སསསློག་པདྡ་ཧུ་མཚེནྡ་མེངདག་ཞིག་མཆི་སྦེ་། ‡ 
] འདྲི་ཤིངྡོརོར་ སྤེལ་བཤད་བལངཔའཕྱགོ་པྲམེབོ།ལང་ཤི་ཤན་སོལ་སྣམཾ་ཕོན་པསྦཾ་ད་ཝནཾཚཔཱ་སེལ་བརྱཔད་པད།རྱ་ཏང་བདྲབ་ནང་།འཐོ པིས ླ་ནམས་ཀྱི་ ཤུ ཧལ རྣམསཀྱིས རྣག་འཇྔག་པྲ་གདོ་ད་ ། 
ྒ ཅིར་མཁསཞེང་ དེལ་སོགས་བའི་ཤངབདོ་ཆུ་སསེལ་བདང་། ཡག་ཤ་ནཔསེལ་ཡེད་པྔ་རོནཔསྨ་རའདིག་ཅེདབོདཀནས་ པོ་སེལ་བདགམ་ཧ་ ག་ཡིད་ནིག་ཉོད་དང་ཤའཕིལ་བརྒདཔད་། གཡུག་གིཤ་ནི་ 





སི་ཝཝོཿ 2༠ ༡༤ ༡༤༡༤ ༡༤༡ ༤ ༤༤༥༡༨--༧ 
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པཱ དཀྲ་དདང་ལན 


༡༠༡༡ 
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༨ ང་མ་ད ྱདྲ་པཱདད་། ཤབ་ལསོགས་པའི་དདགས་ཆེད་པལ་ཆོརྱ་ཐོག་ནཔསིལ་ཝལ་ཡང་བསྲ་ "༨ 
ཆེར ༩ ༥༦ པི་ཤནི་སྣཿ མྨ་ལོད་ན་པ་སྲོད་འ་ ༣༨༢པསལ་པད་དད་། གངྷ་བཱང་དང་པོ་བའི་ནད་དང་མཁལ་ནེད ནང་དང་པ་ཤོ་པའ་ན་དམས་ དྲ་བ དྲ་།་དང་ རམ རོར འངེ་མཁལ་ ། 
ྒ ཏེང་ལརབུན ་ ས་ན་ ཧས ཤོཔཞནདསེཡ་ཞང་དད་པོ།འ ཅ་བ གུང་དང གདད བཁུལ་ཞེད། ནངདངམ་གོ འ་ད་ན ཞོ། གྲོ ཤང ཀད དཀན ང་ི ་་ཡི 
པ ཅུ ཕྲར རླ་མས་ཡང་ིད་དོ མ༣སནན་ ་པོ་ཡིནནོ། ། ནོ། །ི་རྩོམས་ལས་སྤུམ་པའི་ཤནྱི་ དྲདྷ ཡན་པ་སིད་སུད་ཀླན་ལ་ཞང་། པལ་བདགས་དང་བའི 'རྣཾམསཱྱི་ དད་དམ རྣམསྦ་ཡངལ། ཁྱིམ་ྱ་ 
ཕྲུས་ཟནསཿ ནལ བི ཧ་ ཤནཔའ་ཤ་ཡང་བ་ཕཾནནོ། །དེབཞིན་དུག་ཡན་ཅོག་ཐམམ་རིདཀི་མགོ་དདོར་སོདཀི་ཆ་དང་བང་དྲྱ་ཧབདང་དྲོབ་དང་ཀོདཔའི་ ཤ་རྣམས་ནེམར་ིམ་བཞེན་དུལི་ཞང་། ར་སམ མལ་སོགསིའི ‡ 
ཕཱ རྣམས་ནྱི་མ་ཐིམབ་བཞིནད་སམའལསྟཁག་ དྷ་ར ཤོད་ལ་ར་ངོལ། དལསྲ་།དལསྐརང་། དལས།ཐུབ་རམསྱ་ མར་སོ་ིནརབ་ཡིནལ། གཞན་ཡང་ཤོའི་༣གས་དང་པ་༨༨ལ་པྟས། པའི, 


སབུང་ཤདཔ་དད། ཆི ར་བར་བ གཤ་ན་དུ་བ་པས་ ༤ 










༄༅། །གསདཿྨོ་ཤུས་ཊསིལཞི་རི་བྲསྦརོལ་ བདབ ོ་ཁོནོ་བྲྲ་ཀནོ་ཁངཔདདོསློད་རྟོན་ཞིངལིདོདའིདུ རྲ་བདབ་དོད། ཤར རློན་པབཌྣམཐཱཿཁུཀཔྦ་པོཿ ༨མེའ་སོགྲོས་ཕྷི་རོམས་འཇུ་ 
དཀའ་ཞིད་ལུ་བདད། སྐམ་པ་དང་ལགས་བར །བནོདའང་གྲམ་ལྟ། རྲ་ཕྲརོ་སྲོའོ་དྡོ་རོད་དང 






ཅད་དང་མ་ཤབ་མནཔའ་བསདཔ་ སགསྦ་དྷམཱ་ལཱན་ཐནལྲ་རུ་འཆྱྲ་དྱུ།ཊ ཐོག ྱོ་ཀྲིས་ཤེ་བ་དད། ཆིལ་ཆེ་ཞིངའཿ ཤུ་ཐན་ 

ཏི་ལྭ་ཏད་དིཡ་ལ་སོགས་པའིའྲབུམའད་ཆེལ་། རྣམ་པ་ བཞི་གའང་རོ་མངང་ཞེང་པ་མྲར མཐོ ལ+་མྲེ་ཕྫཾབྒ་རསོཾ་ཐཱ་བི བསལ ཕྱ་་དུམ་པར་པལནང་ས།ཁོཿ ར་འ ནྲ ཅུང་ཟད དཀ 
ཤྱཿ་ཅེདཡཱམ ཐ་དང་། རུལ་བད༨་ཕོ་ལ མཉེན་ཞེང་བླརླན་པའི འི་ཡོན་ཏན་ང་ཝན་པ་ཡིན་ བམྭནྲ་གས་པ་དདྲ་བས་པ་དད དགིས ་ཡིན་ངུ་ རྱུང་ཧྭོབ་རཱད་བ ་དད།སྦྲེག་པ་སྙེ སེ ྦ 
པའམ ལོ ུང་མེདི་ཁྲཁཱག མང བངཔ་ དང པབ ཤ་ྨ་ཿ 1] སས པའ་སྦྱྲདྲཔྲ་9ྱས་ ཐ་དང་། བམས་ཁམ་ དྨོ་ས་བཛིད་ཉང་མངས་པོ་ ཌི ཆ་ངནྡ་དཱདག བའ ༨ ཏཉེན་པྲ མུ 


: 


༩. 





ཆོ་ཐན་ དྲོལས་ཐསབས་ཟིན་མ་བར་ལའི་མང་གསང ་ཆི་ཀྲསྲེལ་ནདའངོ་ཅོ་བའྲི་རུས་བ་དྲལན་ལ་བོབ་པན་མོངོག་སྟོབ ཀསྟེིཾཿམུཁུསུཚཱདསེལ་ཐུརེཊ། རཔ་ཡིན།འལ་ཝོག་པི་། བཱ 


ཊོནདདོདན་ལིདྱང་ཀྱོལ་བ བད་མླ་དད་བྷ་ནས་འཆོབརྱ་པེད་དོ།།དོབཞན་དུ་མ་ད་ཏ་ད་ཡ་བམ་ཡཾན་གཡས་ཐས་བའ་འྱན་མངཧ ི ནཾ བླ་མནིན་དུན་པའི་མང་གས། ལབད་ལཨཿའིད། ༡༧ 










མདྷ་དཱ་བ་ལོ་པལོན་ 


2£7 ས་འ 
53£ 
མས་པོ 


ངཾ་ཐས་ཆེས་ཆོ་བྟཏིདཱཔ དང་། ཆཿཕེལ་བརྷ་ཤོད་པ་སཾགས་ཟཱམ་པྨ་རྣམྦ་ཁོ་ནང་ནོས་མ་ཆོག་ག་མཤའོ ཅོ་ཐརྨ རཿ ཅུ་པན་བའིལས་ཅོང་ཅམ་ཡངྱབྡདསབོ་དོ། ཁོ་མ་དང་ང་བསས་བྲང་གཞིད་པའ། ༣ཅྭ་ཞྲམ མ་མཞེགར་ལམ ཤྱད་ 








པོའ་པཱན གས་དང་། བྱའྷསྔམཐུགཊའི་ོམ་ཝསྭ་ཤཿྦའྦི་དོ་ཞེ་ཁྲར མྲ་དྲ་པོསདཔ་ལསྦྱ་པ་རཐ། འ་པ ཐོ་དང་།འ ལ་སགོསུཔའ གམཿམ་ལས སའ རྣགྲ་གཱའཉཡང་བསུས་ཏོ།དེདག་གན ཤུག ལེནུ་ཞད་ཇུག་ང བ་ 
ཙྫི་སྟར་པིརྦ་ཤདྲ་པང། བུ དྲ་ཀནྣ་ཨངསེལ་བདྡ་ཤེཔ་ལ། འབེམ ཙིཨལཱ་ཆེསས་པའ་བོབུརདམླ་ཆ རྭ ར་པུམི་ཞེ་སཱལོ་དེ། ཡསྦ་རཱབདླརཱ་སེལ་ནིད་མེ་འོདོ་བྱ་སེད ད་་དྩོ་ད་པ་ཡཱན་ནོ།།དྭའ ཅཉང་བགད་པ་ུནཀ་དྲ་དྲུག་པ་འདབད་དྲུ་བྲས་ཊ། པ ཞེབྱ་ཏ་ནཱ་ 
༨༨༨ ར་ཡ པོཡ་༦ ད་ནྲ་ར་ྷ་རམཔ་ ་དེཔཞེནོརུ་ ཟ་ངཔ་ད་དྲང་སལ་ཞང་མངའ ༣ལམངོའ་པོའན། འདོང་ཆོམསལ།བ 


༨༨རའའི་མངོན་བསལ པ་ཐ་ཡིན་པསྭཱ་དུང་དྲ་ཝན་པའི་ ཆད་པྲ་པེལ་ ་བརྨ་པང་པོ།།དེ གྲསྦྲངགསའ་། སྔལ།ལོ་ 
ཡྭནྭ། ཅེ་བྲཾརྱ་ཀུ་ོབ་པའི་མྲའ་ཕརྡ་ོ་སྲི་ཀྲ་ དྲ་དད་སལ་བརའུ རོ།དེགཞོནདུའ་མརྦ་མསྦ་ཀི་ ནང་ནས ཡན དག་ན ཡཧྭ་ཧཱཿ་ཐཿ མ་ཡ ཀའཆོ་ རྒོ་འཞིས་པདང་ ཝཱནླབ་སྨེམ་པོའི་གྲབྱེེདབརེ་ ཅེ ཅྤིད་ཡམ་བོནའྲི་ ཕ༣ྲ་ད་ལ། ། 
ཛི བཀནང་ལྲོཁགས་པར་ཤ བརར དྲོ་རྲ་སེའ ཤ་དྲ་སྔང་ཀར་པ་ལས་ནཔོལས་ོང་ཐའ་མངོ་བུས ནྨེ་པཱ་ཤྭནོན་ཉི་ བདམཁིགོ་གཞྲིམ་ཀཔ་ ཉ་མཀབ་པྱེང་བ་ཡེ་ད་ཡ།གཞན་བདེ་རྐང་གི་ཕུཐཇ ལཿཤྱུདབའཾ རྱ་ཀྱིླ་དུ་ འངོམ་སྲ་ཞང་ །ཁུ་པའྲི 


རེ ༣་ནོཔྱ་པདཔདོད། ཆེེལ་ ྱིིས་ནྲི་རུ། ཆེ་གོས་ནོབ་ད་མེས་ཚེ་གཔདདྫོ ར་ནདར་རའི་དོད་བདཔ་། པནད། མཐྱ་ཡོནདྡ་རཱཔ་སཾ་སེལ་བརྩ་དདབ་ཡི་ནནོ། །།ཞན་པ་བབིདོ་བའདོང་པའི་ སཱས་ཐུག་བོགགསམགྱ་ 








༡༠༩༧༧༧༢༠--༨༨༨ 





` ° ༢༠༠༠༩༤༡༤ ༤༠༥འམས༡་བ་༡༡ ༤ ༣༦༨༨) ¬ ༡༨༨༨ ”༩༨-@༡༠༤-༨༩༩༥༤༨༥༥༦༣༥༡༣༩༨༦ིལ༥༠༩།༩༦༠༠༨༥་ ` ' 


གལ 











 གྷངོོ་པདྱ་བེདཔྲ་ད་།ཏུདཔདྡ་དྲ་ཀ་ནད་མུས་པ་བྲདབུརྱ་བྲཔ་ཡིན་སྲོ།གཞུན་ཕང་དྲག་པ། ཐུལ་པྲ། གུ་གུ་སོགསྤ་འླི་ོག་གྱི་་བག་མས་ཅ་འཇ་ དགྲར་ཞིང་བས་ལེན་བྲ་རྩའ་བཡིན་ལ། 
སལཞདད་གྲྭ།ཤོད་པརྲ་བདཔ་ཡནན།དྲ་ཉདབཤད་པའ་འ་་བྲག་བསལ་དྲ་་ཀྲུན་ཉདེཔས་ཀྱིར་སོའགག་ཅང 
ཊྱསྔེ་ཝའཤྭསུཏུ་ཐུག་ཕུབླབ་དད་ལས་ནུང་ཐང ནྡ 


ཡྲུམ་ད་རུལ་སན་ཐད་གན་། 3 






མཀུན་ཨཱད། སནཙནུས་པ་འཇོམས་པརྡ་དཔ་ཡུན་པར་ཤོས་པརྡ་ལོ།ཁ་ཟས་ཊི་ཚུལ་དི་ལས་ཐོཡཱརས་ཐའི་ཐུ་ 
ྦ ལབ།དཔས་ཀུ་གརཔ་ད་། བབམདྡ་ཱའས་ཆན་མམས་ན་མཔས་སྦམ་བྱུམ་ཡུང་ཞ་དའངྲ ས་བ་ཡན་ལ།ཁུད་པར་འྲབས་བགྲ་མ་བཏདྱ་ཏུད་པོ་ཤིནྡདྲ་ཆོས་པའནསོམ། 
རིར ་ག་མགམ་བདད་། བཤལ་ཁསགས་པ་སྦདབྲ་བྲས་ངོས་ཁཉས་པའྲ་ཕགམ་ནམས་འཇོམས་པ་དང་། དེ་བཞེན་དུ་ཉེས་པླ་ནམས་འཇུ་ཞིདལུས་ཟུ་སྣརམས་དུང་། རུངལ་སོགས་པ་མགྲོ་སློམ་བྱུ་ཤེདཔ་ 
དང་[“ཡུམ་ཊྱ་དྲན་པཉྙན་ཅད་ཆུ་རྨྱབས་རྣམས་མཉནལ་འཇམ་པ རྲ་པདཔ་ཡན་ལ། དདང་ཆ་མཐུན་པརའབྲས་ཐུག ཨྐ་ཐར་ཀུད་དྲད་སྱད་ཧ་དཀྲཀྲས་སྐོཿ མ་༨༡མྒ་རྭང་བད་རཱབྷ་དམས་སལ་ཐ་དང་།བདཀནལསྲག་པའི་ནདའ་ང་ ། ཊཱ 
ཧདཅི་དམ་འ་གོས་པ་སལ་པརྡ་བད་པ་དད།འབས་བུག་ཤར་པནའབུ་བགཅདངཡ་གད་འོད་གླདནོམ་པ་སལ་ཐ་ཡི་ཞོོ།ཆུ་མཚཆདེ་ནམས་ཤར་མས་ངམ་པས་ཏྲབུག་གོ་དདང་། སྐ་བ་ནི་ཉ་མ་ཆུ་དབདཿཐུག་པ་སྨབ་ན་ཁླས་ „=~ 
¡| ཡརགསུ་པའ་སྦྱད་ངྔས་ལ་མཆོག་ཏུ་བསཱགས་པ་ཡནཞང་། འབྲས་ཐུག་ལ་དཔེང་མཆོན་པ་དེབཞིན་དུ་ཐུག་པ་གཞན་རྣམང་ལ་ཤེས་པརབྱའོ།། ལི 


གཞནཡངདའབསལེགས་པདབལུས་བདང་། ཕེད་ཙཾམ་ཆོས་ནས་ཁུབ་བཅོགས་ | 







རེ 


།་ ༄༅། །པ་དང་། ལགས་པར་ཚོས་པ་དྲད། ]རླས་པ་ཐལ་བའི་བྲས་ཆན་རྣམས་དང་། འཐབས་ཆནལགས་པརཔོས་ལ་ཕི་ིལིངདཔལ་ལ་བྲོགས་པཚོཐའིསནད་ལྣན་ཅིག་ཏུ་གློལ་པརྣན ལ་པས ཡངཞང་འཇུ་སླ་ཕ་ཡན་པ།_ 
ཊཾ 


ལབ ལོག་སྟེ་བཅོད་པའམ། ཤྲ་ཁུ་དྡྤོམ དང་ཆོདོམ་གཞནདཔ་འག་དཏེལ་མའ ་པྨ་ལཱ་དངའྲབཔ་བལ་སྲོགས་པྲ་རམས་དྲ་ལན་ཅིགྲ་འབྲ་གོལ་བོའའབས་ཆནནལུ་ ཝི ཊའབྲས་ཡོང (ཏིསུའཁྲུ ཁུ་ཐ་གཅོདྲཔ་དྱ་པུ་ཆག་སྱོར་ ། 





ྣ བཿྩཧད་པ།ཿ འབྲམ དནས་ལ་སེགད་ཕའ་ཧུས་བུ་ཤ། ད་ནས་བ གིས་ནྲ་བཤྲད་བྲའི་རྒུན་འགག་ཉང་ ལྭ་དྭཉིད་ཏྐུ་ འཇོམས་བླད་། ཡ་སཅུང་བདྲ་ ཐ་ཏ་ཐྨ།ལ་ པྲའཐུག་པནི་ཡྲ་ཞང་འཇྲམ་ ཊདང་ན་པས་ཕོ་ཐལ་འཕྲོརཔའ་། 
ན་འགམ་པ ་དང་བནྲ་བང་མརོ་བོས་པས ནམུས་༡ྱརུ སེབས་བྱསེད་ངལཱ་གཡིནོ་ པས། ད་ལས་ཝག་པ་བརཅུས་ པའ་ཤ་ན་བྲ་པལ་འཇམ པས་འ རམ་བ། ི་ ནན།།ད་ལ༨་ཤད་་ ནཾ རྣྣྣརམཤལམསགང ཡཔཤཞྲནཡད 
ས་ཁ མ་བོ་ཞས་པྲ་དུཔརྨཱགཱར ར་པ ཐམས་ནུད་ཁུས་ ་ བའམ ་ངྲོད་འཇྔོམ་ པར་ཐེར་ཧཱཾང། །ར ་མྱཿཏྲར་ཆ ་མོའྱིསོ་མ སླ་མོ་དང་ཇྲསཱཌ་སོགད་འཛམ པོའི སྨ་ནའཇུ་སླ ཞིང་སྟེཐྲས་ འཕྱོག པ་དང་ཉེས། ངི ་ཀུ་ན་སེལ པཾ ར་བྱེད ` 
ལས་ྱས་པའ་ཆད་གས ནླི་དང་སེལ ཞིང་ཁོང་པའིདོདོལ ལ་ཕུན་པ་དོད། ཆད་དེཉཾ་དྲངསཏ་ ཏྔསྭ་སཱད་ཐར་ཨཾདྲ་ཕང་ནང་།མས་ན་བས ལེན་ཞིང་ཉེས་བཀུ བཀའན་པལ།སྐགསམཞབད ན་མ དཱ [རེ ཞིན་དཤཁུས རིཉཾཔ་ 
ཆེམ་པརྱ་ཐིད་པ དད། དྲ་ལཐནཔ། དྲ ˆ བནྷསམྱ་བེ་ཆོད་མནྡེ་དུ་ ཐྲ ་ཡམཆོགཏུ་པཀྨི་ ཕིཿཟྱེ་་། འདིན ཐྲས་པ གཞན་པང་ངྲ་སེད་ཅེག་མཆོནཏ་ཤིསལར་བལྟོ།སེཆོ་ དྨ་ནྣ་པ་ཀྱི་ཞ་ཞས་ བཆ 


ལཱནདླུད་ [= 


ར་བ 


ས་ཤིང 


དཇེསས་ཤེདདོདབྱསེདཔ་དད་དྲ་གྲབས་བོདབརྡ་ དུང དཅང་།ལུམ་པདདབ་ཁུཿཏ་ཿྱ་ཀྷི་དོད་མས་ནྲིོ་སུད་རྲིང་ཁབུབ་ གུཅོད་ཕྲ་བད་ལྲདྲ་འོཅོ་མསྦོ་ལྨ་དང་བོམས་ཤྲིང་གླསེམ་ པུར་ཊྱདལ་ཐད་ མཁས བསན་པ ༡ 

༥ ཆད་མསྦན་ མཀའ ལ་གནོད་འིདཇུག་སྐམ་མལ་བ་དད་། མོ མོནསྣེ༈མར་བཱ་ཧཱ་ཨ་མ་ཏྲུཾཐ ་ཞེས་ཀགཔ་པའི་ཆོ་ མས་ན ནཉེས་ཕ་གསུམ་གསལབ་པ།སྐྱབད་དང་ཁར་མ་ི་ཆོད་མ་ནབསལ་ཏ ཏཆོ་ཐ་ཡེལ་པ་ོ། ས་ག 
ྤ རཱ ཆོད་མནས་ནམཁཱས་ཛཱ རྡདནངཱདསཾ །བཉེད་པའིམགོ་ནདྲ་མཱལ་ བ་ན །སུནམཏ་ཆོ་མྐན ཁབནད དངག་ལེན་པར་བདཅིངབདླ་དུདབྭ་སེདྲ་ ད༨། ལུས ཀྱི་མོ་ པའི་ཆྭ་རྣས།འནནཔའཐུ་མངལ་སོགས་པཿ པམ་ཞུབ་སལ་བདྲ་ ལཾ ལི་ | 

; གསརབ་ཉེ་ས་ནས་སྲོ་བཞྲིལ་ཙམ་ ས་འབལྱ་བི་ཆོདམ་ཞིབསའ་ནོམས་ཤངརེནྲག་དལ པྲ་བའྲ་བུརྦ་བོཞེ་སྱ་ཊ་ལ་དེའ་ ཆོད་མསནིཔདྨ་དུང་བྭ། ད་པྲརྩ་ཐེད་པ་པ་།ཕྲུངས་གྲ་ག་གིལོ་མས་པང་མྔབས་ འཁྲག་པ་ 
བྱདྤལ།ལུ་བླ་དང་རྲ་ ཉིའིཆོདམའཱ ་སེལ་བདང་།ལ་ཕུག་གིཚ་བཞམ་པ་ཆོད་མ་དེ་ནི་འོ་ ་བ་གཅིདཅིདྨ་དཱ་ལཾ་ཕཱན་པ་ད སོག་སྐད བ་ར ་མངལ་ རཱ 
༢༨པ་པའིཕན་ཚོནིཁ་ཟས་ཀུན་ྱི་བྲ་བ སྱདཱ་པ་དའཇྲ་ཐསླ་ཞེང་བཤད་པ་བདེ་བརའབྱེན་པུལ་སྤོ་བླུབ་སེན་ཏན་དང་ཝྡན་ལ། །གཡེརམཱསཿྦཱོ། དྡོ བསྐྱཾད་ཅང་ཤང་ཀུན་བཱསྣ་དྲུད་ = 
༼ནའཇོམས་ སུང ་དང་། དེལ་སོགས་ཏ་ ཐ་ཟེས་ལ་འདེབས་བའི་སྤོདཀྱ་རེགས་ཊུན་བྱི་ཟས་པང་པ་གེབྲོ་ བ་ལྷག རང་་ྲིེིི དྱ སིད ཕཝ་ཆེཿཿཤང་ཟིན་་ 


81 | 

༈ །ཉོསོ་པོ་ཏུདགནིའོ་མ་ད་ནཱ་ད་ཆདངཝ་པོགོས་པོནམསྲ་པུ་ཡོརོ་པལས། གོ་བོའ་གྲསམ་ཅིགོ་ལ་ིལ་བཤཞིནད་དདདད་མཁས་པདད་བད་ཀནྱ་བ་ནད་སེལ་བརྩ་པད་ཅང་།གོ་དམ་ལྡོག་པྲ་སྟེ་འོན་ས་ཐད་ 

¿ རྐན་དོ་རུསྣ་ད་འཆང་ཤིསྒེམེས་པྲའི་རྩོམས་པས་ཏྲུ་གུད་པཡིནྣརོ། །གླང་བནམས་ཀྱི་དོ་ནས་འམོ་ཕལ་ཆྡོ་ ནྲི་དོདཞུ་ཇོསི་གཉིས་ཀ་མདདལ་སྟ་མིང་ལྕོ་ཐས་ལྲུས་ཟུངས་གུན་འཕེལ་ཊང་བྱེདཔ་ཇ་མདུས་ 
༢ བཀག་ག་པི་དྲོད་མས་སེལ་བརབ་ངོ་ས་ཞུ་ སྔོ་ཡེལ་བང།བདཀད་ཞིདཔས་ིལས་ཁྱུབ་དྲཔན་པཡིག།འོམ་རྣམས་ཀི་ནནས་བའིའོལསཞིབོ་ངལ་དྲ་འོདོག་ཕྲཞིད། རྙིས་ནོི་དའདགཏྲིན 
སྟིབ་ཡ་ཕཾ །ིང་ཡིའི་གཞུངས་བ་སྭཾ་བོ་ནི་བདངནཱ་འལུས་བུནས་ལ་སོགས་པ་ལའེ ལ་ཤེའ་བཅུ་ཀྱི་ལན་མཆོག་ཡན་པས་ནའཆོ་བརྡ་བོད་པ་ཡནྲྔའེས་བ་ལ། རཱལ་འྨོམས་ནྲ་དབུགས་མྲི་བདྲ་བ་སེལ་ཞིང་།ཕུག་གྲྭ་ོབས་ན་ 

རྨནྲ་མ་ལུས་འོབས་ཤིདྨ་དང་བང་ཀནདདྲ་དུང་གཏི་པ་ཀིའི་གཞི་མབུན་ནས་འོ་མས་རིགས་སྨིང་བླད་པར་ཕུགའོ་དདོའ་ངེས་མདུརབྲ་ག་ཀན་བམྱུདའདྲལཕག་མནཔའ་ར་གཞནནའོ་མུ། ཀསྨ་བ་གཏནདདཱ་མ འདྲ་བ གསུ་ཤུན 
པེའྭི་སཱར་སྦེལེསྦཀྱི་ཀདནནམ ར,„ྲི་མློ་ལ་མོག་འབུང་ཐས་གོབ་ཚ།ཁ་ཡེ་འོམས་ནི་བང་ཀན་ོང་མས་པ་མསེགོས་པའི་ནང་ལ་གནོདཔ་དད། ཏདད་བོདབ་ལ་སགསཔ་རྨག་པ་གཅག་པརྣ མསིའྩ་པསྐནྦཾ་ཀོཾཐ་གསཾ སཱུ 
ཞིདཤེས་བྲ་དངས་པདྩ་་པ། དར་བགདཔའ།མ་དགྲནམས་སམ་གཞནས་དའོམདགཏོགས་པརི་སྐད་ཅིགམཆོན་པདག་ཐམས་ཅད་སནོས་མ་ཐགཔ་ལས་གླ་ཏྲ་མང་ཡངམ་བསྐོལ་བའ་་་་"༡༡༡༡་ 
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གསུ པང་འདབ་ནའུ་ ཐསིལ་དང་ལན་པ་ཡིན་པས་སྤིན་བུ་་བད་ཀན་ི་ནོད་བྱ་སེད་པརྱ་ཟྲོ་བྭ་ཟང་གློསལ་མཅོམ་ཡངམ་ཡིན།།བ་གོལ་དགས་པ་འད་མ་མིན་པར་ལེགས་པར་བགོལ་ཏེའོམོ་ངམཏམ་པའི་ཆུ་བག་ལ། 1% 
་ཱ ¦ 


ར༼རྨ་ ་ཤའི་ཆོད་ཅམ་ངྲུ་གུར་པ་ནས་ཕརྡ་དོའི་ན་པ་བ་དྲ་ན་བར་འག་ནྲོ་དུ་མླ་བགོ་ཕྲར་ཆགཅིགྲལལྲ་མོགཔ་པ་དཅོམ་བླས་པལརའབུ་དབད་ཅམ་ད་འཇ་དཀའ་ཞྲི་ ལི་བརའྱ་ག་ར་འདང་། མ་རོག་ཏུནི་བཞེམ་བྲག་ ། 
ཅ་ལ འ་མའཉིདྲགཅ་དཔསནས་པར་ིག་པའྱསོ།ར་ཅོས་པཟའ་ འལཏིད་བོགས་ཏིདཔའར་གོནཔའྗརིནའེཉེབསྦབསཔའིའྲི་ཀཞིས་རིའ་དེ་ཀནོལསསར་པའི་མས་དོད་རིམ་པ་ཞུད་ 
༈ ཨ་ཡ མཿ་པཾ་དཿམསཆམ་ད་གམ་འབྲུགས་ཀྱིཿམས་དའབུཤམས་ཡེལ་ཐདྲ་བེད་པ།ཞྱེ་སད་དའ་མ་ལྟསས་པཞི་འོཀྱི་བོདའུ་ཇེས་གྲིས་ཀྱ་བྲུང་ཞིད་ནུས་པ་ སེལ་སྣམ་འྲོལན་ཐས་དུག་སྐམ་དད་དད་ཆེད་ 
ར་ལུ་ཤད་ གུ་དད་ཱཔ་ད་།ཊིམ་མུས་ཞིྲ་བྲས་ཏགོགས་ནས་དུང་བཏོན་པའྲ་ཡུགལ་ལདང་བཞིས་བབཞོཉ་དགསརཔའ་ཅས་སུ་གྒོསསྐར་ཊི་དོད་ནུས་པ་སདཞིང་སེའོད་ བསྐེདཔ་ར་།ཏནོ་དད་མཆེང་པོའི་ནདདད་ 
གནད་འབུམ་ཁུ་ནདའ་མདན་ཞུ་བྲའནད་པཁབ་དད།ོ་སེདྲ་གྲ་ཡདྡཾ་སྲིགས་ཏཱ་་ཁང་ཆགས་པྲི་ནདས་འཁྲུ་ཞིདྲབ གདབློ་སད་། རྭ་སྦྲབས་ སིངོ་བརྭ་བེད་པ་དད།།ོམ་དདོསློགས་ལར་མདྦས་པིའདང་།[% 
ཐལས་བཧོད་བ་བཅགས་པའི་ཁ་བའེལ་དང་ཁུང་གགས་པ་དསྟ་ནྱོ་ད་མྤའི་སོམ་སྐྱེ་ཞོང་བང་ཀན་རེལ་བརྱིད་པའར།དགེ་ལ། ཞ་བཅཾས་པ་ཡབ་ཇུགཔ་སྐེམ་ཞིང་ཆ་དཔསའཐུ་བསལ་བཊནཔ་ཡིནསཌ་སྟུང་བཞབེནཊ་གཱད་རྣས་] 


མ་ས 
















ཀློང་རོལ དབོརྩོཉྲིརྨརརི ཆ་ོབཟཞིསོ དྲ་ཡིན་ལ།ཆུ དཔོ ཞྲི ར་མཆོག་དཱ་ དནཞྲདདམད་པརྱ་བ་ ་བཱ་ཡིན་པར་བྲ་ཤདཔོ། ཏུང རླམ ཀིནངན་སྤྲ་དའིྱབེ་བྲཾྣཾ་རམ་པ་བདན་ཏྲིསྨམཁའ་ལུཿ ཡབ་པ། ལཾ 
ཆར་པའྲ་ར ཆུ་དང་། གྷདའུབ་ཁ་ ་ཧཱདབོའྲ་རུ་དཆུ་ཊ རྣ་སྡི་རུ་ བླགསིས་གྲ་འནདད།སྱ་གཡགའཞིགྲ་དཀ་བདའིགསྱེཆུསགས་ལོ་དཞཔ་ཞོ་བའིད་པེ། ཕྲའྱཧྱ་མཆ་ཆན་པོལ སེ་ཐས་པབ་ཚ་ནང་། 


བནུས་པ་པ་རེགྲ་བ་གཉིས་ཀེའོདལ་བོ་ཝནལ།ཡདབའི་ཞོནཏན་ལ།༣ 


སཐཔ་ཡན་ལག་བུྱྒྱདྡདད་ལན་བན་བདུད་རྣ ་དད་མཆུ་ས་ ན་པ་ཡེཊ་ལ།ད་ཡང་གླེང་ 
ཡཱ ཡི་གརའོ་།།ཆེ་མཞིངོསམསནི་གསལ་༔ ཐེདལ། སླ་ཞིད་ངོ་མི་གསལ་ལཞིམ། 


ལྷནཉིག་པེའྤརཱ་ད་།ནགྲས་ཆེནཔ ལས་འབབ་པོ་ ` །ཐདཱན་པ་ད་དག་ནྲརམ་པས་དདཔ་དད པྒམམཆུག་ ཡནཀྱ། ཕྱ་མྦ་ཕྱམྨ་ པ་མྨནཱཏི་དན་པད་བཤད་པ་ཡན་ནོ།། ཆརྨ་རཱ་ནྲའམའ་ལས་འབབ་པྨུ་རུ་ཐོ་ག ར་དང 
སུམཐུན་པའིའིབསཏན་མྲི་ཡུ [ཱཆཿརྒམདར་ཐལ་དོཀྲ་ཕའརོགཉིག་ཏུ་མི་གརའ་ལཞིན་བབྲོརྨ་རྣམ་མཱ། 





གྱྭཏྲ་པཔཔ་དང་།དདསོ་མ་པོ་སྤོག་པ་ཁྲམའཆོ་བའ རྩ་བེངཔ་དད།དོམསུ་ཕྩོསྟི་སྐོམ་པས་གྲང་ས་པའིདལ་བ གཡལ་ པ་ 
སྐིགས་པ་ནས། བསིལ་དྲའིམ་དུ་ཡོདདདའཇྡམ།དུང་པད་ནདམ་མག།འབདན་ལབར་མིགནོད་ཅེད།མགན་ུལ་ཡ་རི་གཟོང་པ།།ཞེན ཊཱ 
ནད་མརཱ་ནས་འབབ་བྲ་དས་བཟས་པ་སྨག་དྲབ་ཐ་བཞའ་གསྱུད་ཕནཔ་ལས།ཡནལག་བདྐད་པ་ལས། མཁའ་ལས་འཕྲད་གླདའྲ་ད།འཆོ་བདངོམས་ཊད་ 

ཡ་ཞིང་ཡང་བས་དདུཅེ་དམཆཚུངས། ཞེས་པ་ལ ཟུ་ཟེ་པཕས།ནམ་ཁའལས་འབབཔ་གྲངའི་རུ་ཞི་སོན་ཏན་ འངབག་དཔན་ཏཀ།ཉྩོ་ད་ཅེས། | ཿེ 




















ུ ལ་ཧོགས་པལཿ གུ 
གླ ་ ¬ སགཞན་དུའ ÷ 
9ཿ་སཱ།ིའེ ཅིས རཀ ཞྒིས་ གྱུདབནོདོ།རམརོ་ 
ཀ་པ བྲཅྱཊབད་གནད གམ་པརཆོརྦ། ཐན་པ 
ཡུམཔ།་ ྭཱཱམ་ གོ་གོ ངུག དབྱེདཔ་གཔེནནོ།གཧྡེ 
(འགཔའད་ཀྱའོ། ནདྲ་ཏུའྲ་མྲ་གན་པ །ཁའིདགཔབ་བའྲི་ནོདདུ་ཚས་པ ས་ཨེ་ཆར་རཱན་གླ པ༢འབསཆནད་དངུལ་ཐོ གཆརའབབའི་མཚེ་ཊ་འྲ་སཆང་ 
གཞན་དུ་ ཀན །དྲུས་ཀྱི་ཡཆཝ ཀྲ རྒྱད་དྲ་བྲཐས་པ་ང་བཤ རེ མཉས་པའ་དཀའ དང་ཁད་པར་འུཔགས་ ཤ་ཤོག་ཆར་བབའི་ོ་མ མཆོ པཿ 
གྱར་ན། ར་ག སེ་ཡནབྲགས ནམཐ།འཁས་བབྲས་པའདནེ། གས་ག ལ་བདག ླ་བཞིང་ལདོགཿ བཞན ཡུཿམཐོ་ཊདམཁཱདོན་ 
དབ་ཡིནཔས་བཏུང་བར་མ རྒྱུད་པར།་གཞན་དུ་མཚོ འྱ་དཞེས་པ་དེཔུ་ནགྲེ་དྲུལ་ ཆོ་ལདུགནས་བ་ངེ་ཉིད་དགའེ འགྲལ་ཕེ་སྙཾགས་ལས། ཞཤནྭ་བུ་་ཞཱ་ གྷི ¦ 
ཙོ་སཱ། པ གཞུནད་པརོ དད བད །འབྲུད་པྲ་ ལ་འ ཆེ བ་སད་དསདམས་་ བུན་པ་རཱ པས ཡཱ ོོ་་ཱ ཤྷགའརཐ དྲ 
འེ ཡྨོན་ཡེད་པའིྱིརངོ། ང་ངོ ས་མ མང་དུ རོ 
ཅ་དདུབྱུརབ་མྱི་ སྤངས་པའིའླབས།ིམཅའ་མ་པ། ཡིན་ 
འའེཿ ལྒན་འགའ སཱ་ལུ་ཉན་རུཝ་ ¡7 | པད ཇ་ 
ཞེག་བའུང་བརམ་ © 
བཤན ྒ 
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¿ ༄༅། ནོབ གིངོ་རིན་བར་བ་གོསྱི་བོཞས་སྱམ་བཡིནཏ། ཤཱ སོློབོངོོ་མོགཏོགོས་པྲ ་གཞནངག གོ ོ་ོདསོ།ཞོས་སློའོབའོ། ཀ།ཅེའྱིར་ཞེན། ངོའི་ཚོདད་སོང་རིཌིའཆད་ རོ 
ོ‹ བའྱི་ཨཱ་ཡིནཔས། དཱས་ མཆོདང་ངོདྲབཌ། སགས་པད གཏོ་ཀས་ཐའ་ར་ཐམས་ནདགནྲོད་པ་དགྱ་གད་ཕནཔ་བདཔ དཔེ་ཡེནཔའྱི་ད་དོ། ར་བའི་བ ཞག།འྱུརབ་མོང་པད་ དག་ུང་།ཞྲེ་ 

བལ། ཆརཔའི་ཆུནིདབདཔོས་པར་སྣདལས ཆ་དྲང་ཐབ་བའྲི་རྭལོ།སྣེདྲབཟོང་བ་ཞག་ཅེསཔ ནྷ་སྣོད་བཟད་པ་བཟེདད་བསྲགས་པའོ།།འགུརབ་མེདར བྱ་བྲ་ན། །བྲ་དྡོག་ དདྲདདང་རྡོམ། རྒོམ་ཉམས ཤད་ད ་མོད་པ་ “ 
1, ཉཾ། དེ་ནེཏགཏཱུ་ཞེས་པཾདུས་ཐྲམས་ཅད་བཏུང་ཞྲདྲ་སད་པ་ངྱའོ། །དེལ་དན་ནུཔལ་གནས། པརྦ་དབདུད་ཛེས་མཐུན་ཡེན། སྦ་བོགསཀར་ནྲག་ག ཀཅང་ཞིངསཔ་།།ིསོ་རུདགོས་ཕོག་པབཝགས། ཁཿ ཞྭསྭབྲ་བྱ་ 
༧།ལ།དེམེང་ནཞས་པ་བད་སང་གྷི་རུ་བ་སྲ་གས་པ་དྡེམ་ སྐུ་ནད ་གནས་པ་ཞེས་པ་ས་ཁ་ལེང་ཀ་ར་གནས་བའྲ་རྲ་ན་བརྡ་སདབ་དད་རྗེས་མཐུན་ལ ན།ཞེས་བར་སད་ག དངཔ་འད་བ རའཚྲོ བུར་ཏདཔ་ལ་སྟེ། སྨོག་བྲའ་ཡོན 7 

ད ཏན་ཆཱ་མཐཱནཔ༔ེདཾ་ཡྟིརྡ་རོ། དབའིནྷ་སཱ་ཡུག [ཱ་ཤ་དཀྲ་དཔ་གནག་པ་དག ག་གྷི་ཆ་འདུསཔ་སྟེ་ཕལ་ཆ་རདཀོརནག་ཏུ་ གནས་པ རྨ་ཡ་ དྲོ་པ་དྲད་གཅངབ དགུ་དང ས་པ སྩཿྨརྒྱ བན་འཔ་ེཉ་ ༣ 
མའ་འོ་དྩཾ་ངུ་གིབཾསཐུས་ཀུན་ ནནཊ་ཕག་ ཅོང བརྟན པའྱེརཱ་གངཡིནཔ་དོབྲ་ཝགསཔ་ཡིན་པས་བ་བར་བའི། བ་རང ཅཱ ཡསཔསྟ་སྱུ་རཿ པབ 
























བྲ་སྭ་དྲུག་མེ ་པ། ཏྣིརོ་ཚོན་ཤོཏོསཀོ སྒུརཱ་བྭའུ ང་། །དང་བྲདིའེ སོ་བ།ངོ་མེདྲོམཐེལྱོག་རོད། །མོྲབཱ་རཱབྲཔ་མ་ཐོ་ནོབ།།བཏུདབ་ཕ་ཐོགས་བདུ་ན་ ར་མྔཅུངས། ཞོས་ཊོབལོ། སོ་སོ ༩ 


དེི་ཆེ་ཉྲན་མོཉ་མའིའོཿ་ཟྲེར་བྱིམ་གྲང་། ཤིདྡཾནྨ་མབྲཐཱམས་འེདྡ ཆིབརྱ་ཀུརབ་དང། མྷན་མོ་བོབའི་འྲོ་ཟེརྱ་སིངོ་པ་སེལ་ཞི་གདབརྦ་བས་པདྲ། དྷས་རངས་ཀྱིསྲ་བྲསོས་ཤིང་ནྐིར་པརྨ་པས་པདང། ། 
སཱ ཐསྭ་གསེད་པ པྨསཿམཔི་ཞེས་ པ་ཤངཔ་ན་དུག་མེདཔ་སྙེ། དར གེས ་ཤེདྱ་བ་ནུསྭ་ནཱ་བོ་དད་ཇིདྲབ་ལ་སོགས་པརགྲནས་པའི་གནོད་པ རྣ་ཝས་སིནྣ་ཀི་ཚོ་དུག་མེདཔ་ཉད་ད རཿ རྣགཅེས་༔ ཅུའོ | 
༥ ཁོནཔའིརུ་ནིམ་ ཡིན་ཏེངེ་ནེ ངེ་ནེ་ཊམ་བ་ཅད་དྲ་དགདདབཉས་པ་ཡིནན། །དངཔིའ་དེ་རརྨ་ཞེས་པནིཏི་མ་དོ་བའ དྲག་ལྭ་བྭ་སྟེ། ངེཉིད་ཀྱིས་བཏོན་ཞང་དྲ་པ་མདཔ་ རྡུལ་དང་བྲལ་པ་ན་ རོམ།ཞེས་པ་ 

༥ ༣ སྐས་དསེལ་ཞྲིདའའམས་པརྱདདཔ་ཡོནནོ། །མིའྲཀྲབ་ཉེསྱ་བབནྲི་ཆཱ་མྲིག་ཝཱ རཾ རམ་ཞིང་ལུ་བམ་ཡིན་ཐུས་བདཀ་ནབ། ར་པཿམ་ཤེད་ལ། བླ བཔ་མ་ཡིན་པཏྟིདཀིསནྡ་ཤཿ 
བཏུངབ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་ཊ་བ་ནྲི་ཀཏད་བོ་དེ་ཞེས་བཤད་པ། རྟཏོགས་པ་ྩ་ལྤྲིད་ སྲེད་ ལི རའི སླུས མེདཔའྱ་ནམཚུནཿ་ཡ བཟང འཕགས ལ་པ དུ ཐོ 
སེསབ་བུན་མོངགི་བཅནབཅོས་ རྣམས་ལས་ལྙམཡིན་རྔཿ་ཐཐ་དད།སརཝན་སུན་གཉེས་དྲྲདདའེས་ཟོམབས་སྐོམས་ཆོ་ས་ཏ། མཚའྲདཛཛེིདབུལ་སྲོག་བན་ཆུ་མཆོ་ཆེན་པོའ་མཐར་ཐུག་གི་བར་ 


















ཏི་བཟང་པཆ་ཡྲིན་ཏགནོང་པྱྱ་ཧད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྱ་ བའི་དོན་ཏོ། །རོལྦ་དྲགསྲ་ག་བྲརབས་པ་ཡོས།།ཟན་ཆང་གཡེངས་པའྲེ་ཆ་གརང།།གངས་་འོམ་ལཔ་འོ་བོརདརོོ་རོ རོ་པ རིི་ ༠༠༠༤ རཀ 

བྲ་ངབ་པར་པེདྲབ་ངེང་ཤེན་ཆར་རེར་རབ་པརའབ་ ན།། །དལ་ཤུགསྲ་དག་བཇབས་པ་པས། །རྒུན་ཆད་གཡེངས་པའྱ་དུ་དགདང་།།གངས་ནན་མལ་ཡནས་བྱང་།།དགེའོཞསུུྱབལ། རྔོའི་ཚོགསལགླཀྐ་དྲང་པོ | ཚ 

བཛུབ་པྡ་ེདྷ་དེས་རྨནྷ་རཱྡིདྷརྦོཀ་པརྡའཐོར་བས། གཡེདསྤ་བིངསགས་བའྲི་རུ་གར་དྲགཡི་ནཔ་དད། གྲ་མཅན་དར་ཁབའ་ ནོ་དང་། ×^ སྟེ རེ་གཉིས་ལས་ཐྲདིང་འབབ་པའི རུབདགེ 

; འསཔ་ཉེ་པནཧང་ བསེདཔ་ཡིནན།།དེིདབཏུན་གཡུད་ན། ད་དོ འཕུམ་དེང་དའན།།ལེག་མ་ཀད་པའ་ནད་བྱདའགུན།།ཞེས་ཤབ་ལ། ཁ་བཅུནདང་མལ་ཡུལས་དུད་བང་ཉྲོད་བརན་ཞདགཡུངཔ་སྙེ་དེལ་གྱི་ 

། འབུང་པ་མནན། སྐན་ལ་སགས་པུ་བསད་པའའགུར་ར།།རོདའབམ་ནྲ་རལ་ད་ཤལ་བཏེན་ནས་རྐད་བ་དག་ཏླུ་སྐདས་པ་དག་འབྱུང་བ བཅ འགྲ་ནསའྱམདད།། ཤར་དདྲ་ནྲུབ་ཀྱི་མཐའ་ལས་དདྲ་གཞད་འབྲུམ་ 
ལེ 









བས་ང །ཞེས་བྱ་བྡེ། ཤེ ་ཅོ་གསུལྩོ་བ ཀྱ་ཡལ་ཞས་འབབ་པ་ངང་། ཞ་ར བྲ་ཀྲ་ཀྲེ་།"།༢༡རཔ་2༡ཀ་། ༩ བར དུ 'ཏཱ།"༩༽ །'[[ རོ ༨ ། བློ་ལ [£ 
|:= ཤ༨ན  ༥། ངབ ¡༨༠ ཤདད། ཞུ་བ་ུགས་ཏ ཤག་ཡུལ་ནས་འབྲབ་པདད། མབའ་ལས་བྱར་བ ཀྱི་མཚྨརྨ་སཀྱེ་ རྨལ་མ་ཝཾ་སས་པ་ནས་བྱེད་ཞདའ་བབ་པའ | 4 
རླ དང་མ་འ །དང་ཆེན་འབྲུས། རམྲ་རེུ་ཀརའླམནབླདཆུར།།ེས་ དབུར སྤབའི་བྲིལས་འདིག ྭབནུངསདཟུརིདའ་ ཞལ 
འབན དེ ན པིས་གེ་བ་ད།ཅེ་དལམདད 





༡ནདབིད་པརའྱས་འབདབ་ཤདད།།གོང་ཞིག་འམམ་རབཉནྱིཆུ་དེ་ཅིསས་ཆུ་ཤིནཏུ་དབ་བའེ་ནདདྱས་པའི་སྡན་མོན་དན་དཆུ་ཡལ་མའོ་ཆུ་བལ་སྔ དལ་སེགས། 







དོ རོ ཅུ རེག་ ཡོད ཕིའྱི་ཆུ་མཚོ་ རེན་པོལསོགས་ཏོབ་ཆོ་ཅྒོ་ནདོངོ། 
ག།ཤན་ཡདཟླ་བར་ 

་; ཛྲ | རྨར རརཾིེིེིེྲི་་ ྒ 
༈ འ་ །ངྲ་སྔ་མཾ་ ན་པརཐྲབ་པ་བཀག་པལས་ན་དུས་སུ་བབ་པ་ནྭ་ཏང་ད རུ་དེས་གནོདཔར་དོན་ིས་གོ་བརྡ་བད། །དྲབས་ནབ་རྭསྣཔལས་འབབ་ ་ཡའྱ་རྩཱ་བྲད་པ་ར་ཉ་ནདེ་ནྲཾ་ཀླུད དཔ དྲབུ་བཅིད་ཡི་ན་པྭ་ལ་ས་ 
དའི་དས་བཏུང་བརྩ་བ་བ་ཞྲུནལ།དྤྲ་ཡང་དབརྱ་ཀྷཱི་ཏུ་ ཡིན་ཏེ། གི་རེད ༨ནམང་འལསཐབླཔ་བཏུང་བརྩབཔཏ ཏདེསི་ནྱྱིུ་གཞེ་དིདགྱུཏུ་བབ་གླ་དིངས་མི་ཡླིྨཔ་བརབྲརམྱི་རའོ།ཅིངུས་ཡྱུ་བབ་བྲ་བིད་བཅུ = 
| རྨ་པ་བེའི་དཱསྤ་སུ་བབ་པ་ཡིནྡ་དུ་ཟནྱ་ཀུང་། བཅུང ར་མྱི་པ་བྱ་འུ་ཞག་ཡོད་པོཞེ་ན།རེའི ༨བ་གྲུས་ཁྱ་དང་པ་བབ་པྲ་གད།ཞེས་༔ཐྲ་སོས་པ་ཡིནཏེ། ངུཨཊ་དང་པོ་བབ་པཾའྡ་རུ་གང་ཡིན་པ་དནབཏྲུ་བར་ནྱི་བའོ།།དེབ།ན་ ཤཿ 
ྦ འདྲ་སང་སྟུནཔ་ཡིནྟཏ།དྲབརྡ་རི་དུསུ་འབབ་པ་ནི་བཏུད་ཐོརྱ་བལ།།དེ དལསྱ་ུརདདཔ་པ་བབཔ་ ནས་སུ་འཐབ་བ་ཡན་ཡདབའུདབ་རམེ་པའོ།ཞེས་གླུདཆྷུ་ནམས་སྤངབ་བྱའེ།།གོ་ [གད་དུབ་ཤད་པའ་ཆུ་ཐ བད £ 


པས 





ད་རེ་མོད། བསྐོལ ་ལ་ ་སོགཔ་ ་ལརིལཔ་ སྲ བྱས་པ རྨར བསིལ ར་ཁང ཏ་ཊིང རལ་པ པའ ་ལ་གཏོ་ངོབས་དྲན་མེ ཨང དུ་བྱ་ཧོལ་བ དདུ།ལུས་པལབརྒྱག་བདང་ཚྭ་ ་ནདདང་མགོ་ཌའ འཁོར རདད་སཱག་བ དང་སྐོམ་དྲ་དབཌ 
ལས་ཧཿང་ཇ་ 1༢ ༨ ང་བ་དང ཤཤཾ། ཀ་མ པྲི ཀཿ རོས = ༡༨༨༨ ཀོ ིྒཛ་ཿ སོགས་པ རྙི རྨོ སལ རྩྱ་དཔ་ཡ འོ དཾ། །བཟསཔའ་ཡན་༨ ༨༨ ྱད་ལྔནན་ཆུ་སྐལ་དེ་ཡང་ཡུ་ཕུ ཅའུ་ཡངབང ང་མ་ལ་ རྡ དཱ 
དབོས ནྒམ་ ལགིས་པ པོམ པོ 3 དས ཡུ་ན་པོ བྲ ལ་པོགས་ པའི་མེ་དྲ དེད དོད་སྐེ་དོད། ཁ་ཟམ་འྲ་ྲ་བརྡ་པཾ་དབ ང་། སྤྱགས བུ་སེལ་ཞིང རྨ དདཔད་ོ རནོདང་ལཱོ་ སྦས པ༨༨དབུགས་ མཐདཔ དཆལམ པཕྲ་གས ར་པ་ དགབ 
རི གས་པ་བ མ་ཐག་པ རྣས ་ལ༢ ཕུ་དྲུ་སེལ པམ ནས་ཝོག་ བརླུ་བྲངཔ་ ཡིནོལ།དྲ དཱ་ཡང་༔ བལྔས། ཡུལངསྭ་ལཱ ལཱ དང་ཡང ལ།༣ཇསུམ་ཆ དབྱས་ བར།ལླབ་ ཤ་མད་ པཱ་བསྐལ ཐ་ན། ཤུག ་མེདངམ་ མེད་ཅང་ཕ ན།།ཞེས ་ཕ་ 
པ དཱ རལ དན་ཅ་ནདང་། རུས་ དྱ་རསབ་ཀི ཀྱ་ཆཱན་ རད རྨ་བྲོ། ལཱ བི སར་པ་སྔ་རུ་ཇི་ཉོམ་ཡང་པ་ ཇེའི བཞྷ་ར་ གསུ་ཊསས ་ནཔ་ ཀའྱི་རཾ་གྭ ལུས བ རྔ་བ ༢།།ཇིཔཞིནང་ཡ་ ལ་སྐམ་ བྲ།ཤ དྲམ ༨༨ སྭ དུས་དཔྱ་པདྲགཀུན [] 
| 
རྩ 


2 









ཆརུའུ་ཡད་ར་མངྒ་སྨཾན་པས་སྐ་ཆ་གོ གཅགཙོམ་ལྲུ་པྱ་ཀི་བ ལགྱ་འབག་པ་ བྲ་ལུ་བ་དང་། ཡཱཔྷ་མས་ཉན་ཁྷ་ནོ་དང་།དྲུས་སེནྷ་བློ་རུ་ན ནིར༨བཞིནྱལས་ ཡ་དཔརལཱནྷབཆུ་ད་ཅྨ་སྨ་བྲག་པ དེའྱི་ཕྲདྷ་ཊོབྲཾས་ལྭ།ལདངན་ 
།ལེ་སྤྲ་གུ་བའྱ་བྲ་བག་ཇི་ྟ་བླ་བེས་མ མྩྱེཿ དཀང་ཝཱ་པ་མ་སྤྲདཔར་དུ་བ་སྐལྭ་བྱ་བ་ཐན་དེས་པ་ པ་ཁོནཡཞསྦ་བཟའི་དོན་ཏོ། དའྱ་གུམ ཆནཡ་དངུས་ འཁྲོ་བསྔསརྒྱ་ རྒྱ་པལྨ།ཉེ་མ ཟླ རག་ ཐཱ་རེནྲཿ མབལ་བའྨ་པདཀོད་ལྕག་། 











ུ །འབྲངས་ ་བམ་མ།ཏྲ་ཧོ་ཏང་བལྲད་གུས་པ ་ནསེམས་དང་གཞན་དུགན་སཔ་ལསགཞ་ནང་བས་རཏ་བགྲ་ར ་མེདཔ་དཱའ་དྲགཔའིདོཚོཉཐར་འཇི ག་པ་འགགངཔོ།འའ་བ རོབ་ད་ཕློག་སྱོས་བརྱ་གངམ་ཐགཔ་དོའི་རིབག་མེན་པོགྲན་ ༧ 
ཙུ ¦ ལ་ཝེག་བ་བགྲ་དས་ ཤེད་རག་སཔརྨ་རཱམ་ཏོག་དཱན་པའི་རེས་སུའྲ་བདང་ཕལ་ཆ་བཅོམཔ་དར་ རེ ༨རོ་སབ འརང་བ ཞནོདེ་ཉ་དལ་བདབ་ ཡན་རྩམ་པ འའདྲ་ཤས་གཅག་ཏུབསསྲ་ཀངོད་ལ་་སེམས་པརྨ་བེདལ།དེབཞི་ནདུ་རརོ་བ། ་ྭ 
ལུ གནསྐ་གླབ་ 'གེ་སུཔ་ལ་བྲ་བ་དེའི་ཆོནོ་གངྒ་རྐན་བོནབ ཆུགས་ཀྱ་དང་བྲལ་བ་ཅོ་བྱགཏ ལུ་ཡིདང་ལྡར་བཞི་ཞད་བཅས་པའེ་ཁནམ འདེག ཏ༔་ནདམདྲ་པརའསེ་བའྱཾ་བབཀུནདངྲ་ཚུལ ཁྲམ་འཆལ་བའགྲན་སའཇགཔ 
° ་ཐེད་ཙང་། ༢༨ཐམ་སཿྱསས་བའམ བྲ ྨ་བགཔཱ་ད ་དའ&་ སཆས་བཐ ནད ད་བཅུ་སྨནས རྩལ་ཉལ་ཞད་བ་བདངྱ་ ར་པ་མ ཡན་བ་གང་ཡད་མཤནས བར་མནྲཔ་ལབ་འ་གནསུ་འགྱ་དབའམ། ཐད། ད་ ་དེ་ཡདྨ་བ་བཾ་པླཾ །དུད་བྲབས་བདཀྲན 
¡ ཨུརྒ་ལས་ཀྱང་།།ཆང་ནད་རྣམ་པ་བ །ཞ་དའབྲར།།ཞེས་བབ ལ། །རཱཿལ་སེགས་ང ་བའི་ནད་གྲ་ཞི་ངོའ་དང་ཀྲནའས ་བ ་ལཅ་གཏག་ས !ཆད་ནད་རྣོམ་པྲ་ བཞ༨འགྱ་ངོ་ ¦ །ཀུནཀད་ཀཱནལས་བྱསྐེདྡ་བོདྲ་ཀྲི། ཤསུཆཔལས་མདདདྲ་བ།ག། ཐྷཿ 
ཞེསབྱ་ཐ་ལོ། ཆདུ་ནད་ཀླ་ནཁང་ཉེས་ ་བཀོསཆཕསྲའ འབྱུད་ ཆད་ྱི། ན་བན གཞི་གདནདགདདག་ ཤས་ཆེབ་དདེད། དེ དལྤསཔེ མདད ཏས་པ་ཡྲཱནན། །ྷནྣོམྨཱ་ཀེ་ནཾ ནཾ་ཕྱིང་མཚ་ཉིད། རྨོས དུ་ཉིར་ནིན་ 
¡བདད་། |འཁུཞང་ཏག ཏུ་སྐོམ་དད་ཆ། །ཚྭ་གྲད་ང བམས་ཁོདབས་ཡ་ གའྲ་དུས། ། །མོ་བེ་ཅཾ་ཐརུཡ་ན་དང་འདད།།ཞནདའ་ཐོག་ལཱགཔ་ནབ་དད།།ཁནླ་བེད་ས་རབ་རོབ་འཁྱེར་བདད་།།ཡུདཔ་དབུགུ་ེ ་མ་བདགཉི་དྲ་མེད་། ། 



















ད ༄༅། །རྔུལ་ཆེ་ནའྱབུདུཞིངབདཔ། འགྲགས། །སྒྲདམ་ིང་པེ་མས་ནེ ནཱཾནྦ་བུལ་བ་དད།།སླ་ཞིད་དོན་པ དྷདད་བ་དད། མགོཁོདྷོ་མིཁམ་ངན་མཐོར་བརོ།།ོསྦྱོ བོལྷ་རཱང དྡེ་མྨོབ་ཉི འིམཆན དེ ནོ 
ཐཱ འདིད ཏྟགས་ནེའདེདག་ཡེན་ཏེ། སེམབ་ རྨོས་ཤེད་བླནཔག་ཏྲུ་ཀྱད་བད་། སྟང་ན་ནིངའཕངབ་དང་།འ།ྲཞི་དྲབ་ཤངཔ་སླ་བདད། རྟག་པ་དྲ་རྒནམི་ ད་མཆོད རྔ 
རའ པ་ད་ག་དབའིབུདདག་གྲསབཏབ་པརྡ་ུར་བའི། ཡད་ན་ཆྲ་གཏྟ་མཐིབ་བདང་བདེཀནི་སྐརོནཉིདདདའུ་ནུཔ་འྱག་དབ་དད། མགོལ་སོགས་པ་ལུསའདང་ནང་འགུལ་བ་དད་། གནང་ན འདིའི སྡེ 
རཱུ ལེ ཕྲ་ད།ལགཔའྱོག་སྐན་ཟིད་ཟུག་པ དད་། བླ་ད་རེདསྱཀྱི་ཧུར་ཐར་མེ་བད ཀ་དད་།ཨྲིག་རབ་རྲབ་ཉིསཿདའིངསྲི་གྲམའབ་དང། ལུདཔ་ལ་སགས་པ་འབུང་བདད་། སེམས་ལྲལ་ཞིང༡ སུགལ་སོགས་མའི་ ྒ 
2 ༅ཾདཔླེདད་ལྡནབེའལེགསུའདོད་རྣམས་ུྱསཱ་ཆདཏིད་སླངའ ར་ཞིཔ ལ་ཏེ་འཐུང་ངུ་བེནྭ་ཀདྱཾསཾ་སྲ་ཊམ་ཡི་ནཔའི་མཚམ་ས་ཤེས་པ་དྱབ་སྙེ་བཏུད་དྲོ།།བརར་ཆང་ཡངདནྲདཔན།།ཤན་ཏུ་ང་ ར་མིའྲདཞྲིད།ར་དའད་ 
ནད་སྟདྲབ་ལ།[ཧཧཱང་གནོད་པ་དམ་འཆུ་དཡན། གུན་ཆང་ནང་སྔོད་སྔོན་ཁ་ཕན།།ཤེན་དུ་དྲོ་མི་ན་མདང་ཞིད་འཁྲུ།།སཁྲགརླང་ཅུད་བད་པ་སྐྱེད་སྐྱ་དྲ་བ།གཅིནནད་གཞད་འབྲམ་སྲིན་ནད་སེལ།།བུ་ངམ་ཆང་ནོ་གཅེན་ ར་་ * 
།འག་གས།འབྱིན་ཞེད་དོམསལ་ དྲུད་སྐྱེ་དཡེ་ན། །པཱ་དམཤང་ཆདྱ་དུ་ ཞའྲ་ས་བསྐྱད།།དླད་དད་བདག ནྭལྭ་བུདའདོས།།ཆོལའོདྲ་མ་ཛེདགཞདའཛུ་སལ།དེལས །ཁུབབྷཀལ་མཆོག་ཡད། བུ་དན་ཤ་ཁུའི 






༼ 
དྷ 





£. 
༡༩༨ བས 





ཨ་རུ ནཱ ཡནྲིནུས་པ་བསིལ།།བྷོལ་བབྷམོལ མའ ཆང་ཞེསྱ་བ།།སདཆངའིབབེད་འོ། [གཉིནནད་ཆམ་བྲ་ལུདབ་སེ 
༨ གུན་པདུབ་མནལ།།འན་ཁད་ཅདགས་རབ་མ་ཧཱནཔ་མེ་ཡེ་ནབའིགས་པརང་མ་ནེ་པོ་ ངི་མེདོདབ 
ཕས 


རར 


ལ།།ནས་ཐོགས་འགལ་བ་ དཅྭསྱ་ མརཔཤགོ།ཆདད་གུངབ་ཐིདཀི་གསར་པ་ £ 
༢མི་དདཔ་ དཧདའཇྲ་པ་་ ད་བ སཱབ་ཡནཔ།དེབཞིནདྲ་བ་སས་ལས་ཤང་གྲོ་ ཆ་དདང་འབྲས་ཆངདང་ནྲ་ར་ད། 
| ཙཱ རཾ རྣམས་༨་ དད་པཿ པ་ཡནཔ་འ 7 རྨ་དེད་པེདལེ། པས་མདདཔ་སགས་པངོབ( 
ཡལ་པ་ཤན་ཏྲུ་ཧཱར་བ འབའ་ཞིག་དྲ་ཱ བོབ ལ&ནསབ་བླ་ཟེ རམ་དེག་ནས་ལེའུལཝུ་པ་ནས ་བཤད་པ་ འཅུརདང། ག ཞདྲ་ ཡང་ན དང ཧན ་བ། ཞེས དས་ནྡིུག་ ཟའ དིས་དང་པ།༽ནྱི་ན་སལ་ ཐད་ 
ཕྱིདབ་མིད། 0¦ཌྷ འུ །ཞེཔ གྲདྦཱ་པ། །བདུད་ཅ་ ཅེ་སྨིདུ་པོ ཡནལ་ག་བརྒྱདཔ་ གསངབ་མན་གག་ ཤླདལས་དུམ་བུ་གཉེས་ བ་བཤད་ཏཞླ་དོད་ཀ་བས་ཀྱ་དལ་ ་རྡེ་པ་ པ་དྲྭ་ པའ་འའུསབ ཧཤུ་དྲག་ །་པའོ། །ཟསྱ་ཀྱླ་ཏྭ་པྲ་བ་པ། ཚཱ 
བའ ཅ་བྷསཏྲཾ་ཟད་པའི དམང ཐྲོགདེམ་ ཐཱཐཾ། གཔ་དནས། པངདདཔདེར་རིག་ པའིཡཤ ཀུས ་འདྨ་སྐདཅས་གསུས། །དཡདཀ་ཞནས་ བ་སྐནས དདསངྷ་ཆནཔོ་ ཡིདལསྭུསེ་ སལགྲསཔད་ ཏན་ལ ཡང་ལ གཟུངནག་ 

ཨཱ གདམས།།རསྟ་མོས་དབཞིངབའངབ དྱ་བ།བ ཐོ་ན་ཡེ ཡི་ན་མོད་ད དུ་ཟིན་ཀད། གཱའཞིགན ཤབས མ་པདྱ་ བདག་ཁུ ང་ཡ དདེ། །གང་ནེན་པཱ དབའ གུ་པའི་ག་ མགས་པདནུལ་ པའ ཀཱ ཡནལ། 





85 

ང་ ༣ ཧོ་མི་བཟོང་བོའྲིཟླགྲ་རུས་འདེབཔརའློགརབ་དོའྲ་ཐོ་བའབ་དཔྲ་ག ཐྲཔྲད་ཤ །རབའོ།།དེ་ཡང་་སྟེ་ཀ་༔ ྦ 
བློ་ལ་ོགསཔག་པའི་་བལ་གསས་ཏེ བི་བམ་་ར་རི། 
ལ་ས ༩ ད་ཉིཔ་ སྤོག་འཆ་བ། སབ འན ནབ་ཤིནཏྲུ་མ།པཔ་བཞ། དགནས་པད་ ད ན། 

ིའ་། འཕེ དེའི པ། དོ འི་མ འི ཟ་ བག ་བརཿ ༼ ། པྱ པ་བ བ་ཡིབརས་ནྭསནཔསྭ 
གི་ག 


རེ 
ག 


















32༨ 
6 
ཤར 
༧ 


ལད བོད་ནདམ་དཔོ་ལ་ཡོད་དུ་བིནྭ་ ་དྭ་ལ་ག་སབམེགས་པ རྭསྤྱ་རྲན་མེལེནཔདད།ཡང་ན་བྤོམ་བལྟདའབུརྔཞེ 
2¡ཕྱོཊ་རྣ་མསུ་ཐཾལྟ་བའབྱེད་པའ་ཧྭ་མཞབཏ་གེས་པརྨ་བས་ནས་ལས་5ནྲ་བ་མོ་དདབཅ་སཔ་ཀུན་ལ་གནོད་པ་ར་འ་ཚུརབ་།བོ 
ཟྲཐཱ་ལ་ནཅ་ཏ་ནྱ་བཾའོ། །འཆོ་བའྲ་མདོ་ལས། དྲ་ས་བྲའ 


ཕོ 





།ུདྲཱ་་པཱ་ཟ།འབྲུད་བའི་ཇེས་ལ༡ལ་པོབུད་སྟོབསྟ་ཏླཱ་རག་ལ་ཨོགསུ་སཱང་།། ཤངེ་ཏེག་སྔ་ཝཱ་མ་མདས་ནནོད་ལུངབ་མོས་ཕོག་བ་གནད།།དབུར་ཟའྭིངཔོའི་ཆོམ་ལ་འད་འདུམ་མདྲགནདདབོར།།ནད་ཅནལུམ་བྱིས་དས་ཏེ་ 
མྱྲཀཱན་ནདཝད་སྐྲན་དུའད་།མཆེན་པགཡེར་མ་སྦདང་ ཉ་ཟསུན་ཧུད་ཟད་སད་ལ་གནད། །ཟས་མཆག་སྤྲད་རྩ་མའུརྒེ་ཆ་མཉམ་ཟསན་དྲུག་བཞན་གཞནོད།།ཡམཉམ་ཆརྲད་བྱས་ཀྱང་འེསི་རྔས་ཆདཆྲ་འཐུད་ན་་་་་། 










༢ གནོང ནོད། མཁ་སནྦ་པལཔསཆ་བཤཔའ་ཞོ་ོནནད་ཁུནསློད།།ཆབ་བརྦཨང མ་མཆོག་གེལངྲ བརྨ་འམཔཔོའྱིགན།ས འད་གབའྲི ག་གནོདབ་གོྐནོ་པའདེས དསའཐར།འཙོ་བཀྲི 
| སླུཧར་མི་འ ནིག ཟོས་ནའཆེ་བ བ་ར །ཀའ་ས །ཀེའུ་སཱ་ སནནནློ་།།ར་ུདབང་ཨ་བུ་་་ི དཟོསནྟཱ་ནིང་ན་དུག་ ཀེའི དིས།།མ་ཚལ་ཟོསདདམི་ལཱད་ཝུབ་ཟྭ ག་ནས མོའྱུད་།བཱའོ་མདདཱ། 
་ „ བསྐུར སུ་དད་ལསག་མད་དེ།འ བ་ བེས་ཆདྲ་ངོཿ གཞ པོ ད་གཅིག དཔའོམ་ུན།ེགཡད་ཟོས། དན བརམ་གནིད། ཤདཏག་། 
༥། ཆཾདལ་སྤོག་ཏེ་སྒུ་འདོད་ ཿརད་ཆ་ལ་ཕུག ན།།ཤུང་ཧྙེལ ར་གདཔངའོ་མངའྲོད་མིནམུང དུན་གནོད།།འོ་ཆན་འྲབ་ཅངེས རུགྲཾག་ འྭབུདཔྱ་སཱནནག བོ་གནོདྲ།ཟུབ་སྦང་ཀས ན་ཆ་ཟན་ཟོས་སིན་ བུབ་འབུད། 
, །གནག་གུཏ་ཤལུ་ ཅྲིག་ཟོ་མ་ན་ལམ་ལྭ་གཡན་པ་འོད་།གནག ་རཐག་ཤ་ལཱན་ ཅིག་བོ་ས་ནྭཏབའིས སེ་ནབུ་སྱད།།ཉད་ངྔའི་མྱ་པའེ་ཤ རྡན གཟེ་ནཱ་།ན་ཡུ།འུཾ་ཱ བོའིསྒོ་པའི་སྦྲདང་ངོག སྐུསུ་ནདྲཊ་པི ཌཱ རི 
། འམ་འ ར་བ གུན ནཅྲིག་ཟྲོས་ན་ནུང་ཟདའྲང།།ཞམཕྲངས་མངནངད།ཛ་ས་པརཟཅ་ན་པ་སལ་གནད།།མ ཆཱིའསུ་བནཀ་པརྔ་ཆེ་སྤྲད་ ནུ དོ ྲ་གག་པུར་མཁཞོད་གྲུ་གའི ཨོ 
།ཅེ་སཔ་དད། མོབདཔོནྱིཔ། ཤགན་མི མཐུན་ཟྲོས།།སུ་ངད་གཞང་བར་ཤེས་པ་དབ།ར རྨན་ཅན་གདང་མནྭསནགྲེའུ།སྦད་ཅི་འོམྱ་བུ་གུཅན།།བྱའི་ཆ་ བལཕུགགམ།།བ་རམ་དདབཅས་པའཐོདཔིན། ། རྫ 















¬. ¬= * ༡ བས ༡༡ ༩ 3 ཀྱུང] ༡ ༤ ༤ - .-ཛ༽ ` ¬ ¬ ི ཁ( འ `. རླ ༨ ༽ ༄ ༥ | = 
ཌདཔ་དྲད་ནའོ་མཉ།།ཉ་ནམས་ལས ཀྱདཅེ་ལིརི་མ།།འོ་མཉ་ནཅྲཾག རུརར་ཀུན་དི། ཏཱ རི འཕོད་ཤིང་ཏོགད་བཞེན་ནོ།།དེ་བཞིནྱ་དྭ་སཱན་ཁཱེ་དག་དང། །པ་ལ་ཀུ་མཐཱ་མི་ལྭ་དོ།ལ་ཕུག་ལ་སོགས་ཕོ་དཔནི།།ཟོས་ན་འོམ་སཱ དྱ། ། 
་ ཕྲགརྐོད་བྱདུར་གམི་ཞླ། །ྱི་མུ་སཾ་ག་མནོད་མིན།། གྲ་དད་མཁྲིས་པདུག་དང་དི།ལ་ཕུག་པ་ག འི་ཆ་ད་མར་ལྙིམ།ལེ་བརན་རེ་ ཚོདལུག་ཐུར་མི་རམུ་གའོ་ཆོང་མ་པདྲ་རྭ་ར་མིན།མ་ཐའི་ས ནཱ་ཆོད་པུ་པམནོ།མདའོལོ་ ་ 
ཨ།འཆེ་འབས་མེག །ཆཱ་ཤིད་འབས་བུད་དབད་མིན།།ཏ་ལུའའྲབས་བུ་ཟོད་མི་འཕོད།།ཚེ་བ་གཉིས་བ་བ་དམ་ད།།སྤང་རུ་ཀུ་ཀ་མ་ཅི་ར་མྲི་ཏ།ངེ་ནིཁྲ་བཅོས་པའྩོསད་ངད།དོང་ཀ་བཅོས་བརག་ཡོས་འསེན།།ཀ་མ་ཏནི་པོད་གཞན་ 
3} པཉ་སནངསཏེན་མ ཚྭཱནལོན་མི་ཟ།།༡་བ རོས་པ་ཡི་སྣམ་ལན།།པ་པི ལདབོསསདབརྱ་བ།།མངགམདའཁང་སྣོད་ཞུག་བྲ་ལོན།།གྲོ་ཕའེ་འབསཔ་བ ར་མ་ཟ། །བ་སྭ་པཱག་གར་མ་ལྲ་ོད་ཅང་།ད་དྲབརྲ་སམ་པལི་ ། 


བཅོས་མན།།འཐུགདད་ནི་སདང།།ཆདདུདལན་ཧིག་མི་འཕྲོད་སྭད།།སྦྲདཆེ་མར་གས་བཞག་ཏིལ་མང།མ་ནམསགའེ་སྲགའི་གྲསམ་གསུམ་མམ།།ཆ་མཉི་ལཱན་ཅིག་ཟོས་པ་དག།ཕན་ཚུན་དག་ནིམི་མྤའནོ། ༈ 


` ༽ 


མཧསཱང་ཆན་མི་སྟོམ་ཡད་།།ཆརཔའྱེ་རུནི་འྲབདན་གནོད།།སྤད་རཱ་པྨཾརའི་ས་བོན་དད།།སླད་ཅེ་འྲབ་ཆད་ཁ་དང་མིན།།འོ་བུག་རྗེས་ལ་སྤྱི་མདསེན།།གྲ་མོཕསྣ་མརབཛཇོས་མི་འྲོད།། ནཀཏིལརྦགལ།ཅོ :ྐ 
ད་ལ་སུན།། 


༣༠ 


༧༧ 


¡ བཞུ་བ་ར་ཏྱེད་པ་ཡིན། །ཕྱག་ང་ཤ་ནི་ཆདདེདམདག་ཀུལ་མེ་དའི་ཐུག་མི་འཕྲོད། །དཏེད་ཝག་ནྲེདི་ཚེལ་ལ་བརྔོས། །སྲུག་ནི་འཕྲལལ་འདོམས་པར་བྱེད།[དེ་བཞིན་ཕྲེག་པ་རུ་བྱ་དད་། །ལ་ཐཾཀ་པི་ན་ 


1. 
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ཤྱ 


(འབོདཔ་ཡི་ནཔམ་བསྟེ་ནཔར་མྱི་བལྲོཞེས་དད་ཟས་མི་འབོད་བ་ཟོས་པ་ལས་བུངབའེཉེས་པའདནི། དདཔ་ཞེསྱ་བབའྲ་དོན་དང་སྦངས་ལ་སོགས 
པཚས་ ིབྩ་བཞདབ་ཡིནཏེ། མི་འ དཔའིཁ་ཟུས་པེའི ི ར་བའི ཇ་འ བེ ག་པ་ཡོད་པ་དམ་ཞི པརྩབ་བའི་ཡལ་དདྲ་དཔ་ལ་བ ལྕེས་ནྡས 
པྲ འི དད་ཟསྦ་ཡྲ་ངོས་ད)དྲྱ་ཙུས་ད་ དཔ ཅོནཔསྐ་མདོན་པརྨ་སྨ ཡྨན སོན་ཏ་ནང ཤལ ཞ རཾ ༨ཐ་ དྭ ཅལ + 
པྱིབ ག་ན ¬ ཆན པཝྭབུས་ཊྱི སྤདྱ་ཞིད། ། །རྣོམ་ 

ཐམསྭཧྱཿ 
པ་འོ 


ཤས་པའྱ རཱ་ལྕབ་བཏེ་འདོདཅིདབྲསགན་པདྱ་བབ་ཡི་ནོ།། 3 
ཏཾ ྲ པ་དུསྱ་བ་བེད་ཡེན་ནྲེ། 
མདོ་དནདང་བོ་ ༡ིད་ནམ་ ཟས་པན་ ་ཏེད་ ཟ་བ་དྲ་བནང་བསླེར་པ ད་འ། 








ཟི 


དེ་བཞིནད་འོ་མ་ད། 
དྲུ་ཟྲ མིའཐདཔ་ད་ ད་། ` མེ་དགལ་མོགས་པ་གཟོའི་བི 


༩ ཚ༽ 


དོ _ ] །ཞེས་བ་དད། དདང་ཅདཀྱུས། 
དད་པ འྭོད་བ་བསྟན་པས་མོ། །ཞེས་པའཱད་ཏོགས་ རྤད༨ཤྱདབ་ང་བྱད་ས་] སི གཱདབ་ དད་དམ ལྟ་བུའི་དཱག་མྭ། མ་ཡ 
ཡདང་མྔ་མས་པར་འྱགངབ་དགྲ་ཀ་ཡོདད། དེ་ཡད་ནྒོམ་ལ་མ་བདང་རཱགས་པ ཕུན་ཅོགྭ་ཏུ་འཐུང་བྱ་མི་འ མེ་འཕོད། ཞའ་ཐད་འོམགཉིས་ 
ཐོ ཉད་ནི བའི་ད ཏོག གཉིསབཚུ ནཆུནར འབྲོདཅད། ངཱ འི་སྒོདདདཉའི་ཐྭ་ ཡངལཱན་ཅིག་ཏྲུ་མི་འ འོ དྲ ཡདད།སུནེམའི་ཆོདམ དདབུངམ་ དད་ཞོ་གསུམ་ བོ་ ཡང་་ 
དགྲས་སུ་གཏོགས་པ་ཡུན་ཀཡུངས་ཀད་ནག་གི་མ་ཕལ་བརྡོས་བཡདམིའྱ་དཔ་དད། 


དེ་བཞིནྲད་ཁི་བའི་ཐུ་དཔནོབ་སེས་ནམ་ཟབདད་། 


།ཡདན་གད་བནབ་ད 


ཧཱ 





༡༤༤༤༤༧། འ 
= ཙོ ༈ ཅྱུ་ གཏུམ་པོ ལོདཔོམཁྱོད་ཞིདོ བདགས གསསསབ་ཏུ་་ དྲ བཉྱོཧལདྲག་ཞིག་ཡིན། ཏ 
་ ཕྲ སྲས གོཔའིགཞིག་ དུག བཟུརྒ་ལཁར་བསྭ་ཀུད་ཁོ་ དི་འདོམགསུཿ་ཤྱིསས་མཁབསང་པཅིལ་མགོས་བ བདྱ་བིན་ཀྱང་ སྐྱེན་པུ་ཙམ་མི་ 
དཱ ཐར་བ གས བདེདའའི་།རཅེ་མཐམ་ཤའེབྲས་གས་ཏེ་ཟབདདྲ། ཅི་བ་རིས་ོ་མེདདཁུད་པ འྱི་བྲེ་ག་ཟུ་བ་དད། (ཞུན་མང་ཟོས་བའི་རེས་ལཆུ་གྲད་སེགས་སྐོམ་གྲད་མད་འབུད་ 
¿£ བདོད ནང དད དང ག་ མ་ལ་ཡ བ་ཐོབ ་ཏེ་ཞ་གཏུ་ལུས་བ་ཟ་བ་དང་། ཤ་བཅོས་པླི་བཅབྱ་སིད་མདོན་པདབགས།ེ་ག་དདན་ལོན་པ་བ་བདད་ ། 
{ཤྲ |རུར་བུ་དང་ཆུ་རྐདམེགཨུ རུར་དུ་གཏོགས་བཱ་ཆྣ་མས་ད་དའོམ་ལྟན་ ཅགཏུ་ བ་བཱ་དད། 'གཞན་ཡང་ཁ་ཟས་ཕན་ཚུན་ མཁུན་བད་གྱྲ་ད་་“་་་་་སྔམ་བསཔ་རྣམས་ ཱཱ་པཁང་ཧཱཾ་མ་ཡད་ཡབད། ཧོ 
རྣས་ཚོད་ལས་འདས་ཏྱེ་ ཐལ་བར་ཟ་བའིཉེས་བུ་དད། ཁ་གསྭའུདདྲ་མཞྲཡོད་བ དྲགྲ་ཀྲ་མཉ་མདུ་ཟོས་བས་ན་ཐནྷ་རཱན་འབབ་བརྡའ་གུར་བ་དད། ནིང བབ ླིཀོམབའིའ་བའཏུད་ཤད་བདད་། དུས རུ 
ཡི བབབ་ཆོས་དུ་ཟོས་ཤིདའྲབདས་བ་ལ་སོགས་བཅྱི་ཉེན་དྲ་ཚམས་ཙས་ཀྱདྲདག་ཏུ་སོདནས་ཟུག རུ་མི་བཟད་བྲ་ས་ འདེབས་ཤདྲ་སོག་ག་དབད་པོའ་དམེས་བ རའྭ་ཐུར་ལ། གཞན་ཡད་། ་བདེའ་དོད ནྣ་མཔཀིསཾ རྟོག་དབྱོདདདལྔན་པའི, 


གྒོ་རག་སླད་བྲད་ སྲ་བདྲ་བོས་ཤིག ་ཱཱ་ས་ནོབས་སྣ་བ་དྱྨ་ར་བཤད མོད ྲིནྱཧུད། དམོགས་ཐསལ་ཅུདསཉོཅོ་ལོབཅོསལ་འོག་ལོས་ བསྤོའནོམོལསོ་ོས་པོསམོ ཉོབ 

༦ །ཤིན་ཏུ་ཆེ་བདད། ¡སད་པལ་བཟུཅིདསས མ་དད་ལུ་ན་པ་ད་ག་ག ཡསམིའ་ོདབནི ཁ་རམ་འགུག་ཞིག་ རས་བརྒ་ཞར་ཊད་ནདདའིལླའདབ་ད།ད་བཞི་ནད་ནད་ཟུད་དཟད་ཙལ་ནམ་གོམམ་པད ོམ་པ་ལའད་གནད་བར་མི་ 
] །ཛདྲ་ཤདགྱ་ཀད་ཉོད་ལྭ། ནོན་པ ནིསཱ་ནྣ་མདྡན དན ཁ་བསམིཊགོདཔ་བ ནཔར་འདིདོ་པ་འམ། །གོ་མསྲ་ཟིནབ་སློད་བདྲ་བྱེདབ་ནང་། འྲ་པདོ་བའི་ཁ་ཟས་དྭག་ཀུད་ཕིས་ནས་བྱསེན་པ་དའདོ། དབོབམརགོམས་འདེས་ཡིནབ སྤད་པར་བྱེ འདོན 
༡ རླཱ་གཏི་ཤུའམུ་བཞིབའུའིབར བཞི་ཆད་བའྡདག་ཆ་ ཞིའེརིབཞིན་བྭ། ངྷ་ འབུདཞག་ཞིས་བར་ཆོད་བརྩ་ལམ་ ཉིབསནཔ་ལས་ལེག་ས་པད་དྲིས་ཤི་གོམས་པའྟིག་ཞོསཆ་ཡིས་ཆ་ཡིས་བླམས་པདྱ་ཐབ་ཡི ནྲ་པ།ཕཔལདྲུ་གོ་བུར་ 
ལ་འ ད་པྭ་སཱདྷཞཾར་འོཔ་པྲ ནཔང་གརྷ་ཉརཱ་ཞོད་འཕྲོད་བཞི་ཟ ས་ག་རཱ་ཡུཾན་ུ ལེན་ཀྱ་ ཀྱད་དང། ེས་པྱ་མ་ ད་དུ་འབུག་ས་ཏལུས་ལ་གནོད་བརའགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ན་གནོད་བདྲ་བེད་པ་ཉེམ་བ་གསུམ་དད་ག་ནོད་བརྱ་བ་བའི་བ༔ གྭ་ཏད་ཅན་ ཐེ 
གཉི་ས་ཕནྷ་རྙན་ཤིན་ཏྲུ་འེ་བདྱཾ་གླུ་ ལེམ ཤཱཾཐའིལུས་འིི ལ་ཕནབ་མེ ཅིད་གནོད་བརྩ་བེད་པའི་༼ ་ཟས་དེ་སྩོང་ལམ་མཁས་ ཕམ་ སྤད་པཾ་ད་བྱ་ཞིད། ཏེས་པ་ཝཱདབྭ་ནམས་ཕིརབྲསལ་ནད་པད་མོ་སྐེ་ མྤད་མོཾ་སྐྱེ་ ཐྲ ཉན ཀ ༡ 
ཨཉད་འཕེལ བརྩ་བོདཔའེ་གི་ཡིའརོ།༩་ །བདུད་ རུ ཙཾ་སྙི་བོ་མན་ ལ་གབརྒྱད་བ་ ག་མདབ་མནོདག་གི རྒྱད་ལས་ དུར་ཐུ་གཉི་སུ་ བཱ བཤན་པ བའི རྨདཀྱི་ཁ་ཟས བསྙམ་ བའི་ལེའུ་ཧེ་བ ནུ་བདུན་བའོ།། _ ྒ 


8/. 


༩ ལམཐས་ག་པས༧༩༠༡༡༡༨༠༡༧༧༤༠༩༧༦༡༩༠༩༥༠༧༠༩༧༡༧༡༢༠ ༢༡༦༧ 


¡ཱ ཊཱ 








༥༠ འ 





དཱ 


ལས 


ད རའིང་ལོཛོ་པོའི།བ་ཟམ་བསམས་བརྩ་བ་བའྲི་རལ་བྷཧཿ བིནོ་མག་པདོནཔསརམདྲདང་པོང་རེག་པའ་ལ བབ་ ཀྱེ་མ་འྟིགདཅོས་གྲང་མོ།།དེལེ་ཞེས་བསྡ་ནསྲ་པདངོནོབཡིདལས་སྐྲེསལེག 
ཐའུ ོདལ་གྱུཞིགདུསལེབ་དབ་བའ་གངཔ གེ ས་བ ནསན་མེང་ཅིང་པོདཔ་རགནས་པ་དའདོདཔའི་སྟེགོདདལ་ནྲ་རྣམསརེ སུ དྨ་རམ་པ་ཀླནད་ནི།ཁ་ཟག པི ཛྲོད ནད་ཟུབ་རྱུནིང་། 
3 དཱ་ང་ངིལྟུར ཞེན། བསྔ་ནམསྭཀྱི་ཆཱཊ་པྭ་ལིབདྭང་མདྲ་བད་གནས་བའ་ཚུད་ལམ་རེས་སུདབ བད་ེདགོས་པཡིན་པསམ བཟོའ་ནས་བརེབ་པལས་ངབའི་ཆ་མེབརང། སྔ་མེསལ་གནས་པའོརེ་ྲུ་ཁིུ་གབཅོས་ 






། 

ཀཾ 
„ བཔེོགས་ཡང་ ནིང་བ་ནམས་ལུའགྲེས་བརྡ་བ་ཞྲིད།དེ་ལས་གྲོལག་པའིཁུ་ཟས་ ལེནི་བསྲེལརོལ་ལྱའུདའ་གཔས་ཅམ་བབུརྨ་བུབ་ིན་ལ། མདོར་ནྭ་པྲདི་ ལེབ་བ་དགོད་མདད་། ཕྱིད་ཟོས་པ་ཐོ ཐོཿསྭ་ཀིདྲུས་སུ་བདེ་ 
5 བླགྲཏུའཇྲ་ཱཔྲརཱཧ་དྲབ་གདཿ ནུ་བདེལ་ཟས་ཆོད་ཟིནཔཞེསྲསའགད་པ་ཡེནཔས། དྲེལ་བུདན་ལུས་ཡུ ན་དད འ༣ཆོ་པ་དྱ་བད་ ་པའི་ཀའི་གཉུ་བོ་ཉད་ ཅཱ་སྟ་རར ཅིའྤཾི་པོན་ན། ཟམ་ཆོདྲ་འིན་པ (དེ་ཡཾཔ་ཞང་ས་ དུད་འད་། 
| དའ ཐེ བཱའི་མེདོད་ སྐྱེད་བདབྱེངཉེ་ད།, མེ དདསོབསདལན་ནགཅད་ནདཐམས་འདྲའིཅླ ༨ སྐཉསྨ་ཉམྦ་ཞབ་སེགས་མེ་འཛྲོངབ།ཡེནཔའྱེརདད། །།ཟ་ཆ་ཟིནཔ་ནི་མེང་ལ་སོགས་པྱསེདབ ཡེོནོ་ཡང། བོ་ལ་ཏི་ཟས ༈ 
| 8 ཆོད་མ་ ཟན་བདྲའང་ བད་ཚུད་ནནལསཙ་ ཀྱི་སྩབས་ དདམད་ལས་གས་བ མི་འབལ་ིངྱཧ་ང དསལུས་ཉམསབ ནྭའླ་དད་ལ། །།ཕྱདཔར་རྨུད་ནད་མ་ ལྤུསཔ་འབུང་བ་ རྨ་དུདཔ དད་། ཡདན། བྲས མཆད 
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གློབས་ དཔ འི་ཐ ་མཔ་ནཆདཔལ་བོམོ་བོའ་ཿམབསསུད ོོ་ལགོས་པོོས་ཕ་ནམོ ་དང་གཅོད་། %. 
ན།་ཟཔེ་ཡྭཔྭང་ཕྱེབའེམེ་ དདཆརང་འགྲུཔ་ ཆོདྡ་རམཔ་གཅིགྱུ་སྣདཏེ་ལོསསྦྱོད་བྲད་བྱའོ། །མེ་དོ་ཀྱི་གྭས་ཆུ་ད་ཞིད་དྲད་མབིས་ཀྱི ནད་མད་པདྲྱ་ཧུལ་པོལ་སྐོགས 
༩ སི ཧྱ ནགཉོས་རསི་ངལ་བདི་་གས་ སྒོམ་ཐོསདགདབདད་ཆབཞཔ་རི་བང་ཀནྩམགོསྱ་བེད་དད། མས་པ་འདྲ བེ་དད་རྲེང་མི མཉམ་གསུམ་བླེ་གནས་མུ་ 
ྦ བཞག་པརྱ་བ་བ་ཡི་ནྲགི {¦ དདནམམ ཆབདངལུས་བེལ་བསོགས་ལ་དྲུ་ལུར་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་ཅུད་ཟདའགདས་པར་བའོནས་དྲྱ་ཤིབ་ ཏོགམ་པརྨ་བའོ། །ཕོ་པའི་མདོད་ཆེབྷ་ནམསྭཀྱི་ར་མ་བ་ 
ལུཨ་གཡམསྭཱ་བས་པའ་བས་ོས་ཇེ་སྲས་ཆུབ་སིལ་དངས་ཤིངབི་མ་མུད་བའི་སྐམ་འབུངས་བརྡ་གུར་ནངེམས་གིང་ཆེམ་བདད། ཡུས་ཀུནལ་ བཅིད་ཇོ་གས་པརྨ་བདྲ་པ་དད་། ཟྭས་་པའ་ཆ་དྭསྣ་ནམས་འདུལ་བདྲད།བདེ་ 
གྲའུའ་ངུ་ཞང་། ལུས་ཁ་མས་ཆ་གྲས་པཏུ། ཏུས་གདལས་སྟོབས་ཆེ་སྣ་ཆེ་ར་འཕེལྲག་རྭ་བེདཔ་ལསགས་བའེ་གན་ཕརོདངཝན་བ་ཡ ཡཱན་ལ། འནྭ་པདྷ་སདའགགས་བ་ད་བོ་ངོལ་དདྲ་ ལུདཔ་དངར་མཔལ་མགས་ཏེ་མེདདན་ནི་ཆོད་ | % 
[ཡན་ཆེདཀྱིན ནད་ཡེད་པརྣམས་ལགནོད་བཡིནནོ།།མེ་དོ་རུང་བརྣམས་ལནེ་ཐ་ཟོ་ ཟོད།པའི་རྗེས་ལ་ཆ་དབྲའུདབར་བནད། དེནད་དུད་ཟད་མི་འྲང་བའི་རྣམ་བསྣསས་པརྒགནན་ཟོས་ རྗེཔ་དེར་སླད་ཡད་ཆུ་སྐོལབཏུང་བར་བྱབ་” 











| ལས་ལ མཞ་བ སྣབས་བ 
༦།ཏདམ་ལཱསཿ དུབས 
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པ ནོདད་ཆདཔདང གསགས ཐགམབའེབ་ཟས་དང་མྤདཅི་རྣ རྣམས་ ཟོམ་ པསའཞ༨༨ཚར་དམ།ནབའམཧཱ་ རྐན་ཡུང་དལ རྗེས་ ཐེག་ཁེདླདྷ་རུ་བསིལ འྲབ བ་ཡན གྱུ་ངས་ིདསོམ 
རཡིའབ་པོནལ་ དཀ  ཆཚཛཆཅི ཀྲ་མ་དང་བྲེཔོ། པོ་འགད་དྲུ་གམ ;༣ྲབུད་པ ད་རརབ་དལཡ་ རཚེཔཔཞིནདད་ ལ་དོན ལུསིཉམམུཆ་གླུས ནིང ངའ རི 
གསམ མ་བ་ལྟརན་རིད་ཉྲིད་སིམ་བྲཾར༣ ཟགཱ་རབ་ཡིན་པས་དལ་དཡེདདང་མྤབནཔརྭ་སདཔརས་ ཐོར། ཟྦུ༨ལ་སོགསཔའིཉེསྭཱཔ། ཟ་ང རཱ ཡམ་ མ་ པན་པྲ་ནམས་སུམ་ལ་ ཅི བས་ཆ 

ཡེ ཆེ་ས་ཆེ་རའབ་མནིད་འདྲ་བའིལསྱ་བེད་བདད། ལུས་ཡ་པནིདདདགབདེལོ་མེགལ་མེགས་པའེདབདྲཀི་རྣུམས་དད་དད་གྲིསུལ་ས་སེང་ལ་གསུལ་བར་ལདས སྤོད་བ་དང་། ོ། ནྟ 
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་སོ། །ཐདུད་ཅེ་ ིདཔ་ཡན་ལགཔ པྱརདཔ་གསདབ་མནང་གོསྱི་ནུ་དལས དྲུམ ཐུ་གཉིས་ བ་ཐ་ཞདབའྲི་རུད་ཊི་། །བཟས་བགྲུདབདང་བས་ཚོད་ རན་པར་བ ཐེའིལེའསྟ བཅོ་བ རྒྱད་པའོ།། 


བཞིནཡུསྙ་སམ་པོ་དེཉི་གས ཆེརྨ་ཆང་ ངེ གླ་བྱེཔའདོདའ། ཤོས མ་ཡིྩོར་མྲོད་ཆད་བྱཏུ་ལ རྤ དོང་ དེམ ཡོག་སེ ལསྤྲཐོབ་པོའ་ཤྭ དྲི ཞེས འབེ དྲེ རླ རོར ལྭསྦདཅི་དང་ ཐྱརཔྲའེ རི 


ཀཿ ཅེང་ - 
འངེ་པརང་པོ། བ་འོག གླ དཱདདད་པཅས་ པ་པོ གནོད་ར ད་མེད དྲེ རྒྱ་ཆྭ་ བ་ ལ་སེགས་པའེ་ཡོནཏནྡ་ མའོ ནེ་གོདདུ་བ ཤད་པ རཐུའ་ཟས3 ཆོདལེགམས་བ་དབན་བ་དགལམ་ངེ་ཨབ པོན་དའྱ་བདྲ་བར་འགགདརོ། །རདེབ་་ 






| ཌརབ་ཟསཤ་གུནུསབ་ུནཟེན་པའི་མཛུནདནས་ཕདྲསཔ་ཡདལས་སེམ་ཁིསདནོབདསོོག་ཞིི་ཐེས་པ་ྙོསདོསནསསོ།།ེོོོབོོ་རདོོ་ཐོཔའ་ཐོནོ་ལགསོའ་ོ་ནཔ་དོ་ཏོ་བོཔའིགོདདོ་ 
+ 2 ཞས་ཕམ་)ཏགནས་གཔ་སྱེར་ ཧན༅གོནསཞས་བལ་དྲལརབསབ་པའབ་ཤིནིཔ་འདི་ནོའཆོམ་ངད་སན་པའིྱི་རོལ་དོ་གསལ་ཐརབཤདྲང་ག སལ།ཞེས་གུས་བདངཐཅས་ཏེ་ཞུས་པ་ལས། སནབས་ད་ལགསྒྲུད་ ་ 
# ཛུ ཧཱ ༨ ༤༡༨༩༼༧༦༽ ` ༤༧༨ །ྒེ ལོ 
གསུམ་པྱུ་ཉརུ་སཱནུ་གནས་ལུ་བླུམབཔུར་བཱན། དེལ་རོ་རྔས་དྲ་ནུས་པརངསརབའ་ཐབས་བསྟན་པ་དྲེ་ནམ་པ་བཞི་ཕོདཔར་ཤེས་བདྲབའི།།མུརབཔནྱསི་གནས་ལྡམ་པོལ་སོགས་བྣནམས་ཊེ་ནདནས་དངཔོརོ་ད 
ཕུལ་དུ འཉེནདང་དྲའ་བདང་བབེདདསྡེ་ཚིནདང་ལུས་དྲ་་པཔྲལའི་སནས་ནོགས་བརྩབའ།མངར་ལསགསཔའིརས་ཉིཏེདང་འོགར་གི་བ་་་ིསས གསྭ་པའིའྱ་ངབ་ཆེནཔལ་ཆར་ པུ 
རླི ུ་ལུས་མ་པར་བརའབུརབ་ ནཏེ། དེའདྲ་རུལ་དི་།རུཞེན། སྣན ན་ཅོག་འདརདགྱི་མུའམ་མབོནཉིད་ས་ཡིས་གཞི་བཏེན་ནས་ཆེགས་པརླགརཔ་ལྷ་རུས་བྲདན་ནིངཕེ་ཡེས་དེདབསྐྱེད་བདོད། རུངགིས་བྱསཾདོད་ 
འཛལ་ཐར་ཅད་ངད་ནམ་མཁསཆེར་སྐེབའིགྷ་བསྒལབཕེམེ། དེཝརན་ང་སྙནཀན་༡ྱ་རྩེནདེ་ལྕས་བསྒྱེད་བརའགུར་བའེརུལ་མུ་ཨ་ཁངམབེནི༽ིྱི་་དནདད་འྱབ་བན་ཆུན་གས་ཆེ་ཆུདཔ་དབེགི་ས་ ༠] 


&ཿ 


སཿ །དམད་ཤེེནེ སྐནསྲད་སོ་ཆེན་ པོ་ཡི ལ་པ་མེ ལྭགས་པལཉོནལ་ཡིངལ་གྭཟུ་ཞིག་དང་ངསབཤེདཔའྤ་འའོནོས་མཚོབས་སྦྱནས། ནདལ་གསེ་བ རྭ་བེད་པའི་གཉེན་པོ་སྦོདལམ་ལ་ སེགས་པ་པྲན་ཕདཔའེནདནས་ 
















[གཅིག་ཏུ་སུད་པར་ཊིདཅིངགོོ་བྲིདོ མཐིས་བོའི་ནད་མེལྲ་པ། ཡིན་ནོ།ེ །མའི་དདབཞིད་ཤསཅི་བའྡིསནྡྷ་རས་ཉི་མོནྐོཏནྡཚོརོ་ སྐམ་རུབ་ཡདྷསམ་གཡོ་བདདྷ་ཝནོ་ནིདོགྲཟག་སོཉི་ཤས་ཆོཐ་ཡོནོ་ལ།འྭསའིཝུརོ། དོདཔྙ དོ 1 
¡ཟས ུས་བུ་ལ་མོགས་སྨིནཅད་མདོག་ག་སལ བོན་བྱེདྲལ། གཅ་བརཔད་ཀུནྱཧ་ནདསལཐ་ ཡིན་ནོ།།རུང་གི་ད་གཞིན་ཤས་ཆེ་བའི་སྨན་རྣམསེའི་མོནཏན་ནི་མད་གྲཡོ་གོད་ཆུ་ཐ་ ཿ་ཧཱ།ལྭ་སམ་པ་དདྲ་ལན།ཞིད་རེག་བ འཊས་ཆོབ་མིཿ ད 
(ལས རླུས་སྐུ་ཉད་བྷས་ཕབ་སུད་དདདངས་མ་ལད་གུས་པ་ཡུང་ལྭ་ཁབ་བར་བེཧིདྲགཅོ་བོར་བྲད་མྔའིསུ་ལཱན་པའི་ཟུད་སེལ་བཡི་ནཱ་ནོ། །ནམ་མཁའ་ནི༽ྭ་བདུབ་གཞན་བཞི་ཀས་ཐཏ ་བའི་སྭནཱ་ཀུན་ལ་སྱིར་རིསསུ་མཱར ད་པར་ཁ་བབ་ 
རཱ ཡིན་མདོད། འེན་ཀྱའདི་ ཉོ་རྲ་བཞེན་ཤས་ཆ་ བའི་སྐནུ།ད་མད་དཱ་ ྤྲབསན།དའཕོནཏནནི་ཁངྷངབདངསྦའ་ཤུསཆེ་པ་ཡིནལ།ལསཱནི་མདུས་པ༽གོས་འབུར་པར་བེད་ཅིད ས་པ ག་འཇུམཕསྦ་དདབའི་ནད་ེལ་བཞྲིན 

ཌླ་ཟར་ལྷག།དེ་ལྷ་གན་ནྱ་ཧ་ནདུའགྲོ་ ཕལ་ཆེར་ཡ་ད་དགས་བ།ཞེས་བཟལ། ངེལ་གླན་གྲེརགསདེ་རམས་ཊི་ནད་ནམ་ཕེན་དུའ་གློ་ཞིད་སྟེདདུ་རླུ་བའི་སན་ནློནུ་པད་བྱོན་བཞེ ནྲ་ ལཆེན་ཞེམ་བ་མདདུ་མེ་དྲ་དུད་གི་ཤན། ཆ་བ་སྟེ་ལེ 
དྭླ་ར་པོ་བདྲག་ཉིདཉན་པནི།།དའང་གའཤྱིལིརྱ་ེནདུགོབས་ མི་ཡིནྭགཾདཔཡདཔས་རླུང་ཡིན་པར་ཤིསཔརྦ་པྲོ། རྫ {|{ཨ སིགབད་པདནི་ 
སྷཆུལཉ་ན་གངཾཡན་པ་དེ་ནེ་ས་དང་ཆྒུའི་ཤས་ཆེ་ཐ་ ཡན།དེ་གཉིསནི་ས་ལྱི་བདད་ནུ་གཞིལ་རྩགསུའབྲབ་ཡིན་པའ ར་དོ།།འོནྭ་༡དརི་ཤོལ 





ཐཱ 


བའི་བུ་སཱན་བལ་ཆེར་མདྦམེ ཆུད་གྭཾས་བསྒུ ད་པའི་ར བརམི་འྱུར་ཞད།དུ་ར་ ཱ་ 








་ 5426 ཧཾཉཿ8ཉ༦ཉ༽ སཔ#༨ཝ:ཛ༩༨༡༦༩--༤༡༦༧།༢༧༦༡༤༧ོརཔ-ཁ༩ར༨༨ སཇགསསསས་ས་ པས་ས ༡5༦༤ ༣༣༣༣ 

















༄༅། །ི །བྱརྨལ་ ཡོགས་བ འིཔཤལ་སཱན་ཕ ར་མངསྦ་རཱས་བསྐེང་པའི་རོ་མངརབ་རྭ་ལཟོང གོ་སཱནབཏང་ཐས་འ འྭབུ་ཐརད། འཐ ཅྱིང རུ པ་ཧ་བའ༨མདཿ་པདི ཡིག གད འད ཏྱིིརཿམ་ ། 
བདོ། །ཞནྦ་དེན་མེད། འོན ནཾ སྐཔས་ འདིན་ཧིར་བཏངཔ་དྩོའུ ཤྱེ་པྲ་ ཆླཤླཔ། འབས ཤའ རྣམམཌ་ རྔ་་ཧུའའ་སུ། པཱ།ཀྱུན་ ནཅ་པག རམ་ཤཞིན་ ` 
སིང དྲ་དྲ་སྦྤྱར་ ཚུའྲ་ཡོན་ཏན་མ་ཆེགཞེག་ལསུ་དམ་ཡེད་མུ། འདོས ར་པ་ལས བ་པ་འགོ འཞིིགོ་ ཤལ ཤྭ་བཱན་མང་པོ ] ཧན་ན་པའ་ དྲ དད། རུཾ ལཔྨ༣༅ྱས3ླ་ སྨགཾ་པན། པགཱ་སྨན་ ། 
དཔེསྤོ་སུ་ཕོང་པ་ མ་ཡིན་ཡང་། དུས་སུ་མ་བཀོས་ཤར་འདུ་ འདུལ་ལེགས་མ་བདཔ་ སྤོལས་ ཀྱི་སྒྱ་ནྣ་ཡིནོ།།དུར་བྱོད་སྐྲགས་། སྨནལ་བཏེང་པོའྱི་ར་མཚོ ཆན། མ ་ཿ ཤོ དོ  ཤིན་ཏྲུ་ནཱ་ཐ་པཾའི ནས་པ ་ཡཛ་ཐཾས ནན ཡཱ ད་སྤྱག་པཱ | 
ཉྲེད་པེ་ཡན་པཱས།བཤལ ་སནལ་གོ།དཔའ་༤ © ཚའཛུལ་ཞིདྱ་ཡུགས་ལ་གཏོད པམ་འདམ །ཐོའི་ཤེམྭ་ཟཿ་དདཔཅོ་པ་པའི། །མངར་པ་ལ སོགས་པ ༣་འྡོདོང་ རན་པ ཁི་སཱན་ཁཀུ་ བནཁད་འབིདངཔ་འདུཿ འཔཐ་ལས༔། ཞིཔ།འྱ པྱདྲབྲ་ངོ ཐ་མ 

བླརྣ་མཱ་ཀྱ་བྭལི་བ སྤ་ག་སལེ་ཡོན་ཏནང་དྲ་ལ་ན་པར ནུཔ་ མཱ་མཐ ད༨བལ་བགོས་པའབདལ། ལ་སཿཧ་པོ་ ༣ོ་ཡེན་པ པཱ་དེ་བ་སནྭ་པན་དངས་ཡ ནྐཔ་རྣམང དད། ར། དངོས མེན་པའིབཅ ཞྲེ ་ལ་ངེགོཾ པཅ་ཿ ཟ་བ ཀུར་ཧཉེནཔོ་ དད་པས ལི ཕུནཚུན 


བུ་ཨུང་འབ པི ཀ་སནདུབྱརརབདའིར།པ་སེད་འདིནྭ་གཞོ་མ་ཡིན་པའི་དཔསཔོ་ཅིཕཔམོད་པ་མ་ཡིན་ཀཅལ་ཏལ་ལ་སགས ཧིག་ཀུནཏརྱ་སནབྱཾསར་ནཱས་ནགཞན་ནོས་ལྟ་སྨོས་རྱརཅིདཔ།འེལྟ་བཱན 
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གོ ཧོ་ཉོནདོལཔ་སིནྟཏི་ོཉིས་ཀའོནོདོོོ་བོནིནོད་ོས་ཐ་ ཕེའི ཐོར པུ་པ་ཡཱནལ། ནེ་ 
སས་བ ན་དམ་པ་མསོགསཔ ༨ ཡི་འ ༨པོམདྡན་ 
རོ 


གས་འ རྣམ གསུ ཡུའུ རྫི ཐླཱཾསཱནཞེ བཱ གིས་བ གཞའ བ་ན«་ དྲ་ཕྲར་ཕའི་ བབ 
༣ ོཿཿནགས་པའ་ཨུབམ་ནུ ཧཱི ཡཱ ནུང རྭ་བ་ 


ངཿ 
-.ྒ 






བྷཾ ༄༅། །བྱེདབོཁ་དད། རོ་བ ནོམ ཁོ་སིཔོསགོནོདོིག་རུ་ཕ་སོ་པ་འཇོས་པདྱ་ཤོད་བདད། བྨོག་བ་ནི་ཟོས་པསྭ་ལཱི་ཀན་ལ་ཡཱན་༨༨༨ཆགོ ཤོསཿཤིམདང་པ སརཱ་ྷཾསསྱ་ཤོདཔ་། དཡན་བརྣམས། ༡ 
༢ མངཔལ་སོགས་པྲི་བ།སོསབསུན་རནནམས་་ུན་སུན་བཞ་འདགོ་ི གདའ མད གུནའབུམ་དང་། གུད་གོམ་དེད། དད ང་གི རེམཉ་།ཉེ་ཤིང་པདོད། ར་བོད ཀུ་དདོད། བརོམ་དུད་། 
ཁ། སུད ཤ་ད་མ་པ་སོཧཱས་པྷ་རཱས་་ད གཞན་ཡང་རོདངང འདུ བྷགིདིངོ་འོད་པའཞྫོརམདང་པའི་མྱོལི་ཝེ་ཆན་ཡུན། །ས་པདད། པོད་ང་པ དུང ཆུ་གཔོ། ཆེ མ་དད དེ་ད 
ཌྷ ཞོད །རོར་བ་དད། ཆུ་དང ཆུ་བསནི་ཟུད་མཁདབས་འ འོ་མླ་རུ་པབ་པར་བཞོད། སྐེོ་ཅ་ཤོན་སྐུད་འབལ་ཞད་བན་ཆ ད་བ་ས པཞས་བདུ་པཞད་ གཞནྷ་ས་མྲ་ར་ཐས་པད་པཊ་ ཕ་སོགས་སྟཌྷས་ཤྱ་ད་ནཱ་ཨཱ་ཡད་པ་ 
2།ཕཐབ་ཡུལ་སྐད་དུ་ཞོའི་དུ་མདཆ་ཐས་ཞས་ཡོངས་གགོས་ཡིན་འོ་བརམ་ཟདད་པ་ལ།བདལ་ ཐོས་པ ན་རི ཙྣཊསརུ་བམོ་སྙིྩརཾ་འི་ཤོས། ཞེས་ཞ༨རུམ་དདརང་མནྱོས་ོས་ །ས་ ནས་འཐདཔ་ % 
དཨཞན་ཡདདདང་དའདབལ་སོགསཔནན་ཆུར་སབང་བཅིི་སིཆན་འདོུ ཆོས་སོ དགོིང་བདོགཏདདཔརེདེདར་པོ་དའ། དཔཔེ་ཚདདལ་ཆད་མོངཚ་དྲོ་པཔཆད་།དཆིད།་ མའི ལཿ 
| [རྣམམ་དད་དདེ་ངའདུཔལ་སོགས་བ་གཞོན་ཡདང ཉིན་མཆོནཔ་ནས་ནལན་ཆའྲདུ་ཆན་།ནན། །ཚམ་བ་དདཏེགོ་ཏདད་བོའ་དདཀརཔོ་དཉོདལེན་དདགས་་་མོ་ཏོག་དྲས།མོུདདྲ་ཝཅ་དསས་བཏུནད་ཀུད 








པ་ཤུགདད་ག ༨༨༧ ལྡིདད་དྲཾ ལྐནཔལནགྭསུ་པཱདྡེ དདེའྭད་པའི་སན་ངིི་གོ་མེདཔ་ཚ་མང་ནེ་ཁ་བའི་སྨན་བྱི་སྔ་ཆ་ན་ེན་ནོ།།ནལེ་ཤམ་དཔནའ་སྷདདཔེད་ཡད་དྩེ་ཐོ་ད་དད་ཤིད་ཀུན་དང་སུཐ་ཀ་དང་ལྕེ་ཆ་དང་དྲ་ཀྲ། ལོ 

འད་བཅོད་དྲངྷ་སྒོག་ པསྲ་ཤས་པད་ དདདའྲདབ་ཀན་དྒོཚུ་བ ནྱ ཅ༤ཞཡན་ན།།ཅུན་ན་ཀོ༨དམདྲ་ས་དད་དངཔ་དྲདདད། ཨོ ལ་ཝེན་པ་ད་། ལོ་ཤོ་ངུང་དད། བོ་དད་། མན་ཆེ་དད༨ད། འམྲེ་ལ་སོགས་ཐན་ད་འད་བ 

སྣ། གཞན་རུམས་དང་བཅས་ཉེ་བྷ།་བའི་སེ་ཚོན་ཡན་ནོ། །དྷེལདྷ་ཧང་བ འོ་སོ རྣམཐ3ྱ་ཆག་དངོས་ཐྷསན་ཤེད་ལ་མ་ཏགས་བྱ པ་པོཆ་དམད་དད་། འདྲ་མབསྦཆྱི་ཟླ་བེད་སི་གསྲས་ཡད་སན་མེ་རྷམ་སྐད་མུད་ཐཞག་པ 

€ མགུམྱསཏོགས་པནནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་བཏད་མམས་སབཞག ༈་ཞྒ་ན།།།བ་པའ་ཁ ཁུ་བ བ་ཆོབབ་བ་རོབཞིདང་ལྤཿ གཱཱདདད་། ར་པའོ་མདད་པྲམ་བ་གྲོས་མོདད་ལན་པའ་ཆུམ་ཅ་ ༨༨ ༨ མདད 
ཅདཱཁ༢ཤསུ.དཔལྡན་པ ོ 


ཧཱཾ „ུ 


ཨ5༨ལས་པའི་མྙན་དོགཉིས་ནུས་དག་པི་བུད དངུཝལན་བའམ། ད་ལ །སྭ་བད་ཤིནམདབར་ལྟན་པའི་རྡོ་རྣམ་ནྱི་ཧེད་བའི་ དོདྡནློལལས ༢ཊསྭཧས་ཏའཔ།ཧུདདྦཱ་བཿ ནྱི།མཐྲའ་ཾཔཀན་ཏྲད་ | 5 
འོདིརྦྲི་བཤད་པོན་བབྲ་མ་ཡི ཞཾ།།རྨ་ལ་ མགས་པའི་ནད་ཤོད་ཡན་པ་དེ་ནས་མེལ་ཐར་བེད་བའི་ ན་གྱི་རོའ་བིད་ལས་ཐསུན་པར་བུ་སྟེ། རེ་ཡང་རོ་མདད་དད་སྐྱ དཔ་དདཔཞཆ་དཆ ཚྭྲ་ྷྲ་གནི་ཡཾསྣ་དཱཿའཛ མམས དཾ།།དེབཞེན་དུ་ཁེ་ཐྭ་རྡད་ བོ 
མེདདབ་དད་བླམཔ་གསུམཕྱིས་མེའིས་པ་སེལ་པད་ཅེད་ལ། ཚོབ་དདྱ་སཱརབ་ད་ལན་ཚོགསུམྱ་ཤྲཾས སྲུ ད་ཀན་མེལ་པདྱོ་བདབ་ཨིནོ། །རྩོ་རམསྱི་པེད་ལམ་ཨོ་ ཡཐཐཤད་པལ མྭ།བྱད་བནདུ་མདར་བིའེ་ ཤྱེད་ལ་མནིཁམས མལཁྱུག 














ྤོག་བྲའགྲོགས་པ་བོ་བོ་རོཕྱོའོནོད་དོམསལ་བནོའོང་བླས་གས་པང་འསྲ་ཏྲ་ མ་པྱེད་པདང། 4 
དཱ རྨའྱོཿཞིངྱམདྨ་པཱའཆོ་ ཆོབྱ་བོདཔ་དོ་ དོད་། སྱ མྦང་བདང་རླད་ དང་ངད་བང་ང པནམཐྲགསྡའ་ བ་ཟེདཔ་དོ། རི་ཐཾཞེ་ན་ང་ཆོ་ རིང་ཞེང་ལམ་ 3&= ཆཱ་བར ཤེ་དྲ་པ དང་། རྫལ གྱན་པའནདད དད: ལ༽ དང་མ པསེལ་ཐང་ ༤ ཤྱེདབཔ་ 
ཡིནཝཱ། ཡ་དོམདདཔའེ་ཀིདབ་ཅར་བསྟེནོདགུ་ན་བད་ཀ་ནངང་ཆོལ་བབསྐེདའརམེ་དོའབི་བདད་། ལུམ་ཉི་ཤྭ་ཝུགཔ ལིམཔོ་བེདཔ་ངང་།གཅི་ནནོདདངལ་བརང མེན་བལ་སྲོགས་པའྲིན་ བསེད་པཐེདཔ་ཡིནོ།རྩོསརཕན། 
3 ལསྦིདོ་ཧིདརིང་ཡིག་འཕེང་པརྩ་བེད་པརད། ། ཡད་ཚམ་པརྦ་བེད་པ་དད། ཕྲས འདུ་པ་ིདྨམ་བདྲ་བིར་བདུད། ང་ པདཀླ་དལ་སོགས་པྲ་གཅོད་པར་བེན་པདང། རི ལུསལ་བླགས་ན 
ཤབ པྲམ ཐུཿ་ཧཱདཔདད། ཆྲ་ གགས་ནྲས་ལའིཔའ་བེད་བདབ་བདེབརྡ་ཆུ་འིདའྱའོ་ 4 བྲིའི ༢ཅདྲ་པབ ཨྱོད་ཐོའ མལ 
ཟ་བ ཀྲ་པྲ་པེ་དབ་དྲ་ ་མིཊ།གརབ་ཡིབ་་མགོ་འཁོདདང་སྱ་བྦབདང་ འོཿ་དང་ ཡིད ལད དྲ་་ཡན་པ དད ཐིཿ ཐིབ པདཔ སྲ་སྟིདཔད ༣དོས་ནིལསྲས་བྲད སཤད་ 
འྱབ་ི་ན་བརི་ནབདང་། ་བཤདཔདད། རུང་འཁུ་ལབ་དང་ར་ཐཱཔས རྣམས༢གཐསཐའུ ྲ་ཀཿཐངཔར་ེར་པ། རེ་ཝངམང་ 1 


༄༅༧] །ར།ར༣ རོཿཕོ་ཅིརོ་ལས་ཟུཿསྲང་ཧོ་མབྱ་སེདཔརབེདྲཔད 
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ཟ། ༄༅། སའ ནྲ ་; ¦ དར་བའི ་ ཕྲགཡགྲ་དོད གྲ འཕོ་ཤི་ལྟསཞ་འངལག་ རྡ་ས ཚེ་རིམ ནི ཤནཱོོདའན་ས་ཀརྲལ་ཝུབ་པརད་པན་པ་འནལདེབཞིནད་སྒོང་ % 
¿ ཐ ཡཞེཿམཁྲེས་པ་བསེདྲ་རྔ་ཤི་པཡིན་མོ་ཀདོ།མ་རྲ་ཡིསནེ་འསོ་མེ་དཔོའནཔ་པས་ཁག །མཁྲེས་དཆྲ་བའནད་སེལ་ཞེད། ལན་ཆ་པལ་ཆ་རྩ་ སྤུ་རུ་དདབདཀན་སེལ་ཐར་ེ་ ཉིད་ད 
ཚདྱ་ཧམཚུགིའི་སིའ་དཱསར། དབམདད་བསར་ བཞན་་ཡའགཞནདཔ །།གོས་གཞན་ནམས་ཏི་མཁྲིས་ [ཐྨ་པྲདབདཔ པྡཾ།རེཀཅིཔྱདཧཅཱཿ་ཿལ་ག་པན་ནས་ང པཱའི་ཐསྭ་དདཀྲོན་སཱིད [༨ཕྱེདཔ་ནད།ཁབ 
རཀ ་ རི་ཁ དཔགདམེདནའདང་པོའིནས་པདབདདཏེནད ཐས ཀར དྲའདེས་གཉིས། སའོད་དང་སེམརྲེ དྲ་པད།དེབ་ཤིན་རུ་ཆབསནྷཱ་རཱད་དད་ཐད་ཀན་སལ་བདྲ་བུད་ 
£ ལནདནས་བྙེཀད་པ་ཡ ༨༨༠༨ པོ་ཞྲ་རྲ་སཆེས་ཁ་བྲ་དྲ་སོག་མ་ཇོ་བོའ་ནས་པ་ཡད་པ ཤཉྲེ་སྐ་མ་ཡྤིན་པག །ཧཧྷནས༡སམ་ཐའཔབསན་བན ཀེདྲ་བདད། ཆ་བ་དྲེ་དཉ དབྲལ ཊཾ བགྲོུན་པ་ཡདནཐད་ལནྲོ 
།ླ ཧད རྤཔྨ་ངང་། པཾ དུསའིས་པམལའིདི འའ ནམ་ཨརོདཔ་དྲས་ས་ི་་ ལྲི གས་ལ ཆོརནི་ཐོཿ [དདགཉེས་ལ་གནད་ པ༔་ཤེང་པཡིན་ད།ཅངཟ་ིགཀིསཐ་སལ། 1 
བྲོས་པནས་ཕྲོཔའམི་གྲ་སུལ་པ་དདྲ་པད་པ་དེའ་ཆལས་ཐད་ཀཞམ ྱ དདད་།མཁས་པའངག་ ཤྡྡརྨཿ ཿལེམཉམགྲསི་པོའི་གཀེས་ཡཔའ ཞཐཝས་རྔཔཝའ པའི་འ སྨན་པོར་ང་ ± 


ས་རབ ར་ད ' ༤༤ ཏ་ ༡༤ ° 2 ༤༡ ཟ 
ད༨་ལྔ་ཡ་པས་བརའང་ 








པ་དལནཆོ ཞསཆེཔ་ཟེརོ པའིཞ་ཇེསནིའོང་ར ་རང་གྲི་རྒྱད དྲ་རེས་སམབུན་པའི་གནཔཤྱི་ཁདཔརྡ་ཧཱི་འོག་མའྷི་མབམ་སཱཿ །༨༨པ་དཞ།ཞེང་། དེཐཞིནདརྩོ་པརབ བཿྲྲི་དཱསྦ་པུ་དོད་མཚཱཿམ་པྱ་པྲར་ ཱ 
གནས་སབཔ་8མའ་བབ་ ་ཡུའི་ཆེ་ཁོ་བརནབ་སྙེ། དནྲ་།ཁཉས་པགྲ མ་པ་འ་ རྡཾཔ་མདར་བྲམ་ནྷེ་དྲ་མཁཔ་སེལ།བ ཐད ཐབ་བད་ད་གཏེམ་སེཿ །བཤ་བ་སྦ།ཁསཀཉས་ གཿཉས་གཉས་ཞྭ་ངས་དནང 
; འདིནིནྭ་ངྲསཀི་ལས་ཤེདཔའི་དབངདྲུ་བསྒནས་གྲསུམས་སོ།།འདིལ་བགོག་སྦབདང་ནམ་གཞབྲ་གེ་མོས་པཤད་ཆམ་པར་ ཡོད་ཀརརེ་རྨོམམི།།བྲ་ དྲ་རི་སིད་པོཝན་ལག་བྱ་ཧད་པགསྲ་་་མན་ཤོ་གྱི་དངལས་དུམ་བྲོགཉྲི་པ་པཀ་ཤད 
ཤཿ ཕྱེ་དྲ་ཀི་འོདོད་ཞྭ་ངོས་བསན་པའི་ལྲེའྲ་སྲེལཙ་དྲག་པལོ། །ཁེའཐརག་པ་བཤད་ཟླན་པིའི་རེས་བོག་དམ་ཐག་ནང་ ཡང་དྲ་རིག པའི་ཡེ་ཤེསིམ་འདྲི་མད་ཆེས་གྲསངསྲ་པོ། །དཡ་དྡོའི་དྲ་པོརྨ་རེན་པོ་ཡི་ལས 
སྐྱབ་ ལགས་པའ་ཉེནལ་ཡདེལ་གྲར་ཞིཀཅེ་པ་གདམསས། །འདཾ་ལརྒྱཾ་སཱན་རམསྦ་ཊིནས་པབཤད་པ་དེ དེལཝད་རེའི་བའད་པམཔའ ས་པ་ྲ་རས་ད་བེ་དེབའདབེྲ་བེདཔའ་ནང་བྲགཏིས། མདགྲཾནམ་གྲ་ས 
ནྲུས་པ་སྙརྲ་བ་ཞདཔ་དད་། ཤྲེ་བག་ཏུ་བཞད་པ་ཞེ་མ་མྲ་བ་ཐར་ཡ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།ནུང་བལ་སྱི་བྱེྲག་གཉིསྲ་ཀིདངཔོ་སྱིནབ་ཤད་པདང་། རོའིཔངདྱ་བས་པའྲེ་ནུས་པྲ་འཞད་པ་ངྲེ འདན གྲསར།ྱ ནུས་པ་སྤིནང་བྱྲག་ 
| སྭེབྲས་ ད་ཡོན་ཏན་གསུམ་ད་ དྲབཤད་པའ་ ྱའ། །སྨན་གྱི་ནམ་སྙེབས་ཡོན་ཏནཐྱེ་ནཱཚན་ནས་པ་ཞེས་བྱབ་ནེལྔེཐང་སྣམོ་པ དང་བསེལ་བདད་རྟལ་བ་ ཧཱ བའྲེ་ནུས་ པབཞདང་། དཔས ཀོ ལར།བ ཐྲ་ཡད དྲཔདད་ 



















གཡོ་ཐོ་ལ་པ་ཝོག་པའི་བཏན་པ་དོང། ལྕལ ཤོབ་ལ་མ་ལེག་བའྲི་ཐཔ་དདོ། རྣོགལས་ཝོག་པོའི་རུལ་ཐོ་ར།ཚོ་ཟལ་བལྗོག་ཿ ཅིལ ཀ་པ ཕ་ྲལསལོག་པོའི་མཉིན་པ་དོང། རི་མནམ་བཞི་ན ཤོར་ཐལས་ལོག་པའི་པ་ཐ་ སེ ཟོ 
༥ བ་ལེ གོ་པའི་ཊཱ མཔ་དོ། སྣྲ མ་པལས་ལཱག་པའི་མུ་བདོད་། བསིལ་ཐལས་ལེག་བའི་ ཚ་པ་ད༨། ལཱུ་ཕལམ་ལཱག་པར་ ་ཡང་བ་དང་། ཏུལ་བལས་འེག་པའི་དོབ་དང་། འཇམ་ ཐ་ན 
༣ ཤར་ག ལམྭལག་པའི་ཆུཐ་པིདྲད། ཟག་ོག། ག་པོ ིགཡོབ་ཉེ་བྱ་པཊག་མ་བདུན་པོའདྲ་ཀདིསྣ་རདནདི་མཚ ཆནཉིདྲ་ནཱ། དྭ་ལྭ་འུཐ་ ད་པ་པཾ་གཡོ་རོག། མྲ མ་བར་སྩམ་རྒོ་ 
ཡ་འ་མནམ་འ། ཁྭ་གཤྲེརོབ་དུན་པེབང་ཀནལ སྩམཐསལ་ཁྱ་རྡུལ༩ ཇམ་བཏནའར་བགཅན་བད་ ཏི ཤུ་བློརོ་མཁིས་ཏི་ཕང་བཀཉས་ལ་གཉེ་ན ན པའུ ་ཀྲཧོ་པོ། ཕད བྲ་མཁས་ཏཱ་སུམ་པ གཉེམ་ 
ལྷེས བབའཀྲིའྱི་འཇོམ་པའ་ས་ག གྷིཉིས་ལ་གཉནོཕྷོརཐཔ་ཆམས་ཏོས་འཇོམས་པ་འའེ་ཊིར། , སྨནགྱཾ་ཡིན་ཏན་ཊཅ་བ་ནཞེས་སྱུ་རོད་པ་དྲ་བལ་བའྱ་ནདའད་དལྲ་གས་པར་བཤོདཔ་ཡྲིནནོ། ། རླ 
པ།ང་དུ་བྲ་ཤྲཾད ཐགུ་པའིདྲུམ་བཤདནས་གཉི་མ་ཏེཡོན་ཐྱཿ་ཐད ཀྲདན་པོ་དེ་ག་ཐལཆརཌ་རོམ་དརྷཱ་སྲ་རལནྷ་ནཱ་རབཆ་བློམ། དགས རྔས་སའྱ་པང་བ་ཡྨན་ཏེ། རྡོ་དྲེ་དེས་རྭལ་ སེགས་པའིའ་བར་བནམ་སལ་བ་རྣེད་དམ་ 
ིརུར་བདེའྱི་ཡརནྭི་སྣམ་བསིལ་ཏུབ་ལ སེགས་བྲནས་པ་ཐམས་ཅོད་རེ་དྭག་པ་དེ་ ལ་ས་འབུརབ་ཡིན་བམ། ལན་དང ཟི དམདངབ་རོམ་གྲསམནི་རམ་བབའིནདྲའ་མ་ཛམལས་ཙིའི་མ་ཤའུ་ཡེནཞིང་། ཌ 
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91 ཟུ 
།དེ་བཞིནལ་ནང་ སྤན་མངདགསུམནིཡི་མ་ཡོམ་སཱཁལ་ཡེནལ།བྷས་ཁ་མཱད་གགསུམ་པདམ་པའཞི་ནྲ་ཡིལ་བཡིནབརད་ །བ་པྙོས་མངོར་བ་རྐལ་པཞ ཏིའིམ་བལྭཅུཔབའ དང་། སྐྱར་ཚོ།བབ་ རར 
།རོམཛར་བ་གྲ་བུ། །ཞ་ངེར་ཀྲར་མ༔་ དང་བརའུ། ་ཆུས་པ་ཡདའལུ དྲུཝ་ ་ཐཔིལ་སྭཾསྐམ་བཏྟཌཱ་ ] 













¥ རི 
3| ༄༅། 
རབ 
རྣུམ་བགྲ་མམ་ཞིགོ་ ལིམཉྟ་པཕངལརུ་བ་པ། པཱ་དུད་། ཆོ་སྒར་ལནརྨ་ རྣམ་པགསུམ་ ཞཆོལ་རོབའ་ ག་དིམ་ང་ ཤན ཡིན་ནྲོ། 
ྡ ནྲ་རཱཾས་ནྭ ཅེ་ས་པའ་ངོག་བཕདོ་ཡོད་པ་ང་སོཔ་ས་ཅ་ནཡན ཏེ་རོནཱ་སན་ཇ་པ་མཞ་མད་ཟནཀང་ སུ་པ་སོ་སེའི་ཊ ནའྱབདབཝ་གསཆ རགི་སོབས་དད་མྲབས་མི་དྲ་བ་ཞོད་རི་རུང་ ། 
ནོ་བ་མ་བཅོ་་པའ་ངོག་བསུད་ཡོད ནཡ ལ། གཡུཏེ་རོན ནང དི ངུ ཧཿ ་ སུའྱབརིའྦསར་བེརེ་ རའི་ཕྱིརོདདུག་ | 
རྒྱ་མེཆནང་ལྟ་པར ནྲེ 









དྲ 
ངི ཐ་མ ན་ས་ཐ་དད་ཞཱ་ངོས་ཏྱི་གཞན་དྭ་ཛཱ་ རོབ་དང་། ཐད་ལ་བགས་པསྣད་པའདཔདད་ཐ༨བལས པནྦསེལ་ཐའི་ནིཔམ་མྲི 
ཐི པལ ་མཾཾ ནོནགང་མི་ མཐནཔ་ པེའི་འོག་མེས གོངམངོམསྲད་ས་པནས་པ ་ཡསའ་རྡེས་དེལས་སྣརབ་ལ་པོགས་པད་འ ཅིམྱྱི་ཟི། བྲིལ་གྱེ ཀྱི་པག་ནོན་པ་ྤའཱ་ 
བཞིདཊེ་ལསཔིར་ བོང དྲས་རམའ་ རར་མ⁄« 


གསུམ་གསོ་དངྱུ་སྨོས་པ་ལར་ཐམ་སཅད་མབུནཔ་ཞིག་བུང་ན་པོལས་ལས་བུད་པ་ཞེས་བུལ། 
།གནོ་བརྡུ་རྡེམ་ ཀྱི་མ་ལས་གཅོ་ཐར་བྱེད་ཅི་པན་པ་ འབདབ་ཡནནོ། །པཝང་པཔར་ནོ་ངོའདབང་བ་ས་ནཀ་རྩལལྷ་བུས་བདྨ་རུ་སྟེངྷལ་སོགོ་ཝཾ 


པར ལུུ་གནོདཔརི། མ་པ་ཛིགྱ་ཀུང་མི་ 
རཐམ་ླ་དུ་སེལ་བབཞོན་བྱེལསཐེང་ 
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ཇོ 
9 
_:@ 












92 
ིནཔས་ ༨དསོཾའོ འོབ སོས་སོ ོ་བ་མཅད་ལ་ར། མསྭ་ཐེད་པྲ་ན་ཆ རའོ སྐལོག་ཐ། གཅོག་ཏུབླཐེངས། ངེབའི་ནདུདཱ ནུསཐར་ཝཿ གྭ་ོདབླ་རམསྙཱཱ སེས ཞུ དུ ལར ཤྱེ རྣམས སྱ་སོགས་གཅིགཏུ་བླ སེཐས་ ] 
ཏེ་སྐྱཿབཔོབྲ་བཱས་སླ མཱདནས་སཱན་པ་ རྣམསིུ་ས་བེཧྟ་བུའི་ཕཱོར་རཱལྲ་བཤེས ཞོམནདགྲྱ་ཧད་ལསལྦུམ་ཀྱ་པི ཀོ་ནསྨུ་ད་མཿིལཐརྱྱཀྱི་ནད་་ དེལ་སྨནུགྱེ་ སོ་དྲུག རེག་སུདས་ སྣབས་དེཏིངལ ཁར་ སློ་ཤནྱ་ཏཱི་བྲ་པར་མཱ། སྤདས་ཏེ་ཤྲེས་བདྲ། 

+ བྱ་གིས་ པཱ ནཱ་ནི། [སྨན་བྱ་དེ་བཱ་རྫེས་དེ་ཕའ་ནུས་བ་ན་བཉྲ་བསྟ་དབལ་ནེ་ དནབོ་ཆེམ་སྨནོདང་སའི་༔ ཐཱན་དདྲ་ངོའྱི་སྨནདད་ཤིད་བ ཤོ་སྨནདང་ཆིའསྨནྲ་དྲ་བརྩསནདད་སི་སྣནདང་པོག་ཆགས་ ཀྱི་སྣ་ནཾ་དྲང་བྲྲ སཱ་ཏེ 

¢ དུཿ རྣམ་པ ་སིར་བཏད་བ རྒྱད་དུབཤད་ཅིང་རོདང་པར་ས་དགུར་འང་ ཐེ ིན་རྨོ། ༣ད་ལནཔོ་ རེན་པེ། ་ཆེའིསྨན་གྱེ ཀྱི་ནཾསྲ ནེ གསེནལ སྤིརོམདྦསུམརུ་མོཿ གཉསུ་མགས་བཤད་ཏུངྱ་ཧཱད་ འདི་ རནེ་གཅི་གྱ 
¦འངྷརན་ལ། འིནོཧུར་རགས་ཁས་བཐེ་ན་དམར་བོདང་སེ་ར་བགཉི་པ་ལས། དདཔ་ནྩ་པ་མེ་བན་ནམ་ཆེ རིདགིས་ཇེ་སྲུར་བོའིགསི་རུག་སོའི་ལྲགམ་དུཆ་གསུ་ད ཤྲིཔ་ནསྐྱ་ཆ་ནག་དད 6 
ཧྭདྱཾངཾཡཱ་ཕདུ་ཐཱནབ་ཏང་པ་པསྦཾ་བཐད་བ།ཁདོག་དམ རཔོ་པོལ་བྲུ་སོག༔ མ་བཅོ་མ་ན་གྲསུད་ཤི་ ནྱ་སྲམ་པ ་ཡ་འབྱའ་པ ཞག་དདག་ཞན་ཡད་བདཔ རམདགཡའ་ཆགས་པ་སྟཔ [ངོ་འ མ ཱ་ཊི་མ་ཟེརབ་ཨུ་ནྭ་ཨཱ་ག རུུ།གས་ནའཇད་ ® 

ཚོན ཕྲཔ་བ་ཏོག་ པའམཆེག་ཏྲུག་ད་པདང་གཉིས། གསེད་སེད་པ་འ ༥ ར་མཆ་ གདམན ཀྲཉིས་ཕཾསཿ་ཆོག ས་ལེ་སྦམ་དང་ ཕལ་པ་གསེལ་མ་ལ་སེར་བོདམང་ མདན་ཅ་ནདད། སཾ་ྭ་ཏུདཾ་སོཾ་མངདྭས་ །། 
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ཀ7 











།ནདཀར་ཤས་ཇེབབཅསརེམྱཉིས་མ་ཆོག་དམནལས་འབུལ་སྤོད་ཞིད། འོོ་ར་བཏག་པླཾ་རོམ་པ་ྲསམ་སྤོག་དབཤད་པ་ཏུར་གསེ་འདང་གསེར་མིནདྲ་བེ་བྱ་པེད་གོང་པུ། ཌ༼ 
འློསྐ་ཞྫརས་བསལ་ཞད་དས་པ ༣ ཡནང་གབྱ་བོད་པ་ལྲམ་ཤནད། བླ་པྲ་དྲབ་མརྦར་བ།ེ་ནྲད །།གྲསརྦ་ྲ་ཡན་ལ་གལ་མཆགས།། ཆ་ཕང་༨དའཔལ་བརའ་གུར། ༼༠ 
རྲོས་པྲའྲིསམ་གྲ་རོམས་ཁྲང་གདྡེ་རུ་གད་ཤྲི་བནནཔརལའྱགུར་ཏོ། དཔར་པ འའདབ་མངྦ་རྲ་རུགས་པྲར་མངྱཧ་དཔདབ་ཞན་ངྲ་ད་རག 


དྲད། ཟཟེརལས། གོག རགསར་འཐང་ས་པརྱ་གར་བསྲ་པ།ཟོས་པའ་ཡན་ཡག་ ཆཱ ྲུ ` ༽༽ ༡ ཡ། 
བྭིནགསིརྭའྦུདདཔར་གུརྲག་ནེེརུ་རྲཞིདའབུལ་བརྡ་ ར་གཉིད་ཀླུད་ཐོབ་པའ་གུནྲ་ས །ཞས་དང་། སྙེ་ ན་ཞས་འགས་བཤད་དའརཆ 
ཡྲ་པེལ། ་ཡུ་་ལ་སིར་མངབྱཧཅམཐཤད ངའདར་གཔག་སྱེ་དའད་དཡ་དོདྲ་གགས་པ་བཞས་པ་ལསའདུང་ཡངདཔ ལ༨༨༥འབགདཔུ་ས གཉཨསུ་ 3 





1% 


ཟབརབ་ པ 








ཇིབད་ཅོདདརགོཅི་གའི། རེའ་མཆོགྲ་ད་ དདྲ་བཟྲགིཟངས་དད་། དོང རོབྲནསབ་ལསྦ་ངབོའི་མོདོགོདམརནགྱ་བོཿ ཤྱོར་བལུགསུ་བབས། དམརལ ལོཉེནཔོག སེར་བ ངས སོགས ཅིངོམངརཊ འོརོས་བོསལོབའི བྲའི་ནུསཔཝཱན ལར 
ྦ བྷ་ནམསྦ་ཁིསྣ་རྭགྷ་སེམཞིརྨ་བོ་བདང་མའི་ནྲོའ་ཚོང་སེལ། ལུགས་ལྭ་ཕྱིར་མེང་གུ མྭ་ཤདྲ་ཀང་འདྲ་་གཅིག །རྲེ རྩལ གས་དོ།ཁབ་ལེན་མངུ ད་ཆེ སྐོག་ཆ་གྲས་ལ་ས། འབུང་བ་ མོོགས་དཀར་ཞག་དྲིགས་བཞི་ཚ་ མ། 
( འོནོ་ཡཾ་རའ་བུལ་ གཞི་རུ་དབས་ མས་ལ དེདགྲ་ནམ་པུ་ནེ་ རེ རྨུརུདཞྭ་རེས་བསེལ་བའི་ནས་པས་མཆི་ནདགངང་མི་གོ་ན་མྱུ་ངབ་ར རྣམས་སེལ་ལ། དྲེལ་རྲག་སེདྲདྲ་པལ་བྲདས་ལྱག གསུ་བཞན་ཞུ་བའི་ཁམས་ ཞེས་ ། 
། བྱ་ཐའི་སཱེ་ཚེན་ནོ། །གཱཡུཾལ་སྦྱཿ སྲི་དད་འདེ་གཉིས་ སཱ་ཀར་མིད་གཅིག་སྟེ་ དོབའི་མེཆོ་ག་དངཕལ་པཱ་གཉི་ས་ལས་སྲོ (ཞིང་དཀར་ལ་བཀྲག་མདངས་རེ @ པད ,༨ཀད། སཱོ་ཞིདད་མརྦ་མདོངས་ཆེ་བ་ མ་པ་དག་དམར་། 
གདགདམ་དདེགཏེར་ཀ་ ཟིལྱ་ཧྲིམ་གནོན་པའི་གཡུ་ སྙང་གསུམ་མཆགདང་། པྲ ་པལ་ངཔ (ནྲེ་དུག་དྲམརའདཱ་བྲའབརགཡུ་དུག དཀར་འངྲ་པ་ གུ་སྐོན།་ སྱཾསའུ་བཿེ ར་ཅུ་གཡུལ་སོགས་པས་ གདད་ མཆན་པོའི་ 
།ཆབ་མ་ལུམ་མེ ལ། གཡུ་དངྲ་ད ཊཾ ཤིལ ཤསུལས་ པུ བླ་རྣམོས་ལཱ་མི་ཞྭ་བྲའི།ཁམས་ཞེས་བའོ། །།ཆ)གསཡ་ སིར་མེདབདུནའདེར་གཅིག་སྟེ། རཱཡངརྭཏྭ་མཱ་ཏིཀཿ ནྲི་མཏོག་དམརཔོ་ པོ་སེ་སཿས་ཆུ་ ཊཿ།ྱགྲ་ཨར་ 
པོརའུཨས་བལས་དུངེབིི་མྲ་ཏིག་མད་པཞིས སེ རནཔོ་ཆེའམ ཆོ་གུ་གག་ས་ པར་བཤད་པ་དད། གྫར་མ་ཏཾག་ནི ག་ན ཆེ་ཆུདཔུང་ཐང་ཙམ་དཀརབའི་མཐུསཅ་ནླ་གང་པོ་ཆེ་མཚོ་ག་ཤི 
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རེ 


| མཆོག་ཡིཧོའེད། 











ཟྱ། སྤྱི་བོ 


ནྒོཆྲ་རུ་ངར། བུན་མོ་ཙམ་བྱ་ཧློག་དྲ་གརྱ་ོགཔྱཀྱི་ཀིངཕ་ནྲོ་འྲག་གི་ཤིདཀེ།་ ལའིའདཔ་མ་ལ་ཆར་བཔས་ གཡསའྦ་བུདཔར་བཞད་པ་དང་། ་ ཅྩང་མཱཏིག་ནིདམང་མྲ་ངས ོདཔྤ་རུ་བཡློ་ག་པ་ཧོང་ཕྲལྱ་ཀི ལྟེ་ལུགྲལ་ཞེག་ 
རར བྱངཐདང་། ཤིང་པི་ཀ !ཝ་༼ཛ་ཧགཞས པནོ་ཆྒར་བངེས་མེདྲར་ད་ཟད་སེར་མདདཔ ཡོད་པ་སྤིད་ལའྱི་ར་མཆོར་གནས་བྲའེ་སྲོག ཆགས་ཉྭ་པུབ་འྲ ་པེ་པདྱ་ཆི་ཞེས་པ གོབ་ལྭསྱ་བུར་ འིརགང་ 
ལྱིག་གོང དཀེཔཉམུཿྒྷན ཆཱཔ་མངོའམ་འདོལ་ །ཁཞེཔ་སཱོ་ཏམཔ་ཧཿ ནདང་ སོ མ་ཧ རྒྱ་དཀར་ནགགི་པྱ་ར་ཊྲེགཌ ཆུ ཏེག་དྲངབཅ་པཱ་པདེ་ རྣམས་མཆོགྲ་མ ནྲ་པོ་རིན། པ་པཞེ་ནྭ་བི་ མག་མེངལ་ཡོ། ཤན་པ་ 


རྨ་པཞིང་ཁོར་ སེང་བུདབ་མོར་འདོད་བ ཅྲེ་བི མཀྱཾ་རཱཔ་ པྲས་ཀླད ལླགྱ་ཧོད་ཅིད་དྲག་ནད་པོལ། །ྱྲ་ཡ་བ་ལཾ་ སྱིར་མེདཀྲསམ་ འན་ངྩོགཅེག་ཞེ་འྲ་བལ་སོ༔ ཆུ་པནིང་ནཱས་ པ་མ་ཏིག་དང་ བྱོན་པརམེ་དངོ། འདྲ་ལ 


པི་རམིདྲལ་འད་ངག རོག་སྙེ་དེའང མཆོག་དུང་ཕྲལ་པ་གཏེམ་ཁོས་ང་ནས 


རཾཾདྷཱ་པི་པཾ་ཝཾ་ བྲ་མ་ ཆོད་པརྨ་བད། པགཡས་ལྱ་པ།པ་དགའལྱན་སྟ 


མམཆེབ འི་ནང་ནས པ་ཐོནྲང། ལྭ་པས་ཏྲིགླ་མོ་མསྲ་་ནྱ་ཐག་རྷ་ལོ་ལོགསྱི་ནག་སྭ་འོང་ཤིངྱཡཁེ་མང་ མོཆོང་བབད་པོའའྱོབདབདོད། རམཐམ་ཏིག ནྲི ཟཱར་ཝཱཔཉམྤ་ 


རོདཀརོབ་དང་། 


 ཕམ་བགཔ་ནང་ཙིང་ཡེསྲགགསདང་། ཚེར་མོ ནཔཞིའིནུས་པ་བཟན་ན་མ་བཞི་ནབྱ་བ་བས་ ནག་སྐེམི་ ནིད འབིགས་པད་རུམ་ཚནྲ་ནམས 





མ དྲོག དམདགྲའྲི་དུ་གཉིས་ 
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ཏྲ 
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སེ | དྲ 





གིད་གྲི་རྲིག་བ་ཅྲ་ན་ཡེན་བརྡ་རྫོར་མཁའ་ཀོོ་མོག་པལ་ས་བ ཤད་པདེ་།བདོག་ིང་ེ་བསཆེ་ནམརུཔོ༔ 7 
འི་འོད 


)སེལ་པེག་ལ་ཕུན། ཐཱརསཧཾཿམིཔགྲསུམ་འདིརགིགསྡེ་མཚོའི་མྱི་བགྲབེ་མལ་སྐྱེ་གུགིངགོ་རིགས་ཅནཡི ཐྲོ་སགསུ་ལ་མ་བཤ༔ ཧཱ 
གསགསམ་པཡདྲ་རྡསབྲས་འརབསགས་པནདམདཔོ་དཔ་མཆནཆདདད་ར་ཆ་དྲ་གོ་ཆད་ནམས་སལ། མ་མེནལ་སྱིང་མདབཞ་ དན་ར་གཅུག་སྙེའི 
རྡ་ས་མཚོན་པའ་རིནས་ཆེའི་དག་ཞི་ 


[དོ་བྲ་ཀཱཧོ་ཡོ་ཐོ་ཡྫོ་སྤགག་པ་དཱ། ཆག་པོ་སོགམགྲསམ་པཡོད པ་ན ཱ 
] ཇོ་ཡསྭ་སཱན་པོལ་གསེར་ཚག་ཡོདཔ་གསེངམུ་མན། གསེང་མདོབ་རྡོ་མམནཏེ་མཆོག་དམེན་གཞི་མྲིས་དྲག་དྲརྲ་པཔལསྱ་ཀར་བའི་ལེ་ནད་བོག་པ་མལཁལ། རེ དནཔོ་ཆེའི་རཿ 
ཀ མུཐའླ་ཀས་ཀདུདིདགགི་ངོམ་འཇིནབརུདོནོནམས་ལས་བཤད་པ་ལྟད་དང་། རེ་བས་ཁད་མ་རོག་ནིདེ་བཞིན་གཤེ་གྲོས་པའི རིང་བ་སྭེལ་ཏིདྲེལའང་རིགས་བཞི། ཉནཟྲོས་པོག་ས་དང་བཅསྭ་སོས་པ་མྤབའཀྲས་ 

8 དད་མ་ས་ ཉོས་པདད་ཕན་ནམ་ས་ རན་ཆནརདྲལྲ་བ་ལག་ཡེན་ཚོད་དང་ལྡན་ནྭ་ཀའེ་ནོར་བྲལབ་ནྲ་རམས་མི་སེལ་བམེད་ཅེད། ཞྱི་དྭཀྲནས་ལོག་གནོན་དྲ་གརཔ་ཡེན་ནནང། དྲ་ག་འདོན་སོག་མ་ 
སླུ་མག་ལན་ཆད་དྲ་མ་ལན་ནྲ་ལཔ་ང་ན།བ་དག་མག་དྲ་བཡནཔས་ཉ་སདམེག་སཧན་མཐོའ་ཀམ་པ་བཤད་ཅོད། དྲ་པ་དཔད་གྲེས་ཕྱེ་ལོར་འཇོམ་དྲསདྲ་ཀདྲ་བོན་ཆན་མོག་ྲ་ཟི་ས་དདྲརབ་མེ་དབ་ཕེག་སྣལ་རལ་པའྲབས་ ༧ 
[བུདཏྟར་བཤད་པ་བཞིན་མི་བུངབ་སེགསནེས་རས་པོརབཤད་ཀང་དགོས་བཆེརལ་ཁདཔར་སྟབས་འེརད་ཅམ་མོ། ཤཱརཕཱིནོམསི་ནསབ་བསན་པརྩ་བབནི། སྟག་བོ་མལཅ་བ་ལ་ ལི་ 


༧ 


རྩ 










རོར གསུཿསྭོ་ལྔོ་མཱལཆགྲོགཉེསི། ཀཾསྙེད་གདམ་ཐིག་མ་ དངོ ཅོ ཞྲིལ་བཞེད་པདོོ་གཉོང། གྲོ་མ པོས་པ ཁིག་སུདུ་སྲོང ངཔམ་ པོ་དེང་བོའྲིགོ གནོས ནའམ ཆེགོ་ [ཤྲཔལ་ བཞིདགཤིད མུལྨ་ཆྦ་བ་དོརམོརོ་ > 
སྒེ ཅོས་པགཅིག་པའི་ཏྩེོྱིསྱི་མཝགཱ་ལེན་པུལེག །སྲསོ། ཊགངས་ཐྲིགས་ལ་སྦྱི་དངའདིད་མཱིང་དིཊ ཡི ད་རིགས སེས་རེམོཅོངགི་རཱས དཀར་ཞང་གསོོབ་པ་མཉེནལ་འབོལ་ཐཞིག་ དུང་། ལོཡི་ཕྲོསནྲམཅོམ་ 
སི་ར ཀའ ༢ཀརོཔ་འར་བོ་གཉི་སྲ་ཏིམ་དོབན་ནོ་དུ་མཆིན་པའེ་ཚབ་སེལ། ཁབ་ལྡནལ་སྩར་མྲདཔན ནི་འདིད་གཅིག་ནི་ིག་མུ་བཞི་སྟེའྲ་གྲགས་བྱེན། གཅོད་ཐེར་འབིགྲས་བྱེད་སྐོར་བྱེ་དད་བཞི་ལ་འར་མཆོག འཛ གའ 
ཡིརཔནྡླ་སུམ་ལམ་ མཆོག་རྩི་པཱཾཉཱར་ཁབལེནྡ་ཐཱ བུག་སེ་ེ་ལྟ་བུ་པདོ་བའིདབད་གི་ས་ ཁགྷ་ཊི་མ་སོག་སྭ་ལགས་རམས་ྱི་ཁྱ་ཕྲོགས་བདྲ་དུག་ཏྲོདཔ་དྲང་། འབྲིདི་རྒྱནགྲ་སོག་པ་ནམ་འཕུན་ཐ་ཁབ་བཅུ་དམ་ 

སྦྲེལནུ ཐྲ དང་། „པཱ་ན རྡོ་སྨག་ནགྲ་ཁབལོ་སོག་ས་ཐ བའེལྕགས རིགསུ་ལེན་ཐུ་བཅྒ་མ་ བྲ་བཅུཨྦ་ལིས་ ཁོད་པ་སོགས་ལུ་མདྦརུ སད་བྷ་ནམསྤ་་ འབྱིན་ཞེད་ཀད་བྲ་དྲ་རོས་ པོའི་ཆོ་ནདྲ་ཀྲངསེལ།ཐེ་ ་ 3 
དྡ གན་མདོག་ག ཐན འིགས་སེརྷས་དང་སེརྨ་སཱག་གཉི་སྦ་ཀྱིས་དུས་པ་སྤྱོ་རཞིང་མེན་པྲ་གཅོང་པ་དང་གྲའུབ་སྐྱིད། མྫལ་དལ་ དག དེ་ཡདྲ་ཟྲཾརམཁར་པ་རྡོ་ནག་མ། ཁྲགསྲ་ཀྲཿ 
[ག་ག་་གྲིངསབའཅིརལ་བད། གརོ་སྨན་པ་དང་། སྐྱམཔ ཚེ་དཔང་མདོག་མ ཆིན་བའད་བའི་འེདོ་འ ཚར་བཞིག ཝའང་པ་འེདཀ་དོ། ༨ མདག བའྲུག་གྲི་དའད་པ་དད་།གའཿྱིལྱའི་རིམ་ | 













ཧཱ 















94 
དཾལཱད་བ་འོད་སྟ་རྒྱ་ཐཔ་བ།ཤེཀྲམ་བལར་དིད་བ་དེདར་བཅས་བ་གྲསུམ་ཀྱི་ས་རུས་མངོག་འབྱིནཞོ། །གྲ་བཞིལ་སྱི རམངུ་བདུན་འདར་ཕ་ཝདལདབུ་དད་།པྲ་ལད་ཆ་ལངབ་ཅས་གསུམ་ཅུ་འང་མདེ་གིས་དྲོན་སླེན་པ་དེ་ཞེདཡ་ཁ་དོག་གི་ % 
འཤིཐས་ཀངནགགམསདད། །ིསནསའདབའིདགསས ཞུས་དཀདཔསདཔས་མགའ་པན་ིད དུག་པོའར་ལུག་ས་འདགའ་ཕན། །ཉེད ག་་ད་པ་ནས་ བདབ་ཆིདྲན་སེར 
༨ །འདེན་ཅེག་ལམའམྱ་ཧཱ་མཚོལ་ལ་སཱ་མིཿགཅིག་འ ར་ཀའ་བོལ་མཆལ་དཀརདང་གཉེས། དའདུ་ར་གབ་ནང་དཔ་ལྲད་དས་མགས་ལ་བཟམ་པར་ཡད་བཞད་ཅད་། དཔེ་ཁ དེག་དམར་ནགྱུ་ཏུ་ཁཔགཤབར པལར་དཟེན་ ྣ 
/ འཕྲེ་ཁ་དཀརནག་གཉེས་ཀྱིས རུ་འདལ་བྷ་ནམས་འཛིན། དཀརཔས་འབྲམ་བའི་ཆ་བསེལ། དྡོ་གནལ་སྤི་དདའད་རྲམ དགཅག །དེའར་འ་བླ་མམཚནད ཟླ་མ་བའབ ཏགསམདྷཾ བརྡོག དཀར་གོ། འཐུམ་པ་ཡད་པཕའྲ་ཀད་ཐ་ 

ཌད་་དེས་ཀད་པ་ཕུམཞིད་ཤའང་ག་སོ། ལི་གེལ་སྟེརམེང་དྲག་འདིརགཅྲིག་སྟེ། དེའང་དོལས་བདྲ་ཚུ་བ་པ་ཞིག་དད། ས་ལསྤ་བདཔ་འཇམ་པ། གི བྱ་ཡིང་པ་འིདུད་བད་།དྲ་པ། པལ་བོར་ཞེལ་བའོས་ཕ་སྤྲོཀ་ བོ 
མཆོགདམནལས་ཁེདག་མུངསེའཆོནད་་བདྲེས་ལུདགོ་ནོ། དྲོནས་སྦེར་མིདགཏེས་འདི་གའི་གྱེ་དདའགརཔི་གེཏམས་པསོ་དྲན་རསབ་བང་ཁོག་ལི་རེངཔམཆུདྲག་འཕྲལ་ཞེས་པདལ་བས་ ཟུབས་ 
ཀ པའི་དྲ་དུར་སད་བའིདརུལྨ་ར་སགིས་འྲབལབ་མ་ཚོགས་ཤིདཝུརམ།རབ་ འེ་ཆ་བཟོས་པའྲི་རེས་སུཌྱོར་བརྲ་བཞེད་པ་ངང་། འགྲེལ་པེ་ཁཅིག་ཏུ་མཚལྱ་བིདྲ་རཱ་དཐའ་དཔ་ཡདངརུ་བཤིག་པའི་རེས། 


༼ཝ མཐོཿམོདོ་ོན་ནང་བད་ཀརྦ་རཱ་ནོ་ཁོས། ལིགྲ་བཆིགན་ངོབྲ་ོིནོིང། དམར་པེང། ཕྱོལ: བཾོས་འསིག་གྱི་དུན། འྡནྲིརཾལསྦ་དབའིདིནམྨོ་རི། འོ་ཡིནས་བསྒྱ་ཆཱ་སར་གནང་ གག 7 
' ཅྡེ་པ་ བཤད་པདང། སདདྲོ་མ་ངོན་མ་ངི་ཞྲེ་ནྲོད་པུར་ཡངཐཤདཅེང་། གཟིངྲེའུ་དོརགསྟ་ཏིངམའམ་ནོ་ [ནོང་བའི་རིགས་ནསྱ་རུཿ་བམིའགལ་ ཅོམ་བཅསག ེ་མདོག་ནག་ལོ་མམ་ེར་ མོཝ་ཀི་མིག་ཡོན་ཐ་ 
སིཿའདཔར་མ་མཆིསྲ་ཧ།ི མཆོགན་ངོ་མོགགླི་དམ་པ་འྭབྲརྣསབྲས་སདོ་པྲ་མི་བཅགན་མའེགས་ ཤིཔའོལན་ནག་པོ་མ་རྔོགདང་རེ།་པོཌང་འོང་བ་རེ་དང་། བཅཙགལ་པྱིར་མིཿ་གཉིས་འདིར་གཅིག་ ནོདམང་ 
པའམ ཏེ་ཡཝ་སླའདྲབཅག བར་བདེ་དྲ། ཧཱོ་ཡགེ་མཔལ་བྱ་ནང་འདང་ཆ ལང་གཅིག་དེའ་མཀཔ་བཅོག་དདའད་འ་མདོག་པྱོན་བོ། ཁངཔ་མོག་མལ་གསལ་དདེ་ནམས་ལ་མོགས་པས་མྲག་ནདདངྦ་ད། ཚོད་ ྒ 
ཆ་པ རྣམསུསམ། ཆོང འདྲེ་གཅེག་ དྷུ དྲེ ར་དགསཌ་མོགསྤྱ་རྦ་པ་པྲ་ར་ དྲད་བཤད་ཟེནཔ་ལྟརྡེ་ཤིམ་ལྲབ་བགཅོད་ཅི་ དཔད་གནྲ་གི་ཚ་བ ་རམ་པ་སེལ་བད་ལེནྱ་བི་གཙོ་ཐོ་ཡན། # 
བྡ་འར་མྲི་གཆིག་དའ་འདིལ ་རཾགས་ ་དེད།བྲདགྲོ་མཔོའང་འདེཉེད་མང་པོཡདསརྦཧཱཆོནཔངོ་འ དཞེས་དད། དོབོ་ བ་རྡོ ཀེའི་ཐལ་སྨད་རྫོ།ཞྲོད་གགང་ཐད་བྲསགས་ པའིབསཔསབའགཞསས་ ། ྒ བཛ 
རེའདོཁདོགགི་དེབས་གོང་མདསོ་ནག་འ།་མེད་མིག་ཞསྲསཏྭལཿནལ་དོནའལ་ཞིངརེམཔན་བདེ་ 


1 ཡི རྫིལ 
པདཀན་འདེལབ རྣམསུ་གཅོད། ཧ་ ཤེག་ལྕསིར་མེདབཞེའདེང བོདལེ་ཀོར་དང་གཉིས། 


རི 





ཤནིག་པོའཔོདིབོ་ནྲོརོད་མྱོའོ ཤིཔཱལཕན། མོ་རེལ་སྦིོ་ འདིད་མིདགཅིགྲའེ དེའང སན 
ང་ར འཇམ་ཊསྭ་ཧན་རེལ་ནད་སེལ་ཞི རང འྱ་འས་གྲས། དོས་དམདཔདོོནུ་ས་ོ་པའ་ཕོལཿཔ་། དེའི་ཕིར ནང་ཆད་མན་ ཧིལ ་ེ 
རུ ་ཧཾསཿ་པེའོདམ་པེ་མོ་ཐཱཔ་༢ མནིདདདངེདགེསཔཡཔོ་གཞུན་ཤཏས་བདམ་སོས་པོ།། ས་སྒྱནརསཊི་རས་བནཔདགན་བིལ་ ལ་སིཿཿེནམིཿཤྲཉྲིཤ་སྟེ དེ ཉིད་སྣ་ ྦ 
དདཀོན་ པའི་དབདགས་སོའཇོནཔདཤིང་གི ཤིའྲཐ་ཆཱཿ་ཞེགཡི དོཔ་ནད། དཔོན་པོའི་རྐྱ་ྲ་ཐ་ཐེར་ཐྲའ་ ཝེ ༨འལཱད་སྦོསསེམཆེས་ཀདྱཾ། ངོ་བོའིམཆོ་འགམ་ནསའཐད་པའི་ཕྱི་མ་ 
པལ་པད་ཁ་ང་། །བཞིང་ཆ་བའེང་སྲ་མེདིའའུལསྤིརྲི་་ རསམ་ཁལ་ནད་ད་རྭ་འོགཔཊྱདཕེལ། _ སཱའ་པཡ་སེའཡདགའདའཀཧཿག།དོ་་པྙན་ཞྲབ་པརྱ་མཆོད།ར་ཆགས་པ་འམོབག་ལའད་འངཇག་པས་ 1 
ཞེས་བབུངོགྲི་བག་ ཐགབནདང་མཆེའབོསལ་ཆགས་པའིཁདེག་ལོ བདམ སེདིམོ་ཆང ; དོད་དོན་དྲ་གསོ་བདང་ན ཐྲ ཀྷ་སེམཞིར་མེས་ཆོག་པི་ གར་ལའད་ ° 
ད། བྱད་ཏིངལ་ཆགས་བའིས་སྣམ་ཐོལཅྒྱ་ཆེའིའེབེ་ོདེལ་ཐཅོས་བོའི་ཁ་ོག་ཀར་པེཤེལ་ལ་མ སཾ༣ནམསའཇ་ | 


| མཁའ་འགྲོ ༣མདལ། ཟས ཞེདལ ནྲ 












ཏི རོ འུ་དདརྨོསྣ་ནབ་ཤིག་ཅིདྲ་རྭ གུགས་ཡིགྲས། ཕྲུ པོལིདའོདདམི་གཅིགའང་དོསནྫིཟ་ཟེརལ། ནོས་རོ་བྲས་བའྲི་བལ་བཞེས་བྱསཔོས། ནོསདོན་པོའ་དྲིཀུ་བསྟེས༦་བའི་ ༢. 
ད ཟམ ཌ དཿ ཧ་ཤིག མཐ ལའ འངོགསུར་ཤི ད། བ།ཞན་ཡངྟཔདདདོད།ཡ་པ་དེའས་དདརའབུརཔ་ཡེའ ཕུ རིའུ པན་སྤེའྡ་ནྲས་ཆིད། ཛཿ ཐཱ 










་ ཙ། ད་ཡིན ཞུགས ནས པའེདབདང་སོང་ནའདྲ་བཟ་དད་ནས་ཚིགའྲབས་པའེ་ལན་ཚ་ནི། སྨནདང་སིང་ནད་སྐ་དུབང་།ཞས་སྤྲོགས་དུམངབྲེ་གད བྲསྐ་ཏྲོ རས་པ 

ཝནལ་ཆ་གསཔའླ་བལ་བདཀད་པོ་ལྔག་པདབཉངས་ནས་བཅིརན་ཀྲེད འདེན་བངེད།ཀདྲན་པྲ་པམིའགལ་བསྲ་དོད་ ཨྱིན་ཉིད་སླན ་ དོ་ ཧཱི ཅེ ལ་ཞདད་ ཅི 
ྲིདུསདགང་འདུབའ པཱ དགས་ལའདདུས་པའིའྲབ ལགའི་རཱངཔོ་སྦྲ་ལབ་ ཅྩོ་ི་དྷར་མ་བྲ་མུག་ལྲ་ག་ནད་ མཔ་བལ་བདང་།།མ་ཟའ། ཇིཕེ་བཾཧ དྲག་འདར་གིཅག འདྲར་ཚ # 
ལེའ སུའུ དཧཱའལའགས་ དཀད་ནྲག། འདགསུམ་དུ། ནགེ་པཱལ་ཉང་ཤཧ་པ། སྤྲ་སོགས་ སྤུ འིང ར་ད ར་ལ་འ ,% 
ད ལན གདོན་འཇོམས་ཊདྨ་ནགྲགྲེརུ སེ སྐགསྣསམ། ནགཔ་པའད་བྲདིམམནམཞིང་འདོཿ་ནམཆགདད། ནརམཆགཔའཤར མེ་ཐལསེགཾསཤཉནའཇོམཱཔོ། ££ 







གམཚྭབ ཙིདམིདྲངགའགཉྲིག !ད མདོག་ཝདསེདདུ་ཁྱགཿསཆེངམ་དེསྦཀ་བདེདགའི་ ༼ བློ་འགསོལྱོདགསནས སྙནབ་ས་ལད་མདཔར་།ཏདབབལ། ཡདའད་མྲ་རའ།ཕཐབནཔཏབན་ནག་པ་ པོདའྭཡོབ་དེ 
སརམཆེརཕཾཾ ཅིཾ་མིང་ཀོད་དདནབུ གེག །དེའང་ཆོསུཀི སུཏི་སིནོ་དྷཱ་པྲ་ཤཱ་ལའརྱ་ཧཉིཿ ཅད་འ ༢ཉིདམནའིའྱ་རུདྲབ ; ཆོས ྱོག་་ུད་ཅོ་ །ནག་མཚ རས 
།ལྦུའཕན། བྲིག ནལ རམིདྲགཅགའའངཚདྲ་དད་ནས།་ སྲབ་ཆོའྲབས་སླཾཀ་པབསེགས་བལ་འདོདཔད། སྙསྷ་སན་གོའགསདྲཔེདང་ཐེན་བྲལ་ཏོག ཡིན་པ བཤད་འདྲུགཀུད། 
ཡཱནེ ད་མཆུར་བྱེ ཀ་ཕནཏནར༨་ ཧིགས་འད་བའིམདོག་ སཱིན་པོ་ར ཀིའི་ཕལ་ སདུ་ནིལཔྲོ་ཡེར་བ།་ ཅུང་ཟད་དཀའ་བབཅས་འགྲསྤྲ་གིས་འབང་ཞིད་འྲོསན་ན ཆུང་བདག སྦ་ཉིསའྲབུས་ མུ་ཉཉཅོད་ཅད་ས སྲུ དད་ 
 ི་ཡིནཱནདའཿནཔར་པན རེ དེགལ་ཝི་སིངབྲའགྲསནའདིད་བཏུན་པོའིདུ་བདད་དམད་སེར་བཅསཔནེནབྱ རབསནུ་བི་བག་ འཔསཔས་ལཆགས་པའ་ དྲེག་པདམདང 
དཀར་པ ལདྲ་གུ་ནག གསུ་ཉིནདནསུ་མང་པོམཚེག་ཏུ་ འཛིན་པ་བཅྭསཱཀྱིས་དྲགདང་ཚད་པྙ་རང་པྲ་ད མས་སེལ བྲག་ཞན་པ་གིང་མོ བྱའེདདདར་ཐིལང་དདདྲ་གཉི་ས་ཏེ། འིན ཌོ 
± ཐྱི་བུགལ་རྩེ་སྙེགསུཀྱིཁུ་བཉྟར་འཛུག་པའེལཇི རིགས་ཝའམ་ སྤེནག་སེག སེགས་ཀྱི་རས་སོསརུ ུདདུཔསྟན་ཟིན་པའིཔ་ཚན་པའ པའི་ནྲདྡཾརམམཀུན་དྲ་དཱ་ནད་བླརང་སལ་པིན་ཞིད། 







ཿ 











ྦ 953 
ྒ 2 ༄༠། དུ་པ དད། མཆེནཔ པ་དད། མཁལ་མའི་ཚད་བ་ནམས་སལལ བཅདལེནྱི་མཆོག་དུའྱ་ཀར་རོ། ཟོ ཐཱནལ་པ་དངལཱ སྲབརསོངམོདོངཔལག་དད། ྐདདད་ཤུན་པརང ཐརྲ་ཆུ་དངའ ལོམ་དདམེ་ 9 
༠ ཏྲོག་དང་འབུསླུ་བུ་ད་བཅས་བྱར་དུ་གུ་རཔ་རགསུས་ལཱ ཅི་སྨནལཅུ་ལས་བུབརྡ། ཤིདའགུ་ར་བདང་། སུཀ་ཆསྲིས་ལསྱ་བརབྲ་རམས་ད་ ཐ ཐྲ་སྨན་ལྭར་ ་བདོང་དར་པདང་འ་མདད་མེ་ཏྲོག་དདའབས་བུ་སེ་ ། 
འགགདཔ་ཡྲི་རབས་དྲ་གྲ་དམཐག་འི རམདངཔགཉིསྲས་གསུམ་ པ་བདུ་ནོཔ་བྱརངཔ་ནམསྤྱ་དད་དུ་གསལ་བདྲ། བའ འི་པ་ནྲཔྤོ་ཀ་པའི་བར་འདྲ་གོ་རིམ་ དབརྡརབཏང་ ང་ན་མཁྲསཔ་པ་འགའ་ཞགྲ་གྲབུན་ནོས་ 
2 མེག་༨འབར་ཤིད་སན་གྲིལ་ནསྲས་ ནསྤ་སྐདལ་བརྡར་དྲ། རེན་པ་སན་ད་ཐུགཔརབདྨ་སནང་པཞེདཔ་གྲོར་ རྱི གོཔས་པ་ལྟ་དནའཛབཱད་མངོག་ཁ་ ཡཿྦཱར་ཧེ་མད་པོདངོགསུ་གཞ ཞི་དངྱ་ཏླད ཐར་འདི་གའོ་ཤྲིད 










བེ 










ཧིཿ སྨན་བསེ་བཏད་དམ་འྱད་དབུངས་བྲའད་པརྨ་སཱན་དོབ་བཞི་ལས་ ཡེདཔ་སེགས་སེདུ་མ་ ནྭསླུ་བཅུདྲ་ཡྲསཱམ་པེ་འདི་ཀོ་རམཔ དྲ་བཀྲབ་ མེང་པའེ་མཆན་བ་ལར་གདལ་གད་ཐནྱ ་ཆུས་པ་ ཐབཱ་བུདཔ་ ན་གྲ་བུརལ་ མིད དོ 
| ཚོ བདུའངགཅིག །དེའང་ཤིང་པམཞེས་པ་ དོང་། ཀྟྭ་ཞེས པཱདདཾ། ིཞུསསྦེགས་ལྲད་སངཔོ་་ཡམ་རོ་འ། རྷསྙ་ལ་ མ་ལྗདགུ་ཆེ་བ་ 


མེཏིགྱཾ་རཆོས་འྱའ་སེར་པོའོ་བརྔབནཊའི་པསའི འགསགསུམ་བྱི་ཚོབའི་རྲལ་ངུ་ཀེལནི་གཀར་ལ་ཁེབའཁྱག་པའུད་བདད ཅུག ཡི་མད་སསེབས་སུལ་ད དྲ། 





ཤསཱམའབདཔས་ཆབྱ་བུས་རྔམསུ་པུག་བབསསུ་གྲསད་ཅིད། སམལ་ཡུན་དདད་ཉེངས་ཤིད་ཞེནཔའ་ཆེབ་རོམས་ཅདུནས་འབུན་ནོ། །ཅནདནལ་བིཉས་དཀར་མརྦ་སག་དྲོས་དགག་ 
|བཅུན་དན་སེགསྡུརུམ་ གླ་སཱ་མཔལ། ཁྱེ་པརཔུལདགང་ཤཁས་མཆག་གསུམནགནས་ཏུདཔད་དངྲ་པའ་བསོགས་བའྲིསག ཆུགས་ལ་བུཏེནནུ་མེདའདཚོལ་སྦུགོ་སོས་བམ་ཤིདའབངིས་དཔེ་ཚེདྤ་རྟམ། 
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ནི 


ོ ཟླ ༄༅། །གཱོས་པ་ བོམོཿའྔགསྦོབངའདོད་མྲབཀོད་ཉདཔེདོའྲབལ་སྔོ་རུང་བརེསྣ་ཆུང་འཇོམསཤིདྷ་། ཧིདགྲི་ནདྲ་ནམསཱ་སེལ། ལི་ཤིལ ཡིརྔ་མིདབཞེ་འ འདིདགཅླིག་དྲེའང་འ ཧད་ཁུདསུཧྱ་ མཚོའི་པ་ཕོལ་མི་མཡེ 

ྦ [། །སོས་པ་མཐའ་གས་ཡུང་འདང་མང། ལོ སུང གྲདདས།སམཚརིསདཔལ་གསལཉདསའིད ཤུམ་པྲ་ལྟ་ཐུ་ ཛོགཆཱེ་བ་དདཱ། བཛྲ ནཱཀྱི་གྲེརའདེབཞོ འཕའྲ་ཞིད་དེ་ཡདདིསདདུ།འ ་ྲ 

། ༥ ཕྲ ག་མེན་ན་བཟང། བེའབ ི་སཿོགཆུ་ལསྲི་ཟ་པའདདྲདནངདའགགས་ར མསུ་སྲལ། ཀགཀོལ་ཝ རུ་མིང་བ་གཉེས་འདེརགོགཔོའའཐྲ་སྣ་དྲ་བ་བྲའོ་ཡདེ་ སིི 

ྦ མྭཐུག་པྲ་སྲུལ། པུཅནྭགསབཔ་བཆོག། ཆོགདད་། བགས་པ སུབ དཔོ དྲ ནའོམཔུན་ད་། ཇིས ག་ཀོལ་ནེགསོབན་བཟང། ཞིསདྲ་ཤརཔ་གོངམམརོལ ་དམནགྲོའི་པོ་དཡིས་ཕོབ་ད་མཆར་ ཊིགྲཔྨ་ཚིས་སེའླ་གི་ „, 

ྦ ;ཿ་་ འིི་དྲང་ཅ་ནྭེ་བ་དདྲ་གཏྲི་པ། དེའདྲ་ཀ་པ་པྲོའ་མཆན འབྲམ་པ་ཅནམླ་རོག་དེང་། དམན་པ་འབབར་མེདདེས་དུག་དད་སིནདང་མཁལ་ འོག་ན འོད་འ རེམ་ནད ར 

¦ མགདད་ཅ་ཞད ས་སེལཞིང་རུལགགས འབིགས། དོལ་ ༡འི་བྱ་འདགཅིག་སྟེ། ༣ུདིལྦབ་གི་དུངལའུདྦརདནཱད་བ་ག རཆ ༨་མཐྲསར་གཡུ་མཁྲིས་གཉིས ཡེད 
ས་དཔེའུ་འདས་མ་མཐོང་ཡདམ་ཏོ་ ཟོ 


། འདུག་དུང་ཇུལ་ཀེ་ཐའ་དུགསནབབ་དབདེས་ ཆྭ་གདས་མེདཔའིཉ་ །བསྔེམ་ 'ཞིང་ཕུལ་གཉིད་པ་ དང་ཤལུ་སྐྱེང་ཅིད་མིགལེ ཤན། །མ་ལུལ་ལ སྤྱད རྣའདད་གཅཔ། རབ་འད་ ག་ @# 


ས་མ 











རྱོ་མེནའད་པའིནད་གི་འབུ་མདོགྲ་རུབ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁོདདུ་དཀར་ 
སུམ་ཝ་ཐཱད་ མླ་བྱཏུགཅྲ་གའདདསོ་སོད་རེས། ཉེའདྲཔལ་ ། 
པཤ་ རདེེ ་ར་ ༼ ༨ $ 2 ༤ ང་གོ གས དལ ༽ སང ༦ པས © ༡༡༠༢ 99༣... ཅ 
མཆུ་དམདུ་ཤ་མེ་པོ་མ་གཏས་སུདྲ་ག་བའ་ 0 
ཤཤེདྷནཱ་སཱནདཔ་།འམ་ཏྡ་ཧམསྦཔ་འ 
བ་དཀར 


ངྲྒྲིམསྭཔ་འྲ འདྭབུ་དལྟན གེ སར་དྭ། ྒ 
ལི རདྡལ་འདོདཔ་ཉ་པུ། པྲ ཞུད དད པཾ བི 
གྲཅུས་པས་ཐང་ཀྲན་དད་།མའུའེ་ནད་རུམས སེལ་པནྲ་པེ ཡད ས་ནི 
ནོཔིསེ་པདའདོད་པ་གཉིས ཀིན (ེཐཡཾཚ 


ད་པ་སེ ཅཐ 






དཿ ཅོ ནསྭ་བས་པོ་བའི་ནད་ རསང 

ཤཱ བནུཔགྲཞུཿན་ སིི 
མྲ སྣར བཱཔཱི་ཏམསུས། ཉར་ 
ྣ ྦ སླ་བ 
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མི དྡ 
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སཔ 






ཐཛཛ 
བྲ་གཾ་ སྙ་ཀྱི འསདབ ཅུའི ༥ ;⁄, དཱ 
¡ /སྡོང་པེ་ཕྲུལ ཕུལ་དེན་བཡིན། ' ཤུནཔཤོས་དྲཿ 


།པཕལོ་མཆུངབཆ་ཏྲོག་ཐང་ཐོ པོརོ་པདདའྭ བྲའིགདབ་ཅུགྲོསམྩོཧི་ནོད་ནས་འྲབས་ཅུབུདྲ་ར་ ཆུང་མཁལ་གཟྲུགས་ལ་ནའྲའོའི་ཐིམོོདཔཞི་གྱོ་ཆོགརྩོམོནོ་ནའྱབ་ བ་མཆོག་དང་དམནཔ་གྲར་ཡངའོང་བདྡེས པྲགས་པའི་ 7 
ཞདདྲདྲ་རཱ་སཾ དྲ་རུམས་སེུལ། བལ དོད་དུ རིབ ལའ ཤིད་བུདྲ་པ་ནེང་ ནང་རུང་བལ། ལོམའྲབསཔྲུ་ཏུང་བ་ཅེ། གང་པུ་རེལ འུས་པུན ཁྱིའི་ འི་ཕོ 
དཀྲི མཚན་ལ ༢། རྲོ་ནིའི དཙམ་ཁྲ་བསན། དགི ནུས་ རམ ཞེས་པ ༣ དདྲ་གྲདབུ་ སེདསལཿནའྲབས་བུད་ུ །འ་ པམཚན་ གྱི་ཚི་འདྲ་བ་མྲེགསཿ ་དང། ྒ 
- ནིགདྲྲ་པ་ཨྲོའྲབསུ་འབོལ་ བལྡེ རཾ ན་དད དཞེས་པའ འཆིགལ་བཏིན ནསཆང་གདཔ སྲབས་ལ རིཔ་འཛིན་བ་ ན་ཀ མ་ 
ལེཿགསུམ་འདིར་གེ་ཅིག་དའད་འབུངསདབར། གསེད སེངཔྲ་པ་ འལམཿ།།མ་ོགསྲེ་ བོ་འདྲོ་དའབད། །འ །མུསའགདརཔའགས་ ལེ ི་ 
འབཱས་བུ་གསེ་ལྕེ་འདྲ་བའའལ་སྲེ་རུངབ་དེས་སྟེདུ་ཀ་ ཚདབ་ དང་མྲོབས་ཚད་རྐམས་སེལ། ཤུ ཤུནབས་གཞང་འབྲུམ་ལྭ་འནྲ། གས དང་འདེརྒ་མོང་གཅིག་པའང་འྲེབཔས་དཔེད། ་ 
།བུའེས་ིག།འབསབ་ས་ དགྲ་མགབཅདའདེ། །ནབལ་ཆུ་བབ་ཡིན།།ང་པྭིནུས་བས་དུག་ནོད་དད་།བད་མཐིང པེསེལཞིརྩཿེནདའངན། ཅེས་བ ཀདལདགྲུ་སུལཉནའིལ་ཞེང་མེ་ཏོག་སེདཔོབ 
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།སྐྱ་ད་ར་ཡིས གཏུམ ས་བོའ་ནང་གིཿ འུས སྭ་ཐླུསརབ་ཞད་ ལྟ་བུ ཁོ་ོགོ་ནག་པོ་རོ་ཁ་ལྷ་ན་བ་བ་མཆོག་ དྲ་ཀླབགྲ 
ནོ། །དུག་ ལ་ང རྔ་ལྲ་པཧྲ་ཤུ་འདང་ག༡ག་ བྲེས དས་པ ཤོང་པཱ་ པྲམ རབ ༽ 
ཤན མམོ་དདག་གྲས་མྡཞས་ པསུལ་འྲདཆ་སཱའ ་འད་གཅད། ༈ ཧྲཱནའཔམལ་ ཕྱར་མིད་གཉིས་འིར་གི་ ཅརྨི་ཞེ་ཤེཿ རོའི་ཁུངས་དཔེ་རྲ། 
་་ “ ཁོམ་སྤོར་ཆུང་སྔེངོཔ་དེད། དྱུབབྲསནུྱ་ཛཱ་ཚཾཇ པོ་འདྲ། མེ་ཏོག་པད་མ ༣ཐྲསཱཐུམརངཾ །རའོ་ངལན། སསཾཾ་ ནི རེས „ 
་བྲ་ཀཅོང། ཧཅང་མངོནའཁུཔིར་ཉིན། ་ ཧེསུ་ཐནཱིརྨ་ དཔ་པ་རབ ཊདབཅྒོམཤ གླ ཐོད དུམ་བགོད་ཏིརཕྲབའནྱ་བི་རིམ་པྲ་ཏུང་བདཔ་ངོད་ན་མགི་ ཞྲེ སྤོགས་ ་ རར 


ངོན་ཏོགསའྦདཱ ཅ་པ 
[།[ པརྙ་ནྫོས་འང་བའིའྲར་པོ་ ྒདངནམཿབནིུདན་པསད་ ཤནཏུ་པོནི ངོ་ཞིམ་པ་ཞ་ག་དང དད། ཁམསཱནསཿྱཔནདགེ་སེས་དམདནག་གཞི་སུརད། རླགས ན་ 
རོ་སྙོད། ཁུསུལ་པྱེ་དེམིཔེཤཱཌའདང་ཏ་༦ ཅདགཉིས འས དཔ་ྲ། འུཞེས་ཕིའྨསནམཆོགནི།ལོས་རངབ་མི། ཏོརྣམས། : 








དབད་མེ་ད། །འཐསྤ་བག་རུ་ཁ་སོར། རགྲིནས་པ་བ་བདཀནསེལ། 












ད མག་སསར རཱ་པྲྱ་ཐད།།ཅེས་བ ཆིལོ་སྲོགོ། ནེདཾ་ལྭ་གུལའབས་ཐུག འླསྦརའདྲ་བནང་འ -/ 
བཞ བྲ རས་པ་བ རེ ོཀནྡང་ཆབ་སོམདྷཾ་དྨོམཱ་སེལ་ཞིང་དྲ་ལའ་ཤན། ལཱར་ཀུལ་སཿ་ ྲོ་བླའཔནིའརིར་གཟིག། །རྡེའད་ུཿསྲ་པཔ། ་ ཧུ་པ པ་ཚུན 

ཀ གའ ༈ངོནྷཾ་སཱ་དྲཞི་བྱཔ་འབིགས་བོད། །རོར་གྲི་ནུམ་པསྦི་གོ་རྦ་པཁ་ི ཞེ་པྭ་ཉོརབ་ཞང་པ་ཆྲི་གྲབ་ ཤིཔལ་དིགས་དཀར་ནག་གཉིས་ཡོང་པའི་དཀར་ ལོའིའཐས་ཐུ་སན་མྨ་རཱང་པི་ཅོམ་མདོབ་སེ་ང 

ྦ བཅོས་བདེསྦ་ཀ་ངྐོནིང་བུག་འཛུ་བདུད་ཐད་ཀྲན་ཡེང་གཅོ ཅོ་དའིད་ཤི་དྲའི་སིང་པོསའགྲོའདྲཞང་བུག་གཟེད་གཅོག་ལྔ་རབ་འད་སྲེལ། ཐལ་བསུ་ཆླ་གཟེརལ་ཕྲན། ྲེ་ས་ལྲ་ལལྟ་སི་དངའི་ 
 པལོ་མིངོལ་ཏོག་ དུདའ་བྲལ། ལེ་མ་རལ་མ་ཏོག་༨ཀ༣ ད། གད་ཐཡཡ་ལ་སྭཱ་པཱའི་ཊཐབ། མྲ་་ཡའ་བ་ཡི། རྐོརས་རྩལ་ཡིང 

| པལ་སངམ་ཏ ག་སྐགས་ཀླུ ་དང་མྨ་དས་ཤིད། འཐམ རྡརི་སངས་བྲ་ཀའི་དྲོལ་མོ་ནང་གི་ 

ཐི་ཚོང་པ།་ད་རོ ཀཀ > 

།ཆང་པྙལ་བུ་ཆང་མཉནལ་མམ་ཏོག་གེཔམྲརོ་ས། 


མེམངང། ར་བའི་ནང་ཀྱི་བད་ིལ།ནོ། ཅེཔྱ་ཀང་ རྫས་པཾ་ཛ 
ཤེནུ་མ།ྲགས་པོལ་ རར་བདམ་ཆོསདང་ ན ཅུས རྲི ཡིེ 
འཐོསྲེ་བྱུསར་ག སཱོ་ཏོག་འིལ་སེ༔ སིན ཀའདྲ་མངོག 


ང་ཀནྨ་པ་འངྲ་པ་སོང་པ་ 
འྱེཀརབདང་དངལ་ཁྲ་བུར་བདོདཔྣ་དམས་འིས་བད་ཀན་དང་ཚ་བ་སེལ་ བར་པ ྲ་ དི པས 


|༄༅། ྦ བདནོ་འི་རོགཅིག ནོའྲབུས་དརསེ་འྭུཞེས་བོ་ ཏྲི །ོངོ་པོ་གྲ སྦཀྱི་ཚོལླ་བུ་ཁཱལ། ལོ་མྨོསོ་མྤོར་བྙ།མོ་ ཀོཝ པོའ ཅུ་ཐོས།འྲབསྤ་གུཔས་ ྱི་ པ་དའྲ་། ༩ ༼ 
དྭ རུས་པ རླར་མངདཱཉ་པའོ། །༣༨ཀྲེ་ནུས་པྲསྲ་ག རྨསལ།། ལའོའིའིད་བེཿམའིལི་རོག།ཅསབའི་བཔོགའྦགཅི་ུལམུ་ཅིལཔ། །ཡོརྨ་སྒེརཿ ཅའི ཏོག་དཀའལཔ པོ་ྱི་མྫངས ཕྲ་ཀྲཔཱ་ཀཱ་འའི། 
ར་ནི འབ་ལམའ ཡས *ཇ་ རྩོསར་ཞིདྲནས་པསམ་ དྲདཔློ་ ན་པ དྲས་ཐོ་ཐའི་ནདྷཾ་ར མས་མ་ལུསསལ་བྲ་པཌ མེདོད་སླེཉྲཾདཱཐདཀུན་གྲདདཱད་ ་༣དཔགས འཆུམ ཧི་མེཔའི གུ་འདི ཤགནང་། 
ངུ ཏཱ རའོ་ཅྲས་ཐའི ། །་ ད་སི་འི་དུས་ནོཔལོ་པོོདྲག་མ་གྲ་འའཐས་དུདམེན ༣ རིལ་མོའམའད མིདྲད་ཀ་གྲས་པ་ཕོབ་ རས་ཞས་པད ཡིལ རའ ཀདུ་པ་དོག་ཀང། 
ཿ རྭ ནགགྱིཁདཔའིབནླགམདཔའིདག དཔལདྲི་དུང་མདའ་དོཔ་དབཏེདལསབདནེདེ་ངིབ་ེད་་ པི ལ་ཞནང་མགྲོ་སྤད་བངལ་བན། བཱི་པི་ལྭཾཿལ་ཧི་མིང སེགས མའདོརྲ་དདྱ་སྐར་ནར་ ལྡང 7 
༠ གཉིསའྲའྲཔས་པ་ཁུམ་མམ་མཐཐོ་ནའ་ལ་ོརྔ།་གྲུམ་ཏོགས རཔ། རགས་ཐརའཐ་དྱཾབྲས་འཇོངམཁ རོག་སྔོནགྲ་ཐལ་ཁ་དེཀྭ་དནདྲགསེས་སུ་དེནམོ་ད་ དརིལ་སསནད་རའྲཔ་ཞིངོགནདཞད་ དི་།ན་པའཕོ 
ཤིས་སོར་ དག གྲ ་ཀྲདརྨཿ་མཆཾདནད་མལུརྨ་བསེལ། སྨན་སལ་སྩི་རམིཔབུ་དྲག་འདེར་བཅའ་སླ།སྨ་རྒོད དྲ་ཀྲསེ་བཞི།ཕེའརངྡཾསད།བཅའ་སྒྲ་དོ་ དན ནི་མངར་ལ་ཚྭ།དྭ།འརཔཏཔ ན་ཐནཔཱཉིད།ཉིས ཕོཊཏུད་པད 











དང་།ཐཅྫག།ཕྲཿ མོའསུམ་ཐགཅན་ [ལོ 
སྦྱལ དགོནགངང་ཤངྱི་སནང་དབ་བ་འྲད་ 
ཕལ པ་ཡིས ཀྱ་ད།ྡས་ ན་ནས དྲ 
` པྲ དཀརབའི་ ནོ ོ་ཡུཾི་ བེགཤེའ། སྩཾསྨ་སནླཾམཞས་ནའེ ས་ས དོམ་དང ཀ་ནས་ག ི་ོ སགས ཁའ མཆེར 
| ཤོསུངས་ 'བའདཏདོའྲ་དོཔ་ཐཅས་ྱིས་བདླ་དུ་སེལ་ནྲ་གའཁྱཀ ཀྱདའཇུ་བདད་ཧ་ཤདལ་ཕྲནཅོ་ཏ་ཀ་ལ་ཧྲིར་མེ་དྱ་དུ་ན་འདི་དགཅྲིག་པེའདོ་ དཀད་ཆོའའནིགྲ་བྲ་རྲིང་ཅིདརས་འཛིད་འ དྲ་བྲན་ཀང་འདམ་ན་སམཿ ཡེ | 
| ལ་ལམ་སཱག་མ་གཞནནུཏ་བྲུ་ནྲིགདོད།ཡདར་མཁར་ས་ཐལ་ཆད་པེ་འཛིན་གསྲུལ ཕའྱཝ་མྱང་ཆདད་བསྡུས་ཡདབ་དདད་། ཡེའི་མི་ཤི་ར་བ་ཐལ་ཁ་ཞིག་དིངརྐྱགར་ཕལ་སྐདལ་ཅཏ ཏཟླ༣ཐ༣༨ ནད རླཾཟ་ཤིདའད་ |¬ 
པཕ་སཀས་ ( ལ་འདེདཔའིདསའོངོནའམ་བེམ་པསད། ངོ་བོ ནའྲབུཿས་ཤཔེ་ད། དོང་ཀྱོ་ཆྐྱལ ་པོ་ཏཱ་ཀ་ས་གཞི་དོད་ཅན་ཡུལ་དྲུསེ།ལེ་མལེབཆྲགཱཉག་གཅན། གངཧུདམདསེཔུད་པྫཝན།དོན་ཚ 


དནཿ ཆཕའི་མཿརྲ་ཐུག་་ [༤ 





ྲ།སཱིམ་པ་ཚུདབདའཇུམ་ཁབསྤ་སུལ་མདུབ་བབཞེད། ཡརའགའ་ཞིགླ་གཀོནའོ་ཤ་ཡྟལ་པྲ་དོདཏེག ཅི་གླ་སསནངས་པར་ཕྲོདཅས་པི་བཟོད་པའི་ཆོགགི་གྒོར་སློ་དོ་མོགོ་ཏོརོའོདོིསྦྲོསོདོཔོོ་ £ 
„  ཅེས་པ་ལསྒྱས་སྦྱོརངེས་ཕ་འེ་པའི་དཔ་ཁྲུདཆེ་བནད་མེདངསྤྲ་བླ་དམ་པརའཁླིམ་ལ། རྔ་གྲཡ་གུ་པའ་ཞདཔའྲཐལ་མད་ཡནན་སླིས་མ་གོས་5དཔག་བམ འཇམ་འབྲམ་ཤླི་སདོདོལ་མིའྲི་ངགཅེདཀྲ་དྲ་འལ་པ་ཤོ་རིགྲ་མདཛན་ ༼ 
༈ རཿ དོད་རྡུམས་མི་འྲ་ཅ་མཱ་འགག་བྲདདྱ།རྲུ་སལ་ཐདད་པསད་གཉིས་གཅིག་པནམིནདམ་ལྟ་དདསགན་ པརབི་ཚོན་དའདམ་འབུས་མཁལ་ལོ་གངབ་སེལ་བྲེས་ནས་པོམོའགལ་ཙུམ་ཡིན་ 
ཁུད་པོ་བའ་མེདོང་སྙིན་པ་སོགས་ཁུརྲ་པ རྭ་ཀྲི་རུས་པ་མི་ཆ་པནངའྭཁུངས་དས་ཁྲུངས་མ་དངངོམ་འྲའོ དྲ་ཀུང་དྲབ་ན་ཤིརངོདན ༨ ནྲ ཁཔ་མཱལ་ཀྱི་སླིལུ་པཞ་གའོར་ལ།པའ མཁས་མཆོག་ཕའ ། 
ཤི་མདོག་ཁམ་ནགདལ་གུ་གཏེས་སུ་གྲསུཿས་ཀུང་དེང་སང་ཆས་དགོན་པ་དས་ཏན་སྟོ ཐསླ་ཀུ་བའི་དབུདག་པེ་པའི་མེངོ་ སྭཱ ཤྱིརྨལ། རཱ་མཐུནི་སྟེ་རནའཇོ་མའབས་ལས་སྟན་སྨལ་རུང་པ་སྟི་སློས་ ཌུ 
; ཀ་ཆང་དོ། ཤིདྲཀྐུནལ་སི་ི་མིཿབའུ་གཞིའའི་རེགཅིག། དལའའ་རས་རབ འརིགས་མཆན། རྫབ ཁོརའཀྲེལ ཆན་ལས་ཤེ་ ཞེ་ ཆོཐ་ཐལླ་སུདོདཀ ༥ །ཕྱུགས་ན་སྔོན་པཾཿ རའགེནས་པ རཾ གལ་སད ངུ 
[རྒྱོམ་བུགདད་སྐུགྲས་འདྲ་པར་རྟ་བ་བྱེད་ཅམ་ས་ནས་དོན་ཞིངའ་མའཛག་པ་དེལ་བྱན་བ་མ་ཐྲགཁ་ོག་དཀརསེར་དམ་སྲིན་འདོམས་ཤདྲགང་བའི་ནོདངང།སྤིངརླངེ་རྣམས་མེལ་ལ། ཁ་ཅེག་སྒོག་པེ་ཤ་“་” [ ` 


ི་ཚོ་གཟའ་གད་ཀར་པོ་ཏས་འད་བདས་རུསརྦྱསིནད་རམཔྲུ་སོདཞི་འད་སསེམ་པྲདྱདལ། དནནུཔ་ཀྱིཡུལ་ནས་འོར་བའི་རྲག་པོརས་ནེམྲི་དུཔ་བཤད་གགུགལལ་ཕྱིདམི་བཅེག་འདིདའདེའ་ཇྲིག་ཐདྲར་དང་གཉིས། % 
འུ ཡས་དཀར་ནགུགཉིས་མཧ། སྦལ་སོགས་ལུས་འབུཿས་ཧུད། དེནའའུ་སྲ་པེད་མ་འྲོད་བཤྲིདའདའིགས་སངཔ་རུདྲོག་མརའ་བྲསྲག་ཤན་མ་པ་མདོའིདལོལངུནངའི་རོབ་ཁྲ་གནག་སྡེརངས་། 
}བླར་།ལ་འླུད་བད་ཀར་པ་དྲ།། སྣུ་བུང་ ཉག་བུ་ནག་པ ཉིས་ཏུ་ཀུ་གཉནས་ཐེདགྲིག་གདོནདད། ལྟེག་པའུལྲོག་སེགས་གཉན་གཟེན་ིའྲིགས་དད་དུཿནད་བློང་རེངསྣ་རམས་འདོནས། ཤེལ་ཏལ་སྨྱིར་མིང མནག 
མའུ ཆུད་གཉིས་སུ་འདོད་པལེའླའུ་ཨུདཔྲེ་གཤོཞིདམ་ས་སབཉ་ལྐ་སྡོ་སོགས་།ྒནུལ་ཏུགསྤྨམའིད།དེནཐངམ་དཞྲི་གྲིརཧ་ི་གཱ་ཝིན་པེས་ན་ཐངྡ་རུ་ཞེས་པའི་བརྡ་རད་ཀུད་ལུདྲ༔ ཏྨདེས་ཞུ་དཾ ཧ 
།རུས་པའ་བ་དྱསརུ་སེའརོམད་བཏོན་དའངོན་བརྱ་བིཔ་པ། འདེལ་ཐྟད རད འི ཐཿཆཞས་པ་མ་དགསེ།། ཆལ དབུན དྲ་དྲ་གཉྲག་དའདྲག གཡནབའི་ཆུ་དྲགཡན རླུ དྲ ད 
ིཔདྲི་ཅགཔ་འྲེ །ཞེས་ཐསྟུ་པ་ཧྲ།དཱབ་མཚུགདྲད།བཟུས་པ་ ཚན་འ ཉིས རིགསམནཡ་པིནཱ་ གསེང རྩཆུའི་ནདརྡསདབ་དེ། ག་པོ་སྲེགས་ཤར་འག་ཅོདཅིདདའགྲག་ [¥ 
[ཏདའབཤན། རྒྱམ་ཚལ་ཉྱིཾདམདད་གུ་འདིང་གཅིག།དེའད་སྨན་དོགསལེབྱེད་ནསབ་ཞདཔ་ལྟེརར་ སྤ་དདབེའ་ཤེལ་ལྟ་དདངས་པ་པོ་ཅོདའད་བའི་འམར་ཀས་ཆ་འརེས་འ པན་དད་" ༥" ྦ 











པཿ 


































༤༣༤༽ ༦ ར་མ་ ༼ ༣ ༣ ༠ ་ ང་ ༩ ༢ ༢ 4 ༢ \ ཤའུ ༡༤ པ་ ཀྲལ ཅ་ལ | ༧ 
དཿ །མྭཞླུ་བར་ནད་རྣཊས་སེལལ། འཛི།ད་མའྱོདརོདལྡེདདདའསའས་པཐཱཱཐས་འདའཱ་ཐཱར་ིད་ཧཱུཾད་ོག་གིིི། སའུ འདོའ་ ༼ 
ཕཛུཔོའི་སེ། ཞསང པད འབུ་བསསརོ་ལཞས་པའིན། ཏ་དངའ་འང་པིའ་།ཇོ་ གྲའ་ཏདཱ་པདྦིའ་འེ། ེའ་འི་ ངག ་མས། 
[པོདདོམ་པེང་འའུད་ཤོད། དཔནྡོ་ཝཾབམ་པས། ཚ་མོང་ཱནྱ་མཚ་སཱ་ཆའ། །གསུངས་ཨཧ་མཆལ་སྤད་་མཆུ་འང་ལ། གབིའགད་མཆནམཱ་ཆ ལང་དགེང་ཞེས་ | 

འཐ རྲལ་བཅཾས༨ནཆདགས་དབང་སྤྱུལ་ མཆ་གོཔ་བྲ་ཤྡད་འདཔ་ལ་༨ལསྲ་མའ་བ༨༨༨ས་འདིན་པས་ད་དཔ་ཞན་ ཆབ ཡཡཱན་འ།།པ་ དྲྲྲ་ པཔ |) 
ཤིནད བུདནུ་རིགདུད བཅིའི་ པའེ།པགོནགྱ་པྲའམོོགཿཤཱནྱཱདཿཱཱས་འ་མའ་པ་ཤྲས་ངང། དེ འདྲ × ¿ 
བཞཔ་འངོག དྲཀད་བམདུད་ཅ་ འདྲ་བ་བ པལ། རླ ནྲ ེ་པཤོམ་བུའའ་དིས་གང་པའི ེུ་༡འབདིརོམད་ཞུ གསེས །ྱིཡ་བ་ཅིམོ་ལས་དནི་ ཏུ 
བདྨ་རཱྣ་ནམས་འདོམས། ར་ཆོདད། ཐལཆ་ཤིས ༨ཧ༨པ༨༨༨མ ཧཱ། ༨ད་ཞ7སཞཔཟས འ་རཡེན་བསན་མདོགཏདངེས་མེ ༨ དབུད དཀ བབསེལ་ལོ།།མངཚ༔ ཕྱིའི ༨ 





100 

















ག་པོར ད་ཚྭལདོཀནྲི་ནོཔས་པྲ་སྤྲོ གྷརྨོམསཱའཧོའདྡ་པ ཆ་སེ༢ཡཔའདནལ ཐོག གུདདུ་ཤཿཱམ་ ༼ 
པའི།ཚུལ་ལ སྐ་བ ང་ ཅུད དཔའི་ཤེའུ་འྲ་པ་མྨ་རགེ་ཡྲིནད།ྱཐུའོཿ འད དུ ི་་ 
མ་ཤེས ངི ཐཱ ཧྭ་པྭ་ཡགཁལ་འ་ནཱལ་ཱདའདེང་མང་གཏག།པ་དཆ་དགསུ་མ་ཁ་ད་ པརྣོམ་སའདམསཔཔད་པ་ ཞན ། 

ཀྲདྡ་མརིཿནས་པུག་གྲི་དརི བཏང་ ཆཔ་བཏི་པ་པོ།།མར་པའངིངྲ་པདྨ་པྲ་གསྲེལ་འདོདམ་བལན། ཨ་རྡ་རྷི་རོམ་ཤཅི་གྲོ་ལུ།རྣོན དབའི སམས སུནསཱ་ཀཱནྲ་ཧྦུ། ཊར 
ཞིས་ཡེས་པའི་དྲ་གཅི་གཏྲུགསུ་སྲ་འརྲ། རྐྱསེ་མེལའའགྲོ་བྱེ་མཆལམ། ཨུནཾའ་གསེདཏུ།།ནྲགསུ་ང་པབེ་བདྲ་ནེ། ཤོ ཤུ དུདའྲབདཔེ་ཡྲིན སིད་བདདན 6 
ཇཾགས་མདུཊ་འྲོད་དེབ་ཞིན་ྱུརྣལི། རེ ེིཾེིེ་ མ་མ་བ ད་ག ཤེས་པརྙ །ཤདཱུ རུཾ ཤྲ 1 
ཆེནཞེས་ཀྱ་སྟཾ། །དབཞེན་གཙང་མ་མེད་ཡིན། །སྲ༽སྐའཕྲབབཞསྱ་ པ།ཀུབཝདནམ་དདྲ་ཤུལ་།ཞས་སཔས ཁཾགཤའའཐུ་ཨ་ཡེན། ཨུ 









པྲ =¬ རོླའཚར་ ༡༠༡༤ ༥༠༤༠ ༧ ཞེདར་རའ༥ << པཿ སྲ ཡའ ༡7 
ཀྐ རརིལལོ་མ་ལོ་མ་་མ་རོན་ཐརོརི་འཔོ་ཁ་ལ་ །།རཤསཱནིི་ཀྱཧད་མོབནོ༔ རམོ་ལ།།ོ་ནྲོ་དོ་ཧྩོ་ཝན་པྷ་ེ།ནུས་བོས་འོདམམསལཐ་།ཉོས་པལར་ ཤཿ སོརཔོ་ 

བཱ སྙ ཏུ རིལ སྨ ག་པས ཅོོ སནདོམིཨའྱསྭགེར་གྲིསགཏིས། སེ་པོལ་ཕྲ་ཤིདོདྲགཧི་་བས་རིགས་དདདདཁེ་ལྟ་འའདོ་ 
ཀྱོ་སཾ་པཏཿཡནརཱམགོཏོགསའེ་ གསི ༢དྲ་སེག་སེ་ཤྲལ་ཆརལ་གོས་པདཡག་པོནོ་ཏལས་སོགའཆོབབེདིདོོཔཉི་ཡ་ ཟ་འཛཔསོསུ་ཕོདོ་པདྲ་ཤད་པདན། རུ་ད༨ལ ངམས པདཀན 


འགྲིལ དཔིན ཀྲུན་ངོམ་སལ། དེལམ་ཆོག་འའུཊདབདླསསཊི་སླིནམ་ཤུུ་ན་གོས་པལྔ་གྱནཏ།ཆྣམརྷུཤད་ཀའབོགས་ད་ ༼ བདོད དང འཕྲེལྱ་ཕེདདད། སྒེམ་པོ་དྲའའ སེ 


། 


-,~ 

ཤི དག་ཤེནཏིནྡམཔ་བཞིན་པརོདོན། ནམ་པདྩོད་ལཔལུ་ཅིད་རོདོ་གའི་དྲགིགོ།ཆ་གཅད་ཀྱུ ཤྲེས་པེའམོདམཱ་པོའ གྲ ་ ངང བྱ 

མད་པའི དབནི་རྣམ་བྲརའཁུམེས་ཤིང་། གྲོ་དོབ་ཞདང་ད `= ད་་འེ་ཡིྲ་གྱསརའའལྱི་ མཱ་ལྤེ་དོབ་ཤིན་ཏུ་ རེར་ ན་ཏུད་འནལ། པཾ ད་ ད་ད ༨ 3 322 
ཡ་རྷ་ ཡན། རྲི་འུཉནོཔོན་ཤིནྱཾོསྟཱ་རཱ་ད་མཁྲིསཔ། ཀསཞིསཔ འདུ་བཚྲགདག་པི།ནོད་ནམས་ ནིལཞེད། ཁྱདཔརགདངུཡདང་འསང ཧྭ གདད 


ངི 











༢2༠.༧༢..༨༡`` 


གླ ་ ས་བ ཛིམ ི་སིདྦད་འཨཾ་ུརཔ་མདོགད་ཡས་པོ་ཤིའྲ་ ཛིམ ད་མིགནུདདོདརོལསལབསགསསོ།།བྲ། ད་ | 
༢༨༄ེའོད་ འ་འ སྨ ཱཾ ྦ 








༠༩ ® ཁས མས སི 


རི་ལ ཕོ་ལ ༨༥༠༤ 
གའཾ།རཱ དས་མུལཔ། དདོགཔན་པ་ དེསྱསཔའི་ལབུསཞདསེལལ། པའ །ཞན་མྲཧཱ ཅེ སྲི་པོ སི་ཡེད་པ་། 


ཞེས་ བ་བ ྲ ླྣན༨ག རག ཏང་མད། རོཞེས རར 


རོ རྒམ་དྲ 


པབ ི་བློད་པོ་འོ 3 ༧༥༧ལེཡ་ཐག་ ཟལྟར་“་"" ྦ 
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 །དེའོད་འྲའ་ས་དཔེར། 
ཆེ་པལོ་མ་ལེཔ་མོ མེ་ཏག་དཀརནྦ་དྭད་ 
འདྲོ [ེའཔའབདུས་དཔེར་ ། 






ྲབཅས་པེ་ཁུངས་མམྟ་དད་རུ་ཝོ རྩ་ལྐོནབ་ཝདསེདམ་ཏོག་དཀདཔོ་འཆར་བའིར་བའ་བོག་གི་བེ་བསཀར་ནོག་གཉིས་ཤ་བའི་དབཅགས ས་པ་འྭད་བ་སྟོང་ནསྭ་ཏ འྲ་བདེས་༔ ཆཱདཁྲག་དད་ཕོཐ་སྔོས་པ སེལ་ཞིད་ཀོ་བའྱི་དྲ་ད་ ༧ 
གགི་པ་དང་ཤརྡོ ཆུ་མསྲ་གཅོད་པ་ད་པ་ལ།དེ་སོགས་སྣ་བབས་པྨ་རམས་ིསྨ་རམ་བློད་བྱ ཏད་ཅྒོམ་དྲུ་པེ་འདུག་པ་པཅས་དྲད་ཟད་དོ་ སྤུ་དམྭ་རུ་བྲུ་ཟླུ་པཝ་དམ་འཛིན་ན་མང་། དྲ་བལ་མྭལདྲ་གཱ་ལེ་ཏོགདགར་པོའཆརད་བདའི་ ྒ 
ར།རྐདདམ་སོད་པྲ་སྲིགས་སེར་པོར་འདོ་བད། མནཱས་ཤེ་ྒཱི་ཨཱག་མདང་ཐད་ཤིད་སོགསལ་འཐིལ་ནྩོས་རྩེ་པལོམ་སྔོཅུ་ཧན་ དེཡིན་ལ། ངྱི་པིནྱ་པིངས་མིདྲ་།ཞན་ྲ་ཤྲི །།བོདམ་སོདྲ་་རྨམང་དཱ་ག་དྲ་ལུས་རྟག་ཤྲི། 
ལུ འོད་ ཐཱས་དཔོས་དེནྦོ་དུད་བ་བཅས་དཅྲོམ་ལསེམ་སྲོས་པོ། །ཡ་ཤཱལཱ་སཱ༢་ཡདཔསྦམ་འདའ་གཅོག།དའད་འ།བངས་དཔན། །ཡདབྲ།བགྭ་ནོཞསྲཱ་་པཾ།ལེ་དང་བཟདཱ་པོའི་ཡུལ་ན ཞས ཡབ ཉི ཧུྱའི་ལོ་མའདེ།། 
ཅཿ་པྱི་ཤུན་ས་འྲ་ལ། །ཞང་ནིད་མར་སེར་མདངམེ་དད་ལན། །དྲ་ནེའངོ་ཙ་མ།ཁ་བ་ཡོན།། དོདགྲེ། ཞུ་སྲ་པས་པ།ནང་སེལ།།ཞེས་པ་ལད་ལ་དྲ་སླེག་སའང་བ་རུ བའྱི་པི་ཁུན་མ དཔོས གསན་པ 
པདྭསྲ་དེ་སེལ་ཞེད་པུཝ་པ་གཅོད་ལ་གཏན་ནདཅད་འཇོམས་ཤདགཅི་ནྭ་དྲ་བད་པན། གདཔ། །་ཧིད་མདད་གད་པད་བདུད། ཞྭགཔདྭ་ག།འདད་བ། ༤ ཤཐ། །ངད་འདའ ཁས་དཔད། གདབ་རུ་ ཆརུཡན ། 


།ལམ་འབས་ཌ་ཝཱང་བ འ།ཅ་བྲ་ཤ་དག་ཁྲོ་གཏེད་ཅན།དགར་ནག་རི་པ་གཏིས་། (ཡེད།།རེ་ན་ཚལི་ཆུ་ཐ་པ་ཡེན།།ཞེས་པཉྟ ཉེལུགས་སྲོགས་ ་སེལེ ལྡདཔའེབས་ལུདཝདྱིཅ་བྲེ་ོསའ ལེ - 


མ་པ = 


101 
འད ཐོ ཤཱས་ཆཞིད་མདོག་ན་གརྨམ དདད། དཀར་ཕོ་འོ་མཞོངརོ་མངོརའམ་ཉནློག་གནདད་པོའ་པེལ ཐོགོ་ལགོ་བྲག་མགོཏོམ་ཁོ་ ཁོངོབའི་དོག རོསོསྦྱ་རརླདགལ་པནོ། འདྲིསྲམ་། 2 
དྲེ པན ཉད་དྲ་མྫརགུ་བཏད་ ད་ཅྲི་། དཀ་ངནྲགམ མ་དད་ནག་པཔང་སེ་བའོསེ་ལེ་ཝཱང ་པོས་ཀང་ཚབ་པུ་པམམའབ་དྲོད་སྱེད དཅེངགྲག་རོ་ བརོས་ཅགཞན་དཔམདབུ། འ་འ | 

པསེལ། པ་ཤེལ་ ིརབྲ་སཡ་འི་བཅག་ེ །རེའངལྲ་བ་མ།པེ་ཁྲུང མཆ་མོང་ང་ བའེའཇེག་མའ་རོ་གྲ་མམ་བཞི་ཝྲ་ག་ཅམ་ཡོདབལ ལ་ཤ ཟར 


མམཐོང་ད་གཅོོ གསད་པ 
ཧོད་ཅིང་ཤདུ་གན་ ཆཔ་རངང་གྲཞནའྲབམ་ནམསམ་སླེ ལར གྲགཀེདའཔྲིག །ཁུང་་ གྲཉེ་མ་ལི ཅི་འ ཡི་གཅིང་།འའི་རིསདང་། མེཿ༨ཀར་ མི 
རྫི འད།ཞེས་པལས་འྲབང་ས་པེ་ངོབ་ཞིན་མམཐང་ཡང་དང་ནག་པ་ལ དད 


ངེ འིཔརྲིད།ཁག་པ་བ་རོགས་ སེརམོ་འླད་བ་རས་གྲ་ཆད་ བེ པོ་པའབྲི་འ ལ་ 
ད ཛིར ཡིཡི་གཅོགའིའལྲབདངཔྲའ། དཔའཐོ་ས་བོའེསབབག།འམ ཌེ སླུས ས་སག ་ དཔ ནྔབུལ་ སའ ༨ རཐ་ཡ་ཉྷད། རཾ 
| རེ །ཞེམ་ཤདཔ་ལྟར་དཀརསོརྱ་དི་བཆང་མེདཔསགཞའབོལ་སུ་སྩེབཔལོ་སངཔྲ་སཱའདབམ་  ཾ 
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རེལ ཕནབདོདང། ངབའྒ་དོད་ལའད་སི་ང་འདིའ་ཡིངགཅིག།འང་ལྲུབ་ས་བབྲཁས་མ་མམབོ་རུ་སྟེརལ་སེོག་སྲ་པའཔ དཀར་པོའདབལ་ཐོག་པོ་པྲེང་ ༣ 
ལ་སོགས་ལ ཕད བ་ནི བིག བ་བོ ཆི ཡུབུདདུཔེད།པོང་དརད་། 
མདེ་འབཞ།དཀར་མངསེར་གྲོསམ་ ཤིནནོ།ནག་པོ་ ླསནོིཞ་དོ།ཀད་ིན།། སྤན་དགའ་ོན་ཁ་བཡའོ། །རོད་པ། ཞས་བསྲུ་པ། དད་སུལ།།ཞས་པ་ །ལྟི་དཀར་པོལ སྱར་མིདབའ འདདྲ་གཅག།དེདག་ 
འིལ མ་བའི་ལྭ་རར་འདོབ་ད་ངོམ། ཤཔ། མོང་པློདུང་ ཝེལ་མེ་ཏོག་དཀར་མོདམར་མདངས་ཅནའཆ་རྲོབ བཔས་དས་ག་ངམོཁསཚདྡ་རྨམ་སེལ་ལ།། བོདང་དམར་སདྲགའྲེས་ 
ལུ་ཉྱིངོརེདགཏེ སའ་དདའ ང་རེ་སྟེ། དེའངའཁྱེངས་ངཔད། པར རབ ཤོངོས་ཏ་པ་དམར།།རོཁ་དྲམ་བས་དྲ་རློམ་སེལ།།བདཔེབའན་ ནསཔ་འཇེམསུ། །ཞེས་པབཞན་ལྡོ་མྱིང་ 
ད ག་བ ད་་སང་པད། བར་དར ང་། སར་པོ་ལའངའབུང་པདཔེད། པོང་སེའ་པོ་ཞསླེ་བ།མེ་ ཏོག་ནུང་ཟད་ཡོར་མྲ་པས་ཅན། །རཁནམ་བབསལ་་ཡན། །དྲགའིགམ་ 7 
ཆད་པའི་ནངྲ་རཾམཔྭ་ནི། །འདི་ཡིམམི་སེལ་གོཔསཿ་མེད། ཁྱང་པཿམཁྲཾཨ་པའེའིམསལ་བསྱགས། ཞེས་བསརམེཏག་མེའམང་ཨ་ཅན་ཤང་ནསེར་བར་འདོ་པའ དྲེ་གཞིས་ཀྱི་རོ་ ཐབསཤྲས། དང་བཅན་ 








དོང་། མང་པོས 
མྭྲ་ལྟ༣༢ མིང 
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(ར་ འཐི བརམས རྨོ་བོ གཿ ིགགོིརོ།་ 





ཆོ་ིའགས་སེལལོ། །གྲུ་བལསོཾརོ་མྲི་དྲ་ཞྲི་འིད་སྲག་ཆོ་ རོ ཀོ 






















ལོ ཡ་པ མམམཐོ་ཐཧཱཏོག་ 
ཇད ཐ་ས དགིས དོང མུཀཌྷཀའ་འདྲབ་དོ ཀིཾ གཿ ཟང་བང་མཆོག་ད། རེ རར པལ་ཊཧངམནཔ་པོང་དདྲ་བྲས་ 
མོབཉན་ལོ་ཟྲ༣པས་ཡལགའི་བརབ་དནསྤ་ཧྲབ་མདྱ་ཡམ་ཀ ཇི ཅེ ཡར། བ་ཀ གཞན །ཉུནཧསཊི་མན་སྷེ། 


རྷནྣཀྷཀ 


ཕམམྦེ་བག །མེ་ [དཀར་སེརམདོས་ངད་ལུནུ། འེ མེཤིད་རྩ་ ཞིང 
རེ མབམ་བལམཆམམ་ 


རྐད སོགས སེམ 





¡ ལྩལ་ རཆེབ་སུདྲ་བསྲའ་འདྲ་པ ཤིད་ 
། ༨མནཕ་པོདདུ་ཕྱེབལེ་མ་ 


_ པོ་ལ ལྤི ཚར 




















ྤོན་ཊིར་ལོའི མི་ཤྲས་ཇི་ངརོ་པཱ་ངོ་གོཉི་མོ། ར དེང་འྲའངས་དཔེར། ཤིངོརནོ་ཆེན་མཆོད་པདོད་། །ཁོམགཡཔ་སན་ཆེན་འྲང་། །ལེ་ཁོམེ་ལེ་རཱ་བད། །དྲོནོ་ཞིང་སམ་ཕ་རོབ། །རོ་ཀྲིནས་པོ་% 
. རྲེ ར་ཚེ །ཞེས་པྭརྨ་པདོཔོ་ཆལལོམ་སིབ་པམེཆ པིརོོོོ ོོིོོསསིི་ དོས་ དའ་བོདཔདེས་བདྲ་ད་དྲ་རསེརྱི་བདྲབླ་རམྲས་ 
ཐཾ རེཁ་ཞིཾ་སཱའའངིགསྔ་པ་བས་མོ་ནལ་གྲཱའ། པྨ་ སྲུག དོབལྤསིདྲ་མི་བྲ་གཅིག་འདིར་བཕོ། །དའའབངས་པའརོ། སྱེངཔའ་ཤིད་ནི་རྲོརམ་ཅན། སྐྱེས་དཔ་གརཔོཞསྱདྱབ། །ཉིན་སྲེབས་གཞིསཀི་ ། 

ཤམ མཚམསར་ ལེ། །པགས་པ་དཔམགྲོཏིང སེད། །མེ་ཏོག་སེརལཿཔས་འདམང། །༨གི་ནོས་བསྔ་ཡུ།ནདངད། །རིམསྐ་དང་མིག་དབམཔཧྭཱ་སྲེལ། །ཞང་བདང་མཤན་པད་ཤལ་བླད་དའད་ ཤྱ 
སེ་པཱ་པགདྭའ ༽ཀེྲེཾྲཾེྲེཾྣ་ྣཾཾདགདགདདླི་ ཤོག་ལ་ཕན་པདད་སྡི་དོད་ལ་ཅིར་མེང་གཉིས་དིད 

ྦ ཐུག །དེའདའ་བངས་པར། ཾ ི་ནོངུ་ཧེ པོད་ཧཱོད་ བན་བླ་མཐ། །མ་ཏོག་མར་པོར་བྲ་སཱནཾ། །སྭབཆལབ་ཏུད་མད། ----| ཤོ 
གནུམ པསླ་དྲག་ནོད་འཇོམས། སྱི་བཾ་ཝྲོང་པོ་ཁོདམརཾ་ཤན་པ་སྲགཔོ་མ་ཏོགངམཧྷཾརྱ་ར་པཾ་ཆོ་མལུ་ལྕེགས་ཌའི་ རྣིམ་ པ ྦ 











































| :པ་ 























































། ཡདམན < ལེང བློ་སོགཔོོལོརོ་འླཔ་ནོཨོས་སྩོ་ཞོང། དོན 
ངོ གོག ོསུངགསས་་ཇུ་་ ེ་ སིང རིཞི་བའི་ཤིང་པའི། །རྫུབས་ 
མ་ར ོོས་་ང་ས་ས་སབ་ར་ ཀོ སོ་ས 
ངལེད་དོགས་སྱེ་ཆལ་འདྲཞེང 
: སྤུ་གྲི མུཿན་ཨེང་དཱ། ད་ དས ས་ཆོ་།འ་དང་ །ཚད་ངོད་ ཡེན། ཆེལརབ་ཏུ་མཁྲེགས། ཡིས 


སེགས 


། རར གགས 


ནའ སསར རཛའདྲག་འཕི། གའབས་འད། །རོ་ཧི་ཆལ་ཡོད་ོམ་༔ མ། རག 
ཧཱཤ། རུ་སྦན' ༥ །ཞེས་དད ནཱ དཿ རི རཔ་ཆོལ་མེ་ཁགས་ཊང་ཆདམཿནཕམ་ཐ 












ྦ མ་ནད ཚ་ཀ་དོངགའིའབའདཔ། པ་དསནད་ཀླུན 
གག་ གུ་དོདགའིའབབད་པ་ཡོད་པ 










































མཆོགོ་གོ། དོན་འ བབོདོའོི་གཅོག།རྡོར ཁྲཾ་སཾ་པའོ།བནོ་རོདྲོ་དྩོ་ཉིལ་དོསོ། ། : 
ར་བདྨ་རྲེ་བ། ཡད ས་ནངགྩོལནང་འདིནོའི་ འེས ཀདཀར་པོག་ངྲ་བཅན།། ཡིར པམཐད་ཀན་དང་། སི་ར ད་། དྲར 
`] རྨ ¦ི་གྲུབ་ གི དམན་ཤསཞཚགྲསྲག་ལུམཕམཏེའིེད་སྡོང་ཕོདཔཡོམའི་ཏྲ་དགཏེ་མཀཁིངསཱོརལོམགཞ་གཅིགྲ་དས་ཆ་མེ་ ཤཨར་དགརྱ་ཊི་ཡ་པ་པ་། རྗེགཉམས་ལ་ ྦ 
ཙོདདསྲོལ་ སོམ ཞསྤ་དངབ་ལུམ་ལོའ་བཛཅི་རིགས་འྲོད ཞིད་ཅེ་མདབའེབརམ་བཅྲ་གསུཆོར་ མསྦ་གདཔུ་ པི སེ་ཏོག་དཀར་པྲེག། གཱ ཕྤཝ་གསུམ ཧཐ་ས་ཊིནོམ་ པདཔའི་༔ ཞོ ÷ 
| ྲ་ ཆ་ད ད དན་ཁན་ལྔ་བརསདཔར། དྭ ུཔོ་ཞྱེསབྲཔ། ནྭགས་ི་ནདྱས། །སྔོངཔོ་དངལ་འཁོལ།ཞྲེར་སེ། 2 
¦ སུའེ པ་ལེམ་དུད་ཟད་ ཕི་གདྲཔོའ་དིབས་ཀྲེང་བཞིནལྲའ མྲ བཅད བྱད་ནདེའྲཁ ཞེསདང ཨ་ར རྨུ ༧ 
ཞིས སི དྲས ཊིལེཌལིརམོད བྱརདཔལི། །དེའདའྲའུ་སཔེད།ཤཱིཁྫར་ཞོསཱ་ཊེག། །དབལྱ་བདྲམའ་ དདཔེལ་ིིདྦརརོསག་ འདྲ།་ 


103 




















1 ༡༠། . འར རེ ཝའ ངོན་མྱེ། །པལ།པངས་པན།། ༩ བླ་སལ་ཡདཔག། ཙོ། ོབསྨྲསདོ་སོག [ནྲ པོ་མྤདན་པརའ རོ་མ་ 

=: ཙུར ལྦག ངི འ་འ ས་ན འོབས དེད་ནིརིདཕག་བ ནྲ་ཤཱདཔལེ་དྭད་ཤཱ་ 

ལྷ །དྲ་མཐོ་ལའ༨འཇག་པར་མཆོག་དང དམཱནྲཔ་རདྲི་མཚམས་ཡ།། ར་གས མཐ ཧྤཐུམཿ པོ་ཡོམ་མིད་པའའྱམཧོནྱ་སི་འོམ་སེཞོལ་ཡད་གགོས་བདྲཝས་བརེ ཇནཔ་འབོར་འ་ད་ ང་ རིར 

“| བྲེ་ཨྭ་ཀྱིཿ ནང་ངོག་སགོབཡདྲད ར་སོཾ་འིངསེ་ཞིས་འབས་ོང་འྲོལ། ངོ་ཡེ་བང་བའིལདྨན་འདོ་པ་པོ།ཅོཐོ། །ཕྲ༨ལབངསྤ་བར། སཱན་མཆཐཱ་དང་ག་ཞེསྱ་ ཤ་པ ྒ འོ ། :1= 

ཏཾ བོལ་མེ་ཧྲོག ་ཆེ་བལཝ། ༽།རཔི་ ཤྲི གཞནཿལིལམཾ་མེ། རོགྲལོ་གིསཔྦཧྫོཧ་འཱ། །ངོན་པ་རོའ། ཡཿ མཚཱ། དདན་དེནམསོད། ཞེས་པ་བཞིན ¶ 

རཾ ཡལངོང་རེ ཆེ་པར་ ཊིངོཞནལ འྲའིལ་ནྭྱ་མེ་པའིལྤ་མྨ་རཞིད་དོཔོ། ཤགྲ་ཤིཔམ་ཿ པྱི་རམ་ འདཔོའི་ཟེག་དེས་མཆེན་པའ་ཞོད་ དགས་སེལ་འང་གདྲམདའངམ་པོའའྲབའོ། པེད རུམཔྲ | 
བ་ཞིག ལྦར དཔེརཀཔེད་ཅོས་ཡོའ་ཤིང་མཆགནི། །ཡོམལེབཝཆབ་ཡཾན། །ཱོདཔེརཾདཔ་ཡལཉ་མད། །ལེ་ཏོགད་ཀརལ་རབ་ཏུམ་དམ། ། ཁྲ 


0༧ 





]༢ཐཔཐིས་པོའཐོངོ་པོའདོ། །རྡོ་ནང་ཟདྱ་སཱརོ་བཡིན། ༤ 
ཇཡ་ ཀཀ ་ ༼་ ད་ག ཆདམུབའི་མཱ བཿབབཅིང་རིག ར་བ ོད་པ ནམ སྱ ཟད རགས ། 
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ཟམ 
ཟློ 
7 
¡ 
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. ཊཾ 
རྦ 
4 
ཆེ 


་། ན་བ 


པའི་ནོབ་ སས 


།དེའན་ཞཁྲདས་ 
དོ་ཞག་པོའི་ཁག་ དི རྭ་བྲག 













5 ༡ རླ --- --- 
( བྱ ཞེས་པ་ལོམ་ཞག་གྭ་ཏྱ་ཡེས་ས་ འཔ།ཤས་བམ་ ཉུག་ད། 


།རོཔ་ཀང་དོད་བའབར་བག་ མོ་པཱད་དག སྒཾ༨༅ྱསྦྱ་རཱད་དྒོར ཤུདཾ་པོ། ཅོན ་ལྷཿ་པའི་ཚད་པ སག ་མཁེ་བྲ་ཤ 
ད་བཅམས། །མ་ཧོགནགོ 


་ཕོ་ཆྱིནི། འབྲ སདཔ ལུཀ བྲང 
༨མ་དཞིམཔཾ། །ཞེས་པས་བ བད་པའི ་ཝངལ་མྱི་པ་ལོ་མཉག་མདེྲ་ལ་པལ དྲལ་བ ཤཿ 
སྐནོལ་ཧཱུའོ་མིངབདན་འདི་དྲ་རི་ ༨མདྲདད་བུཀོའཞཀངབཅམས ཐོལ་ལ་ 





བ་ཞསྱ་ཐྲ་ཐ། །སྭྲ་ པབང་པེའི་སཱརྲ་ལཧྱ། །ལེམཏགཱ་མདཱ་པ་ལ་ 
དྲུག་དདཏདེས་པའིཚཕརྣ་མས་སེལ་༢ 
རར ཅུཐ་ལ་སྲོདོ་པ་བྱཧརྲ། གསད་ི མ་ཏོ་གོའ་དྭ་ཝཱཊཾ། 











༤ 
¬ 


གོ་གི་ཀད་བུན་ལྭ་འདའྲིང་ བཾ ༨གསུམརྱེ་དེམླུ་, 
དྲ་ཡ་འཁྲུ་ས་པ ༨། ཅིད དམོདཀད་ག་ཡི་གཡའེ་སྭཱ་རྩཾསཾ། [ལྭལཾ་ མཱཝོས་པའྲ། [རྕཔ 
།བུདུད་རཱའི་ཟལ་ཕྱ་ཁད་པཔ་ཆགས། །དྲི་ཞམ འོན་མཆེག་ཏུ་ཁ། [རྣཱད་བའིནད་ལ་བཱ་དྲད་ཅི་ཡྲཾན། །ཞས་པ ལྟུརྔ་ཐ་གཅག་ཝ་སྡཾདཱ་ཕཾ་བརྒྱདཱརྱམཞི 
ཧི ་ཏེག་སེརེ་པར་བརྒྱད་ཌེ་ བལ་ པ་པ་ཆགས་པ་དཞིམ་ཞིང་དོབ་པ་ད དེས་ཁྲག སྐམ་ཞྲ་ ག་པེའྱ་རཾ་ཚ་ཆ་འབྲུ་རམས་སལ། 
། དགད་པོནའཁྲ་ངས་དཔར། སྱ་ལུདྒ་ཀར་པཾ་ 


ཀྱི་ལཱལ སཱདམངྱ་དྲ་བ་ཞ་འདདྲ་ཤ་ལད་ད་གྲིཞིས། 
སལམྱ། །ལེ་ཝ་སྔཾ་ལ་མཐུཐ་འཇམ་དེད། །སྡིད་པོད་མར་ལ་མེ་ཏོག་ཤཀད། 
རད ་ལེང་ལཆིཔ་མཏོག་དཀར་པས སྭཱ 


དའྲ༨་དག་སྐུགཞས་ལ་ས་ 
།འབཱསུ་བུནག་པོ་ལུགས་པེ་ཞྭད། །དྒོན་ཁ་༩ ཆུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པཝཿ ལོམ་ཝ་ཤུམཐུག 
ཤྱཞ་འདྲ་བཞད་བབང་ལྔད་གུ།འབྲམ་བཞག་པ་ ལྷུགམ་ཕྱེ་ཞདཱ་པ ༨ོ་ཁ་ལ་ཆྟུ་བ པ་དད་། ན་ག་ 


ཨུ 
པོ །འཁམས་དཔེད། རསྐལྕནག་པེ་སུཾ་ཐས་ལ ཉྱ། །ཉྱཾ་ུཊ་ དཀར་པ ཁད་བལ། མི ཏག །བྭ་ 


ཧོ པས 





ཛྷ བྲངས།ཏེག་ལ་ ི་ོ ེ་ སརྦ ! ་གྲ་ 


3༢ ཏོག་མ པོ་ནིཁ། དིམས་ 





` 
༣; ༧༠༡༦༠༢༦༠ ༡ 











དཧུནཕུག་གད་ ཁྱ་ཡེན་དུ། །སྙན་འདུ་དོནེ་ཤིན་ཇུ་ཁུ། །ཞེས་པ་ལྟརལོམ་སློཝྔང་སོག་ལ །།ཁྲུདམདའདབ་མེ་ཏོགྲ་སྤོ་པ་ཕོ་ཁྲཔོསོདཅན་ཤ བྲསྦ་པུག།ཤདཀྱི་ ཁྱི་སེན་དབསྙན་པའ ཕཤཱ་སཱོ་སེར་དཀརྡ་མདོག་གི་ཅི་བྲས་། 7. 
" ཤ་རྩ་་དོ་ཞིན་ཏུ་ཁྲ་བ་ དཔསམགོ་པཆགས་ པའི་རགས་གསོ་བ་ད བད པ་ཆེདྡེརམཐ་སེལཝོ། ཡུམོ་མདེའུའནལ་སྩི་དདའའིའརི་ མོ གོཅིགོ་ཏེ། ད་ལ་འ འཁུངས་པིད།། རོ་ཛེ་ ༢བན་མཐའ་ཐོསྲེབ་ ར།ལོནྦ་སོར། 
༽ སོ་ཉག་གོ་ཧན། མ་ཏ $ ཐོམནའདུ།།གབ་སུན་པོགཞུ་ཞུབས་འདུ། ཌེ །ཞནཤྱང་བྲག་སྐེམུ་ག་བུན་དུའདྲ་ཤྲག་མ་པ་ལོཿ ལོམ་སྭེ་ལྔརསྲེ ་ཐསྭ་པྲགོ་ལོོ་སྭཱ་ཁབ་ཉོ་ཛྡ་རེ།ཏེཔོ། དཀོའ་མེ་སཱོ་ནྲོག སྭ་ཏཾས་མེད་གེསར་སེ ར་བས་འ 
༦] པོའདགྲེ་ལེ་ ་ཏོགོ་གྲིས་ཕྱེ་ཐའི ༢༢༨།སགསུམ་ཡོད་པས་མདལ་ད་བའོ། ས་བདག བགས འློད།།དབཔལ་ཀནལ་སྱེ་དང་འདིརམིངགོ་ིག། །འདེ་ལྷ་དམ་ཐངན་ འཧེན་ལུ་པོ བོད་པེནཱ། ཟུདོམཔ༢པ།མྨིམ་པོ་བའའོགས་། 
ཤཞཔ་མངཡའི དཔ མགུལ་སྐྱེས༨ ད༨ཡ་ཀན་ཞན སྔན དད་ཨཀན་ཞས་པྲ རརོ་སནླ་ཀྲ་ཨྭ་ཤདོ་ས་ཤ འ༨༨ཡ་ཀནཞེསོ།ེགས པ། བྱ་རྲ་པྩོ་ཉ་མུདད་པཕ་ཀན་ཞོས་ཏེ་ ཧལ །རཱ་མེག་ནད་སིས་དྲ་ར་ ཀན།ཞསྭ་པྲེ་ག་ 
འདཔྒ་ཧཱ༨ལམ་ 'པདྲ་ཧཊས་བྲ། དྲོམ་རྫ་དས་སྭ། སེལ་-- ་བའྲདརམ་ །ོནཞསྭ་སྒ་ [ཏག ཀའད་་བའད་དཡ་ཀན་ཞེས་ཀླ་བ་དུད་རྡོར། རམྨནམས་འདུབཔའིད་། ཀད་ཞར་གསང་བ་ པག ཏགགསཔ སྙིསཔ་རྡོད་བཏགས་ !÷ ྦ 
དའ པོ་དོང་བྱི་ུ་དུ་བཤད་པྲ་མྨརིས་པའི་ངོལ་རོ། ཞའྲབུདས་དཔེར། ངམ་བླུ་ིདྷན་ དཀོན་པའི་སན།།དང་ ༨ཡ་ཀནའྲབགོ་གསུབྱསི།།ལོམཔ་ལེ་ཁོགསུམ་ལ།མེ་། ;གཔོདནཕྱ༢ཐ༢མ།།རྐྱམ་པ་ཇོའལ་བཏགམ་་ 


ངཿ 


~ ༤༩༧༩ 


3, 


་༧༠༤༨- 


105 


་ པཡ རསཐ རབན།།བཞེ་བྱར་ཆ་ བཞིའི དྲ་དཱས་སེལ། །ཞེས་པལྷར་ལོམ་དད་ཆུ་ པ་དགད་སྲེདགད་ 
ཤྭ ཧུ མེ་བྲོ་  ༣ར་ལཁ་ཱ་ཡོད།།ཡོནུབུགདུ་སད་པ་ཡ།ད་ུག་གོ ས་ཟླ་ཨར་བནཱ།།བཞུ་བ པ་འདྲལ་གད་བུ་ དྲུ ་ནཔའབུ་ོག་པ་དདཔ་འངབ་དད། ༨ ཡད་ན 








སེལ་ཡི་ན། །ལོ་མ་པོར་ལོ་མྦང ཤྲ མེ་ཏོགྱ་ཧ་སརད་ཀད་བའད་ཡོད། ] རཾ་སྐེམུ་ 
ཆཾ་ ལོ་མ རྲ་མོ་མྤའཤ་ཕལ། །བྲམཱ་པཿ ཤྲ་ག་ཡོང་ཡིགོ་ །སཱང་བྲོ་ག་བྲའུ་ཐཾ་ག་ཤིང་འདྲ། ། 
༧ དཔགས ད་ས ཐོ ། སྐམ། །ཞེས པརའགས་ནམ་། སྤི་།ནཾས་ཁྱད་ བནྨ་རམ་པ་གི་སེ་ ཏོའིད་ཀསྭཱ་སཾ་བའིལོམ་མྲག་ལྦ་བྭ༔ པྲ་འྲགྱ་བུག་ཡོད་པ། རྐད་གྲུ་བཊ 





འནཔ་མ་པཞེ། ༽ཁྲབས་བམྭ་ མུནདམེའ་པའྲད། ༈འྲདཔོ། ་ནུས་པསྦ་པད་ཁྲིག་ཐི | 
ཤེ 5 ་ །ཧཱེ་གནས་ཿ ཡར་མར ཇོ །ལེ་པཱོང་ཡུལ་གྲད་ པོརྱ་སཱཾ། ཆམ 7པ། མཔོ་དགོའ འད 277“ 
རཿ ངརེར་འྲ་མས་བའི་མཆོག ཟྫ་ཀླུམལ་ ་མཐུན་པདདུ པདདུས་འྲིར་ཞོས་ཀད་བྲག་ཀྲོད་ པཞེས་གསུངས་པའི་ས་ལུགསྐ་དད་ལཱད་སྐྱ་ལོ ལོ་མ་ལྗང་གྲེ་ ྲེཁཱད་པོནླས་ བདགཞིས་འིས་པད།བོག་གི་འ སེའྟ་སླུམ་བ 
ཌ།ངདདརུསྲེ་འཛས་པ་ མཆོག ངྭ་ལཱ་བའང་འཛོཿ ནོ་པ་དེང ངཾ་ང་མ་ཐྲཾ་དྲལ་པཾ་ནོ། རྟ་ལྤགྲ་ལྭ ལི་ལི འདིདྷ་ཏྭའྭསྭ་པཱ་དདྲ་གུཉེས། དལའདའབ༨སདཔན། ཧྲ ཧཱཿ 
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¡06 
ཇིས ཤ༨ཁྲ༽་བྷ་རྭ་ོ ག་སོདམརང་ཀད་ཏམ་མདཆ་ཤཿ འ་འ ¬ 27༢2-5- ར༡ ༡༤༡ རག ` `>; 
ེ ར།འང་ཆོ་མ་ཉནད (ལྔ ཟོ འྲ་འཨ༨་༨༦༧སོའངའདཔའརྱ་ཡོང་ད།། 
གྲ ཨཔ ཁུག ད་ལ་ད སད པོ་ཇ་༠ཧ་ཤ་པོ་ཡིནེ། མེ ས་ག པརྱ་ཱ པོ།[ཤཾཕ། 
༦ དམོ་ཤགའའང་ ཅ་ལ སྤམས ངྲི དྲདྲབབ་ པ་ཐོདབཱ་བུན་དག་པ་འྲ་ལཐ མེད ཡདཡོདྱདསཱ་དབས་ཅན་སེབ སོ་མ 
༩ ༢ བ་འད ང་ནཆུུ་དཔདཔ་དཡས་མགོ་ཆག་དད་དག་ཆད་རོམ་པ་སལ་ལོ། སེག་ཐལ་མོརམིཔ ད་གཅིག །དོའདའཁྲམས་པར། གིས རྩ 
ནཾ ཁ་བཡན།།་་སུཆབསགཏནུསསའང།དུས་པསག །༡ནདང་ཆོད་པསྲེལ། །སྒུངཔཔའ་ པཔའགགས་།འརོ་གའིད་ཅལའས་བགྲསཔ ཤོས་ཅིག 
མི་སེ ༦ འི་ལམ རའི ༨ ༨༥༨ ཡོ་ཡདང་བརྨ་ཆུབ་ཉམས་ ཚྭ མཧཾམེ ༨པོའམནའ་ཆའབྱད་བརྤ ཚབ་ད་དང་ ག་པོ་འམ་སྲེན་པོའིཡོ་ཀང་ 
འགན་འ ི་བའལནས་ཝུད་པགངདདདདགསྒརབ ི་ོ ང་ ཟི ་ སྲུ 


རྐུང་ལྣསུརལོ་ད 
གསུའེའགོཉནགསེདཔད། སྤམ་འུགུ་ནཀཔཡ།སཱ་རུནཔརྱདའ་དམདཀ་ 












༠༢༠༤ ༤༠ སྨན 


བུ་བཡན། །རད་གེནཱ། པྲ དཱ་ནད་སེལ། །ཆོདནད་སེལ་བའགྲ་བར་ཡིན།། ཞེས བཏཀྟད་ཤདནྲག་ པོལོམ་ཞུམ ཁྷན་འདཔ་ཀྲབ་ལྔང་ ་སུག་བྲོད་ ཤོད ན་ག 


དུརི་སེ། །སྦུཝ་ཡདའཔྱང་བརོ་མཾ་ཁུ་ །།རནི་བལླཆུབ་བཡིན།།འདགིནུ 
|མནམངཔ ལྷུབ ནམ ལོ་འོཔལཆདསི་ 9 ཏུའབོེཾ གཞིས་ཀུ་ཐུབ་དམེནཔ༔ ༨༥ཕང་བཞད་པད་མཆག་དད་ ང།དམན་པནི་ཐོ་གདཔདྱ་པཾ་པ་འྭབཅསཿ དཔན། ཅྭ་༢ཅནཱྲ་ པོ་སན་མཆེ་གྲེའོ། ཇབ ཀེ ཁྲེགས པོར་ ད་བ 
\ ཅཡལུཔའུུ པའད། །ལོ་མྲ་པ་ལ་ཏག་གཅན།།ཐ ལེ་ ཏིག་དཀར།། ར་ན གཀིནས་བས་དགའིགས་སེལ།།ཞེས་ པ་ལརྦཾ་རྭ་པྭ་ལཱ་བ་འདྲ་ཞང་ལོལཾ།༡ག་ཅན་པང་བྲ་སྱེ་ཐོ་མེ་ །ོགྲོ་ཀྲོ་སོད་ི་ངེ་དང་འྲདྲ་ཞིར་ལོ་ 

༨ ཏུ དདང་ཆྲེ་༢ ང་ལམ་འབུམ་པོ་དང་ནོར་སོ་ཡོད་པ་དམེ་ ཉོག་ཡོདཔ་མོད་ མེད་པ་པོའིགས་གཏི་མུ་ཡོད་པ་དང་། རྒུཐབ་ལྭ་སྤྱ་དང་འདར་མི འྤསེ། -དའང་འབུ་ངས་དཔེའ། གཱངརྐནཱཧགྲ་དུབཅོསྦཱ་ཀླཔཾ གཡའ |, 
༢སི་པས་པ་ ླིབ་སྟེ། །ལོམ་མེ་ཏོག་རཱང་བ་ལ།།རུ་ བཆེན་པྷོགད་ཆེན་གཟུགས།།འབམས་བུ་དམར་ནག་གདུག་ས་འདྲ་བ།། དོན ཁ་དད་བས་བ་འ ན། །རདྭ་བ། ནུས་པས དགུ་དདདུ།ཚོད་ རར ། 
།རས་ལཏྲི་བ། །ལོམཿ དཀརཉམས་ཉན་བཟོ་དབས་དེས་མེདད་ལྟ་ ལྕམན་ནས་དྭ་བདང་། དམན་པེད་པའ་པེསར་པའྲརིགསལདསོགསྐྱ་བབོ་དདྲ་མཚུདསདྲལ་ ཐན་པ པའི་རྔལ་ 
སེདཉམ་ས་ཅན་ལ་ཕུག་གི་ཤིཐས་ཉན་སྤོམ་པདེ་གཉིས་ང་། ལྔམ་སྟག་ལ་སྩིད་མེད་ལྔ་འདར་གཉིག་། དེའདྭ་སཱན་མདྦ་ཧཱ་མཆོ མ ག་དགྲོི་ལེ་གཉིས་མི་གཅིག་པདག ཀྱད་ཏྷ་རྨསཱ་ 









༈ཞ་མདོག་ཅུད་བྲ་སྒྱ་ལ་དར་ཚ་དང་མེ་ཏོག་གྱི་དྱ་མག་བོ་ཟཱ་ རྐདའྲད་པྲའྲའིབསྣ་ནང ཨ བ་ོང་གས་ པོདོད་ ཐའ ཨ་ག ཀྱསེསསྨསེབོ། 
ཁབ་ཅིད་མེ་ཏགགྲི་བེངས་ཐོང་མྔ་རུརས།བདོགྲ་ ག་ང ིི ཟུདདེབཿ རྡུས སྒ ཚརཕས་ དམ རེ 
ཟོ རན ཏཱ པོམ རང་ཤ 
༥ འུ་ཐ་ཆོམ་ལེད། །ཉེས་པཔ་ཡག་པའྲ་མེ ཏོག་ལཾ་རྗེ་ཊུ 
༅།སྤུམཁད་འདེན་བདི ར་མོ སུཾ 


4 









་? རས་ཆ གས སྐོའུངྷལ་བའྲ་སྭ་པ་སོགསགངོ་མ་དོ་བཞིན་དུ། འབུང་བཡིན་ནོ། ། པོ།སིད་ སྲུང་ཝ་མྙཾ ངང་འདེར་མི མིང་གཅིག དོའཔོ་ལྗབངསདཔེཁུངས མདང རོ་འཐོདཾ་ཀང་འྲོད་པོའི་སོ་དཔོབོགོ། 












། ངོ སྩིརྐང་པྲ་མེ་སེརཔ དད ྫཅནནརིེངིངང་ རྲཾ་སཱེམ་པཞཱཔོ། །རདོ་འདུཔོ། །མུཔ༨་ཝ་འ།ཕྲུ ༣༨པད་། ྲརྩ་སཱན་གཱསའཱ་པཾ། ངེ ༩ 
:3།དམར་སྲེང་དཤ་པོ་གྲསམ་ཡན་ཏེ། །རམང་སེརྒ་དོམ་གཏེས་ན་ཁརྩ། སྨག་པེ་རྡོ་རོག་གསེབ་ལ་སྐེ།།ལེ་མོ་རྲིང་ལཧཔོཔོ།ཅན། ། །མེ་ཏོག།ལྲུསོགྲི་པྲའརྲེལ་འློད། །རོན་ཁ་ལ་སྭ་བ་ཡན། །ཞེསོཔཾའ་པཱ 

' „| ལ་སན་མདྦྲོ།5པ།འད་ར་མཿཉག་ལ ་ཐལ་ཏྲེདང་གས། དེ འདའ ཏལདི་གྲུ་དདནམ་ལོམ་ཞགུཔ རན་ཐང་སྲོར་ཐེའ་པྱ་དབལོགསས ཁོབ རྩཾ་སྨགག་དབྱལར དུ་ལུག་ཐུག་གི་དདྱ་ངུབས་ཤིན་ ཏདོད་པ་ ཡས་དག་ 

2 རྣ་མོསྭསཱདཉདབད་ཀནོ་སྦག་པདང་ཤདུག་ཚུ་ཆད་རམས མམས་སལའ་ ཚདའྔ་འའང་གཉོད་པདདྩས་སྱྱེ་ཞིངདཀར་ཕོལམོ་པར་གཏོངཕྱུགྱོ་་མ་དྲོང་ མདགགད་ བྱེ་པེཉོམ་མ་གཏོགས་པན་ ཡིན་སོགས་གོངོམ་ 


།ཕྲ།རྲ་སརཔ་ལ་ཧཱདཔ ༣༨༨༨ རིངགཅིས། །ད༨འ་༢་བ༥༨པར། ར་ཐ ཤོ་དས༨པ མ་ཨོསད་ས། ༈དང་པ་མཁྱང་ རྒམཔཔ༢༨༠ལམཁལ་ ཏོག་པར་པ་ལུག [ད་འད། །དཔོ། ླཱ་ཝད་པའྲི་སན་ 
ལས ༧ 





མེ་ཏེག་སི་ཁ་པ་སེར་པོ་ལོད་བདད་ལོགསལ་མེ་འབདཔྲ་བུངཔ་མགཏོགས་པོདདང་འིདོདམདཔོདང་དཀར་པོ་མེ་ཏིག་གིདྱ་བསད་ཀར་ པོས་ ` ] = 
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0 ་ ལྩོ་ོམས་སུ་འོར་བདང་གཉིས་པོ་དདག་ གིས་ མྨནམས་འདུབའངྲ་གྲོ་ནད་ཙང་སེལ། སྒོང་ཐོག་པ་ལྭ་སྣིད་མེདལ་འདིརྲ་གའི་གཞི་འབུཔས དབེད། སྣོབ འབྲར་ : 
གནོན་ཞེསྱཀངྱ་བཾ།།སྤམ་པའི་གམ ་པ་དགལ་སྩེ། །རྙཿ་བདྲ་ཀར་བོལ་ཕུག་འདྲ།།སྔོང་ པེགཅིག་ལམ་ ཏོག་སེར། །འབྲསབུགས་དྲབ་པམ་འདྭ།བ་ཡ ནད་ངད་ཁྲག་ནད་སེལ། །ཁགའི་ 

།ཅར།ལཀང་ཡངས་ཀརོདད་སྱེ་ཚུལ3ལམའད་བམ་ ཏོགསེརབོགྲ་པལ་འབས་ཐཱསེར་ནེ་བཤིས་གངབ་འདུ་པད་ཁུརྲགགྲོས་། ་པདེ་ཡས་ཤྭ་བུག་དང་བུམ་པ་སོགས་འ།ཁྲ་གས་ཚང་སེལ། 
།དེའད་གགོམ་བཞིལས་མཁན་པ་ཨ་ཀང་དྲང་ཐར་མེས་ཀོང་གཏེསྲགཤམ་པྲུཿཆདལྷ་རུ་སཀོངལ་འགསགཉན་ལ ཕསྲ། །དའོདའྲ་བརིས་དཔེར་ ཐློ་སུནརྒུ སྒོཝཡང་ཟ་ཉིད ༽ 
ཏེ ཁེལ ཉི །ཀོ་མ་མོས་པཉགྒོ་ཧང་ཧོན། །མོང་པ་ཀ་ཤི་ནག་པ་འྲད།ུ་རབཝ་པ་སལབས་བགན། །ཞེས་པ་ལྟར་ནག་པོ་རྐང་བྲབ་ལོམ་སཾབ་བྲ་སྔེད་པོ་ཆུང་བ མཆོག་དང་། དཀར་ 7 
༩ བཱ འི དབའིའུ། །ཁོམམུསའག རལ་མེ་དོག་མངབའ་ཆར་བདམན་པ། ཤ༨་ ལམ་ཀྲང་ན་འབུངས་དཔ།ཁུངས་མརངོ་མའཔད་ཀང་རདྲ་པ་ལ་ལོམ་སྤེར་ཆུང་སེབ་འ པཔ དྷེ་རྐོམས་ 52 
ེསྦ་གི་ཡཾ་ཆདཔ་སེལ་བདྲ་བད་ཅང་། །ཆར་ཐོད་ལ་སྩེདང་འདོད་མེངགཅིག །དེའདའབྲསདཔེད། མ།བནརགས་ཚར་བོད་ཞེསྱ་ པ། །ཐུང་པཆལ་ཕལགམད། འབས་བུ མ་རྒན་ | རོ 











¡ ༦༦ 





108 
མགོ་ཐའོདོ། །རོནབཚྲོ་ ཡསྟར། །རོད་གྲོ་རུས་བསརོ་སྔངས་འཇོམས། །ཞེས་བར་གོས་ར་ནག་གཡས 








ངོ །མཆོག་དནནམ་གསུམ་དཔཤང་རིངཔའྲི་ལྲགྲ་ལྔོ་རེལ་ཡཁག་མང་པའབས་བུ་མཁླན་བའིའབ་ ། 


དབར་ཁུདདགས་ཆཔ ེམཆོག་དངུངམནོབྲ་ཤང་ད་ ར་བབ་ཡདོང་འག་ ར་དི དད། ངཀོར་པ་ ད་གསཔ་དགས་གེསྒག་ 1ཆད་དིད་ གཞུད་ཀུང་སེལ། །ཏང་ ཀུན་ལ 


རར དྲུག ནད ལེ ནཾ པདཿཚུས་ལིརགས བཤད་པ མོ པྲས འབྲང དྲེ པེ་ཏོག་དམ་པེའདྲ་བ་དེ་གཉས་མ་ོ་༢ 8 བསྐེགས་ལུབའ་བཆུཏོག་ དོ རྣམངན། ། 
ག།ཤུག་ཆ་གསུམལསྒ་ཧ། ཏཤུག་གཤ་མདུ་ཁ་གོང་དུ་འཆ་དལ། འབུངས རཔ རྨ མས ཤུག་ལེཔབ། ཟྲ༔ཁྲབས་བྲའུན། །མཁལ་ 
འྲབོས་པྲི་སིར་དུམ་མཐོང་ཕྲ་།སབམ་འིར་བསེགས་པ་ནྡེ་མོང་པོ་རེང་ཞིད་ཆོར་མས།གང་བདཡེསམཁལ་ཆདདང་་་ 








- 


མ་ལ 








ྒ ཙིཐས་འདུ་བའྲབ་ཆེབ་ལས་མཆོགདང་མཚུས་པདྲ་གཉིས་ཀིས་སྲིནྱ་གི་ནདྷ་རོམཔ་སེལ། སཱན་ཤིང་སྣ་པ་ལ་སྲཾར་མེང་བཞི་བདིའར་གྲ ཉོག །ཇྲྲའ་ུ་དཔྲར། །ཤིཾན་འེ་སུ་ སལ ༢ ཤི ྱ་བ།ཏིན་པྲེ་བྲགཉས་ཀའ་ 2 
ཝཆམསུ་ཡྱེ། པགསུ་པ་དཔུམ་གྱི་མདོག་ལདདཀར།།མེ་ཏོགྲ་ཧྲ་ཙོར མདཔསདད༨་ལུན། འཕྲས དམད་པ འོད་ཟེར་འབད།།ནས་པད་པ་བཛིམི རློས དས་།བ་གྱུ་། རང ༨ཡངཤྲག་པ་ལོམ་ལདྭཀུ 
.༦། ཡཱ ཉ?མས་ཏཞརྐེང་༨༨ལྔཟ་སྙག་མདམ་དན་མ་ འརྲ་འབས་བུདལདྲ་གག་སིནའས་ག་བརིའབྲོལ་དྲེ་བཆོག་དང། །དམནཔ་ཏར་པབལམཛརའགོ་ཉག་ཅྲན་མེ་ ཏྲག དཀརཔོ ཆ་འ འབས་བུ ཅུས་ཀིཨཀྱེད་ | 
 །དུཔཞེ་ནདུ་ནུས་པ་ཡིན་ཞྲོ། དདེསྲི་ཐལ་སློའ་མིང་པོའགཉིས། མྭསུམྲ་མནེ་པལི་བྲཧཱཾསི་བཅྲོ་ལྷ་དེར་གཅོག །དའད་པེ་ལོམ་ནྲ་གསུམལས་པ་འསེ་ལའབ་སའབེད། དེས་མདྲགའརོགསགྲསམ་ 

སུ། ལེམ་སྡེམ་ལ་ལེབ་ཏད་དད། _ །ཡདྤན་སྔོདམདུ་མཛས་དང་ལྲན། །ཧྲེསརྒོད་འབྲེསདུ་ཆུད་བེཕན། _ །དད་ཤེ་ནུ་བས་སྲིན་ན་འཇོལས། །ཞེས་པ་ལྕེའྱ་ད་པོས་མཁར་འྲའོའྲཀངས་སྱུ་སེ་བའི་ལོ་མ་སོམ་ལའེབ་ 
ཉཾཔའྭབས་བཟྲད་མེ་ཏོག་དམདྲ་སཱག་མདངས་མིགསལ་པདེ་དད། མོ་རིགས་ལ་འཁུནསངཔམམ ཐོད་མདྨ་སཱང་ཡོངས་སྤུ་མེ་བེ། | མེཏྐོག་མྱིན་བོལེ་མགཏེན་ཡག་པའཾ་ཆོས་པདེ་དེ།མིཿཧིའཁད་སང་འ། མནཾ་དེས་ 7 
¡ཡདཔ།ར་ཡད་སྱ། །ཕེམ་ ཤཉིས་ལས་འབསདནོཞེད་། །མདོགོྱ་མེོག་སཱ་དོམར་ཧན། །རུ་པའ་ཅ ཅྩགུའདྲ།།འ༨གི་ནུས་བས་ནད་རྣམས་སྒྱོད་།དུག་ཞད་ཅ་ནཝཔདྲཅ་དཀཞེསཔ་མེ་དདྲུ་སེབའབས་ནོ་་ 








ཅ་ 





ུ ་ ྲ „ ་ཱ ཙུ ༢༨ རོ རབ ཚོད ༠༠༠ ༩༥ འགམས་བསསམམནན་མམ་ ༤༧༧༨ ཙཿ ༠༤ ཙ༽ 2 ༽  .-- སྲི ¥ 
།3| ༄༅། །མདོོག་སྦུ་མེཏེགརྒུ་ནག་ཉནརྩ་བ་དྨི་ཞོག་འུདབ་ཀོཐ་ཞེས་བའི་དགསྨརལསཿ་གསེ་རས་།ནརགས་གསོདངྒ་གང་ཐབས་འཛོམས། །དཀར་བ ངུ་གླ་བབུ་ལྭང་དདའདད་མངོགཅུག །དའད་བུང་ པ 
¡¿[ཟུཿསེགས་དུག་སུད་པའདཀརཔ་ཆགོ་བུབ་ཀོ་ཐ་དད་། དབཞན་བོ།ཉནཝ་འཇོ་ལ པ། སིནལ་པངྲ་པོམ་བ་བོགསྦ་པད་པརསཾ་པཕང་། དོན་ཆགྱ་ཐཱ་བྱཏས་པ་སན་དྲོ་ཏང་གཅིག་གི་སནད་སྣ་མད་དག་ལ་ཕན་པའ་དབད་ 
༩ ཏེད་གྲསུངསལ སྤེདདངས་འཛོན་ན་འྲབས་དཔེད། དཀདཔ་ཆགོ་ཐུབ་གོཡའལ་སྤྱེ། །ལོ་མགད་བུ་ཐང་ཕྲོམ་འདྲ།མལས་མའཕགས་ཏོག་པར་སྩ།།ཆུ་བདཀད་པ་སུག་པའཛ། ཁ. 
] །སྙམ་པོའདཔྲ་ད་པ་ལྲ་ད་བལོ་མ་ལཱདགྲུ་སབལབཅ་ནོཞེབ་དངས་ལས་མའཔགས་པདི་སྩེབལོམ་གུག་ཐེ་བླ་མགས་གཉསི་རཱ་བས་ག་ནདརལས་པད་ོཾང་ཐཱཏཧན་སིནཀཾཔང་ལོས། །སུ་ལྲ་ལ་ས་ད་ 
2 འདོར་མི་གཅིག།དའདརགས་གསྱུམ་ལས་མཆོགལ་ལྔ་དམ་པར། །ཨ་ཝ་བདུད་ཅེ་བག་ལ་ཉྱེ། །མེ་་ཁྲབས་བགཔཝད་མད། །དན་ ཡད་མ་ཁལ་དོས། །ལཔོ་ཤདགསཔའབདྲན་ཡན། 
༢ ཞེསུ་པལ་དྲ་ལེ་ཏོག་འབྲས་གཔཡང་མེད་པརྱ་བད་བྟསན་ ཊྱི་བུག་ལ་སྐྱེ་བའི་དྐྱ་།བདེགོ།ཤཔྲམ་ྲ་ལཱ་བྲདེ་དང་། དམནབ་ཨཝ་དརདབུངས་སྐངཔ་ཐད། །ཞསཔ་ལྟུདདརདབྱངས་སྨདབ་ྲུ་བདྡེལ་མཏགྲ་ཁྲས་ 
| ཤུཡ་པིརྦམོ་དང་། མེད་བཔོར་བཞེད་པདེདགིས་བད་ཁེག་སྟོང་སྣདཀྱི་རྨ་ར་མིགགི་ནད་རགས་ལཁང་པན་ཞིད། སེ་སྩེབདད་གདེནལ་བྲས་གས། མྭྟ་ཏེ་ནམའ་ཞེས་རྔ་ཟམ་པིཅེ་ནོནེས་ཉ་ཚབྱཧུ་ཙམ་ 











།ཞས་བཤད་ཀང་ཆཅུ་པལ་ཕུག་ 


༣ 





ཧོཿ འོལམའིགས་་བ་་ོ་ ལ་ར ཤེཾོད་ྣྩིོིྨྣིྣིྣི་དེཾེ་དེ༽དེསྣསགསེཾྣག་སིབློ་་་"ཀ"ཀ1ཀ(ཀ"`ཁ༼ ༡ -¬-~------~- 
ཡོ། ཞེམ་ཐིགལེ་ལྱུའི་དུམིང་བཅྲོལ་འདྲི་དགཅིག །དའང་འཁྲརས་དཔེར། ཞམ་ཕལཞསུ་ པ་ད། །ཡོཿ་པྲོ་ཀ་བཞཆགསཕན་མད་། །།དེ་མཆལས་ལོ་མྲ་ ཡོགས་བཞྲི་ཡྱིས། །ཡྲམ་འད བུགོ་ ཅྱེ་མེད།མེ་ཏོག་དཀརསདརོ་ནི་ ༩ 
ཁཾ། འབྲསུ་བླུནག་པོའཇི་བའྲད། །རོ་གི་ ཞོ།།ལང་ཐོག་མེལ་ཤོའི་བླདུད་རིལིའ། (འེ ཞ་པ མཆྲཔ་ཐམ་དཀད་པོཉདྲག་བྲི་ཅབ་ །སྲ་བནམ་དཞིང་ང་མྣ་དམ་ས་ཡལ་ག གསོ་བཞིརྱ་ཧས་ཤིངལོམ་ཟཱ་འ 
༣ ཐྲ་བགྱ་ཧཱ་མདོཔ་མ་ཏོག་དཀར་སེར་རོ་པ སྭུ་བཞག་པོ་འཇི་བ་འདཔ་དནག་པོལ་འཁྲེམ། པབས་དཔན།  ལིཧནོདསལ་ཤའི་ཨ་ངོག།འདངའདེསི་པོའི་སྒ་སདོ་སྟུ། ལོ་མ་ནོག་ཏི་དྲ་ར་པཔ་ལ།སྭོདབྲེག་བཞྲི་གདས་གཅན། མི ྦ 
` ཤག ག་ཆོས་མཁ་བབར། །འས་བ་མདོག་ནག་བཞེ་པོལ།།ཟུརགྲསུམྲ་ བྲོགས་པོའད། འྒི་མདར་དད་སམཔ་ཡྒིཀ།འ རོད་པ ནུས་ཐས་མི་གྲ་དུད་སེལ། ཤེ ེས་སྭོངཔ་ཆུ་པི་ཆིག་སེས་ལོ་མ༔ དུབས ཐཐ མཾ་ 
ཤཱོག་དམ པེ པོམི་གཏོག་མུགོང་ལང ངལྟ་བ བཞིནའད་བཞེ མ་ཐག ཞོག་པེ་མཆག་དད། དམནཔའངས་དཔའ། གསེདམགོ་བུབས་ཀྱི་སང་ངྲུ་སེ།ལེ་མའབལ་ཞིད །དདཔྲག་བཞི་ལྲདབེ། འིང་བུ་ད་དད་ | རེ 
མེ་ཏོབ་ཕལྷ་ཧཱ་མདངས་ཧན། །མེ་ ཏིག་གེསྤཀྱིརྭ་སྨགལ།།རོནི་སྣམ་ཞཾངགོ་སྨོདའད།།མེག་ནང་མ་ལུས་སེལ་བརྡྲ་བེད། ་ཡིཡདེ་བྲད་ པཾ དྲ ་ བསྣསན་མ་བཞི རྔ 
འབྱདྲཔདོ། _ འཁྲངས་དཔད། ཞེལ་ ཐག་སསྱཿཿམྦྱརཱའཇབན། །ན་དའདེས་བོའི་སྐམ་སནྩོས།ལོ་བྐནགྲཱ་ར་ཐ སོངཔྱོརཱ་།འི་དུ་སེའབཞེ་སངོགསུམ་ཚམ ་ཀིད་ས། ་ 
















ཏཿ 


སུམ་བྒདཱ་སྭབ་༢ 
སྭམ་བླ་དཱད་ དགཨུ | 











ཤི་བ ་གས་ ཞང་མབ་ཀ དནདྷ།མདདངཔ་ོར་བཞད།དཏ་མ་ དམྱང་པད་ཙམ། །མཆན་ཆད་རྲུས་ཆ ཆད་དཱཱ། །པོདད།།མཆོ་ནིས་ཕོག་བཅྲི་གོ་ནད་སེལ།ཞེས་པ་ལརལོ་ལྤ་ དོད་] 

སར དེམཆོ་ག་དད། མནཱ་བ་ལ་འ རྫ་མ ཝང རཞེས་བ། ཆམ ད་གི་ནངལ་སྱེ།།ལེ་མ་བཅོ་ང་གི་ལོ་མའྲེ།། །།སེ་མ་རམབུ་ལྟ་བུར་ལེམ།།འོནི་མདར་ལ་འཇམ་པའོ།རང་གི་ ྒ 

. ལེང །།ཞེསྒྲ་དྲ་པབ་ རྔབ་ཏུ་ཆཱ་བླམཿ ཧཱ སིི བགཉིས་ཕྱོལ་དྲ་བྱོསདང་ན་བག་བ་འབ་སལ་ མཆསྭ་དདགོས་པྲ་རུངབས་མ་སོས་པད་དག་གིས་གློ་མཆེན་དད་རྩ་ ^ 

༄ ད༡༦ཅྱུ་ཆཾདཔ་ནམས་སལ།། ༩ འཿ ཌཱ ནོལ་སྱིར་མིད་གཉེས་འདར་གཉིཔ། །དྲའདའྲ།བས་པེད།འྭི་ས་འཛིན་ཞེསྩོབ་བ།།ལོམ་སྔོང་པོ་དུད་པ་ལ། །སདཔོ་དམརཔོས་མགོའི་ཁུབ། །མེ་ཏོག་དཀར་སར་ 

རརྐ་ཞེ ཁེདྲ་བདྡ་རྒ དི ན་མ་ས ད་མོ དུའནོ་བདྱ་བུད། །ཧ །ཅས།པན་པལ་ཧཱ།ང་ ས་སན ས་འ ཛྭ ྐ 
དི ཾ ཡཱུདམེང་གཉིས་འདོད བི།། འ་མུ་མ་ས ༽ བོ་འད་བ་ལོ་སྤེཾ་ཤད་ཆྭ་།ལལ་དུ། 

| 8 ཏག་མགིསལ་དདཔ་བཅསཆོབ་ོ་ །།པ་དུད་དསེརྨ་ནླས།དན། ཕྲེལག་གོའ་ཿརར་ པའྨ་ནུས་པ་ཕྱོགས་ཅམ་ཚདཡདདེ་དགན འ་བཤཞིལི་ཡིང་སིས་མཨ་ -~~ ༡༤ 
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110 
མཾཏོགནི། ཨཱ འ།སྔོན་པོདག ག་འདུབ།ལུདགཞུནཝ་ཞབེལ་ ནོསྤོ།ཆུ་བ་མྩོསྱི་རལ་བྲ་ཀྲནུམ་བམ་བུའི་རོ་ཇོརོབ ༨་པ།ཡ་ག་དངོ་ག་དད་བྱ་བད་ ན།ཞེས་བྭལཿཡོགསེཐ འི་འ སུ་གཞྭནལ་ 
འཁིལ་ནས་སྐྱེ་བ བཱ་དོག་པོ་མངར་ཤས་ བོ་མ གྲ་པ་བ་དྩོ་མེདགཞྲོནྲ་རླ། བམེ་ཏོག་མ་ལྭ་པོན་པོ་འདཔི།རོའབསཀྱི་ཆུ་ཚད་དང་པྲ །་ཐ་ མཿཡསྱི་ང་། འཇིར་མེངགཅིག་ ° 
འི ལ་འཝ་པོ་ད་པད་པི་པི་ལིང་མརཞས་བབ། །ལོ་མ་ལཱང་སེར་སུ་ཅཆཏེ།།ངརཔ་ རཔྲ་བུ་བཞི་ལ་ཏོག་མྐཀ། འྲ་བུདམ་ངུཔ་ར་མཐོ རིཅོ་མ།ར་བ་དོག་བྱས 
ལྷང་རླ་དདཀ ང་པོ་ལ མ རྭལགས་འདུ འདྲ་རུ ར་ཏག་ཐང་ཀདྷར ར་པངའྱ་ཏྭ་བ་ཏོབ། ་པོར་ཡོད་པ་བཅས་གཉས་ཤིམ་བད་ཆོང་དང་ཆམ་པ་སེལ། གསཡརྦ་ ཤད་ 
མ་མཐོད་ཡངད་། མཆོ ཆུམ་ཕྱདུང་ སགས 
ཏོག་མ རོ་པོའཆ ར་བདེ་དགི་ གིས་ཡང ཤམ 


=3‹ ོ 


ཡཱ་རནི་མངད། འཛསརགདོདམའདགའོག།ཞེསཔ་ 
དད་འདད་མེད་གཅོག།དའང་འ།བུངསདཔ་ཁང་སམ་ 
་ཧལམ་སྱི་ཐ་ལྟ་བུ་ལྲད་བས་ཁྭ་དོག་རྨགངམས་ཅ་ན་དད་། ། དམན་ བའི་སོརྐ ད་དམ་དཀད་ ུཔཅ་མལ་འབས། གཡངམ་འདྲམ་ 


པྲལ་མཾ་མཾ་ ཏག་ ྒ 


@ $ ༄.༅་༅ ཅུ༨པཐ། 


༨།མེཏོག་མེང་ཆནལ ཧུདདརིུངགཅིགུ་དདྡཿཤངས་དཔེ་ དཔེན། ཆེ་ཏོག་ཐ 
སེར།། དངིབས་ནྱི་དེ་ེནའད་པ་ལ། ༽རོན་ཁལྒ ར་པཾ་ནད། །སེལ་ཞིད་ཐམས་ ཅད་འདབཔརྱོད།།ཅེ་ས་པལྟདས་སྐམ་མརསྟ་བའི་མེ་རྐ 


མམས ད 


ཏག་སི་རྦ བ་བ ད་བ 








| ༄༅། རྐང་བུདཱ་ཞིང་མེ་ ཏོགསརཕོའཚ ཆུརབདེསྦ་རོའདབ་ིད་ཅ་ཟུལ་བནམས་གསོ། བྲག གསཱཧབོལ་སྤཱར་ཞིདབཞིའདེར་མིཔསོ་བདུན་གཱ་སེདགཅིག་ མདདབོན་པོ་རེ་ལ་བཅས་གྲསམ། དིའདལྤ་བདས་ ཆི 
ྣ །སྔོལ་རྒས་དུས་དཀརཔ་ཡོད།ར རཱ་ན་ཁལ་མངངབ་ཡན། །ནུསབུས་བསུམས་མཁལ་ནདདད། །རྨ་ནམས་འདྲཔ་ཅུདྲད དྲབ་ནད སྲེལ ད 
བུ ནསཔ་ལྐར་སོདརྲལ་མགཀུང་ཀག་ཅན་བྲགད་ནས སེ དམི་ཏོག་དཀརསོའཆརབདེས་དག དངབསུམ་སཱེ་མཁལ་ནུད་གགས་སྲེལ་ཞིད་ཊ་དལ་ཐག་དོདཔ་དང་ནའདབ། བྲག་སྔེསུལེ་པཱཱདཱམིང་ཐྲ འདྲ བྱ ཙུན་ 
དྲི མེ་རེ་ཕལ་དངྲ་གཉི་ས། དེའུ བྲུརས་ དཔེད། : ༨ ཕྲབགོས་བདྲི། ། འི་ྲ་སརྱསྲིཟིགལེས་བནན།།མཆེན་ དྲ་གནཔའགམ་དྲགས་ལ་པན། ཞུས་པན་ནངརནསཿ ཤན་པའི་ ® ་ 
ཤི ལོ་མགྲཊ ཞགྲར་ག་ལ་འདབ་ན བཞིའམ བ་བདག སྙས དབིག གྲེས་པ པད དབ་པར་ཞུག་ཞིདའ་རདསའལྷུ་མའ དུ ཧཱ་ལུ མྒ 

།ཅརི་གཅིག །དེའཔའབཔསདེཔེད། སྒ ཀྲགས་པ། རཿ པའདེཡིན། མེ་ཏོག ཿབེའི་མངཔས་ཌྲུགས་པ།།ལེས་མལད།ཁ་ ལྟརྤ་གྲེས། །དྲཞིམ་ངོཁ་ནུས་པ་ཐེསེལ། 


དགྲཾནུསཔས་དག་ཚདསལ། །ཞེསཔ་ལཝ་ ཤའ ར་ར བ་འད འི་རི མིགས དཐའབའབྲས་ངཕ་རིགས་འྲ་ངབྲདཞིམ འདསད་པ འི པལ་འདིདག་ཅོག་་ 
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དེའངའ། ས་སྤེ། དྲ་སས།ཞེསྱ༔་ དི་བྲས་ཞིམ།།སྲིབསྱཀི་སབསེ་བ་ཡེ ལོམགྱཡ པའ།།སོ་ཟྐོསགལལེཏོག་ཧ།།ལུ་པའི་ཞི་ཟླསོས་པའགྲད།།འཕིེལ་ཝྷ་མམས་དགཏུ་གནས། །ཞེར་ ༼འ 
གག་ སྲུ དྡ. པའདབ་སྲད སུན འི བཱན ད༽ཆད་པང སྱུགློག་ཅོ་ོད ་ རྐསྣ རོ. ཅཅ + རཱ ྒ 
ལདེཔ་གཟུལ། ལསད མུ ླ་  ཞེསྱ་བ་བྭའདི།།མན་ཡུལ་ཁནཁྲའ་ཡོ། །ཆ རགས དམྱ་ག་པོའི་སལ །༣་ཡེ་ལལ་ཿ མེཏག་སང། བསེབཡིན། 
གྲུགས རམསེལ། ཞེས་པ་ལ རྔ པཱལིལབ་ལོ་མུ ལོ ིསྣསབཀད དང རད ྲཾྲང་ ་ུན་ ལ་ ་ སིལ 
ཟར ཕུད ག་ སི་ པག ཁི གུ ༣ ལཿ་ ཡད་མ རཿ ལ་གནས མུ བ་ནི ཟབ 
ཟླདཁུ་བ ཡིན། ཞེས་པ་ལྟ་རྐང་རཾལ་ལོམ་ལྕ བན  ་ བུདལ་ཡིད ཛི ི་གཅིག་ིའལྲིང་ དཔེ ཧཾཿ £ 
ིནསས་གཉིས་པཀར།འརྲཕཕ་ཐཇཔས། ས་ག སྐ་གྲི་ཀ་ཡིད ག།ཀརལེ་ནམ་པའི་མཉས།། ཚིནས་པདདདགིནས|ེ། ཤྲཾསཱབུ་ཤེག་གིས་པྱུནབུར་གད། །རནི་ཆོལ།ཁབ་ཡཾ 





















ལལ ཡྱིཿ་མིཿ གསཱན་འདིརགཅིག །དེའདརིགསགསུམལས། འཁྲུངས་དཔེར མཁན་པས ཀྲཾགཡའ་སྒུད ལོན །རྲ་ཐྲཿསྔཛཾཿ དིནྲེ་རིཿྒན།།ཨེ་ཏོ་ གསེཞིདྲ་མམདད། ངསའཕྲུམ 
རྨའབྲས རྒྱ་ལེངཕན། །ཞེས་ལོམ་ ཉཐ་§ྫནྱཧཱངཔ 'རྐད་ཧྭལཱ་ནིདམེ་ཏོཿ ཏག རདཔོའཆརབ་ཡལྐ་སཔན པཾ རམོཔའབྲད་དཤེ་ གཞནཤ ཉསལའབྲུང། རི ༤ མམམན་ཐོཿ་ཡངདཀངཔོ། རཏང་ཕྲལ ལོམ་སཱ་ 
སྨ སྐྱ་ཏུན་དེ་ཇྡོང། ཱམྨརཔོའྤི་པྲགྲ་པཱཁོག་གཱཿ དབེ་པ་དང་འབ་གྲིད་པ་དེདག་ཤིར ཁྲག་གཅོདཔ་ད།མག སྒངས་པ་འཇོམས་ཤད།ནད་ ཀར་ཡཾས་མཁལ་ནདལའང དྲ་པན་ཞྲ་པྱུདྲ་ལེནལྲ་བསུགས། །ཆུམ་ 
¦ ཧ༡་་ སྲུཿམཱ་གཙག་འ འུ ་ རྐི དདངགཉས། །འདལ་བྱདཀད་གདང་པཞགས་འདྲ་ ཟེདྲཔནས་མེཁའའགྲོལ་ཤུག རྡད། ཁ༦ཤལུགས་ཏག འདབའི་རཚབཞིག་ལོས་འཛིནཔ་ནིནམ་པལྱ་མསྲ་ 
ཏོནོ་འཁྲུངས་དཔེ ར། ཆུནཅི་ཞེསྭ་བ་བཱནི། །སྐྱེ་གནས་འདམ་དད་ཞིངགསེབ་སྐྱེ།།ལོ་མོ་སོན་པེལ་བྲའདྲ། སྔོད་པོ་ར་རེད། དརྲ་རཔཾ་ཡོནཾ། རམ ་དང་འདྲ། ནུས་པསྦ་ཆུ་སེདདས་མྭཾ ད། །ཞེས་པན། 
གམནག ཞེ དུ་འ དབྱིབས་ཙོན་སྙེ སཨམནམདཱ་དམ་བུའདྲ་བ་རྐང ཀཏྐདདམང་པ་ནེ་ དད། དཀ རཔཾཿ པའབྲ་པས་དཔེམནོང་ཡ ད་ཀད་ལདྲགུ་རང་བ ལོམཱ་ཡོ་ཀྲི་གླ་ཟུགན མཁ་ཧྱྱཁའཆ༣བ་ཡལ: 
དྱ །༨པུནང་སབས༨ུ་མའུད་འདྲ་བད་ཁ ཉསས་ཙན་གཉས ཧི། ཐཟདབ་ཧྭེདཡུགས་སུ་ནགཔ དདཐརཔོ་ པཌ་ཆནདཀརཔེའམངད་ གཉིནི་ཉྱིམུ བ་ཡིསྦ་རསརདདམརའེནདནོལསྩོདཁྱིཆེམ༔ུ 













ཧྭ 
ཧད 

















དྲ་] 










༄༅། གསུམ་འདྲ་དགཅེ །ཕེའང་འབུདས པར། ཚི ར་མཞེས་བྱ་བྲན། ། མའེཡལདྷུསི། །ལོ་མཧཱངལ་ ཤཉིང་མབག། ལོང་ལ ཐུཤོཉིས།སྤམཐོས་ལའྱ ་ཞེདའཁིལ རད།པན 
ཐོ ཡྡ གསལ་ལས ཞས་བ ཤོ ོང ཕགས པག་་ དྲནྨསལ་ ་གོསལ ་ 
ཟླ 5 པཱ རྣམསསལ། དྡེབརེང་བཞ་འདགི་ག།དིཿ སདབལ་འཇུལ དཔེ།་སྲས་མཐོང་ཡང་ས ནམཏིགམའིམགས་པ བུ་སངཔཞེ ཧསྨ་ྨུར་པྲ་མུནའདབ་དེ་ 
༅ མཚེ ཀ་དང་། དམནཔ་ལུས་རད་ནིའེ་མཁ་གལུའེ་རཔ་སཱན། གཙམ སས །མེ་ཏོག་འདྲ་ དང་། ཤིཔདེ་ཐལ་འྲབུངས དཔུ དཱ པུ 
ཤང་ངེ་ནི། །སྲདྲབ ངུང་བདད་ །ང་ །མཛེརཔ་སྲང་ ནས ། ༩ ༥ གཟད །ནེས་པའི་སརཱ་ ལགས ཡི རྭ ིིི དེ་བ 
ཝོ རསསག་ མ་དནསངཔདཀ ཀར་པོའི་ ཤུན་པསཚྲབྲ་རཱ་ཐཾ་མྦགས་ནསྲ་པ་ཕྱོག ནདམུས་རེའ།། ཞུས་པནྱུ། ཆུ འམསལཿ ¬ གདའ ཁྲ འབའ 
རྣམས ཞིབྱིན་ཅ་མ་ ན།།ལོམ་ སིལའོཇམཔ སི།སེ་ཏོགསེ་པོའདཔ་བ ཞ་ཡོད། སྲིག་པ རཿ །ཅསཀྱདལོམ་ཝཔགྲུརུ་ཐ་ལ་ )རླེ་ཕྡདབྱིབླ་ཁུད་ 









= བྲི 
ཀོ ལད ད 


ཤོགས་སྣཆོ་སེ ཆེ ཏོག ར་པོ་འདབ་ 


རེའཛ༣་ ས་པར 
་ུ གལ ལུམས སཆུད་ ཏི ཡོ སླས ད་་ ད་ད 
ཅུ ཊཾ སལ་ལྟུ་བུ $ རའ ངཱ སྙེསེན་ ཙ་་ དག་ད ག།དེའདའབཨདཔིར། ཆུ་དི་འོམདུ་ཞི་ཧ།། །ཆུ་ཀད་ 


པཱ རི གོས་སེལ། །ཞས་པཏྟ དཔྲེམགལ་༣ངབ་མ་ ། 
རྱི ིི་ པཔ དུ གྲ ི་ ་ གུ བས དཿ 
སེང་པོར་ དང་གྲཧིས། དའངའ འཁྲུངས 













- 


ས་པེང་།མིེ་ཏ > །དཀང་སྣགལ་ 


རིང །འབྲསབུ (ཨ་ྔ་ཀ་ཞེསྱ་ཐ། །ཆུ་བསྔོང་པཿ 
པ་གགྲུ་ལན་པ ་ལོམ བར་ཐང ལམསྒརམ 


།ལ། འངའཁྲུངས་དཔེ་ ཁུངས་ [ཐུབ་མ་མཁྲོད་ཡད། ཤྲི་ཀྲེ་ཤུག ཞྲེས པ་མངོག སྭགཿ །མའང་ 
ཀཾ །ཉེསསུའདྲ་པ དད།། ་བཅོདལ་ཿ སིདམིངབྱཿ་གསཔ་འདང་གཅིག འདལའངའལསཿ དཔང རཾ།ཤུ ཤཿ 
ཆྔཾ བདག་ད ཀློ་བ་ང་མ།ཁའ མའའགམང། ད་རུམས་སེལ། །ལྕམ་པལ་ སིར་མིངྲདག་འདིར་མན ཞིངལ་ ཏི 
ཉ་གའའད། །ཞསཔ ཧྭ རདའངལ་ལྲོམ་སྭོ སྔོན་པོ་མ་ ཏེཔ།ཀ། 
མྤོ་ཡཔ་ཏལ འིང་ཐ་མེ་ཏ དཀའ་པོ་ ཆ་བཞག ངྔང་། གླ རྒྱ་སྨག་འཆ་ངབྲ་གཅ་ག།མཿ ནཿ རེམཏ་དགའ་ལ འབྲ 
ཀར་ཅས་པོ་ལོ།།ལམ་པསན་མངད་བཏགས། །ངོ་ནི་མངར་ལ་བྲས་བ་ཡུན 
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༼༩ཚི་ 
བམེ་ཏོག་གིའདཔམའིནང་དམངཔ། ། རྐྱ་བནགཔོ་ཐེའའབྲུར 
ཅསམྦམ་མཐོད་ཡཿ་མིག་ལམ་དབཧ་རལོམ་ལྔ་གཏག 
ངགའདང། ཕངེ་མདོག་ཝཱན་བཅསི་ 
ར་བོ་འཆའ་བཞེག་དྲ་ཧ་མའཆར་བ་གཅ 
སཔཔེདྤ། ཨ་ཀྲི་ཞེསྱ་བབ་ །པཁདངརའ་བའ་ཡུལ་དྱྷུས།ལེམརཉ་པ། ཤའ་ ། 
།།ད་གིནས་པསཿ ང་འགྲུགདང་།མ་ནག་སེམལ་ཁ་མི་སོམ།ཞེས་ 
(མེ་ཏག་དཀང་པ་འཆརབ་པའིའྲབསྤ་ལུ་མཚེགཏུ་ཐསགས་བསོགས་ཀྱིས ཆུ་འགགསཾ་ད་མཁལ་ཚངསྐེམདད་༢ ལྤ བྣ་རམས་སེལནང་།པ་ 





རབོ་ཅན་པོའི་ཚ་བརན་སྭ་པ དྲུསཀྱི་དབང་ 
མེད་རྐངཔ་པྭ་ཕབས་ཧྭན་ས་ལྲ་པདཔ པོརབ་ནས་སྟེབའ་ 
མ།དའུང་པོ་དགས་ཧལའི་མདོག་ལནད་བུགས་པ ལ་ 













བ་གིས ཚེས དང་ 


ག།མོ་རཾཀས་རྐྱལུམ་ཐརྲ་གྲགས་པར་འབྲུན་ 
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༼ རླ 


ལྕམརལ་ད ལེའ་མོ་ ཏོག་གིས་པ ་བོན་འཇོག་པ་གཏོད་ཅིང་ཆུ་ བའ་པ་ལ་ནེ་ས་ ༥་བང་བྱེང་ཡང་འཆུས་སོགས་ལའང་ཕན། བྲ ་ལུམ་ལྭ་སྱི་དང་འདེང་མིང་གཅིག།ཿེ དེའ་འབངས དཔེར [ཐགུུད་དགགིའོག།ལོ།། 

, མགི མ་པ་ཡན།། །བིལ་པ པ་དང་བཅུས་ཕ་ལྭ་ཟུམ།།མི་ཏྷེ༔ ཌ§ྣཾད་གཏསསྲུ་ ཡད། །རུ་ནོ་ཇི་ ལྟརྤ་ཆབསརུ་ང་ཡུད་།འད་པ་པས་ ནསས་བ་ངཀྲའ འ།ཞེས་པ་ལར་ལོམ་མབག ཅྨས་མ་བྲལ་ལང་འ2། 

' ༡གྭ་བ་མཿརའཆད་ ་དེས་བླུ་འདྲབ། རཱམྨིག་ལ་པྩེདངའདེང མེང་ཤཅྲཾ །དེའདའཁླངས་དཔར། རའ་ པྲ ལྦིམ ཏེ་དགའེལམདད་། མེ་ཏོགྟཏཾ་ཡམཾག་ཐ་འདྲ།ས་ཝས་མའཔགས་ ཤིཿིགླསསསི་ ཡིས 

༥ ཆནཾམས་འགེགས པིད །ཅེར པ་ལྟརདྲ་པོ། ་ཡལྲོ་གར་གས་མེཿབ རའལིར། [ཆག་སྙེས་སནས་མའཕགས པལྔུ་མ་ལོདད ལམའ༨༩ང་ཏཔའབུང་ཿམནསམ་། ཏོགའེརབོ་ ཏྟ་ཆྨིག་གི དབྱབས་ཅན་ཤར་བ ཧྱ་མཚཱནདུ་བུསུ་ 
པདེེས་ཅུ་འགེགས། །གུམལྭསི་དའྭདིའི་མྲི་གཉིག ། ༨2༨འཁྲས་ཡད། གྲོམཞེསྱ་ ཆེ་རམཉན། ལེམཆེར་མའྲི་སཿཔས་ཁྱཔ། །མཏ ར་པོམང་ས་མྦི་བོསལ། ། རོ་ནིཁ ལཁལྱ་རྩུས་ ཌཾ 
པ་པསྡལ། །ཤཚིངརྱཿ ཨ་བསམ ་ཅའལ། །ཞེསཔ་ (༣༢ཤི་པོ་ལི་ཆེདམ་ཉན་ཀྲོལགས་ཤྲན་ཤུན་བེབ་ཁོངཔ་དཀར་པོས་ཁ ཏཤརེཿར་ཤེཿ + ངོ་བོ ལ་ལས བ་དབང སདནམས་སེལ། མདོ རི 

 མོལ་ཕྱིཾདའཛིར་མིགཉིག་ །རེ དདའྲ་ཁུདས་པེ་དདམའཕདཀདགིདཆོདམ་ན་གམ་ ཡའི ཁྱབབཞེཏག་སིརཕིདིང་པོ་ཙནདནདམཔཔོཉ ཁྲག་འཁྱགས ནམསའྲང་ཞཿ་་ ྦ 







ངྲ་ཟད་ཆེ་བྲ་ལ།། རྭ གཡོ་རྔོ་ནི་མངར། ཕྲག ཤཱུནྲཾསཔ་སསིདཚདསེལ།ཞེས་པ་། ཿ 
གུག འགུ ཧཿ བུསྭ་སླངག །༈ཆད་པ་དང་མ་ ནད་ྱད་ 





སསུས་ འན་ རོ རཾ མ་ཞེསྱ་ ལོམ་པ། 

| ༄༅།  །།བཱགཆང་ཁུ་ ངསལ། ཕང་མ་ལ་སཱཾ་དཇའུངཿཏ པ་མ གཅིག།ངེའ་ འཁྲངས་པེར། པང ཨས་གཅེས་སའང འྲིི་བདེའི་འབས 

ལུརལོ་མྲ་པསྲིབ་སངས་པའདབ་པོད་པོས་བྲོདྲད་བང་ཆེ་ཞང་ཡལ བྲདསང་ཤོནཔའབྲས་བདམར་སྔག་སྲན་མཉམ་འབུད་བ་ཀང་ནག་བསག བྲ པཱང་མངགའ དཀྲར་ 

ཱ ཡལ།།དྲ་མལ་བསྦིང་ སེ ིར་ ལིག གྲ གཱ ཁྲེསནཤཔོཁ་སྒོདུརྒྱས། སྨྲ ང་། ངལ ་ལྭབཔས་བར། | སད་མངགཱ ཤས་ག་མད།་ ས་ | 

བྱེ་མ་ལ་སྐྱེ་སེ། །ལོམ་སྡོང་པོ་སུདཀཔཿན། [ མེ་ཏོགམདོསྭཝནབདཀནང་ལ།། །ཞེས་པ་ལ་ལ་ཏེཔལ་སཱ་སཱ་ཞེལ་དཔའམི་ ཏོག་དཀརཔོ་མཚོག་དག། དམཱནཔ་སེནཔ་འཆུརང ན དཿ ལཱ ཟགསཞལ་ 7 
སྭུསེ། །ལེ་མམེཏོག་སྲདམ་འྲ། །གདབྲུ་དལ་པ ཁྲ་པསྣམསའཔ།འྭབས་བུ་སདྲ་རུང་ ཞན ནྭ།ཁགས།། དུབ 


ོ ཙསྐེམ་པཿེད། བྱེ་རུ དཔའདྲིའ་ གཅིག། དེལ་པརྐྱཾད་པ༨༣༨འབྲལྱ་ བྱ ཤུ་བ 
བྷས་འུད་བཞུགའབབས་སུང ཏུ ུསི་སེས་པ ། གསམ ཡིཀཞེསབཤདབ་ཞངནང་ཝི་ མ་ལམ་ཉག་མེད༣ངོ་སཔས་ཅན་ [3 


( 
ལོ 


མཱ་སེ་པསལ། 
ལ་འ ངཿ ལསའཐསྣ་ པ་གྭབྭ་ཏལ་པ་ཁ 
ཏས་ཞེད དི ཏགས བེའཤེཔ་ཡིཡཚནཏིད ཤིལོམ་མཐེང་ཤུན་རྔ་ཡབ་འད།འབས་བུགསེ་ི། 
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བྷ 


་ 
༦ ༦ 


7 ཱམཏགགསེམགསེརཱིམཆོདཏེན་དབླདོགས་མནམ་བུ་མཆོག དཔ སེམ་ནགཔ་སུརནགགཉིས་དདགལས་ལོལ་སུངཞིང་མོཏོགྲ་གསྟམནག་པོའཆ་བོའ་དིགས་ཤིགོཀཔའོབདོགསས་ཐོར་ །÷ 
ནུ་སའབ་དད་ིངྲ་ཱནཕོལ་སེལ། མཆྫོ་ མལ མང་གཉིས་འདྲེདགཅིག།འའུ་ ཁུས་དཔར། མཚི མཏོག་ཡང།།ས་པར ནོག།འེ་ཐདབཿ་ཞང་འོ། ཤི ་ ནབཤག་སྤྲས་ 
\ བའཕཔལ། །ཞེས་ཐ་ཅ་བགཅག་ལ་འདབ་མངེལ་མ།་ཆོགས་མངའིང་མདོག་ ་ྡ དཾ སལ་། 


÷| ཞུང་བཅུད་ལནལ་བསགས། ཐག་ལ་སྙིར་མངབནའདིདགཅིག།དེའདའ།བངས་དཔེད། སོ་ཡི་གཙོ་བྲ་བེ་གྲག།འབྲེལ་ས་གདང་ཞི་གྲསབ་སེ།ལྔ་པྤ་སོསྦབྲག་ནཔངས་བའལན། །སོངཔི་ པའསྨགལྟ་ 
ཿ།ཞིངབཅུད་ལན་ རླ ས་བཞའ་དགག།དའདའངསདཔེད། ད་ཡི་གཅོ་བ་བགཞི།འབྲོལ་ས་དགདངཞིངགསེབ་སྱེ།ལམ་སཱ་མྦཐུག་མདངས་དལན། །སྡེང་ དབང་ག ལོ 


༧ - ༼ དི ལེ _ ཅད ཁཱ བཿ ྩྲ -་ ༨ ཁེ ༽ ༨༥ ་༽ ༨ བུ ༡ལ 
ར་བར་བ དམཁལ་མའིརཐབུད་ཀུན་སྤབརསྲུདནཁིས་སེལ།ལུགྱེརུ་པཕསདམོདགསུམ་འདིདག་གདའ་ལྔ་རེསདཔར། མ་ོག་འགྲ་རྲུང་ད་ནང་ཅར།དགིབའིརས་བ་འའི་ས་ལ་། 
དན །པ་ཤི་ུས་བསགདེན་ནད ཆད དསྦར་རྱིསནི 


{འི་ང ༨༡༡༡༡སས་ ` 


རེར །ལྩ་ཝཇ་རབས སུ་ན་ལུག་ཆུདྲ་བཏགསྭ་ དེས་ངེ རེམས་ཡ། དྲབད་ཀུནྭ་མག་ང པཅ་ཆང དྲ་ནམས་སེལ།ལུག པམལདཔ་ཤོདླགཅིག་རའླམསད འ༢༣ཞགརསོ་ལགསྐ།།ལོལ། མཱ 7, 
འུལ་ཞུདདེདཔ་པ། །འབར་པབག་ཡོད་ཅིདམ་ ཏག སྲེ་།།རོནམང་ལྤན་ ནས་པ་ཐསལ། ཟརའཇོམས པོའིམཆོག་ཏྲུ བཤད། ། །ཅེས་ཀྱཔལོམྤཧྦ་མེནའད་བ་ཝངཔ། གྲུ་མེ་ཏྲོགས་པོ༣ པོདཀཔཉཔ་ཅནའཚརབ་དེས་ 

ད།་འ ལི མངགྲསམ་འ དིར་གཅིག།ངེའུཿསྱིར་བཏང་ཕིགས་ གཔ ལས་དཀར་པོརའབླས་དེ་ཁྲུསན མམ་མཐངཡུང་ཏྲ་གུ་པཞི་ པཱ་མེནས་ལོམ་ཕྲ 

སབ་སྤེབས་ཚོམས་ སྭཱ སྤྲ སྣལ་གས་ལའབརའབརོའོ་མངབཏབནས་བསོ་ཏེབ སཱལ ཞཞརའགབ་དྭ། ནག་པ་ཕ་ལྭ་བར། དཔ ཟང ཅུ་ནང ཤཔ ཟབཞ།སནགའབལཔའིནེང།སཁནཔ་ཝཱི )~ 
ཡཿ དཆེ། ཞེསཔ་ལེའ འ་འ. འབེལ་པོ མལ་པནངས་ཟ འིཁནཔ་ཏའརེ་འདིད། ༥ཡ༨ཀརཡོའ་ར ཡིཔཚ རྨ ེལལི་ དབས སྐྱབའིགདབུ་ དམར་པོནང་འླབ་ ནགྲད་ལླུ་བདེས་། ཉམ ཌུ 
ནྡདའི་རིགས་དུཔ་ མིག་སེ་སལ། ུལལ་པཱི་དཔའད་མི དགཅིག །དའད ཁབུསས་དཔྲེར རྲ། སཱ་ལོ་སྲིབར།ཀྱི་རིལ་སྐྱེ།།ལྲ་མ་དུང་ཟདྡུ་བཔ་ཝ། གེས ལིལ །མེཏོཀཀར་ཱ ས་ཨ ཏག 
དོནྱ་དུང་ཟད་ཁ་སྒན་།། །།ནུས་པས་ཁོཔནདགཅོདར རྙིངསལ།།ཞེས་པལྟཿཡོ་མ་ཚུཔ་ཉན སསྡི་རི་ཇིབསཏོག་གར ཤན་ཤུང་གཏིབཾས་པཏྭབུ སྒབ གཙོར་གུརཔའིས་ པདཀྱ་ཆབ་ །ཌཏ 


༡༡༤༤ 


ངའ ཁི ‰ 
4 
322 
ཏེ 2: 


།རྣམམ་སེལ། །ཤོ་ མཔལ་སྤིདམིངགསུམ་འདི་གཅིག ེའདྷ་ཏེ་སོའྱི་ཁད་པདྲསོགས་ནས ཡེབཏང་རགསལ་ལསར།ོ་གཤན་དལག་ཀྱོར་ཤོཁ་མརཔའཆོལལ་ར་་མོ་ར་ བ་བོ ཀི 
ཆི ད་རེ འགས་པའང་འབལ་ས། བཏོག་པ ས།།འས་བགསརདགའད། དང་བ་དང དངེད འཅན་དྲ།ུམ་ ༩ 
བྲསྟེ།།དསིདརཱ་ཤོབ་ཡྲཐིང་། རླམ་ལགས་ཤིའདགཞནད་འད།།དདི་རུབབེད་དདབ། མ་བས་མསསྡཱ་དཱ་བར་ཡཱདདབ་ཅནདང། ཆུ་ཤོལའཁྲུས་པེར། གཟམ་ ཞེས་བྲུབ་གི། བེད་ཡལ་ཆུུ་ཀྲུཡུད་ 
= རིས ས་ས ༨༨ ༤ ༨ ༨ ཤད ད།།དནཧུད་བདྱ་ཧུརབ་ཡད།།ཞས་པ་གཞན་ལསྦ་ཆ་ཞིང་སོང་པོ་མིདྤདདེདགགསྐ་དོཡ་ཚ་བའེ་རིགས་ སརའལ་བརབང་ི་བབ་ རོར རི ི 
ནྣདལཐཱནཾ། པ་ཡག་པ་ལཚང་མད་ བྱ་དའདང་གཅིག།དའདའ་ཁྲངས་དཔེད། བ་ཡགསྲུ་གཞེ་མནན་བརྡ་སྟེ། །མ་ཏོགྲ་པྷ་མགྲ་མ་པའི་མཛཔ།། བས་ེ་ཤེ་  ད་སལབླ་བྱུད་ཅད་པ། གསུ་བལྭ་སུས་རླས་ 
ཅྱིཧལ་པད།ཞུསཔ་ལུང་འམུས་སགཞ་མནན་བའ་བགཏགསེནཔཅུང་དདུམ་ཤུའིམདྲས་ཿདའང་གསམས་ཅར་སྡོད་ས་རོ།ཟད་སོག།དདབས་འུ།རོའབེདཔ་ཅུངཟད་བ།དུ་ས་སན་ 
་བསྨྲ་གྲོག་མཿཞི་གོའ ལས་རམ སམ ༡ ས་འ ད་དག ༽ དཔའ མདས་ལྡན་༢ ན་གྱ་སྲཾ འདྲབས་ནགཡག་སྙེདལུག་དདབྱའོགནོར་བསེགས་མང་གྲ་དདྲ་གྲངས་སའ་བོཔའི་ 
སླ་ལག་ཞདྲལ་ནགནསས་འེནབདམ་པ་སྦྲན་བཤེག།བུའུལ་ཕུགལ་ཕྱཾརམི་གཉེས འགག་པ ། རར" མའ 
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} ༄༅། །ཐུངམཛུབ་པསྭའི ཁིདརེོས།།ལྲ་པྲག་པོའྲད་ནུས་པ་ཐིས། ། །ཟས་འཇྲུ ཤ་ནདསེལ་བད་བེད ིགས་གིིིསིས་རིསིས་་ ༡2 







།བ | ། མི 

. ཀྲིས་ཤདག་སེལ་བརེདདོ།།སཱག་ཆོསལ་སྱིཔའདིདམིདག་ཅིག།དེའདའབད་དེ། ཨགཏོོསནས་བྱའི་མེ་ཀློགལ།།རིགས །ནིདཀརདམ་ད ཀིས དམ་བགདདགཡའལ་སུ། །ལོམསའབ་ཉུག་ 

གྲཿན།༽ །མེ་ རར ས་དཔ དཱ། ་ི་ སྔ་ཱ །ཅནུས་བསྡུྲའམས འཕྱིནཱ། ། ཞེས་ལུང ཏུགགྲིང སདཀར་སླ པགསུམ་ཡད་ ། 
འདྲས གྲཉཿནས་ལའབ ྲྲི ཀྱཧ་འཱ་ཐུརཔོ་འྲ་བནདག་ཟྭའུའདྲུད་རེའ་རྣོམ་པ་ཕད་པ་གདྲབུ་ གཏོད་ལ བུ་རྒྱ་སྙན་འདྲུབ་འོད་བདེསཌྷ འི་ད 
རྣམས སསད དུལ དདའདེམདགའིག །དེའང་འྔ་བྲད་། ཕྲུག དང་པ་གཅག་ གདང་།ཀིགྲི། རམ་ པོ གལྦ་སྭ། །།ལམཔ་ལྦ་རདབ་ ི་ཝགི གཱ ཉེནེ་ངོ་རིངབལ།གདབྱུནང རྩ 
ཅིདྲ་ཚིགྲར་ གསུན ཛིག དད ད་ག།ང་བ་ ་ ནདད།། གགཔའངོམས་པ ཧུདཔ་ཡུན། །ནསཔ་ པ་ལང རྐུ རམལྲ་ གྲགས པྲ གར མད་པ མ་ཐྲལརླངཔ རམ་ཏག་ ལསད £ 


བན་མའེནངནས།འབས སཐུནམ་དཔེའ་བདེལ་དཔ་ཆག་བུབྱཀདཟཔའ་པོ བདེས་མྲབས་བྱན པཿ རྔ ཀལ་ = ཉས དེའ་འྲིབམས་པེཁུསས མམམ ཡང་ལེགས་པ། 





གཿ ནག་མགགས་པ་ལྲབུལ་གཞི ཆ་ཞིངམེམ་ བའྲགསསའ༢་འ ྨོཝ་་་ོྨ ཅིདྨ་པལ་ཕན།། བཀལ་སྤིདྦམི་ འི དྲཀིས།པའ སག ནྒརྐལ 

ཞག་མ ོུ་ཅོང་ཏོའོའོོ་ པསདབཞུདའིདམལ་ཕན། ཨཱཿ འབསྲུབ སཿ ག་ལ ཀི་ག་ཆྨསྤ་ སྒྲ ལྷ 

7 བར་ཆ པལམུལ་ལོམ་ལཱདགུའདབ་མཆེ་པ་གདུ། ྤིསལྱ་ནཔཏགག་ཆ་འེབས་ར་དལ་ཆ་བསར། ནས་ཕ ཅེ ལུགས ཀུ་འེདཱ' ཞིངཨེ་ཏོག་ ཀའ རཆལྦ་སོ་བཟང་བདད། དམ ཕོ ཧིས ྲ ཊཱ ' 

ཡེ སྒྲོན་ཕདེས་རྤཿ་གཙེད་ཅིདཔྡོད་ྟད་པདདཆཱསེརམས་འདྲའ། འའའ ་ སྒད བྲ ར་ ན་ཤག ཊུནུདངནྲཔལ༔། །ཅུ་ བཅུད་ཟད་པྲ་བྲུལ། 

` ལམ་སྤྱ་སྙན་ཀག་གུ༦ན།།མེ་ཏགསྭངརཔའདམ་མ་པྦ། ས་དམ་པ ཟུག དསད སྐམ།། ཡད ག་ཅན ན་མེ་ཏོ ཚགས་བ འདབ་མ་ ལཔའོ་ཚ། ། 
དམནཔ་འམ་པ་དགས་འདབ ཛྲ ལ་དུ སེཿམའྭ་སཱལལགའྲད་པ་ ལ་ལ རྔིམ བམོ ཧྲ སསགས ཤད་བའཅྩ་བ་དང་གསས། ོེ 

བུནདཔད། དི་དེདདཀརནག་གཉེས་ཡེདེདེ། །ཉིནམེབས་གཉེསཀ་ དགན པོ་ཤིདཀདནདགའ་བབས།།འམིའན། ལ་ཅུད་ཟད་ཅུ་བ། །མ་ཏོག།པའབུཿབནི།།ཟེད་ནག་པོ་ཁདདད་། 
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113 ྭ 
ཏཱ གདམ་ཐོ དཀ རོན་ལ ཡིད་མ རྫུང རྡོ །སྙནརཀསམལསའ༨༢བརྡ་ི་། 
མཅས་ སྦི འདྲ་དད་གདན་དཀྲར་ 
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|པའི་ལེ་ ཏོངངུ་མི་པ་ །།བལུ་ དག 
པའི་མེ་ཏེགྲ་ནག་པ་འཆའ་བདན་གཏོདད་མྲ་དང།། 
ཡ མཐོ་དགོ་ནྭ་སེ།།སོང་བོདཀརལ་ལོམ་ཁམ།། །།ལེ་ཏོཔོ།པ་ དྲ༨ལའཔས་བཅན།། དསཏག་ལང་པརྦ་གུགས་པདང་གསོས། ལྷ ༽ 
[སསེལ་ར་ཆོག་དགྲ་ཞག་གཏིས་འཆརབ འི་དཔེ པས་བ ན།།ད་མདུ་བྐསབཡག།དགི་ནུསཔུའདུམཔ་རོ།།རལ་ངས་བད། དཿ སི རཿ དིའི པི འི་འ འི་ཚ །རྩང་ 
2 ལེམ་འདི་སྟབས་ ཉག་གཅན། སེདཔེ་ཐྲལ་རིང་བསྟེ།མེ་ཏེག་དཀདཔ་གདུགས་ལྟར་ཟུས།།འབྲ་ཕུལ་ལ་ཕུད་དང་འདྲ། །དགེནུསཔས སྒྲདཨ་འདུམ་ཞད།།མག་ནད་དལ་ཞད་དདག་ཞབྱད།།པད་ ] 
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ཿ གགུཅན་ུངཔལ་རིདའདམཉོག །དཀྲཾརབོ་གྲ ཤོསྟ་ཝརྨ་ཐཱམ་པདསྨ་པ་ཆོདདར་དྲག་དང་། བད་ཀན་དའ སསེལ་ནད་ 2: 
དུ །ཉིས། དའདའ་བངས་དཔྲེའ། ཐདམ་ཞི་ནངལམ་ཁྲདྲ་སི།། སད་དག བད་ཀན་ད་ག་ནངགག། སས 
ཞེས བྭལད་ལུམ་ལཱ དཱ་སིམ། ནང་ཀགོཉཧའ་ལཾ་ཁོད པདྲ་ཡྱའད་གདདྲད་ལེ་ལ་ལམ་ མ་ཏ་ལདག་བ་འཇྲུག་འདུབ་དད། དྲབ ¦; 
དྲ༨ཤྲསམ་འདད་ཤོ་་གོ།དེ་དགབ་ཨདཔྲེ། རམ བཞིསྦྱ་སྐམ་རཱ་ནཱ། བབས་མའ་རདང་ཐངལ་པྱ།།ལམ་པ་ལའདལ་རད།།ཅ་བོདམདཔ་སྣམ 
གཅད། །ཧཅ ལེ ས་འདི པ་བ ལེ ཧྒཱཾ་སཱ་བྲས་བྲདམདཆུང་ཡ་སྲ་གགས་དམཐུརའབོདབདེ་དེད་། ཛཱ 
པཱཿ ྲྲགསཾྲྭྲིྲིང་ ས་པ ཝནཔདདཡ་ཀནནས་ཇ། ། །ཉིནཔ་ཡསུགས་མེདདགུནས། །ལོ་མུ་ཝཱརའ་ 
༽༢༨༦༠༨ལག།དནད་བདབ་པ་ཡན། དྲ་གཉནུས་པས་དམ་དབ་ཤལ་ ཅོད།ཅེས་ཐ་ལྟགནདལྔདགུཕྲལརྡཾཡ་ལོམ་ཆུ་སྲིནརེརམོ། འདབརུད་ 


མོགོང་གཡོང་སེས་དང་བདང་། བྲངས་སེསྨ་པོ་བཟཔལ་བཅནྲད་ བཱ བྲ་༣མའགོས་གཅིདྲ་ཏྱི་ལོདཔརྦོཀྲི་ནུས་པོས་མོའདབ་ཅོརོ་ 7 
༅། !བདྲ་ ཤ༨༨ ཏོགསོདམ་དབ་གྲུང་མ ཡར་ ཧྲེས་ཆུདབདྲང་ ཀླཿསསསྣ་སཾབཟཔལ་བཅོནདྲའ་བོདཔ་སོགས་ཀྱིས་ལྲུབབ་གཉོད་རིད།ཐ དམ་དེགས་གཏིས་འི་ ཙཾ 
༢ཊངྭསེམ། རརིི་རཿ ཌཕུནལ་ཐན། དགས འེ་མདགིག་དའ་འཇུངས་བ། སྭོ་སཱན་ཧྱཝ་ པོ་སྐགས་ཀེནི།སྱཡུགས་ཐྲེག་དག་དངའད།ལོལ་སྣོདཔེ་ཆུ་དབལ། ་་ ཀྐ ༩ 
།གསཀ་དགདཔའདབ་ཡིན། ངེ །རོན་མདརཔས་སྒྲགཔགཅད། །ཅེསྲ་ ལད། རྐ་ེལ་ཞེངཡམ་ལཱ་གུཉགྲ་ནམི་ གདཀུདགྲདབུསགས་ཀའིདྲབིཔས་འདཔའྲབས་བུ་གོལ་ | 
ངབམངབ འུ་གཉེས་འཇིརབྱཧྱ་ཟིན་དྲ་གཉིས། དའ་འཁྲསཔེད། སེངཆམགཿ ཤུལལཧྲ། །ལཡ ཏལ་ ༧ེལཡ་འདྲ། དད 
ལོ ལྭའལིམ་འུབལདགུམི་ ཏོག་སྔོསའ་རྐང དྭགུ་སཱེལ་མཆོདཏེན་བང་གྲ ར་ | 
པཱསདཱན་པ་དད། ད དགས་ཁྱད ཞ་པཆུ་སྩེ ས་ལཏྐང སགས་ 
( །དེའདའཁུནས་ ¡ 


པོ་དེ་ཡེསྨ་སུག་པ་མྲ་ལས་གའོད་ངོ། །དབང་པེ་ལག པུལསིརཱམའི པུ་ད།ཞེས་པ་ལྟ མཆོག་སྐམ་སྙེམ ང་ཟ པགིགྲསིའུ་ ལག་པྲ་བཤདཔ་ 
པོ ར་འ 
ཉས ེ སྙད་ཅིདདུག སུད། རལ་ས དབདུནའདྡདགཅེག་ 


ས་ལ་ལ ཧྲའི པ་ལུ །རྱ སེ ཡེལ ཱ 
དྲ ༩ པལ བྲ 
ག་ཡན་ཚདབ་ གསུ་བདག། ངྨདཔད་འ་གནམསྲན ཆོག་དད། ཞཱ་གནེད་སྱན་གསུ ཨྦའི་དོབསྐད། ཁུབ་ནེཿ ཡེས 


སྣ 
ཊལ་མེ་ཏོགསེ་པོའཆ་པའའིཙ་བངབ་མོའྲགྲཔགསུམ་བཞི་ཡན་ ཡདཔམས་ཉསཡུ 









ཏྫོ 


ཁེ ་ 
༧༢. ⁄⁄ 
འ་ 

ཌྷྲཾ་ 

༡ 
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2~-- ༠༨ 





༠༩༩༥ ལྐམམ༥༡༡༥༣༦༦༦ ༦༡༡ ”༨༨༡༡༩༦༩༦ས2%2726-?།༦))༡༡༦-༡༡༣༦༩༡༩༦༦༨)༦༠༩༩༡༣༩༡༧༩༡༩༡༠༥༡༦༨ ༧༠༦༡ཿ༡༡༥༡༠༩༡༡་ཅས༡༩༡༢ 










རྡངད་ཤྱང་གེདར་ཞས་ཤེབ། ལ་མཆ་ལ་དདང་སཱན། མ་ཉགསང་པས་པརྡྨ་སད་ བྲིས འས་བ་བླད་པས་ཡོན་འློད་། ༨ནེ་མདད་པ།བ་པ་ཡནོ། དད་པ་ནས་པས་ཕདཀན་སྐྱ་ག།ཞུ་རེས་བསིལྡདའཇབ་ཡིན།།རྨ་འདུབ་རྲམ་དྲིད་ |© 


འཐྱདྲ་ཀའསེལ། །ཞེས་པ་ལོམ་ཆལ་སྡོདཔོ་སན་པ ལེ་ཏོག་སཾར་པོས་བྲ སད།ཁེངས་ཤི་འབྲས་བ་པྨདའས་བོན་འང་བཅྲེ་རྲ་རིགས གཉས་ཡོང་པས་པའངབ་ཉིད་སྲ་ སོཔ་འདོན། སུཿ་ཆངལ་སྔོངམདགསུ་མོའདྲང་གཏིག། ྦ 


༦ ༨༢༨༨གས་དཀ ད་ནགགཏས་ལས་དཀེར་པོ་ལེ་འབུངས་དཔེ རྭ། སུང་དདཀར་པོ་ཞེས་བ་བ། །དེབས་ཀྱི་ས་ནག དགའ །ལོལམ་གཞིམནན་པ་འདྲེ། །ལོ་རི་ཞག་ག ཚེརམས་སྤེདས།།སྟེད་པོ་ 
༨། ད་ལ ལྗེམ་པྲ་ཡཱན། །ཞཱ ཏག་རྟ་ཡ་དེམ་དམ་འདྲ། །ཞེས་པ་ལྟརལེ་མསཾས་གཞེ་མནན་པལབ་མཏག་དོམ་ངོམ་འད་བ་མཆོག་དད། ནག་པོ་ལྲ་༣ ཏགུ་ཞག་ག་དདཚེའམཿན་སྭང་པྲ་རལ་ལྤེས་མེ་ཏོག་རྒྱ་ཁ་ཅན་དད་ ། 


དཱམཱན་པ་དཀྲ་ པ་དུབཞནལ་ཏུདམདཔ་ལ་མདདབུསནས་མེ་ཏྲེག་འཆབྲ་ནམས་ཀྱིས་བད་ཀནའདོན་ཞེདྲར།འབས་ཀུད་འདུབ། དུདབྱིདལོསཱརེམེངབཅུ་འཛིར བི་ཏདདེགཞེས། དེའེང་འྲབུཔས་དྲཔད། །དྲུར་ ཌ 
ཧྱིཐཐཱནྣནུ་འདྲབ་སྭེ། །རནགི་ནུས་པས་ཕཱཤཝ་བརབྱེད།  །ཅེས་པལྟད་ཧུ་བ་གཉིག་ལསུ་རྐད་རྣམས་སེབས་སྲ་ཐོནནེངལི་མའདབགུམེ་ཏོག་དམརྨྱ་རཱ་འདང་བཞི་བའྲབས་བླུ་བམ་པོ་ཟུར་གྲེསམ་བྲི་ནམ་པའད་ཡདེ # 
| པ་མཆོག་དད། དཔནཔ་འཐས་་མདང་དེག་ཉསདད། འདན་རུདམ་བའེབ་འདདགཅིག།དེ་འད་ཁེམ་པིད། ཐད་ཉིན་གེབས་གཉིས་གད། །ཅ་བསྡེངཔ་མཐོུག་ལ་ལྡེ། །ལེམའི་རྱ་མཚོ་ལྱདབད ]” 


༢ 
ཐངས 


ཞྲེས ་པྲ འལ བད ཚམས སྨུ་ པའི་ས འིད དེ ཆེ། གི་མ 
ཙིས ད། ། །ཡེནབུ་ལ་པྩི་པམདགྲསུམ་ འདི དགིག།དེའདེལབུས དཔེ་ །ཟབྱསདགལ་ར 





སཱ་པྨ་དམས་ སྡེང་།ལུམ་ཅཆལ་སྦིརམང་གྱཅུགཅིག་འང 
གི ལྔེམ།།ཆེ ཏིག་དམདཔ་ལུཔས་པ་འ 


ལའ ད་ཅ་པ་ཤེཔཔཅས་གསུམ། དདལ་བདཔེར། 


རས་པ་ལས།དླིས་པཔྱར་བཔ་ཡིན།། ཡིན།།བསའུ་ཐུ་གསུམ་བདཀན་ 





་ 


པམ = 















ཞིམནན་པ་སྡོང་པོ་ཆེལ་ཁོངྷསཔསེཏོག་པེརཔོའམ་ མའཔོའཆབདེས་གཙངས་ཚད་སོགས་དང་བྲ་གྲན་ཀདྲ་སར། རུ་་ལྦ་སར དེའའབཿ་ཕྲེ་སྒརཱང་ལོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། _ །[#, 

ཞམནན་པ་སེང་པ་ཆེལ་ཁེངསེཏོགསིདཔོའས་ མངའ བདེས་དྲག་ཚསྣ་ཚད་སོགས་དང་བད་ཏདྲ་ཤུདེད། ཆུ་ཧུ་ལ་ད་དུད་པབ་དུན་འདེ་བ་ཅིག།དའའབཿབ་པྲེ་་དང་ལོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ། 
ངུ ནཾ འདྱ་བྲབས་ཟུར་གསུམ་དྲའོབ་ལོ་མཆེཔ་དྲེ་བྲ་མེ་དདའབད་པ་དེ་དདམོ་མ 
དཡདྷ་དངྡཾ་པཱ 


དྲ 







དཱན་ཚལྷ་ཚུཐ་པ་ཡུན། 
། དེའ༨འླདས་དཔད 
བྱུད་གཏདདཡེ 


༨ གནུསྦི་ས་ཝཱས ཌཱ 
ལྕརྒདདེཐི༢ཉྱཾ། ^ 





༣ ༡༠. 





༦༡༩༡ ` ༡༨༠༠» ཐོ 


༡༣༣༠༡༧༩༡༠-- 


བསོ * ཤ༨༦༡༧- ༠༢༠༤ -༡༤༦༨༧ ༨༤ྭ  འ:མིབའཆོཆཏ 


3 ¢! ` 
2,227 
2: ཏི ་ྱ 


.,2 


་ ` རེ 


ཟི ༣༧ 


༨ <༽ 


ཌྷ ་ ྲ ་ 





བཾ །ལོ་ཿ མྭྭ་བྲོ རྔ གྲ མིཏཾ 


ལར 


དཔོར 





¡¿¡ 
ཏོ པ འ་ 






ང་ད པདཀུརདི་བསལ། འྲ། རོནིཁྲ་མད་གསུམ་ཐ་ ཝྡན།། 


ན་ 


རེ 


ནེ སྭསྦུ་དུབད་ ས་གཉིས སབས དང་ད 





༩ 


ཧུ ༧ 





115 - 
སིི སྤ་རྦཔ། མླུ་ལམ་དད་ ༨སགས་སལ་ཞང་། དལར་བཤད་བའི་ལྔཐ། ཉེ་ཤིང་། ར་མཆེ། ཨས་ཤ་ཀན་བཞྲ་ར་བ་བཞྲ་ད། དི་སྤྲི་པོ། [བྲས་བུ་མན པོ 
སྲག་ཆགས་ སརི་ ན་ད པན པེས དུད། ཁུག་དྲད། ་ སྲ་བ པ།སྲདད། ཅུན པཿ 
༣ཛགགིསྦ ༣༨ཀར།ནགགསུམམ ཆད 


[ཤུ སི ཡསས་དགཔས པར སད་པ དངེང བས་ པ་དྡེ་གྲ་ཤྲི་༨་སྤོད་སྤགས་ནས་འོད་བྲའི་མཐོགང་ཚ ངེ 
དིབགཅིག ྣྣདེིེིེིྲཾིྲི་ ཤས འ་དྭ་དནོས་ཕྲའའ་འཀ།་ རཿ ་ ཟི ༽ གུ ] 
པྲུསུཿསྟཾ་མུ་ཞིབ་མུ་འོོ། % 


ཧུ ཕམ དྭག་འྲངཔ་ ག་ཏུའཐདབ་དྲེགཧས་ཀུ ཀཱ ནླུ།སྭལ་ཤོལ་གཅུད་ བདོགགྱི་ནོགཉལ། རྐྱལ སིམ བྲ 
ྦ ༣བྱཾན་པདཔྱེད། རིར ར་རས ཉེའི སབ 
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7 ནྣུམམ་བཤིག་ཅི་དྲདད་ཁྲགག ན། གཏུལ དམབ མའི ཀཿ རྔ ཀྲེ ལུག་ཐུག་པོའི པ་ཡ དཔལ་དྲེལས་ཆེ་བའེ་ཡཾསཿམས་ནད་ རསསལབླ་བཞོལྱ་ཐོདོའ ངི ༥དགཅིགུ་ཏུའ དབད 
༣ ནས་ཐྲེཚཿ རླགས དྲ ས་ གལ གིས་ག ཏའ པུ ཐལ ཁྱིཚྤཔའི པ་ནང ་ལུས་ལ་བཞེན་པ་ཀུ: ་ རྒ ཤྭ་དད།་ ་ཆཾ ཡཱདབྱུཧཱ་ཀཱྭ དད་པ 

མིདབ་རིག་འ་རག་ཅིག་ རྔས ཕུལ་པ་གཏོད་ཅིང་མེན་བའྱས །པཱཤལ་སཱིརམིངཔརྔོལ་འོད་གནག།པའིར་ སྭཨ་བའྩཾར་པྭའགུགས་བྲ་བྲིད། འགྲོནབ་ལས་དམདྲ། དཀའ པཌཾ གཉོས 
་ཆྭ་ཀྱ་ཧ་ནར་འོར་ཀྲ་མཆོག༔ དད། ཐུན ད་དེསཁྲག་གཅེདཅིཔནག་དྲ་ སསའརའ་ཞས་རའསའི་། །ྲ ྲོག་གིས་བས་པའྲ་སཔ་དྲ།ཆུ་གཟྦ བྱས བའ དཔས་གྱུག དྲི 
༢ིམས་པགཔལ་སདུཆིངད (ར་ཤ སུ་ ཉསྤུསུ་འབོད་པ་དྲ།རུས་བྲས་བད་ཀན་སྔག་པོསལ་བརྲད། སྷུག་གིད སེད་གདཔ་ཤད འརས་པས དཔནད་བྲད་ ཞི སེརཔྨ་ས། སཔ དམུར 
ཚགསུ་མགྲོ་འོ་པ་ ཟླ་ཧིུ གས་པལ། མོལྦ་སིང་ག་འགཅོག།ངེའི་མུས་པས །བ །པ༈ཤེདཀུན་ཤེརོད། སྦཾའུལ ཅད དག་ག སསན་པ འབྱིན་པདྲབདྲུ་སཱོགས་ལ་ | 
པུཿསེདབྱས་དིགཟིགའུབཤད་པདེསསོ ནན ཞིཿདམ་ཧཱསཱཔ།ཤཱལ ཆགསན་ཐྲམས་ནད་ཏི་རུ། ཕམུརཱ་སྲིཿསེལ། མྱ ཡགྲཿསཔཔ་དེའི་ཤའད་ད་གཚ ནདུ་འབདབསའབྲསྲ་བ་ 


2; 


'*3 











ྤ །འདུལ་ཞྲ ཌུ༔ནདདད་དུག་༨ འདོགཉནན ཐམས ཧྡྡོ རམྤས། ེ རྨལ ལྔ ཐོ མཊཐྱིག་འྲ ཞོས དྲི སྦས དྡིའི་ཤ་ཡིས དྲ ལཔབཤིག་ྲིད ང་ཐགགས་པྲ་བྱིན་པདོད་ མགུ་༨ྱན ད ྒོ 














གཟྲིད༔ ན་མངཾ་རྨ་3ྱེརནྒེམས་ལ་ཕན་ཞདཨཱ་འཛེརའགོགས། བྱ་ཤློད་ལཾསཱེདམེདབཅུ་ཞྲའེདང་གཅུག ཏུ དཅྲེ་ལ་བཀུནའཇིག་ལ །གདེནའཇོམས་པདྱེད། ནྤ་ལྭ མི་བ 
བདུན་འདིར་གོཅགྲ །རའྲི་གྲ་ཡེས་མཁྲེས་པའ་ནད་དད་དུག་ནད་གདན་ནམས་འཇོམས། པཔྲལ་པཱདམིདྲ་གུ་འདྲིདུ " དའ་ཤཡིས་མཁལ་ཏེ་ཀྱ་གངབ་ཐུམས་ཅཾདསྡེལ། མུ་ལ 
{ ཕརུདའདྡམཱགཅིག །དེའ་མཆེན་པས་རུ་གགསཔ་ནམས།ལཔརེད། འི བསའརསངབདནའ སི་གཅིགདའནཆིན བད་རག་པནུམས་ཕླུད། པུ ༨ དགཤིག།དཡི་ 
ཡག་ད་སཱན་ལ་མཆོག་ཏྲ་པན། གཞན་ཡདགག་ཆགས་ཀྱི་ཀོ་བད་། སྭད་དད། མཆན་པདད། མུརེ་རུཔ་དད། མཁལ་མ སྣ་ད་༨ཤ། འ་ ཏར སི ཉས་འདང 
དཾ སྤམཕ་འཇོམས། ཐག་པའི་ལྕེ་ཡིསྱུ་ཨ་མངོར་རམས ། ལཱ ནསུ 
བུག 





དེངཔོ་ས དྲོ་སྙེདལ་མནུ་བླས་དདབུདཔ་འཐ་དད། ཧཿ 
ཛོལ ཧྱ དམདཔུ་ཤིའིར་གཅག།དེའལི་ ཡིམ་འབུབ་ ོདབ་དྲ་འགབ འིའབཱས་ཤུས་ཇོ་ཅབདྲ་རིད། །ཁྱིའི་ནག་ཐས་ཐྲ་ཤོསའ 





ཨད ངུ རིས ར་ཤ ཡས་པ གྲོག་གཅོདཅོརགདོནའདོམས ཐྱེ 
དའུ 
་ བ་ ཀིེི་ རམ སས དཿ 
སྲ 


པདན་ག་ཏཔ གསི ཞི་བ རུལ་པ ལྲི ¡རད 


> ཏེ 


སེལཞྲཿྱ་་ནདྲ་སང་། ཕག་པའ་ཚེལ་བུས་ཤུག་ནང་བྱེརབསུ་ཉིད་ཤ་ཐོ་ཝམལསྨེ་ཐ་སྱེ། མེའི་ཆེལ་བུས་རྨནནད་མཐའ་ར 














ྦ ྲི 
ྲ རུ ་ ་ 














༄༅། །དྲ་ཆུས་པ་ཇཱད་པ་རྨམས་གསོ།། གོགྲི་ད་པས་མགོལ་བོ་ཞིང་མཚོ་འཁྲེལ་བགས པོ གོས་སོག ཁྱ རདིའོ་གླི་ཀདཔས༔ ཧ་གཐིཔསེལ། མིད ལལ 
དུ་བ སཱ ི་ཆུས ཐཁ་ ད་བསམ བགའ ལོལ་ཕའ། བསྲེ་ཀེད་ཤཀྲི་ཀྲོཔ་ད། ཀླིངལ་སུམིཔབཉུ་འདར ཀཅྲིཀ། དེའི བྲགཉི་ བས་འབྲུམནགསྲལ་་། 
འདི་གཅིག །དེའཾ་པགས་པསྣ་ནག་སྩའདྲིན་པྲདེད། ཆཱ་སཱིནོལ་སྙིར་ ཡིཉིཿ གཉིས་འདིདགྲ།ིསརབེས་དྲཔའ་ཆོདཔ་སྲིས་དའྱིར་ སན་གྱུ་ མདདའལེ་དྷིལ་འབིལན་ 
ཟིར, རྲ་བ་གཏོཿ ཏཱངབདེོ བོད ནཱག་པོ་ལོ་གཅིག་སྲེ་པའ་ལེག་གཡས་ པྲ (འརྨཾགཔེསྦྱར་འགགས་དྲ་མསནདསྲེལ། ཏ༧པཱ༨མཿ དྲན་དགའདྲི་གཅིགའི་ཕོ [རགྲཔས་སྐྲནཱ་ནད་སེཝན ± ྒ 
ྲ རའ ཞེར ཌའལག་པའེ ཐས ༨ སྲ་་ྒྲ་ྲ $ དན སས ཧད བིག ནམ ལ་ སིི ཐབ 
སྤིལ གག་པའད། 


ཟག 


} 
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༣ཝདགོཞནགིནཿནུ་སདོ རིངཾ་སྙོདྲ་བའབྱེད།, རྒོད་བྲ བཱན་ཤྲཾས་དྡོད་ཉྱེད་ཏིདསྐན་བཤིག་པདད་སྦྲཨས་པའགགས།ཐགྲབནྭཐཱསམ་ཞཱགཉན་དམས་དམུཁིས་སྐནཔལ། མྲི་བནྱགིས་ མཁས་སྨན་དྲ་གུ།། ཚོ 
དཱ ནདོ་ས།ི་པདངཔདན་འིངསིན། ཏའ་མངགེཔདྡོད གྲཾ་པྲཿརསྭ་ཀྱས་སྨི་ནོ། ལཞིང་ནཁིསྦཾརླང་ད་སྙག་པ་ གེཅོད་གརྡོནལ་ཕན། ཆར་ཉདཁེའབས་རག་མ་ཞེན་པའྲ་དགྲས་ཀྱས་བྲགའགས་ལཔན། རབད་ག་ 
དི པུན ཉནུ་མུ་ཆཱ་ཐ་ཐཱདདཱ་སུང་བརྡ་ དདྲ་མཱལ་པྲན། ཅིའིསེཤིདད་པདདྲགགྱོ་ཁྱདཔ ན་དག དོནལ་པཱན་པ་དད།སྨཤུ་མད་གོངཱར་ སུད་པདད། གྲ མོ་ལ རམངྲ་དྲ་གའདིར་གཅིག་ཏུ་བཤད་བ དགསུམཀྱ 
༼] བྲཾན་ྱིསུ་སྐཨྲཐ ༢དྲམམ། བྱཐུནདབའི་བུན་གཏེས་འུས་ནྲག སཱ་འདནནཞན བུ་བུན་སྒེང་ སཿ སྐྱིགསུུ ཡསེལ། ཕུག་རན་ལ་ རམ དདག་གདེ་བབོའ་བནུབས་ཁུད། པྲ་རྣམས་རྣག་ཏུ་འགྲགྲས་ལ་ 7 
༡ ཧཱནྙ་གུས་ཐད་ཀན་གུན་ཤུ་དཀར་ པོ༨་ཤཱན། བྱོཔལ་པཱཾམོང་བུའིདད་གེ་རིག།། དེ དེའསསཉིས་་མོནྡ་ར ནཾས སོཿཔྲར་བྱེད། སཾག་སྲིན་ཕྱི་རྨྨ །གཿིཿ།ཆཱཿགི་ཅངབཨཱ་་ུད 7 
ཆུ་ཡྲྡ་དཾང་མིངཤོཿགྲ།དགཉསིསྒརཱའགྲགས་ སྲེལ ལ།ཞདྷ་རྭ་སྦཱཿ་ཀི་ ཁྱདཕཿདུ་རྩ་ནད་ ༢ཇམ་པོད་པྩད། ཤསྦཾ་སྭཿ ལྤའི དགཅཾག།དའང་འདེལ།བཅགག་ ཉིསསྭཱའྱབིདཔ་ འད ཀུངེདལྟདྲ་བྱེད་པ་ན། ༩༩ 
སོཐས་ཐདག་སྦེ་ནས་ཀྱནམ ཆུཨ་ཨ ན་ཐསེ་དི་མནན་པའི་སར་བོདེ་རིདང་ལས་གཞན་པའབལ་པེདབོ།་གཉན་ཆེད་དོས་པའི་ལེཁབལ་ཕན པདྡད། བྱིདྡྱཾ ཊང་ཐུཡུ་ལོསིང་མིཔལྔ་འེནགཅིག་ 














རི །ཏ་བ་ུདང་རེག་འ ཉསཿ ཏྱི་རཱས་བསྒྲག་བབསའཇོམས་ཤིད ཤིཟལླ་གརྱ་གིསྣ་རླ་གགས་འབོགས།།སུ་མའིལཔའརམིབགིུག་འཡིསཿ འཁག ཤེརྲ་པ་ཁངནས་ཕྱོམ། ནྲ་དུན་ 
བྲུམོ་ལྭ་སྙར་མདུདཱརྒྱད༢དདགཧཱགཱ ག།དེས་ གླུད འཇཐཔ་གཅོད། འྱེལ་མིཧ འདྡརམི་གཅིགསྟེ་དེདག་ནི་བལ་སདར་ཕྲ་བབོདྲེ་བཅི་ཅི་ དེང་ ཙྱིགསམཚུས། 4 དེལས་མཆུ་དྲཿ་མཛྦཀམ་དེ་ནང་པ་བ དེ་དུད་ ། 
དྲ་ཕེལད་དིརྟི་ གཅུག། དེདྱེ་ཤྲེ་ལུམོག་མ་ཤུདཔྲོ་བའྲེ་ གིལ ཛལ་གོཞིང་དྲ་བེཨཨོདཀརྡད་གྲགས་པདང་གཉོསྱཀི་ཤ་ཡིས་ཤ་དུགསུལ། མི་གས་པལ་སྱི་དསྲིདདབ་འུ ི་གིཅིག་ཧཱ་བཤད་པ་དྲེས་སྲི་ན་ད་དད་ 

དྲགྲནད་ སྲིལ་བརྡ་བིདཅིངདེ་ལྟརད་བཤོདཔྷ་ནམས་ནྱི་དདསེལ་ཤི་ལྲེའའད་ མ་ནམ གོ་དམ་མ་འྭ་བྲགས་པདདརས དྲརྙཾ་པྨ་པོས་བཤོད་དད་ཁྱད་པར་ཅན་རྱད་བུའུ་འདར་ཡདཔ་ནྣམ་སདུངཔཅན། འབྲེལ་པྲཤདདུ, 
ཤན བཟྱེས་པ་རྨན་ཧེད། གཞན་ཡངམན་དགསགསནས་བཤད་བཐཅས་རྨ། རན་ཤྲི་ ་རྩོགསྨསེ ཀ-་ འད་ཡིན་པསྲ་བརོདཔའི་མཐའ་དངྲ་བལ་བ་བ ར་ལྡན་རྣམས་ཤྱས་ཏགས་ད པེ་ཡུན་རོད། འོན་ཀྱད་ 
་; [ཤཤོདྒཧཱ་པཱན་ལེ་འདིཉངད་མྨསོས་༡ད་ཧདགནནགསུམསོག པནས་ཤྲིསསཔ་རམསིས ཤཱན་ཇོ་ཇ་པཞན་མེད་པར་ཚོད་ ཚོདའབའ་ཞིག་ལ་ཡེདགཏོངབ ཞགའྲཤཔང ནྣ དམགཅཤ ་ཀྱད་དེན་ ཀྱིད་ 


སྤ ༢་པདཔནམསྦྱཿ རྒྱདགཞནགསྲམ་ལས་སའ་ འིབདང་འགྲེལ བཤད་པྱེས ལ་ རདི་མིདྨ་དེས་ཙམ་དངས་པ །བྱད་པད་ཉཧྱེ་དགད ཤཅས་ཀེ། ། ད་གཞན་གཡམནས་གསུ་སྲས་ 


པོ 


ལོང ་ོོ 





¡༨ དྱ ཤཾ་ཧྱཾད འདམེདཔ་ནུམསདེ་དགག་ངོསའདོན་པརྡབོམནྨ་མུལས་ལཕན་གུདཔཅ ནས་ཤྲོ་རིམ་སྲོགསྱའི་བརྲ་བཀབ་ཆེརམེདཔརྔའ་ ོས་སས་འདིན་དནས་བྱདདབདབ་དོ། ཕྲལ། དཀ 
ཤོ གཉྲིས ༨གཅུག།རེལ་ངོསའཇིན་མདལ་ འཁྲུལ་མེད ཐྲ ཟྭམིཤགྲ་པཔཡེནཔསས་གདེནསད་། ད་ལས མྱ་རྭ་སེམ་ཞིདརྲལ་གའོད་འྲས་ལ་ཕནོ། ལྕག བུངེཔའི་རྔོས་ཆེའ ཅི ཤུད། ཁུགས། 
༣ དྲགྲན་ཐྲ་ ༣སོ་གི་ནོངས་མདཔའལགས་རིགས་ག དེ་ིག་གྲིགན་ནུམས མུ ཆྱགས་ཡད་གས ་ འུར་དྲདྲ་མརྭ་སྙེམ། 38 35 ཆད་གཟེངའདྲེལས། ཚེའི་ཕྱི་མས་བྲག་ 
1 རཱ་འབྱིན། །དུཿནས་ཊོནྲ་པྲ་ལགས་ཀྱི་བཅསྤ་མཆིན་བད ཐྲཱཀལགསྷུ་ཤནུལ་ཐགས། རྟགལ་སིཿ་མི་ལ་འདར་གཅིག་དེའད་བང། དང་ཏེ་ཚྭསས་པ་ལསྱ་དང་པའི་སེངཔེ་ དྲ་ག་བསྲིགས་ 
པའི ་བཐས་མགྲ་པདཀྲནྲ་ཧས་ཚག་པ་ ནམསྲེལ། སསབབསྟད པ་དོའ་ག་པས་འོ་དང་དམར་ སྟོང་། ཐིལྲ་ས་སུ་ཆཱ་དང་ནག་ཁག་སམ་གོ་པལ་ཕན། ཟཔས་དནཾ།ཁ་དྭག་ཨ། 
མེད་ཐཾདས་ཚག་ ྲ་ད་ིིི་དེིང་དཔད ླེ་བོ་ནིག་འདངས་པངོབ་ཤད། ། །ཧཱཆྱ་ ་ཞེསཔ སྤྱི་དཾང་འདིརྒམེང་གཅིག །དའང འི དྲ་ད་དོ་བྲསྲལ་པའི་གྲ འདེས་མིག་ཚག་པས་སྤན 

| སྩད་གྲ་སགས་ ལ་པཱན། ཞཏེལཡྱི་མདདུག་འདིང་གཅིག དེའདཞེང་ སོ་མདལ་དེད་ རྨསོགསྱ་ཤ་ རོག་ཅོདཉེ་དདདལ པྱདཔའགསལ། མཁྭསི་མདཔནའ དང་གཅིག རྷས་ལྲ་གྲགས་ཤད 








+ 
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ཟ། ༄༅། ོན་ཤིདཔདེསྦརུསྡཔཱགས་གནདདཱྱི་བད ད་ཤོམཚནྱཧི་ནདལ་བསྲགས། སིར་ཐིའ་ཚུབ་ ཆོ་ན་བེདྡཔ་ཿ དྡིས་མཁུལ་ནད་ར།༈ 
། བྲས་བཱདྷ་རཱ་གདཱ སྲ པའགམས་པལ་པན། ཆ་ལ དདའད་ད །།འདྲརཱ་ནང་གིངོ་གྲདྷད པབེ་དགས་་ཚབོ། ག་གཟཿའདམས། རྒྱ་མཆཚུའུ ཡཱ སདཔཿདའརག ཁུལནདནུ ཀཿ 
9 པཀེརཔོ་མོཁཀསས་དཱང་ཟླམཡོདཔད པ། དམན་པའི གསེབཔག ཀཿ སཉིས་ཚིཁལ་མི ཀུའོའ་ཀརྱགི་ཚ་ཤའ་ན་ལ་ཤན། ལའ པལ སི་མི་ལཱི་དྲི་ གཅིག།ལ་དཀརནགྲ་ིགས་གཏེས་ཀྱི་ 
ནམ་པ་ཝཿཾ །རསྤིད་།འདངགྲ་རིག།དེའངལྲབས་དེ་ཚདཝན་མ་མཐོང་ཕད། ཤཨཱཀནདལམཁ་གསགས་ང ཤིདདད་མཆོ་སྲ་བཱ་དབ་ཐའི་མད་ཤུག་ཧཱ་ཅང་མུཁེགས་པ་མཡེན་ $ སཱུ 
ནད་མཾ་པལ་གདོ མོགསལཕན་ཞིདྱ་གུདཔདྲར། པིའི ཚོད་པ་སྲེལ་བྲདད་། ཿ 
།པགསཔ།།པངངཀརཔད་ཆེ་ཟླཔ་པ་ཅུན། ཛམ 







ྦ ༥ འཀརཔེསརལུ་པན། ༤ 
།ནསྭ་པྤས་སལ་ཏཱཱལ་མཁེན་དྲ་ པ་དེས་མཁེས་པ་མིཀནད། ཚ་བའི་ནད་ིས་མྲའའད ད་ཡུགནས་པ མཾ 
ཌཱ ར་རི རྲི པའྱི ༨ལེ་ན་རེ་ཀད་ཐུང་ཕྲདམན རསས ཀེ པལ། ྐ ད་ས འམ་ིད། ཕཱརམོདཀྲ་ནག་སྔཐ 
ིནཔེས་སཿགའ། །ལེཝ་སལྭསངཔ་ ངོང་། ༦༦ི་ིོ་ིོིོ་པ༽༨ + 3 བགཅིགལ་ད པནོངས་མེདཔདེདང་། འཁུམས་དཔེར་ 





118 
པི ཐ་ ༽༼ ག་རོཾ་དོོམས་ས་ས་། ཁོ 2ཌྣཡཔཡཔཡཔྲྤ༅བ ལ་ད ས་ག ལོ © 2525 5 -----ཀ ༅ྫརྨྣག+ྣ(སཨལཔྣྨྣྨྤ༥ྤ"ྤྨཁྨཁ༥ཁ(¦༨ྣ༨༥ྤ༨འཁ("ེདསོཌྣ བབ 2 2 - ¬ 

པདུནག་སྲིས་བླནད།སི་ཏོག་སྲུལ་ནྲག་པ་སྟེ།།འདུ་མི་ིམ་ར་དབ།ཞེས་པལུཔའོམ་དྲིཅྱཧུ་མདོག་ནཱགདར་པུད་བོབ་ཟང་བདདྡ་དགྲཔོ། འགས པེད པརྨསཉི་བྲོབགལྦསེ།ལོམཿོཉོགླསགདོམ་ཅ 
ནེད་པ་པོའ་གླགདངབའསིལ། ཞས་ ག་གྱིག་སིའ་ལཡཔདནྱ་བདགྲ་ །གཏིསར ཆིགནག་པོརྱ་ཟས་པེས་བལ་ཐསགཞྲིད འད ད་དྲག 3 
ཅི་ཤགས་སྟེམཔ་དུ་གླེ་ པན ཆ ༤འབུམཝ་སཱདང་འདད་མེང དགཅུག།དེལ་ ཌདྲབཿས་དཔཁྲཨ་མ་མ་མཐོང་ཕྲལོམཱ་ཀ་ལྷཱ་པྱརུདའི་པམ་ཁིགསཔ་ཤལ་གཔང་འདོཔའཆོརཔ་འིའ ཡུས བྲ 

ཡ་ཉལ་ཐགལ་ཆསཿྱའཔ ཀྲུ པད ཡེག་རྲོལསིར་མིཔོཞི་འདྲིདགཏྲིག རར ྒ་ ་ནགཉན་ཚང་ཐང་དྲགས་ཤིག དད་ནེདེ། ཐའ ཧི ར་ འྲལ་ 

རཱ་སེརལ་ཤན་ཞྲིད་ཤྭ་བྲ་སླཾམ། སཱརལསིའིམྲི་གསམཱ་འདད་གཅིག།དེའལབཿས་དཔེ་མམྲབད་ཡད ར&ོ་ི་ ར་ཐ 
༢བས་པརྡ་ཐཕན། སློབཤཿལ་པཱ་ད སུས་སི དྲཁསམམམཐོང་ཡ་མ 
སྒྲ 


¡༨ 2 ནད ཕལ་སྐད་ཁྲག་ཁྲོག པརྒན་པ་ ཡིནེརབ་དགེཉིསི་ནཿནུམ ཆོག་དེའི་མེཏོ་ ཏ༡གྱཧདཀཾ 









། 


ོད ད་འ 











| 


འབར་བ ཤད ཀད དལཁྭའིགེ 
ལར ལིས་ཉནོབས་དིནྨ 


¦ 


ཟྲིལ་པྲར་ཡང་བཞིད་པ་རས་སྲེབས་པ་དའརརམས་ཆད་ལ་པ 
དམཔའོ་པན་ལདྲཀྱི་ལག་ས་ ནད་དདྲ་གེངས་པྨ་ནག་ཏུ་འྲ། 





པྱར་སམེདམངའདེང་པ་དནཞེསཆེག སྱིསཾ་སུརྩ་ཆེ་ཝ་སྔེདརྒན་ནན ཐཤཾཔལྟདགནེམ་ ཏེག་ཏུཊ སཱེ་ཞིད་སཾད་མདོགང་སྦག་ནག་དེད། ཆྭ་དྲོ ཡི་ག 


` 


ལི དཔེལས།'] ཧན མཆྲཀྱ་ཧེལ་པོ་བཾལ་པ་ཉན།། ཧགང་བལ་ ་ཡོན་གསེང་གྲིཿ ༨ སྐོགས།།ཕུལ་གཞནཿ མི་སྭ་བོདནཾ། སྟ།ཏེ་སེ ཡྲེ དྲ ། ཆྲ་% 
ད་ར འའའ སསིིིངིང་ །ཡེད་པ ཁད་ིདདམང་མད་ས་ཧཱན།།མེ ཧགས ཕྲགས དེབས གཡས། །ཤོ དཔའད་གབད་ 
ྒ པཿ ལུ་ནས་པུ་ཐསལ། །ཆོདཔའེ་ དགསྤྲུ་ད་རམསྦ་རྨམས་སྲེལ། །ཞེས 


་ ༡༤ ༨ ༠- 


པིསིནཱལ་ལོསུ་སྤོགསྦ་རསྐེནྲིའདཔ་ །བེ་སྟེདང་ཁགམསན་མཏོག་སྲང་པ། ས་བསམ པེའི 





༣ ལཡི་མྲལཔི་ དའིརམེདགྲིག། དལ༤ལ་བན་ད༨ བྲ་མ་དང་ངོམའཕཔྲོད བྲང་རཱ ང་པོ་ཆེ ་ ཤི 
འག ད་ནི འྲ་གམསྲུདདགཞང་འབུམ་ །བྲགེ་ཆཐ་རྣམན་ཕྲ་ཤུན་པ དད་ན ཧྲག མདའ་རྐྱད་ཝ་འད 
མྤ་བཞི ༨༨༨གཧ༤གཤ། ། དྲེ འཁེལ་ཤོང་གྲི་དིགས་ལ། ཏེེལད་གྲལ་བྱཤྲན། ན་ནཔ་ [༧ལེདལཔ།༨ \ 


¡མྲས སནདེད་ུ་བཅ་སི་འདྡད་པར་པན། དེཔད་རུལ་སར་ 


པུ་སཱན་མའཾ་གདྭ་པཱ་འདྲ་པའ་ནངའཕྱུང ང་དམདདྲ་མགེནགཉེས་ཡོས་ལྲ་བགས ¡སའ 


ཤཱཾཡུཧྨདཱཾཔཾགཤམཧཱའརྲད་ལ། ངོཔོ་ནོའྭབནས་པེ་དྲོསའཕོརདད་ཐོགླ་དྲི་གོ་དཔོའས། གླརབས་པོའི་ཐོགྲོག་འྲནེསོདནོས་ོ་ཐོལ་ལདབཞང་ོཔོ་བོོ། ཁུར་འད་བྲཔ་ཉམས་ཅན་མེ་ཏོག་སྲེ་ བྲོར 
ཤ་ན།ར།གླིམབསབ་འྲུམབའ་ོཔའུརེརྲི་པའིི་ཞིམཔད་།པབའའི་སྤས་སྱ་ཤིག བའིའི་དགག་དཔང་ ་་་་ག།པ་འད་ 
ནཾ 


༢༨ ི་ླ་མ།འ་ལབ་དད་ཐླད་མ་དངོས་ཤིདདཤ་ུདཔམདེག་སྙསུཆེ་དུ་ར་མེདཔརཕ་མོལ་སློག་པའི་མལ་གུ་དིབ༨པ༨པའིུ་སིག་ཆེ་ལྟད་མཔ་གྲིསགྲས་པའྲ་བདདབསྟད་པའི་ནྲ་ 
༽ ད་མ ས་བུགསག་ཡུ་ཞས་པདས་ཁདང་མཁལ་མའན་སེལ།སྲམཕསདཡོངསསུའདེད་གྲིག།དེའངའཁྲ་དྲི་བླི་སསྙམ་དག་ལྷའི་པ་གཉིས། ཏིནྲ་དེབས་ རིཐཿངེས་མི་སས།པེ་མ ཞགྲ མ་སཱ་ཞཾལ་ཅན། ན་ 
ཤནསནསེ་་སླ་ས་།ླ༢ལམ་པལ་མའེན། སངས རི་ལེས་མེ་ཏེགང་ཀྲན།། དགིནས་པསྒྲ་ཤིགགཅོད་ངོ །ཡགཔ་འདྲུལ་ཞིདསྲས་པའདྲི།།དེདགགས་མེག དཀོ་དམས་འདྲེག།གཞན་པདཡེན། 7 
| ༦ལམ པུ །ཅས་པ་ལེ་མ་ཆེ་བ་ཉྲགྲ་གཙུན་ཕྱིས་སྐེས་ཁེདཔ་སྡོང་པོ་ཆེ་བུ་ཁེག་གསོབ་མེ་ེག་ཏདཀྲུན་འདྲུ་བ་ྲཀང་པོ་ང་། ཅྐུ་ུཆག་ཉ་མགོསྲེ་ཧུམས་ན་ གས་ཆེབ་ལེསྨ་།ེདའཛེད་ནི ཏོག་སདཀར་ | 


ཙཾ ༨ཙཾཔས་ཞག པོ་དབས་ཀད་ཆེནང་བནསྨ མེ་ཏོག་སའ པ༢ཆ་བ་གསུམ་ཟྱརྩ པྲས་ཐཉནདད་ཆདཔ་རྲམས་སྤེན་སེཀསའདྡེམས་ཤི་དཁྲག་ཤདཤཅོད་ལའབྲས་ འལ་ནངོནདལ་ཕན་འབབལ་ཤུཏ་སྟེ་རྣ་ཐ ་ 


=£ ༨ 
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།།ལམ་པདའདལམབག 


༤ 
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མསར་བགའོརབགྲའེར་རིགཔ་འཇོར་ས་ཞིང་ནག་སོམ་སེས་གོའ་ངས་་་རབས་བ་ལ་།། དེ་བ ག་་།དིག།422བ་་ཤི་་་ཡོ་་རོརརརས་ས་་ོ་་ཾ་་་ ༥ "12 
འིགུས་བདྡེ་རམས་ཀྱིས། ཀླགདེན་ད་གཟེརཿགསྨའཇོམྟས་ཤཱད་ནག པས་སྤམས་པ་གདོན་རགས་པ། ོགས་ལུ་ཐན། ཤེ་གུ་སེར་ཐིག་ལ་ཕྱི་དའདའ་མིང་གཅིག།དེའ་འཁྲས་དེད་ཐེག ཏྲས 
ད་པ་བསཔལ སེ། ཡོན 1 པབ མའ ན་བོ་དྲིར་ཐིག་ྲན། རནན་ངད་ལཅུང་བྲད།ཐ། །དང་ཀྱ་དད་པས་བྲོ་དགསལ་། ཞེས་པལྐམ་སོག་ལ་ ཁ་ཁྲད་ པར །་ཤཱཡི་ན་གཏེས་སུ་སྤེ་ཐིག་ དཾ 
` བ་དོམཿལ་ཁཱ་ཉམས་ཧནདེས་ག་དུག ད་ང ཐག་མཧམ་ པོ་ཐལསི་དྲ་དིང་མིདག་ཅོག།ཇེའདའ་བུངས་དཔེད། གཡརན་ཞེས་ སུ འསྙན། ར ེ 
ལུ་ གསཔ་ཀུནལ་སྱེ།།ལེ་ཏེག་པདྡེ་ལྲ ླ#ླ ར་བསཿཔདྲ་པེད། །།ལེམ་ཕ་ཞིབ་ཉག་ཤཿན།།ཕྲག ནུས་བསྣ་སྣས པའཇེམས།།ཞེས་བླསདགྲུང་ ད་ནྡེའུ་གསང་ལ། པན ཏགྲ་པདྡ་ 

ནསྲི་དསཉན་འའྲོལ་ དཉག་མཿ ཐེསྭ་སླཿསཱ་ཐོའ རྤོམས་ཤད་རྨ་ཤསོ། །སྲཱཿཆདཱསྙནྨཱ་སྲིའཾ་ར། ཀྐ ་ དེའང་དངོད་ སིལ. 
]ཆ་ཐ་མཀར་བླ་ཤ་རཱལྦ་མང་ཡ་གྲང་ལྲའི་ཅུ ༢༧ ༨འ༢༨བལ་ལ་ཐན། ན་ཡལ་ ྲིལ་། ི་ོ །ཞད། དའརྲཤ།ད ་དཀདསྭཾ་ཤོ ཉས་ལས ༨དཀདཔ་ལཞནད་མ2ྱ ཅར 
ར༨པཁྲ་$མ་དདངོ་པ་ འཕྲདཀྱད་མདེག་ལྔད་སེརར་ བ་གཅིགནས་ཡུརྒྱས་པལོར སེཔཕམེ་ཏོག་དཀརཔོ་ །སཱམཨཉན་ད་། _ ཞལ སྐྱ་ཿམཀད དམདགསཅནལ་མ་ 















3 ༄༅། 





༄༅། །སིབྱ་རུང་མེ་ཏོག་མ་རའཆ་པབ་འངད་ཀོལྱ་ཆར་བ་དམས་བཀར་བོའོ་རིགས་དང་སེན་པོར་ནྲ་པ་སནམ་སྟེལྔབངས་དཔྲེར། ་ནད་མ་སཱན་མའི་མཚན་ིད་ན རྭ་ཀླངཅིནཔོའ་གམན་སྟེ། ། 

¡ [༢༠ འནག་པའབལ།།འབས་བདའབགའད། །ཞེསོ་པ་མེ་ཏོག་སྭཱ་རཱ་པཡོམ་ཧལམྦ་ཧབུརའདབ་གྲསུམ་ཕི་དང་གསེས་ེ་བསྲ་བའ།སྲ་སམ སསྒན་ལ་ཕན། ནང་མ་གྲཡ་ལོལ་འཁུངས་ དཔའ་ནད་ 

རཀ མགཿ ལེ་དྲབུས་སུ་སེ། །ཁལག་འིག་ཉིང་སལ་འ། །ལེ་ཏོག་མའར་ཤིད་བའུ་ཉེ་འྲད།འདོབམ་ཡུ་བག་བ་སེ། །ས་བུའ་བང་འབྲིལ་དྲ་གསོ་ཞད། ། རྣག་སྐསཉ་པས་སྲོ་སནའངོམས། ཞེས་པ 
| མ་སྒཿ ཉམསྤ་བའམའྲ་བའི་གླརྨན་དྲམ་པ་སྡོ་དངག སྲུ་རུ་བཔམ་ཏོག་སོ་སྲ་ སདྱལལ་སེངཔ་༩འཆརབདོས་རར་ཕླའ། ཤ་གནམལ་སཱརྦ་མངདཔ་དན་འདང་གཏག་ །པྭ་ར་འའྲ་ས་པ།ཁངས་མམ་མཐད་ཐང་ 

་ ཅུས བག་མེད ཆོམས་སེས་ལྕེ་པྭཝདསིི་བྱྱ་དོ་ྭལས་ཆེ་བདེའི་ཐལབས་རགྲ་ ལ་ཕན སེ་སྲལ་སྱི་ད་འད་མ་གིག།དེའའའུངས་དཔའང། ༨ མཁས་བའདཿབུདྲ་གྲརཱངཔ། 
ད 


ཅེ། 



















= 2 ། རོ 
།དཡ་བདཞསུ ¬ བུསུའི་སུངལྐེཀྲ། །ལོམ་སྣམ་མླབགམངས་དཔལན། །ས་པ་འོང་འུམམ་ཏོག་སླེད། །རོ་ནིཁལ་རཱ་བན། །ར་གྲིནུས་པཱསྲ་འདཀླེན་དྲ། །དགུ་ནདགཟེད། 
¡ བསྲ མནཉོདསེལ། ཞེས་བསེབགྲས་སྱྱི་བའ་བོད་པོ། པཀ་མ་ཞ་བའྲི་ནོཉུམ་ཏོག་སྲེ་པ་བཚ་མདོབ་དེས་ཆ་ནད་བམིས་ཚད་མགོན་ཞེལ། གཟིངས དནདམི་གཟིགདེལ་འའི་ཡེར་ ( ྦ 


མ་ཟ ༢ ༢༠༡༨-༡༨-༨༨ ས་པ་བ ༡ -༽༼ 9 ༣༽ ས༽་ ༢ ༄ ད ༤ ྲ སུ མ་ ་ སམམསསསརས། 
ར་ཡིམ་ཞེཊ རླ་གདག་གུས། ། ཤང་ཞག་གདུགྱར་བརད་མ©་ན། །མ་ཏག་སརྦརཱ་བྭབྲགུན།དྲོདན་ཏེ་བྲ་་པཾ།།ཞ་གྲི་དམ་པས་སྲྭར།ཆ་ཁའབེང་ཡི་བྲ་རོག་ཏྲབཤད།།ཅེཿ པརཱ་པལ་སདྲཔ་ཆེ་ % 
ནྡ 





སཿ 


2 ༣ ཅག་པ་ལས་མདྲ་ལ། དའདགད་དུ་སད་བའི་གུདས་ཤ ༧ཏགགཱ་དབྱཔས སེངཔོའ་ཆ་པ རའ ཞེདཱ་ཊ་དང་། བྲུ དྲཀུང་ངོོས་འཛིན་སེ་ གསུམཔཕཿདངོ་བྒཿ ཁྲངོས་བྲ་ད་ངོམ་ ཕྲོ་ཀང་རིའི་ག ཡར 
ཛྭ ` 





དཾ 
༥ སྒྲམཆྦ་མསཾ་སྲ་གཞན་བྲགདཞསྤ་པ་བའའོམྨརུ་བདེས་འབམབུ་ིའ་འཕྲལ་ཞིདྡུ་དེབ་ངོདབ་སེལ། རྱ་ཤེལ་སྲིའམིླའདིདགིཉིག།དའང་འུདས་པེར། ཤིའི །ལེམ་ལདམཁྱཾ་ཆེ་བ་ 
ལ། །ཆ་ཏགང་བཤ་པཱདྡཱ། །ཆུ་བ་ སདཔྱ་རྨ་ོ་འདེ། །པདྡ་ག་ནྲ་བེརའཇེམས། ཞསབ་ལྟར་སྱེ་རུལ་བུང་པསྲོགསེ་འམ་ངས་ཀརིརར་བྲག ཏགྷ་མམགལ་འབྲོ་མདྡ་འྱེས་ཞིང་ དྲས ྣ 


རོ་བོལ་ལེར་བཔ། ར་དེ ༤ དྭཏུ་དསྲལ་སབྲབ་དསྲ་སྲ་པའྱ་ཆད་བསྐོགསྤྱ་དལ་ཕན། སྲུག་པལ་སྲི་པ་པྲལ་འདེལ་གྲི་གདེའ། ཡེ 
བནད་སིག་བཞེན་ཟབ། ར་བ་བདཀ་བིལ།།བ་ོད་ཐིབཝ་བསམ་བ། འི་ནཁ་སྲནསབཟའིལ།།ཞེས་བའིགས།ཅིས་ཡན་ལོམ་རཔཆ་ཿ་སགདལིིསཿནརྦ་དགསད གར་ 






ྦ ྦ  _ ྦྣྦྲླྣླག9ླགཾག¶ག]¶4་་་་་་ བབ ˆ 
ཀི །ཞཉེ་སྲ་ཀྱེར་བྲ་བལ་ཐས་དྲིམ་གགགས་བ་སེལ་འོ་གུགསནྡ་རུབེ་རྣསམ། སེནམ་སྦྱམི་བི་འོརགཅིག །དེའ་འྫགས་བདཔོ་འཕོད་རུང། ཀོད་མངཔ་མི་ཏྲོག་སེར་རྭང་ཆར 
 ཕིའིཊལ་གསྦ་ནརཾ་བསལ་ཕནནེདདལྨ་རྲུ་ལམ་སྙོ། དོ་༧་སྲི་པ་ངོར་མང་གཅིག།ངེའུངའཞྲ་ས་པེ་ཁུངས་མཚྟར་ཿྷ་རོཝདཆས་འབའ་བངིས་མ་པ་པན། འ་ད་ཡིད། 
རཾངས་བའ་ཐས་བད་།འབ་མེགངས་ རེསའིརོ་བནི།།པམཁ་གལ་བགལ་སྟེ། །ལོར་སྦྱལ་བཏུ་བ།མ་ཏྲོགཏཱ་པ་མའཔ་ལྭ།རོ ན་མདལྱདཱང་བདཁུ། རཔྲ་དུས་པསྟག་ 

ྒ རེ ནད་གྲ་ཆཾདྨརམས་དྒས་དཔུག་སོལ། སྟེ་རལ་ཧརམིགྲསུམ་འདི་རགཏག །དེའདའཁང་པྲ་ །སྤེཆེའཱ་མནག་ 1. 

ད གུ་བའཇོམས།།ཞེས་བཤདཔའིརིགྲོས་དགདནགགཞིས་ལས་དཀར་པར་ ཤང་ཆེ་ནག་ |÷ 

ན་མངལ་འན་ཀྱད་ 






















29 འདྲི མི་པག = ༣༦༣༦ ༡༽ ༣༢11? བོ་་༤༡༡༠ ༡༠༠ ༢ ༤ ༢༡1 

༅ ནའལ། ཞེས་པཀྲཀདླདརེང་ཅནན་ེས་སཁགག དློས་དོ་།ད་བག་འོིས་དེ་ེའ་ 

(ལ་ར སྡོང་བོ་མེ་ཏོགའབྲེས་བུགསུམ།།ཡུ་སནྲག་དགང་འདྲ་བ་ཡུན།།ནུཆའ་དྲབཔ་ཡད་གའད་ བ་ལི འི་འོད 

ོ ་ལུག་སེགསྲ་བག་སྤེག་ ལྟར་སྱིལ་རྨ་པས་ད་སྤཤུ་ག་འྲ་ཧུདསའམབའ་ཅ་ཕྲནལྟབུ་ པྲ་འངའ བནསམོ་མཆན་ན་ལ་ ་ཕན། 





' ༩ ་སྭ་པ་ཆ་མཐོངརུ་ལོམ་སྩི་ 












རམ་པ ། རོམ་པྲ་མུ་དྲ་གསལ་སྟེ། །འད་མ་ཝད་གྲུ་ངང་བྲ་པཾ། ། ཧྤིསྭ་ཐྲཱཀ་བ་པནོ་ཆའ །ཅ་བ་ཚིགས་མང་འབྲེལ་པ་སེ།། [ཀྲག་གཏོང་ཀུན་བྱི་གཉོ་བོ་ ཡ་་ 
ཡིན ན། ཨ་པ ུ་ི་དེརམིངགཅིག རེ བིས རིག ཤད་ད གུག འབྲགས། །སྡེར་འེསྦ་རུ་དདངས་མགོགཙོར་བུ་ར.ྱི་རྨོལ་ཕྲན། 

)ར བོད་པ བ་ཞེགཁུལ་སྦརྭ། ཆདྲབག་ཤེལ་ཕན། །སོན་མ་ལཱསྱཾམིདུནདྲི་ གཅིག །དའདའཁུ་ས་བྲ་སྨྲ་སྲམ ལམ ར་ཡོད་ལ ངོའ་མེ་ཏོག་གྲིསླ་པྲབེས་ ་རྐསལ་བ་དདྲོ་པ། དེལ་གཉོངལ་པན། ཞེད 

༥ ཐུཔ ཏིན་པའི་ཕུབ་མའི་དུ་བྲསའབུངཔོལ་པེན། དྲུག སྤ་ཀད་སེལ་ཕོན། ཡ་ཏོག་ལ་ཧན་ཅི་ལྭ་སྲི དའེརྨ་པེདགཅྲིག །ངདེའངའྲ་བདན་དཔེ 

ཡ་ ང་ཀྲད་ཕལ་ལེ་མ་ད་མ་གལ་བ་བརཔང རནསའཔངང་ཐ་ འོན་པེལསྲ་ིས་པལོ་བྲོ་མེ་ཏོག་འད་བྲེ་བེ་ཏྲོག་འདཔ་མ བརྐྱོད་བཞོར་གོསཕུགྱ་ཧུ་ཆོ་ས་ཀླུབ་ལོུ་ལུ་ཧཱར་ ཟླགུ་སེངབློཀང་དུགས་ཿརེ་སྟར་རུད་ 

མུཐུ་དཅུངྡ་རུལ་ཕན། བ་ཏྲལ་ཞེས་པདྲཔིདེ་འི་ར་མི་གིག། དའ དརིའོན་བཛྡ་མདད་གསེ་པིམ ཏག་ྟོ་གད འགོདཔཅརིལའབལ་ནས་དད་གོག་རིསྲ་འབེད་པེ་མཆིས་རུང་བྱཁདཔ་ཅ འབྲིལ | 
ཕདང་ཟླ་ བར་ས་སནས་ ཆོད བྱད་པང་གསུ་ཡཔདངད། | གཡ་བག་པ་དྱ་བེ་ལགས་མྲ ༈༥ཾདཔོ།5ཾད་མཁྲན་པར་མཆང་གཡསེརྫ པ་ཏོག་གིས་ ཚོད་མ་མི་བྱེད་པ་སོཀྤནཔ་འདི་སྐཔས་གཏོདབཁུའཝ 









རཾ འག པའ ན་ཀ ངཅི་ རའ 
སླུཆུདནད་། 





བྱ བའ 
རོས 2 





སིབས་མ 


7 









བའོནོབའཇོསའོ་ནཔ་སྣང་ཐངཔོ་བོ་ནོའོབུརསོའསོར། གྲངས་རིམཐོར་པོའ་ལྭཱསེེ།།སྲང་མཚ་ནྨོས་པཞེསྤ་ཀྱྱ་བ། །ཅ་བལོ་མ་རེ་བལ།།ི་རྲ་ིནབྲལ་དག་གིས་གཡོགས།རོ་ནོབ་ཝྷན ཅུས་པས ལ།དགྲ་རག་ད་བའདར་ ༢7, 
ཉི ཡཀ [རྨ ཅོ་ཤམཉེནཾ་རི་ན་པ་སེལ།  ཞེས་པཡུལ་སྐདཐོནཔེ་དང་ཐོང་ཉན་བདུད་རྙི་གླད་ཤམཁྦབཏན འཁོངལ་བརྲ་གས་པ་སེགསྲ་སའབོངཔ་ལོམྐ་རོ་མཉོམ་ཏྣལགསའདབ་སུ༩ྐ་དངལོ་མསིའེ། ཏས་པྷཾ་ཏ་ ཉནསཆེ་ རྒ་མ་ཤོད་ 

ཧེ | དཔགྲུག་དྷ་ནྡཱ་རྦ་ཤཾདྷརཱ མཐུད་བ་དླ་ཀྲེརོག་མ་པརྡ་བེད། ནསལ་ས་ཡ་བྱ་ཏད་འདའོ་གཉིག།དེ་ ༢ ུདས་པ་ཁྲ་སཔ་མ་མཐེང་དངའབུལ་། སོམདབདེའི་དུབ་མས༔ ཀྲི་བརྲ་གྲ་མཐུག་པ་སེལ། །སྲིཏག་བཉོདྷ་ཏེས་ 
བྲ སོ་པ་འི་ཡི་གཏིག །དྲེོ་ལྭགུརསཁཔར་གླིན་པྲ་སབ་སྐེ་ན།ོསཀྱད་བ། །ཡམནག་སྩམ༡ག་གཉ་ན། །ཡྱི་ནླིས་གརཀར་པས་གཡགསྲ། (མེ ཏིཀ་རྒྱ་ ཀའོ་ཞིབ། གསུརྣ་དདྲ་ར་དགས་ཀནལ་བྱསག་མ། །ཞེསཔ་ནྲིཕྲལ་ 
སྐད་སྤུད་ནྣག མྭ་ཁགགཉོདདྨ་རཱར་ཕྲན། ' སཔ འྲབཾག་གུ་ལོ་སྱིདའཾདེར་ཨིང་གཉིག།ངེ །དེའང་ ླི་ཟུདསདཔེ་ ཁུསྐ་མདེ་ངོམ་འཕྲོར་འབ། ན་ཁ་ རྩེ་བ མོག ར་མང འོག་གསང་དིདང་རིགས་ཀཞ དྡསྡ་པོལ སྱདཏདགརགསེ་རིམ་ 
རྣམས་ལ མཁན་རྭུ་པི སཱ་དང་འདིད་མིང་གོག །དེའངའཁུ་ངོས་དཔེ་དད་མྲ་བུག་ ཁད་མཁན་དགསྱྱ་དུའ་ དདེན།ཤེ་གནད་ལྷ་ད་བཟོསེ་པདཔྲས། ཟླམབ༢ཝ་སདཔ༨༣༨ མདོགཉིག།དའདའའུདས་དར། མནཡལུག་ ། 
|ཀླ་སྒཞེས་བྱ་པ། སྤེད ཤལམཐུག་པའིས་ལ་སེ། །ལམཕུལ་ཐཊུཆུ་ཚེ་བབྲལ་རྒོད་པེསྟ། སེའེགཐྲམས་ཉདཁྱབ་བདཿགུརླ།བནོཆལ་གྒད་ཉོས།།དགྲིནུས་པས་བདཀནནདདྲི་གོལས་གུནཔའི་ སྐདའགགས་ 


ོ་་༠་ོ 


དེས 


122 
གཅིག །དེའང་ ༢ྔགུདས་དེ་ཁྲངས་མྨ་པ་མཐོདཿ༢འྲོའ་ཝ་སོལ ༨༠༧ མིད་པ དྲགླ་སཉིན་བྲ་ད། ཁྱདཔ་བྲ་གོ་ཐོསྣ་ླབབསེལ། ཤལ་མ ལྭསིདབདི་ཡིབཅིགངེ་ནིའདས་ལོ་དྲིཤིང་གྱི་ར་ཚོའད་ཐའེ དྲཊ། |° 
; གཤུདའ ཝཱ་ལ་ཕན། འཇབ་ན་ ལཱ་སྱིདངའདིངི་མཱང་གཉི་གེ །དེ་དཔོ། གནོཕལ་ཆེརྱ་གྲི་ཆོབྲ ང་བའི་མ དྲ་བཞེད་དའད པེ་ཡྨད་འམང ར་ཁ་ཡེདཉཾ་མལས་ཏྷ་ཏ་མངང་པ་མ་ཕདཔས་ནྲའདི་ཁ་ནད་སེགས་ སུ་བཤད་པ་ 
.8།དང་། གད ཁཡི་ནོདལ་མངྦ་གི་མཁུང་བཀངྒ་པ ཆོག།ཉེས་པ་སྲགསླ་དསྦ་ འྲོ་བུང འདཁའཐད་པྲཿ ལུས བད ད། ད་པ ཡུད་པེ་ངང་དམུ་འཔྲ་དང་ཡལ་ ་སྤ་དུ་འདིབ་བ་དཀའ་ བྲག ད་ཟེར་བ 
[མེ་ཏོག དཀར་པྲཔ་པ ངི ཉབ་མེ་ཏོགགི་རྩ་བ་ རྒོམདཔ་པ་ ལམ་སེརྨ་རུ་ང་ངྲེས་ཕཾ ་མཆེ་ནྱྱེ ཆ དཔ་སྤེལ། :ཨ་རུ་དདཔྲ་ལྲི་ཤཾདྲ འབྲུངསདཔེ་ སྨུ སྙིགས་གོདང་སངཔ་༢ =±  གཡའི་རཱ ན་པ་བྲདའ་ དེའ་འདྲི་ 
རུངཞསཔགཏིས་ ཚོལ གུང དདུར་སེྨམས་།བ་ནིང་མཆིནཔརཔན་པདྲ ཤྱེད། དམད་ཤད་པའི་བྲོ་ཡ་ བས་སས  ལེསྔཾརིསྦྱཀྲི། ཕྲངམེའདྲ་བདེ་ 
ལསྐ་དུདྲ་བའྲསྲ་བུ་མེདབ་དན སྭཱ སེལ། ཤྱདསེམསདཀ ཀདདམཿལསིར་མིངབདྲུ་གའདི་ར་དཀའ་པི་ དམན་བདས་བེན་དངསཆ གཉིས།དེའ གཞི ། 
དྲན པའྱ་བྲ ེམས་སྐམ་ཉེས་འད་ དཀྱིན། བྲིན་ ཐྲོག་མན་བྱད་བཞིདཀ་མཿམཆོག་ད། དམན་བ་ནི་མི་ཁུངས་ཚདལཱན་གི་ནམྱ་ཐངགིསྦ་དྲུགཞིང་། ཚ་བ་གཏོདབ་མི་མཐུན་པ་མད་ "ˆ" 





3 
༡ 





དབྲ སགོས་ ཉསྤོ་ལྲེ་ པལ་དྲ་ས་ཐོར་ང་ ངོག་པྨ་ཟ་མཆཞའབྱམས་བ 
སྦུལ་པཡི་མཆོག །ཕེ་བེཆལ་བམའྲེགས། 





@ཾ[/ལཧེརྡྤའེ པཔཿཤི་ཅིད། གསོ་དྨསབས་ སྱིལ་པ་ སྲེགསོ་ནསཀིཟནཡངས་པན 
,|སྨྲཚུ་ ི་ོ པི ྷ་ ཤྩེར་བསྟུར་པའ མདྡཆའི གྲས། །ཞེས་དཔལ་སྐདང་ངག 
” །ྲསྲ་གྲགས་ཤིངདབཤདྱ་དཱདངུའངྱ་སྨ པའི་ས ཁསྡེར་བཤདཔའིཞེའི་ཕྲབས་སེམ་དམདྨར་བས་གཟེར་པདསླ་དདདདཔ་གས པའན་ལ་ཕྲཱ་ནྷ་འིཔའཁུབ་གཏོད། 

འདིང་གཅིག །དེལ་ཞེ་ཐག་སེགསལ་རསཀྱིས་གཏུམས་ནང [ཐགས་ཁུཐ6གསེ་པདེས་༔ སྨྲ་རལ་ཕན། ཞེབཉོསཀྱིསཏཱག་སེམའ (འབུ་པག6ད།ཞའབ༨༧གཱཿ 











ནདྲ་ཧཱ་ད དན 


༡༠ ༡་ ༡༨༨༨  ༨༠༤༨༤ ༢༨༡༩~" ༦ ལབས་ལས མརར༨---༡- = 


པྙ སྐར ཡིན། 


སྟོགས་སེལ། སྐར་ཆུལ་ སྱདྡངའེདི་ངེ་ དཾ ( གི་ག།དེའངྷ་སར་མངབཏད་ 





སྣད ཞེ་གྲཾསི་ཀི་་ ཆད་པོཌ དཀིང་དོཧོ། 
| མི་གྲོའྲི་ཧཱ། འཁེུ་སྭདཔེར སཿ མུ 


པ་ཏེནྨརཱ་ཐཱལ་ 


= ཙྭ ༤༣ 


ཆུང་གི་ཕྲབས་ལ དད དའདེ་མ་གཅིག དེསྨ་མདྨ་རཱ་ མཆདམཞྭཐ 
༡ ¡  །འནབག་པརཔ་མངད། ༨༣༢༧ ༣ སྭ་བྲས་དྲག་ན ྲ ལི ལཱི ')ཀ༈་ 
རཾ ་ོ སེར་གལ་་འབ མྨི་བཅིག།བའྲ་ཐླུང་བེར། ཟླས ལཱ་པ་ཐམ་བཞི། སར 3 འུ པམི། མས ཤོག སེ 
། ནང ཞ་གདུགས་ཡུབའད། །ཞང་ནྲས་གེདགོསྤ་ཡུ་ འདེགས་བྲའད།།རོ་ ནྡི་པད་ལ་འཇོམ་པོ་ཡིན། །འཁུ་གཉོད་ཤ་ བྷ 
། །དའང་སོམྱ་ཀྱི་བལྲ་བགྲལ་པཾཞེང་པའ དྲ་སྔཏཱ རུདེནའཁུབས་བ་ ¬ རྲུནང་སི སེལ ་རཱ་བལན། ˆ 
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སས རལག ་དང་ རྨལ་ཕན། 


༥ 


དཾ ཏེ ༣ཧཔྲ་རགས་འུ། པར་རི གཅིག་འ ཡ་ན 
པ༣ཆུ་ཡུས་ ལ་སཱན་པམ་ ་བའངམས་ཤེད་སིནཆཔའྲ.། 





ཀློརཱ་སེང་ཕློནོ། (ཞེས 





བྲས་ཤི་གཡོ་རགས་ ཞལླདས་ པའང 


ང་པཾ་རེསྭ་དེ་གྲ་ངྲ་ དགོར། པདད་ལ་ལ་བྱ་ 2. 
ྒྱ་སྣག ་ཡ་ ཧཱཿ ཉོ་མི པྱས 


|= ༄༅། །བྷོར་ཝའི་ལྐོག་ཆཱ་ཀུནཏཱ་བབོཀནྭསེསྦཱཀྱི་ཏྲརྷ་སྦག་ཆ་བཟེདཔལྦུ་བྱསེ། ད་ཡང་མཆོག་མབགལ་ནག་པགསར་ཅོག་དྲ་ཐམ་ཀཅན་ཤྭག་དད། དམན་པྲཝ་སྲབདགཉས་ཙས་མ་དབལ་སླག།ཉཞ ཚ་ 
|] མྭཤ་གདཔོབའིཛདཔ་སཾལྦ་བཱ་ཧེདྲ། སེཕག་སཱུདདའད་དམོ་གཅག་དབཡདསབབང་གཔག་སྲེ་།དྲ་དདའལིསྦྲ་གྲུས་བདྲ་གི་བླས་མྲཔ་བྲིམ་དྲ་ནྣམསལ་ཤེག་བྲའསུང་པོདརདྲབད་གནམ་འ་འ པན བའུ གླད 

ལྨ། འད མི་གྲངདེའ་སྭཱམྦ་ཀླ་་དེའྡ་རཱ་དྲུགཉིས་དྲད་ཚད་འབྲདདསྨ་དགསདལ་བདྲགནཔ ན།པཱ་གལ་ སཱི པའདའ་མིདགཏྲིག་སེ་ཁོག་མའིདེགྲཔམནད་སྲེད། མངདག་ལྭ་ཐ་དའད་མདགཅག་དགྲ་རལ་པན། འབིག 
ཛ༩ ; རླ ཙུ ༣ <༽ = (༨ ༽ ༤ ཀེར ཤྭ་པ།2 3 ༦ ༡༩༤༡༤༣ 772: ལ་ཁ འེ ཧས་ན་ དེ་ང ཅ་གསན། ཐམས 7 [7 ¥ ། 1!'།1ཀ༈ ༠ 'མམས སེར ༤) ཏང ༢ ༠ པོ འ་ཿ ༡» ༡༧༡༤།། / ཕབ '1ཀ'ཱ རྩ་མའ་༡གེ།ལི་བནོག་ ། 
@ ལ་སྱི་དང་འདིདྲམངགཅིག་དེའལམྲསཀིསྦརྔ་ཆགྲེསྦྱ་ཧྲ་ས་པྲའེ་ནད་དོད་དྲུགསིས་དདམེའ་ཆ་བསྡུལ་ཕན།ལ་ཕགལ་མིན་མད་ དདནའདྲེད་གཅོགདའདའབྲདདྲ་ང།ལྔ་དྲགཏསཤ་ཤུརམའ་བག།འ བཞག 
); ་སཱ་ཆོ་དཏྲམ།མེ་ཏོག་དཀང་དམ་བའིམོདས།།ུ་བྱས་ངོལ་ངོནྗ་ང།།རངྲ་གྲསྒ་ནུསྲ་བསྐམ་ཤའི་ནད།།ཐད་ངོམས་སེགྲས་ཁྱད་བདླ་སྒམ།ཞེས་པའབུབ་དྲབདབགོན་ནབ་དམགནདལ་པན།དྲཔསགས་ བསླས 
° ཆྲི་ག་གས་པ་སེལ།དེའི་ས་བོན་འཁབུལ་སྦེ་རདབ་དེས་པོམཁལྱ་བྲི་གདབའངོམས་ཤྲ་ ལདམེ ཆེ་དའམས་པ་དདངམགོའ་ནདལ་ཕན།འུངམལ་མྱདཡདལ་འདྲདགིྲག་དའདྲ་ཐུ་ས་པམ་མཐད་དའབུལ་མ 


¡ །རེའི་འས་ཐུ་ལམ། སཊིག་ནིདརྱ་ཨ་གིས་ཟ་བའ་པསེལ། ཆིཆུནབབའིཞུངམའི་སོ།་ཕྱརྱ་ཀལབྲགས། གགའི་བི་གའི་རི་གཅིགས་འའས་སིད་ག་ཅད་ 


༧༦ ཐོན་འེཉི་ལེ་ 








མཆོག་ནོདེནབདསིནཱ་ཀད་ཐེབ་ཆགསའ པདེསུའཔནྷ་རདཱགཌྲིས་མཁལ་རུགད་གཟླེནདྭོལསས་བྲར སྲ་མཆིཟློག་སློགས་སྤེལ་དམས། ལཾ་མིདྲགྲ་དེར་གིག།ངེའ་ཁུལསྦོད་ེ་། ཌ 
„རྨུ 


༨ཁྲུལཨུ 
འཇམསཤད རལ ་ཕྒན། སྤྱ་པག་ ལརི་དད་འཾདེདལ་གཅིག།དེ་དེག་འ ནོདབ་ཁའང་བ སོགསྱི་རུ་འཁྱིལླ་བུལ་དུ་ཆ་གོསཿ འདྲོབ་དེསཆ་ བའསྤས་པོའངོམནཤང་བྱསྲཔིིྷི་ གསུད། སྤདཱ་སྦིཊམི་ཱ 
སྲུངི་ཧྒེད་དངྲུདུཔྩེན་གཏེསཏིད།བད་ཀྲི ྲའའགུགྱས་སེལ་ཞིདམག་མོབ་ས་དདའབསལ་པྲན། སྦང་བླིསླ་བྲི་ཕིམེྭ་ུ་ བོག་གླི་མལ་ཕྲན། ར་ནནྱ་ཡཱགགས་ཡོད་ངའིབ ལྲེ་སྲི་ལོ་ར་ 


- ཤགྲོལ་སླིའ་མ་བུག་འདང 
] གེཅིག།ེ་ བསྲག་པའ་ ཏལ་བས་ཁག་ད་དགྲི་ར་ཏེ་མཁིརྩཔནྲཔལ་བ་་ང་ སྨམ། ལེ་བྲ་དན་ཞེས་པའ་ པཱ་དདའིངོར་མི་དགྲོིག་སིུ་དོན་དངད་མརྦ་ར་སྦཀི་སླར འཕྲོན། འབའ་ཆལསིིདྲ་ རྦམ 3 


རིགས དེའདོ བྲ 

བཿ ཞཱ་པའི་ངོམངའིཛཱ་ལམསུཏིས ས་ར གཟད ཆླུག་འགམྭསཔྨ་པའི་དྲཾ་སྲས། རྲས་ྲས། གངཔའྲི་རུ་འགྲགསས མ་དག་འ ཡིང ཆག 

༡3 རོམ་ིའྔོང་ མས་སངས ངི གསཔ ད་ས དས།གུས། གང་ེའགགས་སག། ་ 

སྤྲ ཀྲུ་འཕན་འིདངམས་ད་སེང་གདོན་བྲསད།ཀག ཐའ པྱོག ངག དིདལམ་ྱ།འབམ་པི་མེཐུབསཿན་ཏེང་ ད་ དྲས ནདསིལྦཀྱད་པེ་ཡིན། 
༢༨ ༥༥༽ 0 ཤ་དསིད་དང་ལྱཡ་མདྫོ་འདང་གཅི་ 








ཤ་ྱུག་སེ་མིདབ་ སེད ཤི་བ སྲག་སྣ་བདེས་ཉིས་ད་དྲག བོས ཙླིས་འག་གཡ་ 


སྲ་བ ས་ས སླིག སབལ་སིཿཡིངཞིདི་གཉིག ཧྲེ མམ བོགས རྤུའབྱནྨ་པའྲད།བའྒམལ་སྤྱི་མང་གྲ འརིའ་ ་གྲོའི་གྲངའའཁུངས་དཔེད། 





གུ།འབུ་གད་ ཡིནཿ་ཆིགལྱ་པ་འི་ཡིབ་ཤ། ཏེའི་ཐང་གིས་དད་ད་ཆ་དམ་ 


ཊུ 
རྨ 
་ 


མ་ [ཿ 





ˆ 


- 


ཧ་ལ ལ5ཚལ་སྤིཿཌཾ དཔའུའ། ཅིག] །ྲོའ་བདོད་ཆད་ད བྲ མརལྷན་ དང་འདིདམིང་གཅི་གཡེའོམ་འཇོབའོཟོ་ལོག་ལྷ་རུགསཔའདིགོས བསྒྲར་སེཔྨལགསྦ་ནང་ད་པད དལ་ཕྲནམའ་ ཌོ 
ཆོམ ཉ། ད་ཨྤར་ལ་སུ་མི་དཀདིང་གའིགི། དོས་གཉན་དྲ་རསརམྫདནདའཐྲལ་པསགས་འདྡོག་ཤི བརྨརྦར ནཱ་སཱན་ི།འནོ་ཁུདའད་ལ་ལློ་ད། བླ༔་འྲསུ་ 
2 སྨགས་ཧྱསུ བརྫོད། རུ ལི སའདས་དཔར། དྲདཞས་ཅབའིཤད། གང་པོ་ཆེལ་ལྷེ་པ སྲ པམྟལ། ཏགེ་དཀར་པའས་བུཿན།། ཤན 
དྲ སྭཆྲཾགས་སྐེ་ལུག སླུས་སུདཔ །དུ་ལ་སྦར་བལས་མྤར་རི་ཞིང་རེ་ག་བ་ དོས ཀུ་ཤུ་འདྲ་བ་གཉི་གྲ་སྦི་ྲ་ དོད་བདྡུན་གྱ་ཧདི་རོགས་འབུང་བའི་གདོདདུག་མོག་ བིམ 
ད་ཀྲུ་བྲདྨ་སྨིརགཀི་དག རར + དྷག་སེཀྲ་རྐགྲ་ཀྲོག་མཁལ་སྱི་ དྲ ནླྣནོཾོ|#ོིེ བོ 
ན་ལ་སི་དངོ་འདི་རམིང་ག རསས རྨི པོ་ད།ཏན་ཞེས་པ།།སུ་སྤྲ་བརོ་དང་ངོ་ག རིའི་ ནྲོ་རུདའག།།མེ་ཏོག་སྣེན་པ རོག་བོར།གད་བསྲ་རའ གླུབ་གུབའད། སབ 

ྦ ཅོསྱི་དུདང་ནབཤདན།ཁེདདཀར་ཞས། །ཧོན་ སཆབ་ངནའསད།བབ་འ་སའ་། རྲཐྲརོད་ནག་སྭདྒཾ ཏི ནུས་བ་མླརྨུ་ཤ། 















༢༢༨ 





༄༧༨༽ 


དཔོ + ྣ 
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ཞུ་འབྲུ སྐབསལ་པྦིདང་འདི་ཿམིདཀའིགྲདཐཱཿྨ་བུའིན དཐེབས་པའྲའབླལ་མོགྲོས་ཉིས་འབྲུལ་བླུརཕླན། ཆང་གི་སམཁ་ཕེད་འདིར་བོང་གཉིག །དྱེས་ཐླིས་བའིིའའྲེའ་ྨོ་ད་གོསདིད་གིའིགསྡ་ག་དྡོལསི་ ཆ་ 

༢༥ལཐསསགྲས། དགན རཾ ༼ལ་སྤི་དང་འད་འམྭངེ་གྒོག།པའངས་གར་ མུ་ངྲ་བྲི་གྲམ ཆེ ཆེང ཏེནྱ་ཧྲི་སུདཀརྱ་ཅིས་མོ་ཤངཔ་ལ་པྲན ྲིསལ་བའདྲིང་བི་གིགའིདྱིའིས་བཤ་ལིམས་སུས་ ཏེན་སཱདའ་ 
ིགྡད་་ནང་ད་ཁུད་ར་ཚ སལཔན་ཅེམལ་ཅི་ དཞི་ད་དགཉགོ།འཁུལ་མ་དེའི་ཆྭ་དྲུགས་ཀྱི་བ་ད་ཀན་མཁལ་བླབ་དྲ་དོན་ལའི། ལུམསཏིས་ཆི་གྲས་ྲསུལ་ཕན། བལ་སྱ་དང་འདད་མང་ག་ཉག ། 
ཁཾང་རྙང་སགས་ལ་ཆགས པའི་ཟེ་ཚྭ: རདྲྨ་ན་སེགས་ལ་ཆོགྲས་པའི་ཚྭའི ཛ་རིཀ་པ་གཉེསཀིས་གཏེན་འགགས་ ་འབགས་ཤད། དྲེ ལྲཞྲ་བ ཀར་ནིང་སོགས་ཁྲ་པེང་བའ་ས་ཁ་དག་སར་སྱ་ ་ངཾ་ཁ་ཉམས་ན་ད དྲཔ་ འཁྱུགས 
རེ ཐས་ལ་ཕན། བང་སྦདལ་སྱིརཔི་འིརམར་ཀྱི་ཀྲ།ལྷབ་སཱ་ཀོ་བ ་རྙིང་བ་གདྲརུང་དད།ལྲག སུལུཿང་མྱི་དཔའཱད་མིང་གི་ག་ ཅེས ྷུག་སའ་གནླས་སྭདཱ ་སེལ། ཧཱཿ གྲི་སྐད་ལ་ལསཱ་དྲའདྲ་ 
ཐྲིག །རེགས་སླ་ ཀྲྭ་ར་ལ་ཕྲན། =ཆ ཉྱཾ༥ཞས་པན་ འདཿམངགཉེག།དེའདྲ་པགསྣལསྱཀླིད་ འཁྱལ ཤུཝགྱ་པྭབུ་གང་བཀས་བའ་སྲསྤ་བླུང་དུག་ག གྲི་གོ འྲགྲགས་སེལ། ཁུ་ཤ གྲོབེ་སཾལྭ་སཱི་དོང་འདྲརྲ་མ ཀལ་མདེ་ 
གནབ །དེའངལྦ་རུ་ ཅྱཧྱོན་དུའབབ པའིའིཀ་ནང། ནས བུ་ཀང་བླ ཕྲས་སསྦ་ར་འབྲས་ལ་ཤོན། ཐགཡུག་ཁྱེ་པ་བསཀྱི་ཁཱ་གཉོག་གཉོས་ བའསས་སུད་དལ་ཕན། འཁརགོང་མ དཀར་ཀོར་སཱིན་ཉན་ལོ་སཱ་དད་འདི་ 
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།དེལ་ནདགསེས་དཀར་བོལ་ར་ 
བཏ་དྲསྨ་མུའོ་ཝདུན་བར 





པྲུ རྨར མའྦྲབས་བྲུལི 





།སེརབོའྲོདཔའབོའམ་བཞ་ནངུག །ནག་པོལ་བདྲད་ནག་ ་པོ་ཞེས་པ་གསྲུམ་གྲ ནསྲ་པ་བསྲིལ དོང་གསྐུར་པུའབུངས། ཏེ་ཡང་སོ་སཱའྱནཱས པ་ཆེས་བདར་མ་ནད་མེང་ལྷ་ནུག ཀིག # 


དུག་པའིའཇྲམ 'ར། 
བ་ད ཀཉི་ས་ཕྭནྲ་ཟླ་པ་ཡིན་པས་ནདེའི་བར་གྲིས་པོལྲུགསང་ཤེས་གོས་ཤི། འཇིལ་ལེོག་གིང་བར གསུ་སོ་སཱདྲ་སོནཔ་དྡད།ངམནགལྷས་དུག་འེགའ 


འཞིགའིའིང་ིངྡསོ་ཞྲིགདས་པ་བ་། མ་ཏགྲ་མཾ་སཱ་དང་ ན་པོའ མ་པའ་བྲངོད་བྲེ་དེ་མང་ ཤཛི་མནིར་བྲའངུས་བ ཐམ་པ ་བ་ང་། ནདའ་ཇིམ་མགོཔདྲུད་དྲག་ 
འཛི ཙ་ཀོཉི་གེ་ ་ཡ་སྩེས་ང དྲིང ནི ཇེ དྲ དད ་་ 


ཅན་མའྱད་པད་སྟེལླསྣ་ཤང་གྲོག་ལོག་གྲེ་ཀྲས་གཞན་འག་ས་མབའ་ ཤད་ པ་ད ཀ་ཤན།ངེ་དགྲ་ན་མས་ལྱེ་བ།ྲིང་བྲ་འུང་བད་མའད་བླའབངས།དེཡད་ཚ་བ 
སིལདབ་གས་ཆ་ འཡིའདོལ་པོའེ་ཡི་བལ། ་ པྲ དགུག་གཉིནཔ་དབས་ ི་ གདན་དད་པྭ ཆུ་སྭེ་ྱགི་རིག་ས། ཡན།་ང་དྭགྱན་མས་སྐེ་སྲལབྲར་ ཡྱོ ད་མི་འྲང བུངསྟ།ངེ ཀག 
ཅུ ཆུའད་སྐེམ།སྣཾ ག་ཕྱེདཔ་འེད་མིདགིགདེ། ངལུགིས་ 


བམ་མ་ཏྲགལྱ་འཛམ། །ཆ བརྡྐ་ནཔ་དཱམ།ས་འྲཀྲ་ཏྭའ ཀཤུསྭའྲི་མཱ་གུགསྲ་འཇོམ་ཇུ་ངྲས་འཛིན་པྲ་སྭཊ་དོན་ལྭ་ཁད་བ 


ངོ 


ི་བའི། པ་དྲ་། དླད་དྲ་གདབ་སལ་བའ་གདྲག་ལའི་ དེདདད་གདང་འོནག་ཅ་བ། སྟེན་ངུསབྟས་ཏཱ་འབྲཆེལཱ་དའཐདཔཿ 


ངས་ནས ་དྲ་མ་ 
མིཏོག་གི་དྲ་བིབ་གིདདུ་བྲ་ངོ་པ་ལྟ་རད། གམཿ་སའྱིཊ་ས་ སྱད་ཚེ་དངུཞེདཔ་སེགསཔས་འདིཊོ་མདཞིབ་ཡུལ་མེདན་ འཁྲུ་དདབེ ཁུད་མ། 








རཀ ༈ པཔ འ ༢༩ ༣ ༽- ༡༽ ༽ ༡ སོ ཤསསཔ་དཏྣ༦དྲེམ་ ༽ ཡང་ན སས། ༧ 
[2 [མམ་ཐད་ཡ་ ༣ལློལ་སོགའཁ་མེ་ཏོག།དམ་དནག་ཁྱབུད་པུའྱཕུང་བཟླའོགངགྲིས ཌི ཀུན་ཁྱིལ་ཐྱིལ་བྲ་མངབ་མདོག་གུ་བའོ་མངི་རྱ་བཏུ་ལབ་ མུ་ཕོ་ དྲ་བ་སླདཀི་ད ཤཱ ནའཆི་ཞྲིད་ཕུད་བཱའ་ ཌ༼་ 
ཱ། 


ཀ་དྲང་པྲ 
།ཱ འད ིའ ར་བ་ཡིན བེན ྦ 
| ཁའསརཱ་པཏབནཔྱཧྦ་འབ ཀོ་བུ་དེ་ཡིནྡ་ལ། ཕྷ་མཐོན་མངོན་བརེདདྲུག་སལ་ཤོདདག སྦང ནུས་པས དགགགོའའབརབསགཔབདངགགདམ་སགས་ གོད་དྲབསན་བ ཟིད་པདུད། གཡིད | 


ཤི ས་པར བྷནུང་དག མསལས་དབང་དིལ་དཀར་པོ། ི་ོ་འེའིབདརརབ་སགས་ང་ ཅ་བའི་ཁདེོ་ཝ་དྭདཝན་པ་བེན་བཿསྭའང་ས།རེ་ ཡིན ཏག སསབག་དྨ་རུཿ "± 
འི ཐ་ ཟེ བག་པ ལ་སརྡད་ཐཱས་བདེད་ཧུལ་འམ་སནཆཧཱཱ མ་བཏཐལ་དཀུགས་པ་པོའླིན་དུངབདདིལ་གའགཔས་གུ་རྣོམས་སྤོས སྱུ་བོན་ན་༨ང་སེ་དུག་ནདཿན་བདུན་གྱི་སྲོག་འཚོ་གདན་ | 5 
༩༩ དུཔཉིདྷ་ད་ང་ཧི་དྲུགྲ་ནད་་ནལའ་སྲེགཆ 1 མའའ་ན་ས་བསྔ་སྒན་ཐ མུ ༈དུགཞདཿན་གསུམགྱ་སྤགའ༧ཞད་དུད་ ྣན༽ རབ 


པའིལསྱ་ཀུདྱའེད་ འདིལྭ་སོག་ ཆགས་སོ་སའི་ནང་གནེས་ ཏཱཾ་ནུས་པའི་ཁུདབའདད་དཀད་བྱོཆུལ་ིགས་སོགསལ་མྱིན་གམཆོན་སྦཾས་བ་མད་ཡད་འདེ་ད་མ་འརྗིད། དུ དུདྲོ་ཙུའ་སཱའི་བཅོལ་སྷ་ 1) 
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དྲུན་དིའགཙི་གདའི་ཤ 
) ཕུ་མཛ སྤས་ སིི་ི ས་འདིར 


ཁ་ས 


ཤད་སཱ་༨ ཌཧྲེ སལ་ས 
འཐུདགདནསལ་ཞིའ། ཀཀ ་ ཤས 


དགིག ྦ 
ན་མཾཿཡའུ་ཀ་འདིད་གཉི་གདེའིུན་གྱིས་སྨྱ བླརགྲ་ཅྲུག།ཁཱལ་སུན་མིདུ་གིས་འདིང་གཅི་ག་དེའི་གླི་ ༨་ཆག་མེདགསད་གནས་བཏགསཔས་ས་ ཊོནའཛག་བའི་ 


པྱདྲྱཾལ་ཕན། སྐྱ་ག་ཡ་སྤི་ 


སང་ ་དཀད་དངྨ་རུ་བའི་ནདྲ་བྲིས་པྲ པའི་མཆིུ་བཟས་སོགས་ལབྲསགས། ཀུ ཀྲ དྲ་ཡུལ་སྩིད དདྲ་དདམིདགཅིག ེའདྲཀ དཔ་ཐུན་ས་བསྲུ་ ཡ་དསྟ་དྡེདབུདྲསྣལ 
ཙི གཉག ད་ས ཨཱཿགླཱ་ཿགཡིནདཝི་བྱུརེ ཛཱ 

ག་ག དོནའདོམས་ ཤིང ག་པའི འའྲགྲེ་བས་རྲསཔ་བེ་ བཾརྭ་ཟགྲ་བརྲ་ན། བླི སོ་གུས་སཱུད་ གས་འུབའཇམིས་ ཤཾ་ཀཱད་པསྣ་དྣ་ཀསྦ་མ།ཕགྲ་དོདཿ 
བྲུག་ཊུཔཏགཉད་མྱར་ འགར གུརོག་ལྭ་ས་མིོ་གཉི་གེ འདདྲ་ཀ༩་གྲ།དའ་སྭ་དྲབ་གྲ་གྲུ་དད 


ཤ་དོད་སླེས་གདེན་ འོ 





ཐེཁོད་སོཊལ་ཕཱན ཕན།དེ། 
ཞེའ་དིའགཅོག། འྲི་དོདསི་རསིངའཏོ་ བླ་དུང་འདིད་གཅིགྲ གུངལ་སྦྱིར་མིཔ་འདྲི་གཅིག་ཏུ་བཤད་པེ སྤཀཀྱི་ཤ ཤདེད།གོབྲ། 


ད།བྲུན་དདྲ་ཤུད་ཐཱག་རུ་བ་གཾད་དྲ་གཱའི་དད གཱ 
ཡཿ འང དྲ་གཅག།ེའི་ཤདྭ་དྲེ་ལོའི་ཤ 
དཀཔསཀཀད་པ་འཇག་པགཉོད་ཅད་བུན་།ཆུ་ས་གདོན་ལ་བྲས།།ཁྲགྲག་སྨ་མབ 


སྲ ༩ 


ལོ 


༄༅།, །ནཱད་ཆེ ཚིར་ཐླུག་པྲིདབུ་ོ ཤྱིགུ་སྐངས་པ་ཌྷ པྣ་རོག་ །འུའགུགསྨ་གངབོལ་ཅྲིང་མིང་སོབི་འྲི་གཅིག དེའི་ཊས་གདོན་འཇྲོལ་ཤིང་། མཁས་པས ག་གི ཤྭ་སྲ་གསོ་བ དྲོ གྣཉཾབ་དོ།རླུས་ 
སྦལ་ལ སྱཾ་དྤད་འདིར་མེང་གཉེག།དེའ་ཁྲག གོ་པའྲ་དུ་བས་འད་བིགབསུང་ཡངས་བྲ་གླི་གགཉྱ་ནྲལཕོག།ལིང་གས་མགོ ཀློད་ལ་ཤྲན་ཤས་ ཟུགྲ་རྲུཏྲག།སྦེམི་ལྱ་ཱའདིར་ ༩།༤ག་6ྲག དེའི་ཞས་ཁ་ནེད་ དང་། 
ཤཱ ཡེ ་རག་ས་དངྭ་གརས ཐན་སྤར་ྱི་དུག་སེལ།།ཤྱིལྔ་ལ་སྦིར་ མངེ་བྱའུ་འདིར་གེ་འྲིག།དའི་རུག་ བསླི་བྱརྲ་ ད་བར ར་རྣོལ་པའྱི་ད་དངྲ་བན་ ཅིསྲ་གདོན་དང་ས་ ཧྭའདཱུཔཱས་ཤིངམ་ཇུག ་ཏོས་རྩོ༡་དང་བྲག་ 
ཉའ གོ ཆ་ལ་པན ན། ནག པེ་ལ་དོམ་པཱ་ལ་སྟེ་དའ་ཀླད བསྐ་མག བཟླལ་ཕླད། ཟྭིལར་ལ་ །སཱི་དོད་འདྲི་་མེང་གྱཏྲག།དེའང་དྲ་བ བྱངལྔལ་བཞ་ བདྲརད་ དཔ༢༨༠༢གཞད་འབུང་བ་ དྲ།; ལནདུ་ ]: 
རི རྨུ་ནདད་།ཉན་རིགསྦིས་པོའིའ་མཁཐངལ་པཱན།གོང་མེལུ། མི་བསོགསགང་སོངདེའི་སྨོགཞབྲ་ཀིསྣ་མྨེདྱ་ིལ་ཕན་ཞིང་བུད་མེདཀྲི་བམྨར ཆན་གཉིདྲ་དིར་ཀིསཀུ ྷ་མེ༔ ; ® - 
ལ་ར དག འེ་ནྲཾ་སདྭ་ཀཱ་སདྲ་དུའིང་བ དྲེ་ཕུར་པའ་ཁྲ་རུ་བདུདརོ སཱག་པ་ཞས་པས་ཀླད་བ་འཇག་པ་གཅ་དཅ་དྲ་ཚ་ ནད་ འཇོམ་པར་སྩན། བ ་མེནལ་ གླིད རྩ 
ག་ཁག་སྙམ་ཕྤིལ་ཧྲཱཿ་མིང་བཞི་འདེང་གཅི་ག །དེའི་བུན་གྱིས་ཤ་སླདསེསེའེ་ཤིང་ དཔྱིརུ༔ྱིས་གགཝུག་དང།ཆུ་ཤུལ་དང་རྲོད་ཐུས་ཁ་གུལ་བན། _ སྒྱུརཡོལོ་སྱིར་མེད་བུའུ་་ཌ ༡༡༨༨ རེ 





༈ 3 
༈ 2 









7 ོད རོད་ད་ "3512 རོར་ད་ར་ ༨་༨བ་ོ་ད་པྣས བ་་་་། 
།།རྐེཔསྭ་སིྡྨ་མིདླ་དཱཊ་འདིང་གའོ་ཨཱྡི་ཤི་བསྲ་ལ་བའཇྲོ་བན། གྲུ རཏི་དྲིང་སེབོག་ཞོང་མེརྡ་གྲིའ གྲུ་བ ཕ་བའཇོམས། 
སཱཾཡཱཔོཔ དེ པུ་ ཐཱ།།འབསཞ་༠༩༧མང་ཤོ། རཛི་ཡོ་ ལྤུ་གཅུམ་ལེཞཔ་ཕོ་ཐེངརཔདང་མཆོར་སའ་ ལལཤེསྦ་རྲ་ནད་སེ 


ནེ] མང་ར རསས སྤོ ཆ་པསོས་འཇོལ་ས་ཤད ཡཾ ཅུས རསཆད་སླེན་འདྲད། དདཔོ།༣༨། སི་ར རིསྦ་ཏད་སིར་ཕན། 
གཔ ཤུདོ་པོ། མང་ཀ་ཐུད། མྭ།། ཀོཔོ། པཞག།2བཞ། ཁྲགྲ་ས། སགས ཉིསྦ་པེ་ནདྡ་དུང་ཚཾཔ་སྲེལ་བདད་། ཞཞབ་བའ༨གིགདྲ་དེང་ཤད་འདྲའའ ད 


ཡི སགས་གོསངགྲརུས་བསསྭ་དྲ་སུད་རང་ཤས་དྲྱུར་སེལ། ཟི་བུསཝེབ་འཇིམིས། ནངགོསྒོརརེ་བུན་གཡུག་ལུ་པུརམི་དྲག 


ས་ཐེང་ཁག་གེསྲ་བལ་པན། ་གཉནོམ་གོང་སྲ་པའ་ གླེབཾསཐུདམེད་རྒྱུ་ཚབས་སེལ། ཐོད དེ་སླེལ་གེངསགིཏ གད 


ངོ ཡ་སལཔ་དད་། ལལ་བའ་ལུམས་ྱིསྨོ་སྒན་ལག ཆ་སིར་ལྭ་ཕན།རེམན་ཡུ ོད པོ ཤ ྲ་ཤུསྨླ དཞད་སལ་ཤད་ཏདན་གསྒུམའ ཐི | 
ཐ་འདྲི 


75 








ལག སྭ་ཤིྦ་པ སུ་དུག་ནྲདསེལབདད། ཟི ཅི བྭ་རས་ཉིས་བུགྲ་དུབཏག།གྲི མིད 
ཞྭ །གུས་ཅེལ་ཞིད། མཁཾས་བསྟུ་བུ་ལཕླན། གྲེ་བས་ཤམན་འུབ་ངང་། ཉང་གོར 
རྣ་བགལ་པྲནྷ་འིང་། མི་པྲབག་གིས་སྟེང་གདེན་འ ཇེཐསུ། སུམ་བིངལེ 





ཤཾ 


༡༨༨༤༥༠༨༧༦༧༢༦༢༢༤༢པ༢༤༨༢༧༠ ༨༠ 
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གོངས 
སྲ 


125 


སང་བ བགིས་ཉིཿཚྲོ་བས་པྲ།མཁཾས་ཐས་བྦྱ 
པྲུཉརྨས་པ་ལ་ཕྲའ། ཕེབས འོ་བུདཅིང་སི། 


ནྤྲོཾཾཿད་གོ་ པོ།ཏོན། ཤོཿ་ཞིང་རུསུཔ་ ༨ ༨ད་ཟུནྱ་ཕསད༨ 


མི རྩི དབག ཤག་བཞྲ ལེནུ་འི་ཀདབས་འཐུས་་བུན། ནྣ བདབས དོད 





ཅོ 


ཡེ རྩ པ་ན མངིས་བསར་བིང་བུད་འ སེལ 





དཾ པཔ སལ ལོ ། 














།ྦ དཀཔྣསྣགསཀསྣསྣོསྣ་་ོྣསཀ་ཀ་ླཾོཾོཔ་ཟོ་ས་་་་ ཟ་ང 

| རེ་དོད་གོ་གོ་ེཔོ་སལེ།འམེའས་་བགོ་ནྲ་ལ་ཐད་པ་༨ང་མགོན 

རཾ མཿ མ་ལ གེ = -.༽.ཏ༤ ༡, ༄༅། ༄མ། `~ ¬; ༤གསསས་། ༅ མཛ == ` །༠༩༡༦༠༦༄མ༠། མཐམས ` 2༤ _ ༡༤༧༠ ཤམས མཛངས་འ ཆུ བམ ཅ་མམའའ་བ༧ འཕ ལབ ཐབ་ཆས ལམ་བ ཐམས ཨ་ཁ ་2/། ཟས ་ ཁ ༣ 

བཟླུག ཉོདཏ་པ། གོ་བྭསྦ་གླི་ནུད་ལ་ཕྷན། ཧླད་ཡོ་རྷ་སད་གིསི་ཐྭོས་ཱབ་དད། སྣ་དགསྤས་དྒ་ད་དཔཞྲ་ཤེད་། །ས་དློང་འབའ་སའགོད་དང་འཕྲིན། 
ཨྣྲིསི་བྭ་གྲཱ་དྨཾ་ར་ཆ་དལ་ཕན།ཀོདམ་པྱིས་སྣྲ་ང་ ཅིལ བླགི་ཞགའ་སྦ་ོ་སོལ་ཏང་ཤླས་རླ་དྲུང་ཏག་ཆྱུ་ཁཱགསསངགས་་སེུས། ཧོ 
ལིངདེ། རེལ་མིཏུགསྦམ་སཱུས་མ་ཐག་པའི་བུན་ལྱ་པ་ཆན་གསུམ་ངད། ངེམའིཡིང་དང་སེས་འབུལྟད་གི ངབབས་པའབོད་འབཆའེྒ་ོམ་ས་ད་ནད་པ 
ཤདྷ་དཾ་པཱའྷནགྭཾ་སྦིམ། རདདྱ་ནཱ་པཱཔས་ལའྱདཱགོ་ ཆས་བོས་ཀྱད་བློད། ཆང་པསྲ་ ཕྲོལ པ་ས་ལཾ་ཞད་ཀྲད་བསྒརགྲོ་བུ་འབགྲོ་བས་དད། ཁྲག་ག་སཱ་མཇོར་པན། དྲ་ི་ཞོས་ཁྲམ། 
ཁའི་ཤུ་རྡོལ་ལ་ཕྭཱནྭ། མེདྲསས་ཁྷནདྱི་གླཾརཱ་སྒིམ། ཞག་པའམའེས་བྲས་པད་ཁིག་གོཅ་ བ་མ མུག་པ 

|. ༽༽༽ ༨ ༨ ཞོ་ཤ རེཔ གག ༨ ་ར་་ར། ་འ་འྲིལ།་མེལ་བར་ཀང་བའ།ཀང་པ་འརང་ ངལོ་མིང་བ་ 
དླུ་ཞྒ་དཀར་པ་ལའྱ་བད་བ་དྲ་རྒྲ་ཚཆལ་ཞས་རགྲ་ག་སགས་གློད འ་དགོས་ལ་བ་པགོས། ཁྱ་ག་མགྲ་པ་པ་པའ་ ཀྲིད་པསཀཀླད་པ་བྲང་ག་བ་ག ༦ད། བདྲབ་མད་པོད 


”, ཤངུ་སྙེད།།དྲང་བ སེམས་ད ྭཀིལགྲོ་མེལ། ཤ་བམི་ངགྙདཱསདདའི་རཱ་རིམ་བའོ རྲིལུམས་ཀིྣ་ནྲིན་ཞཔ་ལ་བོན། ཆུམིད་ཤོངསོང་མེཚའྭའི་མཁོས་བསླ་རྩབ་སོགས 
¦ 5་༡ོ་ལབར་པ། ¦ ཐའ དག 
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་དང་། འཇུག་ཁུག་གིསླ་རྭ་སི་ གསྲེ། སྭ །བེངོ་མྲར་མའིའོ་མསྨ རེ ཀོ་གཉོངྲོ་སྲེལ། ཤོའོ་གྲསྲེ ཉིར སྣ་ནདལ་ཕན། བེདྲ་བུ་ཉིའི་ས་ཟུངས་འཕྲེལ།བོང་ནག་ཞི་ གྱས ྭཉིསྨ་རརྦ་ཀནགཡག་ཙི་འིངོ། ཤིང་སོད་ རོའ | 7 
པེས ཧི ¬ ཙཿ ངགེང་སོངྒགཱ་ [ཀྭད་བསླཊ་ཁྲསམྦ་འིདཾིང་ཤྲི་སྐད་པྨཱ་རུ་སོང། གཉིན་ཟུན་ཐེས་གདོན་པམ་དྲཁུར་པདྨ་རེ བྱེ་དྲོལ་ཕྲན། ཉ ཕུགས་གངངུང་། གཏུང་ །བགཝ་བྷྱི་དལ འདི མྲོད་ 
ཧྲ སིག་བལྭ་མྤི་ཤུང་ཝདིརྨ་ཀིགའོ་ཤུསླརའིི རྡགས ྱ་ྲཤཱང་གྲ་སང་གྲི་བྲད་གྱིླ་བདེའ་ལ་བྲས་ཡོས། ཅེ དྲས་བྲ་བར་གོང་སྲོང་ = གགྨ་སུད་ མགའ ལེ 


རབ ར་བདག 





།སཱོང་རོཉ་འྱི་ལྔ་ཆོག་དང་། ཟུནི་ཝི་གུས་རི་གིལ་ཕླན། ཤེཤྲེ་དྲགྲ་བོའྱི་བས་ སྭ དག་སེལ་ཞྲིར། སེདྲ་ལཀྱ་གག་པས་ཟུག་ར་བབིགྲོསི་དྲལ་ ཕྱི ཡིད དགའ . 
ལཱ་ཕན། ཕྦྲིས་དཀར་ཐོསཀྲིམིགྲལ་ཕན། ནག་ལྲས་ངོ་འྨོབ་རོགཅིག། རིའ་བྲ་ཀར་དྟ་མེ་དམ་རབྒོ་དརོ་གྲཞུང་དམརྡ་གེལ་བཀར་ཅིག་འདབའར་ ཟླསླ་གོང་ཕྱན། 
མཐཨྱཧཱ སྒྲིལ་བ པགོང་སེ་ཤྲི་བཇུག་། ལོ ཅོ ་བརྱ་པ་བའིད། རྐད་ར་གེས།འབྲེམ་འཕུཝ།མཏྲས་ཐར། རམས་ཙྱསུཆྙ ཆྨ་ཤཨ་འབྲད དྲ་སོམོཔ་གྱར་ དྲགམཊསྐར་སོགས་ ‹ 





= ༨ ༨ །ལཔནཞིད། བཤལ་ཙཱུ་ཛཱས་གཅོད། ཁག་གྷུ་མངོལ་པུན། འོདཔའརད་བགྲོ་རླུལ་ཕན། ཧོསོ་ཤླློག་ཁས་ཆ་ལ་ཕུག སྲིའུ པའིལཚྲནཱ་མའ་ནཊ་པདོ་གངོརྱ་གུར་ |® 
° ་གྱྱ་གདོན་ཞད་སལ། གྭ མ་ཐུབཔ་བཅུའདྦ་ཧུད།ཆེསྨ་སུནལ་དདམདབྱད་ག་སེའདར་ཨ་ལུ་ཏདད་གུས། ལེ འིདདབིུ་སྣ གཚུལ་བྱཞིན་བྱཾས་པའི་ཆོས་སྣནཱ ཤྲུ་ཏ་དྡེས་ངུ ངག་ ་དང་ཚྭ་ :།བརའ་ཇམས། | 
( སུ་པ་ཤསརབ སྤུ་པལ་པདང་ས་བནྱ་པ་དངས་མུམདཔྲ་དུད་ས་ལ། དུར ཏི སླནྲཔའ་དྲ་ནཝ་དདདབདྲ་་ཝལས་དྲས་ཕག་པའ་དགོལ་ཕྲད། བུདམདྱབློསཱསབའ་མ་འདོད་པཱ་ | 
@ཾ བཱཙཿའབདྲ་བུད། ཁྱེའུབུདྲིནཱཞོས་སྦྱརདུག་འབྲ་ྩྱགཤཏིད་ཧྱཾགསྲུབ་སེལ། ལབ ནོ་པའི་དྲི་རུ་སྨྲ་གཉེན་དད། དིམས་ཆ་གདོན། དྲག་དུས་ལྔ་འིན་པ་དང་། དབུགས་མི་བདེས་གས་སེལ། ཟླདལ་སྤྱིད་ 
ྦ ¿| མད་པར བདུན་འདད་གཏིག །ངེའི་མེཁལྤར མཁལ་ ་ཆཔྲས་ད་། མརར་བྲསྤུ་རྨ་ད ་ ཕན། །པཱཕོ། གོས་དྲཔོ། པཱད། གྲནགོ་པའམའསཔ་རྱ་དགྲོ་སགཏུ་ལག་པབདད། ༨ཨ་མངནང་སལ། རྒཾཾསྦ་ཨཱརྨརྤཾཡན། = 
ཤཾ གླདདཱརྨརཔའགུསནཐུག་གསུངུགནདཊའ བས་འཕང་སྡོམ པ། བཟི་གིཔདོས འགུ་དགསྱཤུས་དགདབྲགང། རྒྱའི་སྤྱི་མཔགོདསང་ཀེཚལ་ཙཾས་མཛོནད་སེལ། ཏོམིདགེངསོང་ཀར་བེའླའིག་པ་བསྲྲེག་ འོ 
° ཐཱལྱ་གིསྣ་རེ་བསོག་སྲལཝགས་ནད་དང་། གང་ུ་གམཁལ་མས་མཁལ @བསསལ་ཞད་སྙདགོས་བུ།ཆཔ། སྭ 'བྱད་ཕཱས། ཡར པོསྨ་ར་དཔན། ཤསྦརཱ་ཞད་དད་། ་གེབས་ཝྲ་བའའདོ་མས་ ཟབ 


སཱ གདེནཔ་ཕྲན། 





སྡ ྣ 

ལ་ཧ ཛེ བ་ འདགས །དའྭ་ཀད་བས་སྤུརྲ་དུག་ ང་ པད་ཕྲན། ཁའ པའྱ་ཧེག གླག དམས མེལྭ་ཅུང་མིབས་དདགཅིག་ ༽དགྲའེ་སྭྱིཟསྲ། བྲ བྲི 
ཕུག་མ སེས་བཱའེ་ཤ་ཛྲབནྲ་ཤུག སར་དེས་ཤྤ བགྲསྨ་རོལ་བྱ་སགས། ཞནེའ་ཅོ་ལ་མིར་མིད་བློན་གྲུས་མ་འདེང་གཅིག །དེའི་མྔ།བས་བས་སོར་དུག་ལྲ་པན། ལྕ འི :; 

འྱས་བསྦྲ་དུསེརྱསི་ུ ༣ 


རྡུལ་ཕན དཱི 
གཉིས་ལ་གིམ་ཅོས་དིལཿའིཉས་འི་ཚུའ་འན ཝུང་ཞིང་ པ་བ་ཆོ་སོད་གཉིས་ཀི་བུག་གཏོདན་ཡིག་དབའིབདད་་མན་ཆག་སེལ། བ་མིད་གོད་སདྐ་ར 


# 


ཐི དྡ དི རཱུ ྦ 


གསི སི 
འི 


ྣ གདེ པ་གྱི་མླེ་ཏོཿ མ་ཏ་གདད་། ཕིརོ་པདཀར་པེ་ ར་པ དང་། ¡ྭ ལོ ག་དུརངད་ ། ད ཏེདུད། བོ བྲ ཟིལ ་ བར་བ་ ཏ་དང་། སླེརཔ་བ [བཾཐ། གཾ་ཀདྡ་ཞེས 
ཟླ༡ཾ དད། བད དགཾན་སི༣ དམན་པ པ་གྲསུམདང་ | ཁྱཾང་སྔཾརདདཀ དྲུ་མགདད། དཔ འི་ཐ བ་དཀྲ་དདི རདང་། ཚྩ་ དདད་། ནྣམ་པདཏཡུ ཏཡགུ་ཤདད་། 


སའ ནི་ཊྱི་ཟྲསྤ་ནད་སེལ་ བ་པའི ཌུ ཐུག 


ཧུདི་སྤྲ་ེ 7 
རི དད། ¡སྟུག་ཤདད།ཏུབོ་: དོད། མདདད། གྒཆུད་དད།ད་ད རཿ 





ཞཡེན 
།ད་། 
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རླ 
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128 
།དུདོའོ་བལབ་དྲ་སྣོད་ བྲ་སཱནྲ་ཀྷ་འུབུ་དང་དབ་ངང་གཞསེར་མདད་སྤམ་རབསྣ་རིསོནྣསན་ཧྲ 


ཀྱི་རཱཱ་ཆྒ་མཡིན་དོ། །ཀ་ཤྲེདདང་བིལ་བ་དད་དྲི་ག་ དང་མོན་ཆ་དད་ 
ྣ( རྣམས་ནེའཁུབ་གོང་པའ་སྨནྱཾ་བྲི་རར་ཡན་ན། ཀོ།རྱིྱ་ཆམཆདགསེརྦྱྱི་མདང་ག་དྲིན 
།ནག་ པོ་དགསེ་རྦ་ཧཾ་ཕྲུད་བུ་དངའཐི 


སྨགདདུབ་མ་དོདནདོམོོོགསྟོཉིནོདད་གོྲི་བག དད་མེ་ཏོག་བརྐ་ང་ ། ཆོ 

རེ ནུདསུག་ཧཱལ་དདདགའ་སུ་ལྔམ་བ་ལ་མ་རུམས་ི་ཆླ གྱཾ་ཛི་ཚྣཱ་མཡིན་ནོ།། པས་ ཆུདང་དྲ་ཤོ་མདང་སྦང་ཆོང དདྲ་ཤུ་དག་ ༣ 
དིསའངོན་དྲའ་ སྤི་འབུ་དང་གསའ་ཀི་མ་དད་ཤུངས་ཀརལ་སྤོགས་པ རྣམས་ན་ཕྱགྲ་སུནཀྱ་མྭ །ཨརུ་མཆུ་དད་ནངའི་ག ན་དད་དངོག་དདྲ་ད་ཁདདྲ་དུད་བཱད་དོ་ འབར 
༽ ] དཔུབ སུག ཞེས་བྒ་མཱཌི་ དོད་འྱིལག་དདྲ་རྨར་ རྣམས་ནིའཁུ་བརཌེདཔའི་སྨན༡ི་སྡེ་ཚཱནྣ ཞཞྭ། །སྐབསདིད་སུནད་དྲེག་སྦུད་བའཐབས་ལ་དོསར་དྲ་ནུས་པརྨསརིབ་ གཏིསསུ་ཡོདཔ་ལས་ད དའངའ་གཞ 
པ་པ ཀུ་པྱའཾ་པ་ལྔ་པུའཱྟ་བདུནཏེ། དང་བོ་གཉམ་པདི་སྨཿ་བྲལ།་ མངཿབའི་ “གུཔ། མད་པའིལྨན་ཚ་ཐ། མདུདཐའ ལ་བ མདདབྭའ་ ཆ་པ། མདའི པཱ་སྭམདཱདཾ་ པ་ལ་ཝ། བིའོ : |= 

བི ར་བའེ་ཁབ། སུར་བེའི་ཆེཔ། སྩྱང་བ་སྐ་བ་བྟ་བཞ། ལན་ཙ་པའི་ཁ་བ། ལན འཛ ! ཡན་ཆ་བའི་བླས་པ སྤ་པ་སྭེ་གདུམ། བ་བའཆབ། གད ཀི ཆ་ད བླསབ་སྟེ་གཏིག་བུ་ཡིན་པོས་བླས ཐས་ ངོ 
།ནགཉིར་ བིྱ་སེབ་ལ་བ ཉྲལའོ།།རོ་གཙུམ་ངུ་ས ཕྱརྤ་བལ། མདང་བའི་སྒྲནགཡན་ཆ་བ། མདཿཐའི་ས་ད་བ་ཁབ། མངའ་བའི རིབ་ཆིག མདར་བའྱི་གླད་པབསྐབ་སྟེ་ བཱི ལནཆ།ཁག། མདཔའལནཚ་བཚོ་ 3 





ཀ་ས ། ཕི 








།རུངརཔོའི་ལནཚོ་བ་བླས་ བ་བྟེ་བདུན། མང་པའི་ཁབཆ་བ། མདབྲའིཁབ བ་བ་བ་ཧཱ་ད། མད་བྲ་ྷཱབ་སི་མཿ མངར་བ བའུ ཧཾ དཔལི་ཕན་ཚ་གཁུབཱ། ཅི འིལནཚྷ་ཚཾ་བ། སྟི ® 
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དི 


2 ་བཤས་པ་བཱ་བ་པ་བ།ཏུ ད།།བཞ་སངཞ དུརབའྱི་སྱར་བལྟནྡེ་རྭ་ཐོ་ དྲ་བ མད་པྦས་པལ་ནར་ བ་ཚྲོབ། མདར་བའལརལའ རོ པ་འ བ་བླ ་ཙཱ་གསྤུབ། མངརབའི་སུ་བ་ཁུ་བྷ་ཚུབ། 

© ར÷ཾི ཞི བའི་ལནྷ་ལིའི་བྲ་ཚ་བ མདརབའིལྤན་ར།ཁབ་ ཕྣམཔ། མང༨པའལཞམཆཆ་བ་བས་པ། མ པའ བབ དོག དོ བྱིམ ལེ 

ཞྭ ཧ་པ །ཁ་བཆ་བ། །ཧུཿ་པའལནྱ་རཱ་བ་ཁབབྷ་མཔཾ། བཾ སྤྱ་རཔའི་ལན་ཆོ་བཚ་བླ་བསྐབ། སཱར་པའི་ཁ་བྲ་ཚ་བབླམ་བྷ་སིཾ་བླརཾ་ཐཱརལ་བྱའི། ལནྨ་བ་ཚབྣགདུཔ་ནར་འབྱའཟུགཏུག་འདོ།། བ 

ལྷན་ནྭ་པཱ་ཁ་ བྱར | མང་སུ རབལྒན་ཆབ་ ོབ་བ་བླས་ག མད་ར་བའསི་དབ།པབྒ་རབ་བ་གོབ། མད་པ རྩྱངོབ་ལྤནྲ་ཆབྲ་རཾབ་བླས་བ། མང་༢་བའལྔ་དྲ་རབ་ཁབ་ ཚབ་པླས་བྭ་སི་མདའ། །༽ རི ::: 
རཔ 


བའིལན་ཚབ་ཁབ་ཚབབ ས་བསྟེ་བཱ་བའྲིལ པཱ་ཧཱུཔགཉིག་ཕུཉིདདོ། །དེལྟརྦབཞིཔ་མྱུདདདད། གཉིསཔ་རྩོརབ་གཉེསལ་བཏོལྔ་བའོཝྔ་བཞོདད། བཞིམྒྱད མདང ཆེ དིའི 
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༠༨ ༤ ༄༅མསས མབས 


ལཚོ་བ་གཿ 
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དྲ་ཀླུ་དཞྱ་ཐཾཞདོདྱ་པེ་ 
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ལུསཀྱིཡིནས་སྦོར་བའི་དཔྱད་དེལངའཛམཔ་དྲད་ཆབ་པ པྲ 





སྣཞནྲ་པྷ་ཏ་གོས་གྲོ དོ་ོདང ། ཌཱ ཕ་བབས པོཔ ༨༨ོ།།དྱ དཡཧ། ཤཞེསྱ་བྲ་ སགས་པ་པཤྲ་ ༩ 
་ ཡཱ འུ ༣ ཟི ར་ད གའབོག་ དྲགཔ༨དགྲསུཞྲད་མད་ཉད། དགྲ 
བསྲསུཾ དཔདྱ་ཐ་པའེའཱི་རཱ་ཤད་ 






[; ༣ཾ། བགོརྒཾལ་པ་སྒཆ ཀི་ས། ། ལུསནྷི་པྣ་རྡོགས་གནོད་བེདཔ། ཤྲ 
ནཱ །དེའི་ནང་ནྲ་སྱ་ཀུང་འཇམ་པའི་དྲཔ་དྲ དགས་ལམསྦོལག་པ་དདགྲསུམ་ཡན་ལ། དྲ ཞི་བའི 
པ་ལོ གཞགྱ་རུས་བད་མནི་གྲཱ་རཱད་དད :3 ྱི་སྐབས་སུ་བཞད་པད་བུའི ད 
དནསའལ་དདཔེ་བྲཀྲ་ངོབཏག་བའྲི་རུ་དཔ་ངེ་ལའར་ནམབ་པ་ཞྲི།ར་ 


|དདདགཾཔདད་བཅས་སྒྲར བགསུམའེ། 

ལེ [དྲབྱད་ལའང་འྲཝ་བདད་ག ་ དཔྲ་འྲ་དཔདཔ་ཅིན་པ དང་བི་སྲིཔལ་བོད། རྣམ་པ་བཅུ་ོད་པ་ཝྲམླ། དེ ཐེ ཤསབ 
}ཌནྣམ་པཝཧུགདཱ་བཏཾག་བྲའདྱཔདདེང་། རྐ་པ་བདང་། གུ་གདྤཱ་ཐཱ་དད། ད་པ པྲནྲ་བའ། སི་ར བལྨོ། །ཆདཔྱད་རྣམ་པོ་ཧཱ་རཱནཝ་ཕེདཔའ་ནད་ནསད བྱད 
པལསུ། དངཔ་ ལེག གོས །ར་བྱདྱ་ཆེ་ ཞབས་ལ སྤམ པ་སེགས་ཀཱཾ་ཁྱད་པར་མཱད་པའ་ཟླུམ་ པ གོ་སབ་ ལ་བ རཱ ༩༩ པ་དདབྲདགི་པདྲལ་ཁྲབ་མགོ་ཞེསྱ་ཀསི། དམབ ད་ངགགུམ་མ་རག་བཏུག་ =- 
བའ་༡ལ། [གཤོད ཨུ འདྲེའ་ལས་པྲ་གང་ན་འདྲུག་བཏྲག་པའྱ་རབད་ལ། ཁབྱོག་མང་མགོ་བོ་སུརྐ་བ་ཝྐཾར་ཟླ་མ་པ་ཞག་པཏངྷ་པཱ་པཾཏ གཔའབ་བྲ རུ སྭཀུང་ ༈ 
| ཏེོགསུནའམཔ་བཞོན་དུ་ཚེ་ན གཅི་གལ་མིགདམ་ ོཔ་པདང། དེལས་ཀྱད་རེ་མོ་གགཔ་ཞིགདང། སྲལ་མགོ་གདོསཔ་ཏྭབུ་སེ་ཚེ་མེཿམ་ཊིསྲགག་པའྱརེ་ མངོལ་གཡེདབ་ བྷསྭངུ་ འད་བའི། | \ 











པ་མི ྟ་ཏོསནལག་ལུཆད་་པ་ཁདགཡོང་བས་བས ངོ རད ཀན་ཀུད་སི་དུ་སོང་བྲ བྱའ་གཞྱིསབྲཕལ་འདོདས་ཤུ་བའཇམ་པས་ གཅོ་པདལསཿ་ཡན་ 
དད་བ རུ མྲབཤད། | སདའཇམ་པའི སས་ནཔའ་ད་མའི ༨བི་དུས་དདའདུ་བྲསད་ ། 
རྩུ་སུཿ མློཟུམཔོ་ཆལ་འི བབ ཕྱི་པཉྟཐྭ་ལཾ་ མ་ཡ ༥༥ གཅོས ཆམབས་ོ འི .ཁལལ ལ་ཧཱམ ལར་དབམསཆ་བའ པུ དག་ན མི § 
པོའ་ངེ་བོའབྲུཔཔ་ཕོ་གས་གངན་འདྲུག་བལྟ་པ་ལ་ངོས་པན ཅོ ནྲ་བག་སནྦ་མ་བཅོསཔ་ཤེང་བ ཉོམགཏས་ 'རྤདབྲརྩ་བཞད་། _ བྲམ་པ་ག དཔོ། ཏ5པོཾནཾ། 

ནས་གཅོད དབ་འལས་ལབཅུག་པའ་གམས་དིུས་ ཞྲི 


ཡའ ༽༨༠ ཐུཿཔུཿ །པ།ཡང་ ༨རུང་བབོཉ་པོ།པ ཐད མ་ ཧོཿ ནམ་བྱ་ ནད་འདྲ་བ་འ ལོ་ལ ནཡ ཧསའདབའུ་མ མཱུ ལི 


སྟྕསརཞུ། ༦ རབ 222 × སུ * མས * ༡ 2 རསས 













(དཿ ༤ ༈"ཊེ་་འ་ ༤ 








༣ ༤༽ ༽ ྷ་ 
ན་པེདབའི་ཆུ་བུས མ་པཾི་སེ་ཆདྭ་ྡཱད་བྲ་ནེ། སེ་ 






ཀོ 





ཞའ པའི སྒ་བྲོལ་ཕྱ་འྲོ་བླ་དད་ར། 2༤ ༣ 7? ༡ ` ཤཿ ༡ དོ | ༨༠༥ ¬, ལོ་རེ ད། དྲེ་ལྷུས་ ཛི 
ཅི སོོམཐྱིར་བ་ི་ླུ་་ ཆ་ལེ དའུ་བ ཀཿངྡ་སིད་པེ ༣ཕ༠༦ བཤོད་དདྲ་ལན་ཞྲེང་འདྲེལ་མ ཆམ པ་པོ།ཡྱུ་དྲ་འསི་ལ་བའ་གྲཟླསད་ཐ སདཔ ཐས་ག་མ།ུནདང། དེ་ད | 
སྱ་སྕི་ཏེ་བ་ལོག་པས་པིངོ་ནྲོ པེའི འ་ཡོགས་པ གྱར [ཟྱ༢དྲ་བྲོས་ལྡནདད། ཅོ ཤོས་ལྲ་མ་ལོདབཏེ་ཤྲེསཔྨདོ་དངདཔ་ནིརོམསབ་བཞིན་དྲུ་ད་སུ་སགོ་ལྭ་ཟུག་པོ་ད་ཤ་རམས་མྲེབུག་པོའི་གཏིདྲ་གྲི་སུཔ 
¡ པ་འ མསུ་ུང་ཟཱད་ཡོང་པའི་དྲུས་བལ་ཆུ་ ཟུཐོ། །པའི་ཟླ་གྲོ་རཱ་འྱ་བི ླམས་ལ་པོས་བན་དཔྱ་དྲ་སེཿབརྱ་འ། །ད་སཞནབབྲསུ་པ།ཞན་པ་མདུངའ ༽ད་ཞིང་མྤརཱཁེ ཁེནལ་སེར་བྱ་ཧུད་དང་ལོན་པ་མདེར་རྲིལ་ ནུ 
[འེ འབེབས སྱ་ཀྲིའིད་ནྲ་ལུས་པའཾ་ གར་བ བ་ཞིང་ ཤྲིད་ཐུགར་རྟག་པོའ་སཾསྲ་སུ་བཤདཔ་ལྟར་སུབསྲ་ལྨན་སིད་སོདཔའེ་ ེས་པྲལ་ཧིདཀཾསཔལ་མཁུ་པ་ཚི་དྭསྭཱ་ེགསྐ་དངྲལ་མེས་ ]ུ 
བཅུམམུ་དྲུའདབདཱ་བ་བཅི་སྔ་དམཐུའི་མར་ཞིནྱཧ། དེའྲི་མ་གཏིང་ཤི་ྦ་ སེས བགོང པལྟ་ལིར་གྲཤནྲན། སོ་ཊིནཏ་པོརཔོ་གཉིས་ཁྱ་སད་འཆུ་བ་གདུབ་བུས་ །# 
།ཀཅུཔར། པནིའོ་མེ་ཏིཧེ ཧེ་མེང་གཞན་ཆེར་བཟུང་ཞེ་སཔ པ་འཇཾ་པོཆྲལ་མ ཡོཌ་རྩེ་ཆུད་ངོ་དདྲརས་མངོངན། དྲཀངཔེ་ཡི 


དངསྲགསདྱ་དཱང་པ། སྐུཿཔད་བྱལ། ༡།དེད་ཀུན་ཀྱད་ལྷགསཐབདད་དད་ལྡེན་ཞིང་བྲ་བཤྱེཐ། སུལ་མདོས་པཿབྱའེ། །ཆ་ 


སླབ་ 


༄༅།།རརརར༢༤བརརརབརརའརརརར༤་༠:༠ལ-༨༨༨༦- 


ཡོ = 


129 


ྦ ཅུ ན་ཤུལ་མགས་བ འདལ་ཞི་ཁག་དདུད་བརྡ་བླེད་བ གྭོགས་བའྲིསི་ཚོན་བནན་བདེལ་བའ་ཕུགའམ །མཆྲིལ་པའི་སཱའོཿ ཙིརྲ་དབ སད་སེའྲོདུག་བཞྲི་བ་གསྲེཀན་ གནས་པའི ཁྲག| 2 

པཔ འོས ཚཤིང་། དབི་བ་ས་ཕལྔ་ཆེ་འྲ་ད སུམ་པའ བ་ལ་སྲོའ་ཀའི་གཉོཔ་ཊ ཀྱི་ཨཱ་ཏཱརྒ་པུ་ཌ། ང་སྦའི་མན་ཉིས་ཀྲཱའའི ེ ེད་ས་པ་གེདདབེདབ་མའ༣གིགས སག དད 

5 ར་རི གའི རྐད་ཟུམ་པོའ་ཏེར་དུལ་གཔྲ་འཟུང་བྲདེ་ཞིདམི་འྱུར་བྲོའི་ ཤཡདཔནཔའི་ུསར་ཁ་ད་བས། ཀྲུན་ལ་ 

¡།གཏཌི་ཐར་བྱ་མི། 8 འི་གཉིས་ིཆ་དམོས་ཉདྲམརང་མྲ་འ པ་གིདསའྲདྲཔ། ད་བ ད་བཞིན ཆུ་གྲེ་དཔའུ་པ་ས་བླདས་པའ་སྡེབུལ་ཞལ་ཞལ་བྱ་ཞེད། དྡ པོདིེརཅད་ མེཿཐ། ± 

༡ བྲ་བོ ཡན་ཧསོ་འཱ་སྐདས་པ་ཀ ཤགས་པའྲ་ཐུལ། གཙོ་གས་དདདའད་པེ་ལཆེ་ ཤོདྲིའི་དྲ་ལུ་འ ཅར བྱཏྭ་དཱ ཧུ ན་མརྦཱ་སཱ སྨཿཡངའདདགོས་པྨ་ནམས་ལྭ་མུར་བྲར་བདགོས་ 

༩།ལཱ། དུན་ལས དང་པ་རྩ་པདྨ་དོ་མཉེན་ཝཾན་པའི་ལཱ་གྲས། །མགདབྲ་ག།ས་པས་ཐཱ་ འའ དའི་འྱིབྲས། ཉླསདརེས་གིསྨ་མ། འེལ སཿ དྲདབ་ཉ་ན་ད །ཾའིི་འུ་ཀུན་ ཤི 
མ་ག 


_[ཀྱད་པྲིདཔོ་རེ་དྲག། བཟ་ྱོད་འཛན་བད་བདའ་ཡིན་པྲཆོང་དིན་དྲབུགཤགདུས་བསྟེ། ཐ།བེ་དེད་མི་གཟེདེལ་པྲ། འགབ གཙག ལགས་ཏག་དྲུ་ཡུས་ལ་བྱཏད་བརྲ་བུ།།ཞིས་བ་ལ། ཤལ་སྲེ་ག་ 


ལོ 
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མན 










བདག་གོ པོན ཟླེས དཔལྷ་མགོོ 
༣ ཕཡུ་སྦུད་བར་བྱའོ། དེ་བཞིནངུ་མུགས་བུརྭ་གི་ཆེཿ མཱུགཱ བས་ང་་བི། དམག་དང 
° ག་ག་ན ± ལྤ ཙམ་ལ རྔར རོ ་ 
ཆགསྱུ་བླསྐནའ ནཾ ཊེ དྲམ 

གྲབ འིས ཡུས་ མེད སན དེབ ཅི ་ རའ སྔ་ན དུད ཅ་བ ཐམ གླ་པ རླ 
མེདཔའྱིཙ་ཡོགན་མདུང་ཅ་ །སེའབསྟྱགན་་ པ་ཡས་ཡནལ་གགླིནག་རུ་དབུགཔ་ལ་སྨྲན་བྲ་ཊའོ།།འདི་ སྭཀུདྱ་ནཱད གུདདུ་མྤབརི་ཡིཞེ་ཤིད། དས 


བཱ 







༡27 













ད སྲབས དེ་ལ བཤད་པའི་ཐུབས་ཕོད་མེདྱའི་བརམ་ཀུནཀདགྲས་ཞེང་མའདལ་འདམ་བ།བོན་ཤེས་ སོ །།ོདད་བཤདཔའི་ 
ཤྱ དཱ ཆོགས པི ཧུན རགས ལ་འ ༥ ་་ དེའ་ནད ཞས་ རཿ དའདབུདུད། སཱེ ར་པ དྲ ར་འ གོལ སྲག འབུམ་། 


ལཱ ིི་འྲེ་ 








. 
; | 


ར་ར 








ྡ་རོབཾ་མ་ཡིནཔས་མཕས་དྲུབ་ཤི་བའི་དོདྲབདྲ་པརད། དེ་བཞྲིནདུ་རྩ་བར་སེད་དུ་མཐོ་གད་གྱི་རེ་མེ་སཱལ་མགོ་གདས་པ་ལྟརྦ་གུགོད་དྲ་བཅས་གསྲྲ་རསོ་ནྲགནས་བའི་ཇྡེའུ་དྲངད་བརྩབ་བདད་། དྲེ་ཕྲོལ་གོོགོ་བཕྲོད་ 

ཚདྭ་ཉཡ་མདགསདའདམ་པ་ལ བྲསྭ་ནྲ་པདྲ་པརབགཏིས་ཕོའེའྲལ་ཐརྔབསྦྱ་རུལགགཔ་གཙགས་པརྦ་བ་དོད། རྭ གསེད་པའྲབཧུཔ་རད་ཤོམ་པའྲ བྲུབས་དད་བཅས་པས་སྲོ སྲནཐསེགས་པ་དད་།སྱ་བས 

ཉེ། ནྡྲདསབྱཅ་པ་ཆུ་བའི་བུག་ལ བདལ་ལགཤེབས་ཏེ་ གེདཞིདྲ་པིརྲི་ལ་ཚོ་མསྦ་ནུས་ཚེ་མོཁ་བག་གྲསམདྲུ་བས་པ་དོམ་ཕྲུས་ཕའུ་དདེཔའི་རེ བུའི ཡིའསལུབ་མནྦམ་གཙམབུབནི།དདི་ 
བགེས་སྲུདུབརུ་བུཔ་དུ་། སྦུབ་ཆུན་སཱནམ་ཤེད་ཙམ་མྨའི་སེར་བླའོབ་ཐེམ་པུལྟ་ཛུའེ།བུདལ་ནཔསྦ་གེབརླསནགདབཅིད་། སོ་པཾ་ནྲཐསག་བའྲེ་རྦབྣལེབྱཅག་པྲས་ལྕི་དུདབསེག པྲལ་སྦྱེརབུར་བྱ་ཐ་བི། 

རྩ་པའ་ཝབས་ཕ མ་བ དཤདཔ་ལརྔ་འབགསཔའས ནམ་ཤེད་ཅ་ ལ་ པཿ དབྱ་ཀད་པ འམབད༨ན་ཏཀད་བ་ལས རྣབྲ་སྤསུ་ཉ མའའ།བརའ འདམ་པྲ་ གཏེས་དྲེས་པ་དྲེ་དེ་གཅྲའུ་ཞེས་བ་སྟེ་འཇམ ཆ་ དད་ཞྭ་ཧྲ་པ ཏིདོ་ 2 

བྲལ་བ ཤུད ། དེ་དང་འདུ་བ འཕྲ མོ་ནྲ་མྨབཀབཝ རའ རབཏ་གྲད་ལགཅ་ན་བུ་དྲ་ལས བུསཔའ་རྔབས་དྲད་པརྲསུས རྣལ་དད་།བ།ཞད་ལྲས རགསུལ་ཡ རྲ་བྲ་བྤ ནད་དྲའ། ས་ད ཐྲ ཱན་པཱའེ་རེ་ 37 

དདམ་པདའི་སིདཔ་ལྟབུའི་དབུསུ་ཐུག་པ་ཡུནསགད་ཀོདཔའྡི་དམ་པོས་རཱས་དྲདདེ་པ་ད། དེབཞིནད་ཟདམ་སོགས་ལསྱས་པའྲེརམ་པ་ལྟོ་བའི་དྱའ་དའོརཝད། ནིྱདབ་ལ་དིདདུསབྱ དྲ་པྱི་མ་དེ་ལས་ 











ཐ ༡༧། དགྲཛམ་ ཁྲམ་པོནདོཞི་གཞུའའ ཌོ ཊྲ་ཤི་ུ་ིན གསུང་ས ས་ག། ཙཱི་སན་མདགའདུ་འིའར་ལ་ཀ 
དི ཐ་ ¦ པ་དད། རཱ་ དྲུ་གས་པ་།ག།ས་པས་ ཤ་ ཡའ ཆེམ་གཉིས་གསླུལ་གློ་བ་ཐའི་དྲེ  སལ་ོད་དོད་ལནཔ་ཡིས་མགོཔོའ བཞད སེག 
དྷཉྟཾ་ཡུདདགུག་བའ་མགེ་ལྟབ འན ཟའ པེི་ནིནདྱཡིགོས གཅོག་ལས་རེ་ཊ་ར་སརི་ལོམར་གཉིསྲ་བྲོག་པོའི་།ངོས་མཉམ སདྲང་སེདབདདད་ནཔ་ནཏལ་པ། 
༥ ཤས་བསདྲ་ོགཔ སླ ཐུདསཱངུས་པ་འགའ་ བསྲེག་བརྨ་བ་ཐ་ ད་ལ་མན་གདནས་འཇྱར་རྨོ་གོ་སར་ལ་ག་སྲལ་ཐན་ཐ ཟྡུ་སྭ་ཀྲནི། རཱ་ལུདཔལ་དེདལན་ཞོདྲཔལ་ཞཇོམ་ |) 
:; རེར་ ཕེ རུས བྱད ཤདད་བགས་བ་ཕལ་པ་ཐཅོ་མ་པ་ལ་སླརཝ་དོཊ། རེའུ་རྡོ་བུག་ ོཊརྟག་པལ་སགས་ཐའི་རྭ་བུདྱི་རམ་པདྡ་སྐྲད་བྱཤད་པ་དམྲས།་དྲད། གཞ ཞནཡ རྭ 
མ་ག དུ ཐ་ལགི་རྫ་ཁའི་ ིྡ་བོརནྲེ་བལྐགྲ་ པར་པདམུ་ཐྲ་ོས དེཾསུའའ་ཏྱའི། ། ཞེསྲ་ཀསུརསྭ་ལདྱ་སྭ་ྨས་པ་ལིདགུད་གྲུལ་ཐྱ།བ བྲལྱྱྱ་ཐྲ། ་ 
ཐིས ན་བར ཤིར་སྤེགསལ་བྲསགས་པདད། ལུགས་སྐེཉས་རིན་པོ་ཆེ་གསོག་བརར མིག་མཱནའདེབས་ ཕའྲབདམ་མིགྷ་མོ་ཚོ་མོ་འྱའེརབའིགཅྲག་གདན མིག་ཏུ ༤ 


༣ 01༨༣ 














ག༡༩༨༡༩༨༤༤༠༠༥༨༠༤༠ ༤༧༤༡ ༥༦༠༤༨༧༠༤༤༨ 










པི ༨ 


ཅི 


རེ མཱེ རྙེ འག ོ་པོའི་ཡཾ་ཤས་ལྡགས་ཞེས་མཆནནསྲ་་ 





ཞོས ི་ཉིལ་གྲན་མྒིག མུ་སྨན་ཁྱིམ། ཿ 
2 རོ ་ རྨ 
༨ ཐ་ བཤད་པའི ཤྱགཉེན ནཿ ཆབྱདཐ་སྟན་པའལེའུ་རྩེ། 






ཞིསྦ་གུས་ཕྡ པལས། ཞེསཔའོ། པད རྟཔ་ལས་སྨས 
ཞེས་པ་ལས པདང འི 








གཱ 
རཾ ཉདཔྱཾདཾ་བྱིདཚུ 






དེ ཁྲུ 


| 
དབལས། ད་པར་མ མདའ་ོས།། 






ཀྱིམ་དྭལའདྲིམ་ཐའི་ལོན་དྲུ་ཉོན་བའྡ། འརྲི་སྡདཅེན། 
ཤུ ཡན་༣དཔའཆོ་བདྲེ་ .ི་ཐའས་ནམ་པ་གིས་ཀྱུ 





ཟློི། ཤིདོདད་སྤྲགས འིབོའོ་ཀདོག་ཤྲིལས བོའི་ཕྲ་བརྔཝག་པཱའི་ཟེ་བ་སེ་ 
བྲདབབ་གོཡ་གསབཤེསཔརྩའ།།པདུད་གིད་པོགང་། བརྱྱཾདཔ་གསར་བ་མན་པ། གྱས 
།ྒ སདྲགྭེྲེྲིར་ །འད་སདྲ་འོས་ཞྭས་སོ། 
ངི གདས་པན་གཅིག བའ པའ ༅དྲ་ཞདམདྲ་ ལལ གྲནས་ལ་ངལྟའ་བླམཔོ་བྲདཔི་ འི་འ ་མངད་སནཔནྱིཨཱ 
པ། དེ་ཕྲ སད་རནཔ་ཉན།ིསཱགདལ་ས་ནས། 


ཤན༽ཀུན་ཀདོའི་གྱི་ནུལ ཉེནཅིསབླཔཿ འཇུབས་ཞེ། ཇད 











གསས ་བའྲ་བ་ བུད རག 
ཐྲབསུའཔད་ གྱི་ན་དདམྦོསུ 


ུདགས། ད། 


ཧེགོསིསཱན་ཡགསདད། ཅི་དིབདའྱིམུནཚོགསརོ་བེོས 7 





དམོད 


ཉོ་སྟནེ་པ 





དྲལྲལ = 
རི རྟ 
ཨདྱཾརེད་པི་ ྣ ཟློ 





།ཡོཧོ། ཆོ་དི་ིད་ཚོདོད་མོའོ་གནོས་མབྲས སད ལུམཀི་མདནས་རྨ་བོབས་ དོད་གྲི་བྲརིདབྱསེ་དཅེད་དབད་པཀུན་གསུལ ུའ་བེན་པྲསོགས་ཐན་མོནོ་བྲངོད་དུ་མེདལ། བའུད་ལེན་དེ།7 
ཉུབ་ཿ་བྲིནློབ་ཨཱ་བཱའི་གནས་ད འུང་གཅདཞད དབ ལྤས ཤྲའབའམ། མོ་དམེ་མ་ཡེན་བསོགས་ཏི་བའརད་མེདབ་དོག་པུཉམས་ཁའོ་པའ་རེན་ཉི་གརབག་དེའི་ཧྭ་རྡ་དང་པཁེབྲིདྲིདྲ་ནས་ཏྲེ་ལས་ཟུནས་ 
པོ། སྲིར  ཆེ་རཱུ་བ་མེ་ཏོག་སྭཀྡོསཁྱརབ་ཝ་བཱ་མ་ཝི ནཐམུ་ལེ་ཏོགྷསིགམ་བྲར་ྲ་ཕརན་མོས་སྲུ་བ་བདདའད་བྲའི་ཏོན་ཉྱེ་ལལ་ཀ་ནལ་ཆོ་གས་པོའིམ། ཁུ་པའདུ་པུན་མེདྲ་ ལཆགམ་པྲིའ་ ' ཨེམས་སྲེདྡ་སི་ཆོག་ 
ྱིལུ་ཐབཞིན་དྲུ་མབ་བ་ལ་ཐརོ ནཔ་དདྲལནཔས་གཟའ་ཆེ་ ངེ སྣུ་གནམ་བཟར་བོའ་ངམོ པི་ྲ་སྲུ་ ངགོཔའ་བདགོན། ཤིར | བྱཾཐའབྱ་ཐས་ད་ལའྲན་པ་པ་གྲཞན་དད་མ་འདེས་པར་ ཅུ་ལེན་ཁོ་ནྲགཅོ་བོའྨ་བརས་པ་ ` 
༨པའན་ཞདལ་ སཱད་པདདྨ་ནམ་པ་གཏིསྲ་སྲུ་ཤེས་པའྱལ། འབྲུའ།།བཅུ་དཡེན་ལྷ་དམ་བགཏིས་ ར་དཔག པོ་བོ་ཕུད་པ་ལཞད་སེནཔ་ད་དོས་པོཞི་གཉི་ས་མྲམ། དོད་བེ་ སྨིནནགྲོ་ནཾ། སྐུཔ་འཆོམ་དད། དའ་རྗསལ་ 
ཛིབ སལ སོག ི་ས་་ག་ག་མ་ར་ི་།་སག་གདསཅུང་བཅུལ་སུར་བ འ་སྭདྡོ་རཱལ་སྱི་རད ཏགལ་ཏི་མ་ མུ སྐས་པ་བྱདད་ 
ལེནྱི་ཆོ་གཱདདོས་གཞིི་ཕསྭ་ནྭ་མ་ནོག །ཞོག་དད་བཅམ་བའ་སྣམ་༣ན་ཊེགསལ་ཆེས་ལགས་པོམ་བ་བལ་དེན་མདཔ 


།གོད་བཤདམ་ཐག་པའི་སྔོན་ "“༤---- ༤ 





ཅེ 


ཤཿ 


༨ཅ། ༥པྭས་བུད་ལྟ ཤཐ་ འབུད ༣མིའྱ་གའོ། 


ཀའ 


༔ 


ཁ; དོ དུད ཐའ ཧོསོ་ནམསྦགབཔའིེསས་འསོ་གཞིའྱསནསོང་ིཝངབེ། ༢ རེའང་སྒོག་ སྱའྨིསནོས་ཤིདའར་ བ་སྐེཞོད་བལཐ་ པུ་བྱརག་ཉིགྲ་རུལ་བཅོས་ཏེ ལེགས་བཔས་རྲབ ཞནམརསྭ ཉེརགཉིག ནདམྱང་ ༩ 
ཌྷ ཊཿཨལ་ནཿགསེབཏཱ་དཱོད་ཁྲགཿདདད་བའམ་ནེས་ཞྭགབདགྲུསཔ་ཏྲི་ཀར་པོག ཤགིབརྲ་པ་ཞོག་པདེ་ནསྤ་པརས་ཏ་གོར་གི་ཞགྲག་མཉེདགཅགགི་འོ་སུ་རྣོགས་པརྡ་སིན་ནྨོང་། གནོད་ལས་ཚར་པཐམས་ཅ་སེལ་ 

4 །འདེོ་ཝཱག་པནྲདལུསྤ་ཟདས་དད་ཚེ་ལབལ་བརྡ་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞི་ནདྲ་བྲག་ཞནལགས་པར་བཏལ་བྲགསེ་དོདུལ་བདསྱལཝ་གསུ་བཐལ་བམས་ལགསི་སྣྱདོད་འཕྲོད་སྨན་དང་ངྱ བར པུ ཆོས།ཆར་བླ ཡིད 
ཀླ ¬ 


་ ར།སཱད་ཆེ་རྡ་རཱལ་བཞིནྷེ་ས་དཔ་བསེན་ནོ་ཚོ་རིདོ ཞིལ ས་པར མེདྲོ་ཕུག་པརའབར་བདྲ་བལ་ཅི་བ་ཀའི་བེ་མདུདབ་གཡེ་ན ྦ 
ཐཾ བདད ཞམཔ་བསེན་ནོ་ འསས་བའད་ཅསནད་བོའ་འ་ཞིདལས་།ོབསསདཔད་འབཀས་པ ཆ་དང་སོགས་ཡོན་ཏིན་པགྲ་མཉཔ་མ འདོསམ་རའ་་་དོ། ། 
ཡེས དེ ད ཙན ཡནལགཔྱད་པཅེ་ཕྲེལ་སྤོག་རྣིགབས་ཤེས་བརྲ ལོ།དེ་ལ་བཤད་པ་སོགས་བྲ་ཡནཀུནལ་འོད་ 


', 
= 
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བཟའབའསེ་ གླུ་མེ་མལས་བརཀནཁསྱོ་བར་པོའཞད་ཀནའངོལ་སེ ཤི གཔ་བབས་དང་ཆོབེལ་བ་པེདབ་ཡིནང་མེ མོནྩོསཾན་མ་པོ་དྷཾ་ཧཱ་པཱནནིགྲིཏཱ་པཱདབྲའོ། 
ར་ནསྭ་བསེནན་ཀབཀདན་མངོནདཔལ་ཞེདདརབདད་པྱར་ཏེ་བསྟེན་ནབ།ཞང་འབུམ་ 


། ཅད 


འདིར་ནམ་ ཐོ གན་སཱམགྲསདེས་བཡིནྱཾྱ་རྒོ་པོར་ནི་མནནཀྱོ་ནོདི་བྲུ 
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གདོ བུ སྤདོདྲནཱཿཞེ ཤཞེན་དྲ་བ་ཧེནཔ་དང་། རལྱས་སོདད་སེགས་མིའྲ་དྲོབ བྲའ།འ་ ཟྲམུ སྤད རྨ་བཾའོ། །དལྟརབ ཤད་པའི་ཞེ ཆོ་ག ཤམཔཱཿ ད་ོག་པ་པ་གཅོ ཅོ་བདྨཾ་སཱད་ ནབགསུམ མམྲ་ྲདགགལམ་པདལ ཝོའི་གན། ཀྲཏིཀ། ཿ 

གསུཿ ཕསྭ་སེཐསདད་ ཆེ་སེགས་འབསྲུ་ཀནའྲགབ་པད་ བི་ཆོམ་མེདལ། གཡུ་།ེདྷཾ་བམྦ་གྲཔ་ཅེད་ལསྱ་ཉསམ་ལོགསན་ཆོག་བཞེནད་པུར་བའི་སན་མདདེ་པ་ དོའི་ལོ་ལྭ་ཧོན་ཏུ་བསེན་ཅེས་ཞྲ་ལ་ལོོས་སློད་པབྱས་། 

བསྲུ ཡོན་གནས་སྲསྦའི་ལྲབས་བ་ཚོདང་ལབ་ ཧོཔས་འཕེལབ་སེགསུ་འབུད་པར་ནསཔི་ཤིནནོ། །ཞྲསྲ་ཀྲསམཔ། །གདོ་རི་སེན་པོ་ཡན་ལག་བྲ་ཧན་བགསནཔ་མནདག་གྱི་གལབ་ མ་གཉིས 

ཌུ །བཐཤདཔའི་ཧདཀལ་མིན་བགཀནས་བདྲ་བ་བའིའའ་གཏྲི་ཀྲ་ར་གསུམ་པའོ། །གནས་བརྐོད་པགས་པ་ཚར་བའེངེ་སྲསྱ་བབགཞནྲ་ཤིམབརམ་ཆོད་པའེ་ནྲས་པན་ར་སོ་ཕིའེ་ལྲོས་ཆ ས་ཀིས་འདྲི་སད་ཆེམ་ ཅ མུ་མོ། 

' | ཐེའྲ་ལྲེ་དད་ སིང་ཆེན་པོ་རིག་པའི་ཡི་ཤེ་ས་ལགས། ཞེས སྭ་ཏ་ོ་པའྲ་གུད་ སདདབསབས་མཚ ནནས་པས་།། མབ ཤད་པའི་དདུལ་གནུས་ུགཅིགདཔགྲསསག། དྲ་ནས་དོས་བབུད་རྟགས་ཌིགནས་ཞེས་ 
བྱཀཝཔདག་ཧཱག ི།རབླསབཔངེ་ཞེས་འ་གའཛེས མདྷཾ་སནཔའྱི་ཧལ་པོསྲ་བ་ཤདྲ་གསོལ་ཞེསྲ་གསུ་བདོན་བཅས་ཏེ་ ཞམཔ་ལས་ཞེས་པའོ །དྲེ་ལར་ཞས་པའ་ལན་དྲ་སེན་བདའ་དེད་ 
དགཔ འཡེ་ཤེས་ ཉྱིསའ དྣསད་ཅོས་གསུ་་བཡཾ་ནོ།། དེ་ཡདཀཾདད་སཱོད་ཆེནཔ ཡིདལསྭ་པེས་འགོརབ་ཤོགས་པིདལགྲའ་ཞིག་ཅེས་གནམ ནསིནདངསན། དམ་བ 
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ཧྲེ བདི ནཾ བྲསིདབ་པོ་ལྟ་བུའི་རུ་ལ་ཀག་བར་བེནཔ་འདི་ནི་ཤེས་བྲི་སྤོར བ་མེསྭ་ལགྲ་གཱརྱ་ཧི་ོན་རག་ པའྲིདཏཾགྲཔ ཞེསྱ་བཐ་ཡྲིན ནླུ་སློསན་བའིནག 
་ སྤ་བརྟག་པ་ནྡ་རྣ་བའ་ཡུལ་དྲུ་གཱར་པའི་ཆོ་གྲ་ཀ ཉའ ཏེ། དེ་ཡུན་ཧལཱརཱ་ཞེནུ། ཧེན་གདགི་སུན། ན་ལུགས་གྲ་ལདན།ལུཧི་གིཞས་གནན་ནེ།དེ། ཀྲུས སེཀས་གདདྱུརྭསྭ་པཱ་གདགི་ཚ་ན་ན་ཞེས་འི 
༣ དྲགཞནསད་མཚན་ ཉི རལ ལ་ཏོ རཱ གནག བླསཞེས་དོས་པ་ལས་ཏྲེས པུ་གསུམ་བོགདཡེན་ཤེས་ཤིད། ། དཱེ་ ཞེན་ང་ལུ སཀྱཾ་མྨསན་ི ཡི་ནན་སེགས་གནར པུ་གན་ཞེསདཔ་ ཏིད་ལྲ་ ལམ་འདྲག་ཐའི་ ༣ 
¢ 1 ཅིཿ་ཡཔ་སིགཀས་ མཆི ནསདེས་པ་ལམ་ཞད་ ཤྲ ཕྲ་མའི་བྲག་དན་བཅས་ པྲ་ཝཱ་འོས་ཤ་ཤཾད་པར་འྱག་ནྲ་བ་དའྱ་ཡིར་ན་བརྟག་པཀྲུན་ལ་དྲབ་ཉད་གཅེས་ཤ ནེ་མ ཆྲེགཏྱཱཾ་ཱཾརཔ་འདིལླ 
་པ་གྲི ཤས པུ་བཤད་པ་ཡིནན། །གོདལ་ཕ (ནོཐནད་གྲནོད་པ་ བསུན་ཐིའ་མནས་བཏུག་པ་ན་བླ དངྲ་པེདལམ་དད་པློན་དད་དྲ་པནརྡེ་དྲོལ་བ་བཞིའི་སྒེ་ནཔེ་ཐེས་པར་བ་དགྲོས་པ་ལས། དེ་བ ཞོ་པོ་ཡ། 
ྒ ལ་ཞིག ནད་སད་བའི་རརྭ་གུའ་པ་དེ་དན་ནདྲ་ཀི་དོབ་གཉྲིས་པོ་ཕན་ཚུན་མཆ་ནིན་མཐུན་ནམ་མེཿ མཐུན་༨ད།སླནནས་ཀྱན་དེ་གཏི་ས་འཕྲོན་མ མ་འཕོན་སྐོཀས་ཞིབ་ཏུ་ བརྟགས་ཤིད་པྱན་པ་ 
ཀུ་མེན་དྲ་ཤེམ་བརའགནལ། དེ་མནྡ་འེཚོམ་དདྱ་ ཡགས་ཙ་མྱ་ཀི་དགས་ ལེདསཱནབཅ་ མམ་ཡོན་ཕན་ལན་མད་པ་ ནསཤེསམ་འདོཿསྱི་ཐྲ་ བསྲི བྭསཏགས་ བརའགནཔ་་ 
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3, ༄༅། །སུཐས་མ་ཿ ཡིན་པ་བདགཅིག་གཉིས་ཐག་ཕབ་ལ་གནས་ནས། སོད་དེདདེ་བྲར་ལ་ལུས་དག་གྱི་བ་བམ་ཡེདས་གཏམ་ཤྱི་ཐོ་ནས་འདྲི་ཞིད་ནམ ལཐོརལོདྱབདཕླསོགོས་ཐདའཐུར། ྲ་ྒྲ་་གཞཉཐ་།ཿ 
| ཐྲི།ུ་བཅོ་པ་ཇེས་ཐཅ་དཔའྱི་ཚུལ་གྱིས་བརྟག་པ་ནེ། གཏར་བྲསེགས་སྲོགས་དྲཔདདན་བསིལ་ྲ་ཤི་སན་སྦོར་ཅི་ལྟབུ བྱུ་བསཞེས་ཐབསམ།འསྱ་ཀེས་བཙལ་བསརྩ་ དོའདིབཞེན་བྱས། སྨན་འདེའ ད་ྡའདཱ་སྣར་ཞེས་། 
ཕིརྟིགནེདབ་ཤས་བས། རབིནུགནས་ སཱདན་བཏགས་པས་རྲ་གདགི གས ཡྱོགས་མཐུནརྣོགས་ཕྲར་ནུས་པའོ། །བྲའདལ་ བརུབ་ཞེས་བ་བླ་ནུད་པུལ་ན་ཡུགས་སོགསུདེས་པད་གྲསའུབོར་སྲིད་གྲམས། 
ཏཾ ཚུལ་བཞིན་གལ་ཏེ མོགས་ན འལ་ཆོན་ཊིདབོད་གིསུ་ནད་འདི་ཡེན་ཞེས་སླ་བའ་ཡེ་ བསྟེ། ཉིའྱི་ཡིར་ཞན། མི་མཁྲས་ཞེས་པའི་གཏམ་དནཔ་སྤོག་ཏུའབུན་བའྱ་པར། དཱནཔའྲཟས་ཕྱེད་འདི་དད་འདྲ་ལ་བུ་མ 2 
༥ ཉིནཾ་ས་གཏནཅོས་དགོས་པའདགལུ། དེནས་སྨནཞིགསུརྲནདེས་པར་ཕཾནནོ། །ཞེས་དག་བིད་པོརྨསས་པས། ནད་བ་ དའི གོས་མི་ཐུབ་པརགནུས། འདནྲརུལ་ལི་ཏོར་ནྭ་ཏན་འདི་འདྲ་རུད་། འ 
བཅོས་འལ་བྱུཞིཀྲ་ཐས་ཞེསགསལ་པོ་འབིན་པརའགྲནབས་སླ་མམདདེ་ལྟ་བུའི་ཆེག་ལ་བརྟག་པར་བྱ། འོ། ། ཐ་བ ད་ཞྲེས་པ་ནད་པ་ཁཅིག་དདྲ་པད་པ་དའི་ཆོ་ ཐིག་མར་པ་ཉདྲ་ཤིས་ [༤ 
མདུས་ནའད་དཏདྱིསཕལ་ཆེ་དས་བར་ བཱ་ལ། རྡེའུ དནལུགསའ་ཁུ་ཞ 'ཞིག་ནའ་ཞེས་པའིའགྲོ་མོས་པ་ཙམ་ཅིས་ནད་གད་ཡེན།བད་ད དྲུ་ཆཱུད་པནྲ་བ་སི། དེའི་ཚེ་ནད་གད་ཡིན་དད་ཅིན་་སོགས་སྨནཔས་ཤེས་ཀྱི་ྱོན་འད་ 
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དི ཤོམིནགོས་ཞེས་གསལ་བད་བདོད་བསྟས་ཐོལ་ཆེནྡྨ་ནམསདོམྨ་ཚོད། ཐུ ཞིདགའ་ཐགདོ། རི ཞིསལ་དོནཔཞེན་བ་བའྲི་ན་ལནི། གོནདྲ་བཤདའི་བཏགྲ་འླབས་སྣ་ཚོགས་པདྲི་ནམས་ཊི་སྤོ་ནས་ནྣདའཁུལ་མེད་དུ་[ཿ 
ྦ རྣོགས་པྲ་གུནླ་ནཔ་གཞུནདགུ་རུསས་ནི་ཏན་དུ་ནན་ཝུགསཿ བ ༣ དཔེའྲི་སྣོ་དེཔ་བླརགྲ་དགོས་པ་ཨིནྱའི།་ དྲེལ་ ནི དཔ་པིནས་བཏོའམཆུ་དེས་འབྐགཔསགོགབ་ཞི་ བརྟགས་ 
བས་ཤེས་ཤདའད་ཡེན་ནྲོ། ཞགས་པ །ེའི་ཆེ་ སྒ ཡུ་ནིདུསཔ་རོགགིས་བཞུས་ཅུལ་ཅིས་བས།ཞགག་ ཉན་པའི་ཀྲགས་པའྱབུདལ། ཡནནནི་གཞུནྷ་ནམས་ལས་ཆས་ཞིབ་ཏུ་ 

གྲ བརགསྭ་ཤིདཔནཔའ་ ་དཞེ་སྤནབྲ་གཞནས་ལསཀང་བརྟགཔའི ཚུལ་མཁས་ ༣ཕུལརུ་བད་བའོ། །ཞེས ཟེ པའི་གཏས་སོག་པོརགུརནས་ནབས་ཐུབས་མུསཿིས་ཡུ། ནའོགགྲ་ཞུགཔའྲི་ཚུལ་ན། །ནརས་ པད་ 
བ བཤད་པའིབཏག རཾ དདྲག་ཅིས།།གསལ པ་སུ་ལ་དེ་རདདགས ཉོགས་པའ་མོ་ནཔ་ནྭ་ ནྣ་རལ་ཕྱ་ཙོམ་མརདས་བའི་ཁ་མེར་བ་ གས་ལ རོན་ལ་བུའ་བཙོན་ས་ལྲ་བོས་པརྱབའི། དོ 
ྭགཾཔ་ལརྣམ་པ་གཉེམྱིན་ རོམ་པ ནིའི་སར་གདེགས་བདྲའ། དེ་ཨན་ཐས་སཱེན་ ཕིབ གཏོན་ྱ་ཉེནཉེས་་སྡད་ ྟདིས་གས་དརས་སོགསག་ནོདའགའོས་ 
[ལེཊ དེ་བཞེན་དུ་གཏེན་པོ་ཡན་ཚོ་གྲན་གཏེཝ་ ཀལ་ཕན་གནོད་མེན་བའི་སལ་དོད་སྐོམས་པ་ ཤས་ཆེདདཔོག་བརྲ་བའོ། གྲམ ཆགསྱ་ྱས་ཉས་ལེགས་པརབྷགས་ཉན་གསལ་འམོག། 


















བི ༠ 


ཀི་སྭ་མི་ཤེས་ པའི་དྒོམ ཚོ རན % ¢ 
དརཱ་མཱིན་པོ་ཡནལགབྱ་ཏད་ཐ གསེད་བ་མན་དག གྱ་ཧཱདཾ་ཾཾ ལོམ དམུ ལ་འ སྦ པུ་གདབའྱི་ནནྱཔ པ 
།དནགཡ་ སྤན་ཅནལྟ་བུའི་བཏོག་ཐབས ་བཤད་ཤོན་མ་ཐག་བ་དྲེནས་ཡཱན་དད སོད་པ ཀབའི་ཕི་ཤེས་ཊིས་འདྷི་སད་ ཅེས་ 
ད་པན་ཆེནཔ་ ཉིར ཁྱོགས བདདབདབའོ། །ཞེས་གནམས་ནས་བརྙག་ ཊབམུ་གསུམ་ཐ་སྤདབླནམུ་བཞེའ གློནས བརྙག་ པ་ལཞེ་ནད་པ་གན་ ཞེག གསོཾ་སཱ་ཐ་ནགསཾ གའ དགས 
བྱུ འོམ་དྲ་སན་བྲའྱ་བ་བྲ་སྣེ་རྣམ་པ་ བཞིའྲ་སེ་ནས་འཆད་དོ། །སཱད་པདྡ་མུ་ཐྲཞིའི་ནད་ནམ [རྡར་པཾགྲསཾ་མླ་བརྡེ་ཝ་རནེ་ཡན་ལག་དུམ ནནཝཱན་པཱའི་སྒོ ནས་གསོ་སླ་འ་ནན། གན་ཟག་གད་ཞེགནདྱའི་སྒོ་ནསགསེ་སླྲ་་བ་དད༨། 
' ཏེ་ལ་གནསུ་ ཕའྲས་ནས་གསྲས་ བུལྭ་སསས།ཡ ནལག་ དུ་མ་དདལན་པའི་ ནས་ག གནོ བྲ༣ླས་བ་ དོལ་ཡུད་ནྭ་སྨནཔ དད པྨནདང་ནད་གཡེག གི ཡཡལྲག་ སྙེརྣམ་བ གསུམ་དང་ལ ནཔའོ། སྨན་པ ད་ཞིག་ (. ¿ 
མཁས་ ཐས་པའིབཏེགས བུ་ལ་བྷུ་བཱ་ སས་ད་སནྲ་གགས་དད་ཀུན་ཧུ་སེ་བཀུརབ། བཞིལ་འཇེགས་པས་དིག་པའ་གནས་ལ་གདད།ཁན་པདངུགསོ བརག ་པས་མདོན་པདམབེབ་དད་། ཧྱ 


ཐོོ་ཇོ་བཤོནས་ོཊོལ་འོསོ་བོབོགས།།། དལ་ནདདདསནྱོ་མྲོདདྡེ་ ནམ་གགས་བའི་ོམཚྲ་ མཁས་ཁད བཞློ།གསོནསའྕོ་ དབྭཐཱགཞནྭ 
བའུ ནས་ ལ་བཞུནམེ། །སཔདརདླཀདམཁས་༼དའིནབ་པའནདོ།།ཞུས་གེས་སཔ།།བ་ 

ཟཀམའར་ གྱི་སྒེ་ནཾ་ས་བརྟེག་1 པའེ་ལེའུ་ 

་ སྲུ འི་ཡི 


༢ 





]བཧནོོཔོ་དོད་ལུདོདོམནོདག་བོནྲིིསོནོསོག། ནོའནྡོཐའའདོག་ཤེས་པདོད། བུཏག་བདོད་སནོདོདདོཔཊདད་ཟས་ པོཟླས་བ་པ་བཞིའལས་ནམས་མཁུས་པྲསོདཔནོ་ཐིས་ཀམས་པུ་ལྟེནཔ་མཐོངོ་བདྡོད།བ བཞིན |] 
༨གེས་གོམས་པ་དོད་། རགས་ནན་ཞིདའཚོལ་འ དནདཔའི་ནྲོ་ལ་བླ་ནབ་པེ སམས] ་བླན། རྱགས་རགས་ཉན ས་རེ རྭ་དྡནྡད་། ཧྨཱནཔདལ་ས་ཐབྲམཀི་ ཆ་ག་ཁཱགའཐུགས་ཡདདུམེ་འོ་ཐ་བེན་དའི་ སྱོན་རྣམསདད་ 

, བྱུལ་དས་གཉོད་བྲ་སྭེ། དེ་ལྭདན་ཡྨན་པའིཡན་ལགབནུདུག་ །བའའིདག་དུད་ལན་ནུ་ནོད་གད་མདགསོ་མུབ་ཡེནཏ། སྣན ནྲགསོ་བྲར བད་པའི་གི་བོ་ཡིན་བསྲུ་པོ།།ནད་གདདག་ལ་གཏེན་བརའོས་པའི་སྨན་དེ་ལ་ནཐད་ 
༈ ཕྱིཝསེགས་པའི་ཚག་མི་འ་བསད་པོ། སྱདདུན་བདད། སེགས་ཡེན་ཏུནམད་དྲུ་ལན་ བནཔ་དད་། བས་ས 
ཧོནཞིདཔའདཡནག་བྱའདུག་དྲལནོན་གྲོས་ པློས་ཐའི། རྨ དད་བ་དད་འེལ་བའནད་གཡེགའ་མད་དད་འིབབའ་བདསགས་སམས་་་སལམ་ས། དུ _ ནོད་པ་སྭོ། 
ཉམས་པར བརྡ་བརཱཾ་ཐདད་། བས་ས སུ་སོགས་་བཀའལ་ལུས་དྲྲ་ཡང་སྐམ་གཅད་སྨྲལ་པདད། སྨ་ནཔསགད་བསླཔས་པ་ཀུན་ཤེས་པའི བོ་གྲོས་ཆེ ཆེནཔ་དད་ན་པ་སེ། 
(རྨནདད་། ཞད་ག ཡིག་སེ་ཡན་ལག་གས་པའིདབད་ཅྱུབས་ན་བྱའུ་གཉས་དད། ཞིབཏུ་བོ་བྱཅར་བྱི་ཏུདདདལན་ནགསོཐ་རྲ་ས་ ཡནནོ། གདཤག་བདེན་བཅས་པའི་ནདཔདའ ཐུནམེནཝསྣ། བླ 


ཨེབས 


` 
2 






༢ 


- 


༧ ༢༢༠༤༡༨༤-༧༤༤༤~༨༨: 








ྦ ] ནའ་གསྭོ་མ་བ་ཡིནལ། ནད་གདདད་གླ་གི་སྲབཏབ པེའི 
ས་ག སྲལ ན་ཚ ས་པའ་གསརབ སྟེ 






གཉུག་ཏུ་ 


ྲེ་དྲུ་བགཏནྱསི་ནད་ག གྱི་ག་ནོད་པ་མེདབདྡན། ཕྱིནན་ན་དང་བརྡ་ཊེ་ ཀམ་པ མཐོཿ ད་ཡ དྲ །ཅིག་ལས་སེ ༼། དྡ མཾ པོ 
གསོག གྭ་བདླས་ཡན་ན། ལག གདད ཁེ ནཾ སྒ དད ནུག པོ་ཕན་ཆུན་སན་ ¢ 


ནདའཤའཞེག་ལ་ཡུལ་དྲུས་མརངས་ཤད་གནོད་བྲ་མཉམ་པདད། རེདཔ་གསོ་སྲ་བ་དགྱ་ཀན་ཡདོད་གད་ཞེན། རེམ་སྐལྲ་བལ་ཡལོ་ མ་སཚ་གདུ་ཆེ་ས་སྐེསབདད། དུས ནོནགུད་མ ཚན་དགུདལད་བ 

; ལྔ ཤིར་མཚདས་བྲ་དྲ་རྭའགགས་ཀུ་ནདལ་གཞོད་བྲ་བཤདགཅོ་གཉིས་མཉམ་བདད་ ཁུག་གྱི་སན་ཡུན་ ཿཨསམ་སྭརྷ་ གུན བདུ ཅནག་དགི གན འའ རེ 
| བའྙཉད་ཡིས་བྱ་བའིགནད་ན སྤིས་ཕྲ་ཡེནལ་གདད་ནདབ་དད་ནད་ཀྱི་སྤོ་ སནས་གསེ། ་བའི་ཆ་ཤར ཆུ་གུསུདེདགུ་གིལགུའ་ ཞ ཞགུ་ཤོད་ཀུད་པལ་ཆེད་མུད་པའམ། ལཝ་ཛ་མདུལ་ལམ་འདོམཔནུ་ནགསྐོས་བདདམདན་དདད་ 
ཐུན ད་ཁའྡབག་ མུ་འྲས་པྭ་སྭ། དཔེར་་གཔ་མནདོགན། ནིམགསོ། སཱབཿ མཆན ་ཡོདད་ཟིན་ཏད་སནབའ་ཡནལག་མ་ཚདབ་དད། ད། སཱ་ནབ་མ།བས་བ ཟནྭ་ཏུད་ནད་བདད་ནད་ཀྱི སྒེ ན་པང་ལས་ལོག་པ༔ 
སྐུ ལྟབ་སྲེགསུནད་ལྡན་པས་ 'སྨན་དབྱན་དམ་ཕྲོཝ་སེགས་བ ཐཐསམ་པོའ་ །ནས་༣ན་དདང་ཤིས་གསོའི་ བི བི ཉའུནིགས་གའསནས་པོད །བཤད་མག་པའི་གས་༔ སྤུཐདྐདཀའབདཝ སཱ་་ 


བོ 
ཨ' 









༣ ༤༨༨ ༦༽ 


གེནམ་བའི།བ་ཟུས་དད་སྦོངལམ་ཙན་ཀུས་ཐུན་བདྲ་བབཏིད་ཡིན་ཏེ།ིའིཉིཿཞེམདེ་ན་ནད་དེ་ཉིད་ཉི 


དཔད 


ཆེ་གཅིྟཏགཏ 


གཏོའྲོབརྱ་ཕིད་པམ་ཡིན་པད་ ཆེ 
། ག་ད ། 


རྲབྲ་བའདྲ།ོད་བསད་ལ་གསོ་བའ་བབས་ཡདོཀན 





[ྷཧདདག་ཀུན་མཁེན་བཅོ་ཁ་བ་རིན་པོའོདྲ་ུག་ནའ འཚེསྲ་པདྲ་བདའབེལ་རམས་བཤིག་བའིལས་ལ་འཇག་པ་སོག་སའ། ཡག་སེ་བོང་པ་ཿ་ ར་པའི 
པ་མྲ་ཡེས་པའ་མང་ ཕྲན་བཏགས་ ནརདཀིད་འོས་ཅསའིའགསཔི དོ་དམ་བ ཤིག་བའོ་ལམ་པའཇུག་པ སོགས་ག གི དོ ༣ ག་ལ . 
ནད་པ་པོ། །དོ་ཞིག་ སྨནཔ་སཅིཾ་པྱ སྣང་གས་བའྲ་ཐ བྭས་མེད་བྲས་མཱད་བྲ་བྲ་བ ན་པཡན་ཏུ་ཤྱན ཅལོགཏྲུ་ཀྲར་བདོད། འཇིག་ལྷ་མྲ་ལི་སྲབན མཱ་མུ་པ ཁ བོའ་ཉི་མག་ོ་བའི ལྟམ་ བདད རྩ་རྒད་ 
: གྲུསའི་ཟད་འདུ་བག།ཤོད ་ །ཞེ་སཊ གགོས་གྲས་སེབསོས་པོདྲ་གིནད་དྲག་པདམད་རྲ་ཐུས་ ནོད་བརེའིའུསྭལ་ནམ་དབབབྱནམེས་སདས རྒྱས 

བཞི པའི་བབས་སླ་ སཱའ་པ་མྲཱ པ་ལ ོ འ། །ཞེས་གསུན་ནུ། བདད གྲ གསུཔུ་མཱནག་གུ་ རས་མག སྱ 
ཧྲ འདི་སྐད དཅེས་ཞུས་སོ། རར ་ སའ་རིག་བའིཡི་ཤེས་ ཡགུ་ཞེས སྙན་པའིགདས་ཉོས་མཚ ན་ནོ་སཱ་ ཤོས་ནས། གས་བགསོར་ཤོི་ཞསྟ་སལ་ཡི་བཿ ཞེའདྲི་ནའ་ཚོ་ 


¡ཱ 
{ 
ཀད 
ཏཾ 






(⁄⁄ ྐ 
ཁས་པ་ཐླ ཡཡ་ལཡསལལས་ཆགས་༡་ཤས 


ཐ་མ 
¦ ལ་ཁམས 
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གོས 








༤ §ཊ ྤླ-ྐྷ„%ཕ 2 གསོོོ་ཟེ་མོ་ལོང་ ངཛེ་ལ་ར་ཞས་པལས་ལནང་སེནཔས བོག དོ ད་འ སལ པ་དེར འར 
ཐ རི །མ་ཛོདྨ་པནཔའྱེ་ཧྔག་དྲོས་བཤདདྲ་གསོལ་ཞེས་བོ། །དྲེལར་ཞས་པ་ལས་ཡནད་སེནཔས་གྲསྲ་ས་བ། བདད་སད་༤ ཞུ །ལོསསེསལགྲས་པྲ་ཉོནལ་ཡེདལ་གྲན་ཞེག་དད་དས་བཤད་པྲད་ 
ཏྲ 


¡2 








ལོ ཞེས་ག མས་སའ་ན་ངཔོནི། བཤའ་མྤའག་པའིནད་དོག་འདར་ནམསི་རེང་ཤབགམ་འདེསབླདས་སྲ་དྲོགས་གྲདདོགགསོབའི་ཚུལ་ཤེས་བར་བ་བའགུདགས་ར་ཤེད་པའ་ 
ཀསྱའེ་གནྲས་ཞེསྱ་་བ་བླསནཔའརྲ་བའོ། །ེལའ་ན་ཆོགས་ཊིདཔྲས་གསབའེ་ཚལོངལརྦབ་བདད་། གདཔིསགསཔའཐབས་དས་བཤད་བདད་དུཔ་གཏམ་སུདས་མ།གསར་བར་། 













༦། བབ མ་གཉེ་བྱཀིམནོཔ་ད་པ་ནྲའི་གོས་ཚལངིཝལརྨ་བབ་གསསན་བདེལ་ནོ་འིལདནལ་གཡོབའེ་བསསམ་རུ་དྲ་གྲུལསགསུ་པདཔགྲད་རེན་པ་ཞེག་ཡུད་མདྲ་ཧད། གནོ 
ཌྷ གཅེས་པའེགསོ་རལ་འཆདའག་འདིལ་ཞིག་མདན་མནབེའ་གནས་སུམའའབན་པདད་འདབའ་གདདགཆ་བའིའབྱོར་པནདབ་བ། ལ་པ ད་བད་ལྷ་ནམ་པྲ་གསམ་ཏཅ། ནིག ( 
ྦ དཱ ཆལདེལཛྡདཉཔྲག སླེ 


རད བབོག་པའི་གསོ་རོལ་དྲ་བདྲད་བའགྲས་ཚོལ་ཏེདགཔ་གྲ་པ་ནདགསུམ་མོ། །བླ་གདམ་བག་པའིགོ་སྡ་རུལ་རོལ་བགྲན་མཐོ་དྲལས། དད་པྱོསིའབུའེ འི 
༤ ད། གདསིཔ་གསོ་བའིགཉེན་བོདད། །སེས་པའིཚནདྲ་ནམ་པགེསམྱེ་སྨོནས་བསྟནཔདབའ། །དེག་རགསིབ་ལ་སགསཔགསམར་ད་པན། རདདལ་བགས་པའ་གྲང་ཞནལ།་ 





ཀུནགསུམཔ་སེསེའེད 
ཤད་ད ལརེམྨ་བྲ་ས་ན་ 


༨༢༧༢༨༧༨༨༤༦༣༠པ་ལར་ ༠ 


ྣ ༣ བྱ༣ག་ཝད་བའེདད་མུ་འཇྲམ་ཆེ་ 
¦ ཤཾ༢༡ས་པགཞན་ལག 





ྱེབ་དབ ོས་ི་སིད་པའིནདྲ་ནམས་དུ་ད་གྲིག ཞས 
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། སུགསྤཀཿ་འདུས་ས་གསལ་བརྩབ། དེའདྷ་ད་ལཱ་བ་ལ་མཚོན་ན་སྤྲོགགསེག་པོའི་ས་པུ་ཞི་བརྲ་བེད་བའྲ་བབསྱཀིས་བན ལ་གོ ༩ 
དཐ། ལདྲ་པྲའ་ ལབུས་ཡན་བདྲཔའ། །བ།ལ་ཏད་གཏིས་ཀམྦྲ་བབ་པར་ཆེས་ཆྨ་ ལ་ད་ཤེདྨ་བབསྦྱ་རོས་པརྦ་པད་ནས་ནོད་གཞོནདྲག་ཀན་བཏུ་འབྲག་པར་བེན་བས་ནདའེ 
ནོདཔ་མདཔའི་སོ་བ་ཞྱེ་པི་སྲེནས་ག་སོ་གོས་སོ། །འཐུགས་པཅམདམ་བད་གལ་ཏབླགཉན་གྱ ཞན་གཞན་ཀྱེ་ས་པང་གྱ་ན་ ན་ནད་སྙ་བམ་གངཆ་བདེ་ཉེན་ཐོག་མདབ ཅོས་ལ་དམྲ་ 
༨ ༥༨པཅོ་པའ་བའེ།།ནད་གསོབ་འྩ་བན་པོལའགཏན་པ་ལཞྱེདང་སྱ་བེན་པ་གཉེས་ས་ཡོ་པ་ལས། ྲང་ལཱ་སོག 
ཡ་སེགསབས་སྨྱདབའི་སྒི་ནསཐྲཅིསྲབདོད་། ཞེབའདྲེས་ལྷ་སེབསྲཔ་ དའི་ཆ་ན་བམ་དོད་སྤོད་ལམ་ཁབྲ་ཟེ 
སུ་པཅནལུ་བོཝེས་པ་ཡིན་མེད། འོན་ཀནའཕཕྱཤཱ་ཏེ་ན་འགའ་ཞེག་ལ་བརྟེན་ནསརད་ད་གི་དུས་མཡེནཔ 
ལྡནཡཨཉཱཾ་ཆེཔར་ྲན་ནསགསེདཀའཔར་འགྱརབའི་ྱིར།འཕུཡརཏོ། 


ཆེ 
སྭ་པགྲསག་པའདུམ་སུ་འདྲ་པེལ་སྲོགས་བའི་ཞྲེ་ལྲེ་བྱམགྲས་ལ།ལ་ཟིནཞས་བཤལ་སླགྲུ་ 

བཅན་ནདྲ་།ཞན་མའ་བགཔའ་པརབ་འདྲམ་ངས་གསབའར་བའ། །ད་ནགསེག་ལདཞགསམྱ་བ་དྣས་ = 

` སར པྲདགསགལདྲ་བེདྲ་པའ་ཞད་དོག་བདནལེ་ལོམྱ་བ་སེ། གལ་ཏྲོདས་ལས་འམ་ནའྲ་ལ་ སོག་འཕྲོག་པའི་ པ 

གྲུམཐག་བསལབརྲབྱའ།།གཉེན་པ་ཞེད་ཀྱ་སྨནདེ་ཡདཉེ་ན་ཞག་ག རོག་གི་ནད་དུ་ནན་ལྡནབའེ་ཆེལ་ཁ་ཟབ་ཟབའལུགས་དང་དུས ༡༡1[ གྲ 


ཱུ ཐཞ 


ཟ། ༄༅། །ཁྭ་ལོས་པའིའགས་པདེ་ཡིས་གངལ་གདའ་ཆོམ་པའི་ནདདདྲ་མརཏེ་བཏད་བའི ལ་ཝ་མི་འ་བྷ་ནམཔ་བླ་རུ་བྲགདཔ་ཡྲན་ཏི། གད་ཞེན། བད་ཀྲན་ཝཱད་ཞད ལ་ལ་འ 
དདེན་པ་ཝ་ཕན་པའི་སྨནས་མྨ་བས་པ མཱ་དྲ་སྐྱ་རྡེནསའཆ༣ རབའིདསྲ་འྲིའི རབ ལི་དང གདཞིན། བད ཾཔད་ཞདཱ་ཧཱསཤཱཱཱ་འ ་བཏད་ནས་དེ་མ ༩ 
རླ ཤ་བེམ དས ཀཀ ནསྨ་སང་ཁཱ་ཟསྭ་པཱནཱ་བོད་ཟབ་ 
དདཾ། རཱད་ཁབྱཔེདྲལསྭཱ་བྲར་པའི་ནད་ལ་ཕན་པའི་སྨན་ནུཊི་བྱེདད་མྲ་དགོདས ་མོའྲབྲཟའབྱཊུན་ཟྲོས་མ་བྲག་པའྲི་མྲའར་བ།ད་བདོདོ། པཾ་གའདོནྱ་བྱི་རད་ལསྤྱ་གུརཔའྲི་ནུདཝ་མགས་པ་ལ་ཕ པའི་སཱན་ན་ཟས།ཁྲམ། 
(དེདྲ་ཊཱཾནྲ་དྭདྡ་ནཱདརཾ་སིལོ་ཞྲིད་བཏད་བརླ་བཟ་ཿ དུད། ཧུ།ནདུ་རྐྱོ་བའི་དླེད་པོ། །ནད་ལ་སེགྲས་པ་པལ་མེ་ཆེལ ཉེ་བས མཚམས་མཚམས་ས་སེ་བས་འྭ་སྨན་ཞུཊནས་་བའྲ་དཱལ་དུ་བཏདྲ་པ དད། དབུགས་མི་ 
ད་དཔ པ་ལ་སོག་ས་བའ བའེ་ནདལ་ཕན་པའ་སན་ནབ་ཟམ་ཁ་མེ་ལྟེས་པ རྲདས་དས་མེདྲ་དོ་གུར་ཏྲེ་བྲནྲ་དྭདྲ་རཱད་ཡ་དད་བཏད་བདད་། མ་གཾའནས་པལ་སགས་ པའིནདའགའ་ ཞེགལ་པ་ན་ ྦ 
སཱནནཔ པན་པའི་ཁ་ཟས་དད་བཅས་ཏེབྲསིས་ནས་བཏད་བདད། མྱིགས་ཏུཝ་སོགས་པའི་ན་འགའའིག་ལེ་ཕན་པའི་སྨན་ནེ་ཁབསྱ་ ནདད་རེ་སྭ་གཉིས་ཀརབཏད་ནས་ཁ་བས་སྨན་་ 
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ཐ ༄༡། །གསུ མོ་ཐོའྲི་ལུལ་ནེ་ལྔ་ མ་པ་གྲསུམ་ཡོད། མ་ཞ་བ་དདབཅ་མ ཐོ ནྲ་ཀྣད་པ་དྡ འོན་ག་སྔོ་ཚོལ་ དང། འདྲི་སུཔ་གཞན་དབང་ཅ་ནྩོི་ ཡྱི་བ། །སོརལ་ རྣམསུ་ས་འབུང་ ༡ 
པ ། གསྡ་རལ་ བི་ྲག་དབགན་བལ་གསུམ་ཞད་པའ རང་ཕོམ པའི་ནད ་པའྨམི་དོ་རུང་བྲས་ཟསྣ་སིམ་ང་དས་མམྲ་འུ་བདཀིདྨ་དུདོལ་སོགས་པའི་ནད་རོམ 
2།དཔསྔམས་པག ག།ནོད་བཱ་པེ པྲུད དཔའ མལམ་ནབ་དད་བའུས་བྲ་ཞེས་བའོ། །་ཐཨྭ་ནལསྭུ་ཏླ་རཱ་༈ གུ སྭ་ཕ་མོ་ཡྨདྨ་རདལ་ཁུབ་ཅིདྲ་ཞེན་པེའ་ནདདྲེ་དམམ་ཁོདདུ་བྲས་བ་དད། 'དད་མིནི་ཞི་དདསྣ་སྲིགས་བེ 
ཨཾ དང  ལྟོབ་སྙི་ཞིང དུབྱ་སན་རཅརཔའིགཞྱ་ ནུང ས་བདབཔིལལ་ ནོས་ རཅོས་ཤིདྲ་དཱན་པ་ལཱ་སོགས་པ པའྟ་ཏྭགས་པས་པཉན་བུབ ནསུ་མུད་འོག་གི་ལྡིམ་གདུནངཀེ་བའི་གནས། 
ནས་འབད་པའ གཡཏེ་ པང་བའི་ཆོག་མྭ་བས་ཊླུད་སེད་འོག་གི་ལམ་ནས་རདྲ་བ་ བྱད་གྭ་ཆཱལ་ད་ཁུག་པད་ བུ་ན་གཅོད་པྲའི་སྨན་གྱིས་ པྲ་བགག་པར་མྲི་བྷ་སི། དཔེཿན་ཆདག་ 
འྲུ་བལ་སོག རླ ཏིརསྣ་སྐན་བྲ་གགྲག་ནྭ་མད་༥ང་ཉིས་བྱཅེན་པོ་འོཕའ་ཞིར་ཆུས་བ པྲའཐུར་བའཕིའི་དོ བཏེ ཅམསསུ་ཞྲགལ་སྨིནས ་དོདཀྱི་སུ་བདད་པཱ་ལ་ སླེསས་པ་ཆོག་བཅག།། 
བདྱེ་པའོ། །དེསྟན་སྨིན་པལ་མེགས་པའི་གོས་ནང་མི་ལྡན་པོའི་སྡ་ཐོབ་དུ་མེ་ཕུན་སྕེ། འིའི་ཕྱི་ཞེན། ནད་དེཉིདཡུ་ཟུནས་རྣམས་ལ་ཞེན་ནས་གནས་ པའི་ཕིར་ནང་མི་ཐོན་པའི་ཁར་ལུས་་ 












རོ 


ཁབ་མདའ གླ རས་པ དི ྱ པཾ ལནྲ་གེས་བན་ དན་པ ཅད པུ ཐྲ ཆླེ་ཞོ་དེ་ཁདས་ ཟྲི ད་ག ནད་འདུགཉིད། 5 
བྲསནད་གཞན་ཡ ད་འ འཇུག་གོ ནད་དྲག དེད་ སླུ ད་དོག དེ་དོན སི་ར ཅས་དྭསོདལ་ལྲོད་པ་ཤུགས་མཐབརྦམི་པ་ ྲུ 
༣ ཡཔས་་་་ཅས ས་་་་་་ 

སྲེ ཟེར ལི ད | ྤཿ 
ཀ་ འབུགས་ཤིད་ཅེར་བྱིི། ༣༠ ༣ ཞེ བས་པས་ནནདའ་ &5 ཅུས རྔ 
ས་སྟི།སྨན་གནནད་ཉེ་བའལམརུ་ འྨོན་བྲེས་སིན། 










ཐྲམ་འཕོལ་བོའ་ཁ་ཟན་མགས་ཏི་ནད་གདམི 
ཆདགོཅེནཅུདབེར་པོ་ནྲམ།བེད་པར་བླས་ ལ་ཡིན་པས སེབ་བོའྲལེ་ $ ནད་ཁོའ༦༡སི་ད དཔི 





ཧུདས་པ་ད་། ཡནལག་དད་ཤྭ་གས་པོགས་ཕྱིའ་གནས་བའྲེ་ནད་བ སཤི་བོདོ་མ་དློས་བོའིཚོན འི ནན་ནས་པཱཿལ་ནྲ་པཾདྲ་བ་སྭེ་ཕྷི་ནས་ཁག་ 
གདོནྲཔར་བཱའི། ཤཧོགདད་གགས་མགོད དགས་དན་ལ དོ་ཞོད་་ དྲཡདནྲཏེསཔ་ 


༧ 











ཕེ 

པར་ན་དེའི་ཆོ་རཱད་དྲེ སབ་སར་དན་རད ནསྤ་སཱ་མན་ཡདེ་པའྲེ་མབྲ་ས་པད་ཉེདྲ་གསྲེས་པའ་དྲད་ཞེ་བན། ༨འབྲྲ་གོགས་མེད་པར་མབས་ཡ། དར ཊབཆས་འ 
ཆེ་ ཏ་ི་ གེགནེས་ནགནས་པོའམེསཔ་དབསམི་གོད་པདྲ་གྲགསའིསའཇོན། ཡུལའཕྲོགྲ་མཁནྱ་ཐེ་དྲག་ཐཾ་ ཤཞྲི་བུ་ན་དདཉེད་ཡྲལ་ལ། 
བྟ པས་ ཏེ་དཔེརབ ཇོདཾ་ན་རཱན་མྭ་སྭཾ་རྭན་བའ་པཱན མོ་དེདན་མརོདྱ་ཀཱདད་བསེན་པའི་རེ་བ་སྲབས་ཆབ་དེབཅོམ་ནྲ་ིགྲ་གྲོས་རོན་མོ་ལ མེ་ལུབདྲེསཝདབྲང་མདུས་ཕས་ 
བོན་མོ་ཕསེན་པའི་རེཔ་ཞེས་མི་འད་པ་འཐདཡངདོན་གཅེག་པར་མདོའ་ནོ། །ག སི་ཚཱལ་རྣམསྱི་ནད་ནས་ཁྱད་པར་བྱ་གས་བའ་ཆོལལ རྣམ་པ་དགྲའསྦེ་ནས་བཅོས 





པའིཆོ་རླ ་མཁེས་ཡལ་པོཀགས་ནས་མབེས་པ་འདདྲ་གེ་གྲནསཔ་ནས་ལདས་ནས་གནསག སཡཾན། དེར་ཕཾན་པ་ རི་སེར 
གསམཁས་ཡལྲབགསན གནསུནསཕ་ (ཞན རྒད་པ། དྨི་མིག་ནས་པ་ཆོས་འད། ནལྭཡི་མྨི་དེ་ 


“ ༣༥༣༥ 
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སོཆྷཉྔོམོམོ་པ་ཁོདོརོགིསཏ། ཡུའ་ཧོ་གཙོ་བོའོ་པནྲཚོན་དམེ་གྲོརའབུག་བལྡ་མབབུརཉེརདམདྦི སྒྲིད་བཅོས་བརྡན་བརྒྱད།་མདེད་ནངེ་དགཀུན་གུ་ཀྲནོད། % 
གྲངས གཁམ་ཡུག་པཿ་པ། པུདྲ། ཆེར་ག ཤཅོ་སཔ་སྟི་ནྐོམ་པ་ུའེ། ཐདརྨ་རིདདོ སྤལ 
དམཔཱ་ཀཾ ་ རཔ ཅིེ་ ཉཤུཅཾ་བཅུན་པའྲོ། སྦར ཿཞག་པ་བཤདབན ི་ོ རྩ" 
ར་ ་ སལ་ག་ཞ། ༡ དོད་།ནགླ་པོསྨན། གོད་དྲུ་ཁདྲཔརགསོ་པོའི ལུམ ༽ིད༽ 
མཛོདཾ་སྨན 


གསོལ་ཞེས་ཞས་པའྲས།རེ༽ འགད་མགས་འི། རྱ 
་ ཆོ་མཛོད་སུད་ དུ དེ ་ཕ་ 


་དགས་དགུས་པདང་གོ། སད དང 
ནམཐཏགསུ། ཡས ཡ་ནལ་ཞ ན་མི་བ ཐཅོསཀབླས 5བརྟད་པཱ རག. བོན་སདམཉོག་ 
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སྒ ཅི དི དཔད 
ད པ 
ལྔ ལག་པྲརྒྱར དྲ བསན་པ 
, པེ་དག་ ང་ 


4༨ ག་ཏ ་ ཡ་ 
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ཿཿ 






ྦ 6 138 ྦ ྣ ལེ 
པཿ ངཱ དད སྲ ཀན གས་པ་བ ཆོམ་ལ་ར། ད་མའ་ཀྱྱ་མཆོ་ མ་བཱར་༨ད། པོལ ད་གནས ན་དུ་ོགཔ པའལ་སནྲམདའབུ་ཁུང་ལྔ་པ་དད་། ཁྲག་འབྲག་དྲ་རྲ་གཟེརྲགད་རུཿ་ཡན་ནམ་དྔ་མནས དྲན ར་བ ¢ 
རེག 





ས་ཕས་ན རགླ་ནམ་སྨིན་བྱི་མེརྔ་མདའཡ་མེ་ཐུརམིགཉོནགོང་དབ་ཤདཔ་འརག་བརྩང་བདད། གཞན་པར་ནདདའདེལ་བ ཞིག་ཡནནར་སྙེམ་བ་གདྲཡན་བ་དེདད་འི་གཞེནཔོའི་སྔོརབ་ཆུ་དདི་སང་མདའཡ་ ÷ 
; ནནས་གའདོག་དའ་ོེོ་གི་བག བེ རེ རླ པའ གདལ་དཀིིུངསགཡོོ་ རབཅོ་ དྲང་གཿ ཅཱ ཤེད།དྲེ་ནྣས་གད་གེ་དྲུས་འད་ཁྲ་མྲ་དགསལ་བདམ་པ། རོ 
ཐཱ ཁལན།བ་བཅོྦརཱ་་ས་ གཱརཔའི་ཤུད། དེབ་ནང སཏརས་གི་རྗེས་འབད་ནས་ཁགསཔཔ་མི་བློགག་པདྡབད་པོརླད་པཀིད་འག་པ་ཡིན།།མནབས་ནད་འེདཔལ་སེགས་། བ ཡབ ༧ 
།གསཝ་པད༨ རྩོག་ན་༣༨གི ཡོདལ་རེས་པྲ་ རྟེདེད་གདྲེདཐོབ་པྭ་གུརན་ཁ་མའ་འདྟལརགདགེསབདྲ་པུ། དྲེས འི བ་ཞིག་ཡིན ཧྭཱ་ཏེནའདདད་འདྲིའ་ཡེས་བྱིས་པྟལ་འགལ་བྲན། མའ ཞུ 


3། 
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ཧྱ 


པཿ 
རབ ་ 





༤\ 


།ཤུརཐ་དེས་གཏེན་བླེ་བདས་ནས 


ཀྲོ ཏེ། དེའི་བར་ཞེན། བད་གྲས། 
གུད འདའ སེདྨ་པཱན་ཡདལུས་ལ་འགུམ་པྲ་འུ་དབ་དྲེ། 


ན། བུངགེས་ཁག་བཟར་དན་མོ ཤེ་བརོགཏརན་ནདདད་ལས་ 


༢༠༩༩ 


ཚད་བས་ལེན་པར་མ་འཡུ་ར་བ་དོད། ཨ་ཞུབའནད་ཀུནལ་ས 


9 རོ ཝོལོ་འའྲི་བཞིན་ང་འར་བཅོ་ས་ཀྲ་འདིདང་འདི་འདྲུ་བེད། མཐཏའ་དུས་ཆོད་འདཅོམ་ནས་སེས། ཡད་ནྲགམཿ 


སེལིདརཕྱརབ་བཞེན་རཀུནྱ་ཐསྲགི་བིརྷསའི།།ནདྲག་དདྲིག་གཏེནབ་ཐགྲོ། མེའབབ་བརེལམལ་གཞུགྲ་བ་དུདཀྲའབླ་ནམསལའད་ལྟདྲབསྟེ།ངཔེ 


ཉིན་བ 





ན་འདི་འ 


ཟུརསཐ།ཿསཱཀ་ལ་གནད་པ 
གོབ་པའ་ ཐཱ རྭ བླ ག་དགོས་ཏྲེ། ཤིའི་ 
ནྱོ་བེདདང་དེདོ་པ་སྱེད་པའྱི་གནྱ་ཟ་སྣ་རེ་བཙོལ་ལ། ཅེ་ཞ་བ འིཏླཾཀཱ་ཐབྷ་ནཱ་པོད་སད་གད་ཉེའལམ ནསྭ་སྱད 


། 
ལྲི 


གློ་བ 
ཅོནམྨ་ཾ ནཔའ་ཚབ་ལུབ་ལྔ་བྲོགམ་ནོས་ཆུབའ་གཉིདཔདཞ་ 

པངརར་བའི་གྲོལ་པིོདྲརང་གི་ཐྲོགདོའཔབ་ཅི་དའཔལ་བརྡའ་བརལ། གོག་ས་བདྨ་དུང་འཕེལ་བྲས་ནི་ཆབ་ཉད་ཆེརའཕེལ་བརྡ་ཟེདཔྲ དེའི་པྲར་བད་རཱདང་ཆབས་ན་བའྲདྲག་པད་མན་ཐཞྲ་འདཇལ་སན། 
སྨན་པ བགང བདྲ་རིདི་ བིསའིྲིྲ་ཁག་འཁྲག་ཉིརིགོས་ལ་ནདཁག་དྲ་ཇས་ཁྲག་གཉི་སའོམ་དྲ་དྲ་རེས་བའད་བརདབེརམེ་ཕྱེད་བརཀིད་འབྲས་བགྲསྲི་གླི་ཐུ་གིས་ཁག་བདན་སོ་སེལ། 
སྭི དབའིནོདག་འབུག་འགས་པནངའགའུ གླག ས་དེང་དོ་ིགོདངོོ་ོ་དཆེག་པ་དོོཅར་དགསཅམ་ཅུར་བཅུས་ལྲ་ག 
ཚད་པ་གང་སིའནྲདི་མགྲོ་རབ་དེ་ཊོག་མེརྡདདབོས་ཉིས་བླ་བྲ་གོས་ཏྲེ། ཅེའྱི་ཕིར་ཞེན། ཤོར་བའི་མགོ་ 


དགེས་ཏེ ༤༤༤ ༤༠༤ ༤ 






རོ 


དྷེ་ལ་ར་མ་ཤུམ་ནྭ་ཐེར་བར་འྱགརྦ་བ་དྲད། དེ་ང་མ ཚོདས་པརབྲག། ལྭཧ 


འབེབས་ཐདང་འད་བོརྲའི་ཡོརལ་མྲ་འང། 


དེ བུག་མ་ལ། སོནམ་བཏང་བའི སྨན་ེྱེགསམ་ 






བུནཆྲད་སར་དྱརེ་ར་བཏ་རབྲགཏཉ་མནྲ་ར 
ཡའ །ཆཱའ འི དྲུ 
ཐསཀྱི་མ་དག ནས ོང 






ནཱ 


ལ་འདི་ནི་ཤན 
རྨུ པོ 


༨མནབ་ས་ནང་མ་ཞྲེ་པ་ཡེནའཀ་ན་གཉེན་པོ་ཆེརབ་སྱེངལ་གཏོང། སྤོ་བ་ཁག་ནས་སྨནདེས་ནདིས་སྟེབས་བྱེྩེད་པ་ཡིན།དགྲན་སྱོར་གྲོ་ཝོག་ 
༈ཏུབརྒྱར། གཏེན་བེ་ནད་དེབ་སདབའ་ གས་གསོག དམའ རེད འོསགི་་་ ནད་པིགཏེབོ་ ནཱ དགོས 
31) བ་ལཱར་སླནགྱེ ཆུ་དྲང་དཔྱད་ཀྱིརཱ་ཡྲིནོལ། དེབ་ཞིན་དུ་བ་བས་མི་བྲེ་བར་ཕྲེན་ལྲ་གཏད་པནྲི་ཟསྤ་ཀྲི་ར། བསལ་སྲ བོར་པ་སྦོངལ་མྱསྲི་རྭ་སུ། དྡེ་ལེརྣ་ར་བཞི་ས་སམ 
ན་ཨྲ་དཔལ་མེབཞྲི་ རྡ 


བི གས་ཏེ དོགཏོགས་པའི་སན་པོདདག་ འགོ་སྲརབནྱི་མནྲ་ཧིམ་ཡིནཏ། དེདད་མབན་པའི་མེ་བཙུའཞེདྱཔད་ ཀྱི་མེདད།དདོབྱནན་མྲའའདོག་པ ཟའཐ་ 
པ་ནེ་སྱིངོ་མགྱེ་མེ་རྟ སྟྱམརྣཿ 


མ་ཐ་བཞིས་བཅོས་བརྩ།ཕོ།དྲེཝུ་བཞི་གས་མ་བཅོ་སོན་ནད་རསནས་སློག་ལ་གཏེད་ེས་གནེད་པ་ཡིནོ།ཆ་གངགངཡིན་ཡད་སོབས་ན་གི་ནད་་ 







༣ ༧༡ ༦༽ 


སྐནའྲ་བའ་སྐབས་བཤད་པའ ན་དེ་ མནྔ་ས་ནད་ཀུན་སྲད་བ་ཡ རྷ་མྭ་ལོདོས་པར་བཤལ་སྨན་བཏང་ཡང་། མེ་འདག་བརའལ། * 
ཤིགཡོས། ནའ པའ རྙི ཟེ ི་ོ གཡུ་ཏིདམ་འོས་པ འམེ་ཡོ་ག་བའམ་ ཆིག་པའམ་གང་ཡན་ལྲག་པར་ 


ངོར 















ིནོསོིམོ་བྷོོརབདནོདོ་མོས་བབློ་ང་ཅ། རབ་གཉིས་ིསབདག་ན་ཞི་ན། མང་བིནནད མས་བ རལ།མནར་བདད་ཁབའི་རོས་མཁའིས་པ་ཞི་ནས་བདཀན་ད ་ 





„ཤཕ་སན་ལྟོག་རྒྱ་བཅེས་སུཿབྱུརབ བ་མུ་ན ཡ་ད ཚོབས ནད་དེལས་ལག་བའ་ལནའདས་ཀྱི་ནརྨོམལ་གཙོབ། རའ བནསྟཉུས་པའྦནད་དོས་ོ།ཏུ།དསམ་པདདབག་ཁ དགྲ 
ཧཱཾ རཱམྲ་པ་ཐམས དེདུའདབ་ཛྲ་ར ར༽། ནས་དུད་ནདགཞེན དའ པི དྲ་གྲིས་ཁའངི་ནྩོགི་རིམཔ་ནི། སིད་གྲི་ནད་ཇ་ཏེ། གློ་བའེ་ན ན་གར 
ཡདཔཞ ཞིནདཱ་ཨཆི་ནཔའཱ་ མི་ཤ སྨ་ནོལ་ཡག་ དོ། མཁིའ་ཡིརསུགྲེསལ་ད།ཿ མཆ་ད་བལ་ཀཀལདད་། ཕབའ་ཁ་འཛིནལ་མེ་འབུ་ནད་པེ་པ་ལོད་གཉིས། མྲིབ་པ་བའི་ཁའཇི་ནལ་ཏག གསུད - 


།རྨད་གི་ནད་ལ ཐོ ་ཏེས་དུསབཉུན་སེ་ལོད་གཞག་ལ་སྲགས་ཡུགསུམ། བདོ་ཀནྱ་ཧཾ་ནངལ་མ སརད་འམར་སེབབྲ་དོམས་ཏུད་གོད། བདེ་ཁབ་ཤག་དད་པོང་ལེནྱ་སཁའངེནཏེ། ང་པར ། 
གོག་རད་ོརརདདའ་བའ་རབནམས་པ།། གཏག་དགད་ནྲོ་འའོང་ཞིལ་མ་།བ་གགིས་ག་ཤེས་གཟོག་བའདགྲ་གྲལ་དགདགདདགས་ནང་ ཏག ་བ་འདོན་པུར ཞི ་ 
གཞིའིསྱརབའེསེདདུ་བསྣན། ་བཤད་མ ཐག་པའེནད་སྣདེ་དག་ཐྲམས་ཅད་འ ནཀུནལ་བགནནསོ་སོརཔཏདེ་ཞིན། ལྡནཔདོན་འརུསྤཔ་རད་དཆམཉདུ་དག་ན་གཉེན་པོའ་བསེ་དོ་ཆ་མཉམ་དད་གད་ 
























མ་ཐག་པའེ་ངོན་ནྲམས་གྲལ་གངའཆམ་བའི་བཅོསྨ་ཆུལ་སོ་སྲེར་ཀེཐན་འཚྩོ་བེདསན་པ་ཞེས་་བའི་གཏས་འགགྲརབ་ཡིནོ། །འིང་དཱན་པ་གྲ་ གི་མ་ལསྲ་ཟརས་བདུན་དད་དེ་ཡ་ག་སེུལ་སེགས་པ་གཞོདོབ་ནྣམ་ད། སྐམས 
དད།དན་ཿན་དའདེམ་འའི་ཕལདད། གདབ ཆ་བོདདཆར་ཧྲེ་དས་དོ། རྲོདཔ་གྲིསམ་ང་། ལནཔ་གསྲུམ་དང་། འདྲུས་པ་གཅིག་གརང་བཞན་ནམས་དེ། ས་པདད། དར་མ་དད། གན་པའན་ཆདདང་། ན་ལས 
པན ཀྲོ་ཁམས་དང་། ལས་ཀིི་ནདཔརགྲསམ་སྟེནདི་གནས་དེད། འདྷསབས་ཆེ་བདད་ ནང་པ་དོ་སྟོལ་བདམ་སློས་པའམེ་དདད་ལན་ཙོགྱ་མས་པོད་དྲས་ཏུས་བླསེད་པད། ཟྱར་བས་རྒསདཔའི་ཏེམ་ཉྲོ། 
དད། མཆོག་༨་བྲ་མ་པྲོ་བསྲ་གྲེམས་པསྟེ་རམ་པ་འེ་བུའི་སྒོནས་ནད་ི་རྣམ་པ་ཤན་ཏྲ་བྲམོ་ཡུན་ཆད་ཞེཔ་ད་བཏག་པྲད་བུའི།།དེཡངགནོདབ་ལ་མེགྲོས་བྲའཔ་ཐམས་དམན་ས་ཐའ་ནོད་ ཅ་གྲདུད་ན་དེ་ 
སྨོབསདུད་ཝཱན་པ་ཡིནྲ་མ་གཏེན་པེས་ཀུངནནངེས་ཤེས་པད་བཏངས། དེའུ བྲ་ཐམསོམཆདས་པམ་ཡན་ཐརའགའ་ཞིག་མཆུད་སལ་འགའ་ཀགའ་མཆུད་སན་ཤས་གངི ་གངའ་གངའཚམ རོ 
དྲ་བཞེ་ནད་གཉེན་པེའང་མངོ།ལ་མཛོདྲལག་ཁལ་ལུག་ལ་འགེལ་བལ་བོར་ཐ ན་པ མངོ་ཁམ་ལག་དའལ་ག་བའ་ཆ་ངོལ་བཀཐ་ལུར་དདདཔ་གཏེནཔོ།བས་མཆོད་པེ།པད་སད་ན་དནན་ 
ལྷགལེག་པེའེ་ཕྱོར་བརའགུ་ནབས་ལེགས་པར་ ཏེགས་ཤིག།ེས་གྲསངས།།བདྡ་རཱ་སྐེངཔོ་ཕད་ལ་གབརྒྱན་པ་གས་ཡོ་མནདག་གྱི་ནལས་དུམ་པུགཉེས་བ་བཤད་པིའ་རྒྱད་ཀྱི་བྱད་པེར་ཙིགསོ་ཞེལརྒྱས་ ༡ 


༡ 


¥ 


139 ི 
ཟ། ༠༨ །པཤདཔའལྲེའསྲི་ཤརཱླཧཾདཔགཔོ། །ཁདརྱསི་གསོ་ཚུལྷ་ཧུས་བདབཤད་བནབའྲིརིསྲུ་བབྲུགཞནབུས་བཅོམཆདཔ་དནོས་ཡདད་དད་ར། པའི་ཡེ་ཤེསིས་འདྲི་གདཅྲེས་གསན། 
བསོ། །༨་ཡཿ་ཤྲེར་པོད་ཆེན་པོ་ཡིདལས་སས་ཞསབསོནས་ལྦག་བརཉྲོདལ་ཕིདལ་གྲཟུཞེག་དོད།ནདལ་གཏེན་པོག་གིན་གསོ་འའགྲོདརྣམསམ་འབམདཔམདཞ་ཏུད། མདོད་བྱསས་ན་ནད་སྤྱི་ བུན 
སྨ།ཐདུདགསྲོ་པ། དྱབག་མ་སའུདཔར་ནམ་གསོབ་སྟེ་རྣམ་པཔྲཏི་སུ་ི་སྒོནསེགཞུཤརཤིས་ཤིག །འདདནདགཞྱི་དུན་མོདཔའྲིགནསླ་གསོ་དབ་བལམདོད་ལྱ་བིད་ལ་ནག་སྲོས་བཞམ་ཚུགིད་ 
@ སྤོམ་པ་དདའིདཔ་གཏིས་སུ་ངེས་པོའི་བྱིྡ་གསེ་ཐབསྭཀླདནམཔ་གཉེས་ཏྲེ། གད་ཞེ་ན། སྟོབས་བླདཔའི་ིརབཏབད་བདད་། ཏུ་མདོམད་པའྱེ་ཆེད་ད་མུད་པརྡ་བུབ་འདགཞོས་ཁནའ།།ཤས་ཐབགྲོ།ཿ་ནུ་ཉ། 
|÷ པརྟཔ་པ་པལའད།གདབཏཔརབཔའ་ཡལ་དུ། གྲ ་ཤེནམ་བར་བརཏད། དའ་ཕན་ཡན་དད། བད་དཔ།པབའཔན་དད་།དའབ་སྤྲབྲབ། ནྣམཱ་པ་ཝའྲ་།ཞས བཤད་པནདྲ་བའ།།ད་ལ་གད་བཏཔདྱབ་བའ་ཡུལ་ན་ 2 
ྦ ཉ། ༣པཔཞིནྷ་དད་ཤས་ཆེ་བ་དྲ་ཟནས་བདཔ་དོ་དདམེད་ཊིམགསདཔ་ས་༡༡ལ་པོ་མད་དྲ་མུད་པས་དྲུབ་བད། བཡུད་དམུམདུད།བཅུས་བའྲིས་པ།བགསན་བགུས་པདད ང་ནད ྭས་པ་དྲུད་ 
༦ ཕལཆེརྐ་ཀིཏིད་མེད་གན་སཔ་ད་།མུ་དནྲ་ཤཾ་སགྲ་ས་པདད། དཀའ་ཐཔདདྲཆོལབསོ་དབ་པ་ད་། ནམླབ་སོ་གོའིུསད་ནམ་ནེབལ་མི་ཆེར་བྟ། བབ་ཆོགས་གསོ་བདྲབ་དགོས་སོ།།བཏ་བརྲ་བ་བདེའ་ཁ་ །་ 


| 
















ངཿ རྨིན་ཐྷུ་འཆཚོ ཆེ་ར་པའ་ ནད་ྲཞ་སལ་བྲབྲ་ངང། ༥༢ བསུད ཐི | ཌོ 
$ 


དགའེལཔདནས་གདྱེ་བུནཉཅངའ་ཆོབ་ལྷ་སྐེམ་བཉིད་བཟད་བདེའི་ཕྱིན་བརྟ་པདཔོཔ་རྣོམ་ལའ་ཚོད་ཐིན་བཱབྱ་བགལཆེའ།སྨྱད་པ 


མཐམདབ འི་ལུལནེ་ཁ ཟས་མྤ་ཆུ་བདང་དམ་ང ་པ གཅེངཟོས་པདང་དདའི ༨ ཞོདདང། རྨིསཱན། 77 
པསུ་ཀྲུབ་བདད་སྲག་པ་ལས་ཆི་བ་དདཔག་མྲི་བདེ་བ་དད་བཤང་པ། ཉའབྲ་ཀུ་པ་དྲའཚོ་ཆེསཔ ། 
གཞག སྤུ་རུན་བསྟེནཏེ་བཅེས་བྱ་བལོ།ཉམ་མད་པརྦ་བདེསེ་སནྦ་ཞི་བདྲ་སྙདབྲ། 
ཧིད་ལམ་པད པཾ སྤེནསྲཅིསྭ་གས་པ།ངི་ ྲཡད་གདངུཔྱ་ཤད་པའྱི་སངབའི་འལདེ 
༨ྲས་ལདའའགྲུ།་མི་བཟེད་པའི་ཆེ་ཡྲུཔའདྲེའངྲ་ལ་ང པཱའ།པཔན། ཧྱང་བ ཟད 

'རྲ་བེད་པ་ལཿེ བད་པའིཔ་གང་ན་བནུམས་མསར་མུ་པའིད ཅེན་ ཡས་པནལ། ཧྲེས 


མ ལསགས་པའ་དྱ་པད་བ་ས་བཅ ས་བྱ ཉིར 





























ཙ༽ 


སྭད་བ་ཞེསྤབ་བན་ནད་སོར་ཞིང་ལུསཀིི༔ 


རའ རུའྱིནྲ་པརྱ་ དེ་པ་ཡིན་ཏེ། དེདགྲ་ཤི སླནས་བཅོས་པྲརྩ་བྲཔ་ན ཇེ བེྱབེདྱཀྱི་པྱཾ ར་བྲ་ཤང་ཞེ ནྲ མན་པ འི་གོན་ས་ན་གོནས་པ་ལ་༔ གར་ཐས༔ པྲ་པརྱ་བ་ཞིང་། ཀའ 
ྦ གནས་ན་ཡུདཔ༢ མས་བཏང་དཔ།པ 8 ཧ་ཡས དྲངྲ་པར་བྱདགྲེར ལ། ལས་ཤྱངཾན་སྣནྡ བ་ཡན ད་ི་གེང ལ།་ པཞིག་ནུ། མ་པ མས་ལ ལུ གནན། ཞནྱ་ཙྭ་ སོ་ས བྲིལ ལྟང 
༽། ནྭ་ཀྱསྨོ་ནས ཅཅ (མདཔའ་ཕན་ 53 < ནམ་གས་ལ་ཞང་ལུས་ཕམད་བ ང་ཡིག པ་ལྱ་པྱ་བེ་རོམན ལས་ས ཅེ་ཞཔ་དྲ་ སི ་ 
༥། བཤད་པ ག་ར ཡེམཞིར ན་ཁར དུད་གཏདཡེ ཤོ 
སླཿཀྱཾ་བྲ དངེས་ དད་།བདཔོ་ཉམས་པེ་དང་ཁ་ཡང་ཡད་སམ་ཞྲདདངག་འགོག་པ་ དད ཙན་པ་དད་རདང་ག་ཞུབ་ རྟ༨༨ཾ ༔ བལགོདད་སྙིད་གྲ 3 འ 
ར་ཡ སཔྱད་པདའྲགུ ཉཔ།ཉམ་མད་གས 


ཀླ ༢ཞང་དྲ་བ་དའུརཔ་དད་ག་ དཔདང་མདདཔགགཤིུཞྲེད 
ཀདཔྣམསན་ཞེདདམས་ཏིན །འདུབན། པའྲད་བ དུད་ སི་པན 

བར བྲ་པདང་འཛཇྲམ་རི་ཡང་ ཡབཏདབ་དོ་ 
ས་པརའྱག་དལ། རྣམཔ་ཐམས༦ད༨ལུསི་ཏམ་སོབསྦྱ་ཐས་པརྨ་བེད་པའིའ་ི་ 


གཞི་ཤྟ ཤ་བ བདགེ་ ཡ་ནི 





༡༧༨ ༠༩ནྕསམ་འསའབརགསཔས༤ས་འསརའསརའརགས་སཔའ་འམ་རའང་འརའརལའའརམར,པཔརརརརརར༤༤པ༡༤༨པ༧༤༤༢༤༠༢༨༤༤ ༠༤༤༤ ༤༤༤༤༤༢པ༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤-ཕཕྕ༨༡༨༨--༨--༨ྕྕྕ༧༤ཕ༨-༠༨༨པ-༨-༨-༨༨༩༤པ༨༤༤པ༡པ༢༨༤༤-༡༡༨པ༨པ༨པ༤པ༤༤༤༤༨༤༨༢༨ར༢༤༤༨རཔ༤༤༧རཔ༨༨པ༠པར༢པཔཔ༨༧༤རརར༤༤༢༨༽༡༤༤༤༠༠༧༤༧༤༢༤༨༢༤པཔ༤༧༤༤༤༤༤ ༨ ་ སས ༥ 
ཟ། ༄༅། །ཏོད་གཅིག་པས་ཧང་མཆོག་གོ།གསོཐབསྤ་གིས་པོའའོདོན་རུམས་མདོར་འལ་ཅིས་བས་ན། གོདདུ་བྱཤད་བའི་བརྟ་བྲརྱ་བ་བའི་ཕུལ་གད་ཡིན་བདྡེ་ནྣམ་༢ཉམ་མི་དམདཤད། གལ་ཏེ་ནད་ 


༡༠༩ ༧ ལམགང ༄༄ ཟེ ༧༠ མཆན ཡ་ 


མི» 








ཆེ 





༡ 
།! 


༤ ~= 


སྭང་པོ་ཡུནུ་ལག་བརྒྱད་བ་གསདཔྲ་མནྲ་གྱི་དད་ལམ་མ་་ཧྭཏཾསཔ་བཤད་པའ་དུད་ཀི་གྲས་ཐབས གཉིས་བསྟན་པའལེའུཉི་ཤུ་རྭ་དགུ་པལྤོ། །གེསོ་ཐབྲས་གཏིས་བསྟན་པའལའགསྲུ་ས་ཟན་ 


ཛ༽ 


13 
དྲ་ནི་རུང་ཟད་པ་དང་པས་པ་འཕེལ་བའི་བཅེས་ཐབས་གཅིག་ཧོདྨ་དྲ་ འཕལ་བདད་རུས་པ་ཟུད་པའི་བཅོས་བྲགས་གཉས་གཙུག་ཐས་གཞན་རྣམ་ལས་གལགྲཔའཆུལ་ཛུས་ས།།ཞས་གྲས་ས་ས།།བདུད 2 
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|ཏྱརམ་ཕྲ་ཧཾའི་ཤྲམཾ ཐབས་བཤ ནས་འདིར་ཁད་པཿྤཧཉེསཔ་ག མ་པྲམ་སང་བཅས་པའྲི་ཐུབསའི་འི་ལྟད་ྲ་བཤད་པདྲ་བཀོ།ཚྲ་གན་གཉིས་ཀའི་ཟུང་དའདག་བློ་ད་ཤིནདྲ་གསོབལ་ཟསམ དསན 
ཌླཱཿགས་བུདཱས་བྱཤད་ནས ནདམབའདགེ་ལཏིལྲ་ཤི་མད་བའི་བཏུ་གའུག་བ་་་་་་སསད | གཞན་ཡདཐུརམདད་ཆང་པ་མད་་བ་ད།འེགྲཤ་ཡིབ་པ་འའཕི་འའྲི་ | 
ོ དྷ་དའཱ་ོ་ད་ག་བརདབ དལ་སྭགྲས་པ་ཝི་སྣམ་འཇམྲ་ དང་ལན་པའི་ཁེ་ཟས་འྲི་སྒ་ནན བཅོས་པ ཀྱའ། །དེ་བཞིནདྲ་སིདལན ཡདསྐ་གུང་གིནཔགནས་བསུད་བད།ལདའོ་། ད 
ཀཀ བའི་ཀྲོ་གར། ཀྱད (ཉན་ཁུང་པདེ་བྲར་གཏད་ལེག་པོདང་གེས་ོ་བད་བགཞ ཉི་གནསུ་པའི སྒན བཏོན་པ ་དང་། སྤ།ན་དཱ་ཡུག་གཾ་ཧྲ་ལད་ཐ་ཞུགཤ།་སེ་གཡུ་ ཧུ ས་བཅུད་གསུམགྱེ ཏྷད།མན 
རྒྱུད་དུ གསུངས་པའི་ལུག་ འགྟོ་སངའིམགོའབོལ་ྱྱོརིདབད་། ས་བདབག་ཏུ་གནུམ་ང བྷ བད་བཞིའི་བསས་ཐདདད། ཤིདནྨ་དྱ་ཱ ཡཆ་གྲསུམྱ་ཐི་ཐ ཇུས་ཐང་བཏཔལ། ཕྱམ: ཤི་ཨནདགྱ་ཧང་ 
དྷ ཱཧཤ་ཀན་ཁྱར།ཁུབསྡ་དཚ་དྲཧུ་མོ་ཆབགྲསས།།ཞས་འགེས་འབདརཤིས་ སྙེན ནུཔ་དད། དྲ་བ དཆགྲ་བཅད་ཤིམར་ །༨བའིདཀྲར་འ་ ནེ་དདུ།ལུག་ཤའི་ཁུ་བླ་སྦྱར་བའི་ཤའརེོནེ་ 
དེ་སྤཾ་སྐྱ་བ ཙོས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་སླེག་འཕོནི་དད་ཆང་ཞིམ་པནར་པེ་གྱེ 'སྣམེལ་སཱར་བའེ་སྐར་འདེན་ཏེ་འདོན་བ འབད དྡ སྐྱ་ནྡང་ འནི་དུག་དདརུས་ཆནདེདའྲབས་ཐགདུ་པི་ཆབཛྲརྗལ ྒ 

















༤༽ གས པོ 
ཌོ །གླུ་འན་མང་མནྲ་དགྲོ་ ཧ་ན ཤད་པ་ལྟརྭྦྩཾཛིབ་ཞིང་། མདོདནརོམདྲ་སླ་ལན་ཚོ་ གྲ་དྷནླས་ བ་སྐུཞིའྲི་བནཱས་གཙོས་བད། །བྱད་བཱ་དུ་མར དིཿཝ་སྤོད བརོད་བྱ 12. 
= ༨ྣམཆུ་བཏངཔབ་ཏདཱཔསགྲཔ་ཡན། །༨ ཞན་དདའ༨་རི་རང་པའི་བླས་མཏྲེ་་ཞྲིད་གྷི་སྲིད་སཱམ་ ལྕོནལ་སགས་བའྲི་དག་ཀྱིས བླ་གནས་ནྣས་ད་བྲང་ ག་པོ་དདེ། ཧིགཙུག་དང་སྒན་སེེངལ་སླེག 
ཨི བའི་དྲ་གསུདརྣམ་སྦབའིན་ མིས་མནན་པ་སྟེ། དེལེབ་སི་ནས་གས་བལ་འབད་བརྲ་བྲའོ།།མཁིས་པྲའནདའདལའདབས ལྭདྨད་ནདཔདབཞིའིརཕོ བསལ་བརིའམདཀསྲརབུདམཐག་པའཉེངམཆོག་ཏུ 
(ཆད ༽ ༡༨༨ཞན༨་ལང་བག་ཤགས་དདད་གྲ་ད་ང་ ཇ་ བསེལ་མད་རསལ་ལྕེག་པ་དྲང་།པ་པའ ༨།འོ་ད་སྨབ་ད།བར་ནདྱ ཆོདྷ་མ་དང་ཆག་ཆོ་དངྱ་པ ཕྱེ་བ་རཱདོང་སེད་བའི་སླ་ཞིངཆེང བལ་སྤེལ་པ་པས་ལ་། ཁ; 
¡སླ་བ བླ པའོ།།ད་བཞི་ནྷདཱ་སཱཔ་པམ་ཡུདྨ་ད་བསྲེ་ྲགླུའཕེག་པའི་ཤོངྲ་བ ཡིབ་དང་ཞེའུ་གསྡུ་བྲསན་ཞིང། ཡང་ནྲ་རྭ་འགམ་ལ་སོགས་པ་བསོལ་བའེ་གནསུམ་འུབྱུག་བུ་དལ་བླདབསདའ 
ཟིལ་བ ཟས པ་ དབཟང་པོ་བེ་སྲིལ་ྲིང་བདྲདའིང་བས་གཤོ ས་ལགནས་བརྲ་བེས་ལ། སྔན་དྲུམན་ངཀྱི་རྲདདུ་བྱ་ཤད་པའིཏིག་ཏལ་སླེག་པ་བསལབའི་དྱི་སན་དད།བོང་དྲ་ ཀར 
¦. པོལསཾཊུ་པ་པདྲེལ་བའ་ཐང་སྙན་དང་ཅུ་གདལ་དཡ་ པབ༨༥༧༣ལ་ལླེན་ནལྲ་ཤུནལ༨༨རྱ༨པཏེ རཱལཱ་པ་ཤོརུཾ་མོ།ཡ་སྨནྱྱེ་ཕྱིདཔ་དེ་ལའ༨འིདེཧཾབུཤིནཏཆེ་བལ་ཐ་ཐུཿ་ིསི་གརོ་བསྨྲནྡསར།ཆོྡྷཐ་འིཔཡ་ཞུན་ 
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༄༅ །གྱིས་ལྕགཱ་མཱ་ལཱས་པར་བཅོ་སཏེ་གས་པདྱ་པའོ། །གསེཔོཇཱས་པལས། རླུག གི་པཉིདྲལ་ནི་བྱའུ་དྲ་ཡིས་གསོ། །པ་ནི་པསེལ་་བེབནཀནཚོགསུབཟསྒ་སྐདཔཌད།ེས་ ¡ཿ 
སཔ་པྭལརྒ་མདོརདྲབསྦ ལན ཧོཾ ནང་བད་འཇམྱའི་དྲ་ དྲ་ལམ ཞས་བཅོས་ཤད་།མ མཁིས་པའི་ནདྲ་བམས་ཅངལ་བཤལ་ད་བ ད 
རཡརི་སཱནྱ ྲ་ སི ༥སས-་གུར་ དྷ ྱི་ཕུསླ 
ནོ ལན་པའན་འ། མ་ མྭལ། བླྲ་རྭང་ཝནཔ ཐ།ཤདདངངི ༨ སི 
ཐྲ དུད ཨུ ཆགཿ ་་ ་ ས་མན ལུ བདུབ ནདལ་ས བད ནོ ༦ དི ད་ ནུའི 
ད་པར 
དེ་གཉིས་ཀཾ 

















ས་གཉིས ོམ་འདུས་པ་མེདཔ་སནཆ་བྲ་བད་གཉིན % 
སུ་འྔང་གཅི་དང་བྱེ་རུ་པ་ཡདདུ་གནས་པས་ནཚྲ་བདག་དད་ 
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རྐད་ལས ཇི དོས་བསནྲི 
རས ུ་་ཧི་ུག་ངོང་ ཚར ཚ་ 





།ཊསུ་ཨཱས་པ་དང་བཅས་པདྒིས་ནས་སཚནུནས་པོསཏ། གནས་བུ་གིཔ པིས ན་པའྱི་ཧཱེལ་པོསྤ་བདྲག༔ དུད 
ཏཱཾ གུསེལ་འེས་པལས། ག རད་ཛལྭ་དད ཕུགས ན་བྲུས་གྲསུ་ཨཱ་པ། རཇིངས་ི པ་ཕོལས་སྐེསྨསཱནས་དེལྟ་བྱཅོིསྐད ྲ ཞདཔའིདོནུ་ཐནྲཔ འི་བ 
པའི་གནས སེལ ནིད འོ་བེ་དད་པེས་ཚག་དད་བེ་བ་དཔལས་དདའྲབས་བུས་ ླས་བཅུནཔ རྤ ལགཔ ནལ་ཕིད་པབཔ་གཟེས་གདས།།སེ་པ་ལ། 
ཙཱ དས ཆོས་ཐར་ནམཔརའྲཔད་པྲའ་ སྲི་གོས་དྲང་ལན་པ་ནད། སླཱཿཧས་བག་ལཕུན་པ ཤོང །བསུན་པརྨ་། : རར ༨ཆདའ བརེད དི 
(ལུས་པོ དགས གྱེ་རྣམ་བ་བཟེབ་དང་ ་བྱ་བརའས་པའྱབ་བྱ་ཨུ་ལས་མེ་ཡོབབའརོ ནའཆུས་དཔའངགཏེ་ དཆིསསགསཔ་མཁས་པདདན་པཔ་ཁ། གྲབའལྡས པའ 











ཟ ཇྲི །གླཱོཿ ད་ལན །ཞེས་བནི། བོཞེས་པ་ཆོས་བཏྲ་རཱམ་པཿའབེད་བའི་ཤེས་བའ 


.༤༽ 





པའ ལུ དྲ་ནུད་བལབསེནནས་ཉམས་བདྲབཔ ས་བེའི་ལ་བ་ལེའྦ་ཧཾ་ངོག་ཀནྡྲལྲ་དོགསུ་ 
( | ས་ག མན རྣམསུ་ལའད་ག་པདྲ་མམ གསུ་ཤོད་ཤྲེས་པརམ་བད་སཱནྱ་ཧཾ་ རམེ་སྒྲཐས་ བསེགསི་སྐེནསའཚོའ ཿཆྡེདྷཾ་སནྱི་ འགྲུ ཅྭ །རལ་ ཕསྐོགསམ་དྲ་བ་ཿ གས་པའམ ཤྱ་པཝ་གཔའཚར བྱའང དྲེ 
¡2 ཉེད་ནཧཱ་དྲུ གྲཔ་རྣམསིསནནས་མཆོག་མཔ་ཡནཿས་ཤའོ། །དྲེལར་ཡྲ་ཧ་ཆཱ་པ་ལོས། མདའ མདོས །མཉནཱ་ཤེས་ ཅི 
ཐབ | ༣ ནམ ཉནབྲམསཅདལ་ཐམཿའདུཤེས་པའིདོས་ཀྱམླ་སྒྡ་ྫ་ དད་སེམས ཞིགས དད 
| །ཤྱི་༣དབནན་འབའ་ཞྲིཀཏྲ་མའོང་དང་། ཕམ་དམྦ་ཀརཔ 


ཞེདཔའསེལམེམཿ སེམས་ཅན་མས་ཿདལ་པན་དོག 







དད་པོང་པ་ལ་བཟང་ནདདའག་གཏེན་ལྱ་བམས་སྡང་སོགས་ཞྲེ་ཐག་པནས་སོམྲས་པའི་སྲོ་ནས་པནའགོའསག་བྲསལ་མེ་བཟོད་པའི་སྡིང་རྲེ་འགྲོ་བཀྲ་གཅིག་པའྲེམ་ལྔདཱརྱ་ཐའབྱམསཔྲཱ།གདགྲ་སྔགཤཱཡུལ་དང་ ] % 
བྲཝ་བ་ལ་ཤའ་བ་ཇང་། ཉེ་རིང་ཚགྲ་སྔང་བྲིདང་བལ་བའེ་བཏད་སྙོམས་ལ་ཐནས་པསྟེ་ཆདྩཔའིགནཔབཞེལ་ བནང་པདྨབྱས་ནས། སེམསྲཉན་ཐམས་ཧནྡརྫགས་པ༢སྤཨབྱསགྱ་གཞའཔད་ཐ བ་པར་སན་ལན་ 

ེ རྣམཕདཧཱ པས་མཚམས་སྩརེནསེབླནམེདཔ་རྔོགས་པའེ་བྱད་རྟབཀྱ་མཆོགཏྭ་སེམས་བསྐྱདདེ། དེ་ནས་པངོས་གཞིག་ཞནཔཕནའབའ་ཞག་ལ་འཇྲག་པྲ་ ཨཔ་ང་གས་འ་དང་འདྲ་ནམས་ཆུདངད་གསུང་པཏ་སྲུས། 

ཤཀ བཿ བྱ་ཞྲིད། དེ་ལྟྱབྱས་པིའི་འྲདགབི་ཕངཧྲི་གསོ་དཔདིདོན་ལོ་བས་གྲས་པླ་ པཞིདནདཔ སོགས་ལའུད་ཁནུའདྲེ་ན་མེད་པའི་ལགཐསམནདེགྱུབ་དང་ཝེནན་གངབལྟ་བཏནད་པནམས་ཧྲ་གསྒ་མ་གའར་བཤ་ཏུ་ ཌ 
གམང་པོོབྱང་པའྲི་ཀློགསའགུརྲབ་ཞིག་གྲོང་བཡིན།།དེ་ལང་ཡང་ཆོ་གསེ་མ་ཟིན་པའྲ་མནའཇགགིསེམསབེདའད། ཞྷི་སན་བྷམལྲ་གྲགས་པ་ཙསྲིད་ཟདལ།ས་པས་པནས་ཀོང་ནྷི་ནདདཔ་ཁནལ་སྦྱངཔདགཉདུཔྣད། ཛོ 
དོ {སྙིཞའཇུག་གེ་སེམས་པསིདམཚན་ཉད་བནྱ་ པང་ར་བ སེམས་པའི་སྣེ་མཛེལསྱ་བད་བསེམས་ཙམ་པདང་བམ་པའཕྲུག་གང་ཡད་རུཔཱའི་ཆོ་གས་ཟིན་པ་ཞིགི་ནས་ཀྲདདགས།།སྨན་པའི་བླུ་ནྣམས་་ནཱནནྙསདཱ *ཕླཾ། 3 
དང་ཝན་པ་ཞིས་པ་འདྲ་བ་བཞགེགྲནམཔབྲ་དག་ངབཟད་པབའྱབ་བགཉས་དང་ཤེས་བརྱཐྲ་གྲས་མཐྔ་བཅྲ་གཅ་གཏུ་བླདབ་ཡནན།།དམ ཚིགག་མྱ་གྲི་དད་པློབྲོབ་ཞགན་བྲདག་ན་པ་གྲི་སིབ་དཔོན་དད་དའ་གསུ་དང་གས། 


རྨ 
+ 


། 










་ འ ༤༨ ས་ རཔ ོད ཤོད ༨ག ༽ ༠ (ཁོ་པ རྱ [རོ ལང་། ༤ 
ཟ། །༨པྱདྱཀྱི་གཞུ་དང་རང་གྲ གྲོགས་མཆེད་ད་ནད་པ་དད་ནད་པའ་ནྲག་ཁག་སྟེནྣམ་པྲག་ཝ་དྲམ་པ་བཞེན་དྲ་སསརས་དངེས་ད་ཡིགས་མའྲདས་སམངཔལ་བྲའིསལ་བམདྲཔསྣ་པབྲདཔནས་ད། དེས ཚོ 
]ིདགམ་པའ་གོནའདོ་གགས་དེདརཔ།ཉུངད། གསོ་བ གཡུངས པྱའལབའབཀའབའདབྱ བདི ཤུས་བཔྡུའ་བད་་དྲངག་མཛོ་པ་དོད་བགོ་གོའ་མཆེད། 
ཏ།གྲཀྲས་རུམས་ལྭ་ཕམ་གཅིག་པའི་སྟནལྟ་བྲའིབརྩེ་གཏུསདང་དཔ་འདེའ་སྔག་པསྡལམ་བདོད་པའ་སྐེདརྗུ་ཕན་ཞིོགསཤུ་མསྲ་པས་གུས་མགུབུཇ་ཡ་བཧུ བཱ་ཝཱང་བངཔདད། ནད་པའ་ནླབ་།བགདང་པཤད 
གཅལསྦགུསྟ་ནི་ཀདཱནམྦསཱ་ལའུམི་བགྱུབསནོསནདྱདགངཔདགན་ཆའོ་འངགཅང་བགཞེན་ད་པགཞྟདདདྲ་བཞུག་པདར་ གང་དང་གང 
3 སིསྐནྱིས།ི་ཤིག་པའདིན་པའི དསྲཾང་རྣམས་དདགྲཉགྲ་བུལ་སེགས པའ་ཆ་བདྲ་ནས་ལྔ་རས་པ་ལང་དྲནྱ་ཐ་བཀའ་སད དང་དའ་པགཆལ་བདྲབ ཟུད་ཞ་བསྲདབདྱ་ འལ །མཆག་གསམ་པཤདྱ་ལ་ཐསད། 
ཨཾ ཾ་སྨན་རྣམས་ཐྲམསཿད་ནེང་བུངཔདྲཚེ་དང་མཆེད་པའཛྲསེ་ཤེས་བདབབདུ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡུནཏ། དཡད་རྨནད་ཝཐྟ ངོ 


༄༅། 





ྲེ 
ད 
| 


། ༈ ཐ ཁྱ ལྷ ལག ཤོ 
ཧཱཾ ཟུ ནུནསྲ་ གྲོས་འདྲ་བམསུདྲ་གྲགས་པ་འྱབདབའ་ཡིདཞིནྱི་ནོདབུང་ཤེས་པདྱ་བ་ £ 
བདེ།དེས་ནང་རྣམས་ཐདེ་བྱགཏུ་སེལ་བདྱེད་པས་༢ཆེམེདཀི་བ་ཅེ་ར་ཤེས་བརྱབདད། སྨད་དེ་ལེགས་པ གས སྱ་ི་ཛིཿ 


ཞཔའི་ཛེ་སཱཾདརྨམསཾ་མཆདབསནཆཛྔསུ་ཤེསཔད་བུའེ།ཤླེབཔ།[5 


།ཧ འ་ཅག ནས་ད མསནོདཔྲུདྲ་ཤེས་པྲར་བབཞོར་ ཁོབ བློསཔ་པའྱིད་ནྲ་རམ་པྷ་མཆོགས་པ་ཡོདབཞིནནོར་བླ་དོད་གྲོ་ཆེདེདངདའད་བརྐམས་འདྲོམ་པར་བཅོལ་ཝའབྲལ་ 
གོགགོག་ང་ པང རོགཞནོོའབོདབདདབོམཔླིནནཔྣརགྲབཡདབཞིདགོརོ་བད་བཅུ། པུནི། རཉིདསྐ་ཅིག་གྲི་སྤྱ་རོམ ཐ 
རར རྨ༢རྒྱལ་བོསྐམ་ གྲགེས།་མུང བླ སྱིན་གྱི་ྱག་རྒྱས་ཨྲྤདཱརྣམ་པརྒྱལ ་འཇཾན།ཞད་གཡན་མཉམགཞགག་ དཱནྲ་བདཿ་ཅཾ་སྤྲ་གརའྲ་ལུང་ 
ཀྐ ཐས པཱ།ཞབསཾ ལི འན གེས་བཞགས་པ། དབུ་ལྭ་གྲགོ་ཏཾརྨ་ར་ཞྭབ་ལ་འཁོར་ལོ སྤགས་མཆོན་བ བྲ སུམ ཅུ་ཙཱ་གྭཏིས་དང་དཔེ་བྱྡ་བབང་པྭོ་བརྒྱད་ཅུས་སྐ ཕལྦགེས་བཅུའིསྐརྦ། = 
ཙམསཞནཐསྡ་ད་དྡས། ར་སེ་པ་ཞབཀའ་ སད་བས་དང ཏུགསུལ་བཏབ། སྨན་བདུད་རཱི་དངསྲན་ཀྱི་ སྣེང་དའི་བླདུད་ཅི་སགང་བོའི་ལྔང་བཟེདདུཔསམླ་ བན དྷ་ན འཁོར་བའི བདད ཟོ 

དགྲིས་བསར་བརམུ ལེཌ་ཤིས་བཟརི་པདྲ་སམོ། །གདྦ་བརོདར།་བག་པའི་ རྲི ཀྲ་བརྲས་ཀྱས་ནས་དག་ཏུའགོ་བྲ་ས་མས་ཉནྲ་རྣམ་ཤ་གནས སྐབླང་མཐོདཐུགཤེ་སྲོག་༣ བྲར ཛྡདཔའཾ་སན་པ་ཊཱན་ ¡9 
རྒྱལ་པེ་བཅོན། ལྡན་འདེས་ཏེ།པས འདེདཆགས་ལ་སེགསཔ ཤིགགསུམ་འྲབསཐུདདབཅས་པའི་དདམཐའ་དགའི་གཡེརྩསལབས་སསྦྱ་རསྒ་མཉོ་བསསྦས་མཔོ། ཐ་མཐེདགནངཤུཔེ ཐྡརྨ་སྔེནཔའའོདཐཔལྟ། 


༧? ༄ 










༄༅། །ཕྲུའཔཔ་ལ། རྣམ་པ་མཆོག་གི་སྦལཔའེ་སླ་ངོབོ་ཞུལ་གྲཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྦྱིལམེ་ཀྲཤིསུ་བཞགསཔལ་གོདདུཔཤ ད་པའི་མཚནྲ་བཟདཔ་མུནྦ་འྩར་གཉིས་དད་པྲི་བདྲ་རུད། ༧ 
༢ལུནཔ། གངཞེ་ན། རྗེ་པཛུན་བྱམས་པས།ཕྱག་ཞབསའཁེརལོས་མཚནདདྲ་རས་སྭལ་ཞབས།།ཕྱག་དྲ་ཞབས་སྲེད་བས་འབྲེལ་བདད།། ཕྲག་ཞྭབས་ཤན་ཏའཇམ་དདག་ཞིན་ཤ་ཆགས།།འདྲ༽ 
སྤའིབདུན་དགུ་མུ་བདེ།སེ་མོདའད་དརྟུད།ཞབས་ཕློིདྡེ་སའནྲ་དགས་།ུན་པ་ཞེཌ་ཕ་འིཔགང་མངས།།ད སཱམསྭསཱནཱཔའིརགཔགུང་གུས་ ེ 
ཤ།མདོག་པཀྲས་པ་སྲབས་པདང།།བྲས་རདེནས་སྙིས་གཡས་ཕྱགས་འཁྱིལ།།ཞལན་མེངེད་སྱེས་ཱགྱན་པདབྱསྲ་པ དྲ།།རྡིདོད་སྡེང་གེ་ལྭ་བརྡ་ཤིན་ཏྲ་ལ།དེས། །དྲབང་རེ། གྲི་ཐུམ།ིང་ཊལ་གྲོ་ུས་པ་དྲ་། 
༣།༩༨ལ་མཞམ་པའང་མཆོག་སྡ་།སུ་ནེཉྲག་ར་ལངར་ཞེདགཔ།།གླུངགཏོང་གྲགས་ལྟངམཐོ་ཞིདཝཝགས་དམངེས།།ཆ་སཔའད་སལན་དདྲགའའགུན་པའད།ཆནསྲདཀད་ཆདམ༡མ་སད ཚོ 
༠ བཏྲཔཉུར་མཉཾ།།སྦྱན་ནམཐན་མཐདཔ་ཡེ་རྔ་མཆགཧདྲ །འདགམཚུནནསམ་དད་གཏིས་།ཞེས་ད་།འ་ནོ་ སྦ་ཤ།མདོགཱཾམྨམཐདང་སངསྟོ་ས།།ཟླམ་དྲནྲགས་པུཔདད།།ཅུ་མ། ཌུ 
མདན་ད་མདུ་པར། །།ལབུམམདནའཔས་མཉམ་པ།།སདཔླདཆནྱ་་དང་ན།།ཁྲམཆགསཔས་གཤགས་གཡསད ཀ་།མངོས ཀདདད་དད་ལ་བལ་བཀཆ་གྲས།]བུ དངྱ་བསའྲད་དམཔཔ་ཚལ།། ཡུ 


ཆོར 






༤-༨-༨-༨༨༤༠--༨༠༢༧༢༥༠༧༠༦༠༩༢༦༩ 


ཨ་ར 






" 
" 


\ གཉད་དང་ས་ལ ཞེ། །ཧྲེ་བན་ག་བྲག མདྡ་པ་ད་། །ཕྱག་ཞ་ཤང་བལ་ལངའཇམ་དྲ་།།བྱག་དྲམ་མདངས་ཡད་བཐ་པ་དད་།[|།ཞཝན་ཧཅ ༨་མིའི་དང། །མཆྭན་པམཔ་ཉརངདསདད།།ལྔགྲ དྲ 


དུའདུམ༔ཀྲ་དྷཱ།མཚནནེ་ཡོས་སྣུ་དོགས་པདད།།སླུ་ཕེཁོ་ལག་ཡདཞིངབཟད།།གོམསེམསུ་ནནྲེ་གུ་པདྲད།།ཤིན་ཏཱགཞེན་མདོག་ཆྩག་པཱད།སྒྲནེ་མིནམབྒྱས་པདད། ཤན་ཏ་བྲིམས་པའིསྔ་ཉི % 
།དྲཡན་ལགྲ་ི ཁྷ་ནན་འབྱས་དྲ་།གཟིགས་པྲ་ནྲམ་པོརདག་པདང་།དག་ཟམ་སྐབསཔེདམ་སྲོངས་པ།ཕབྱངང་བདད་ལྟེབྲ་ནེ།བདྲོདདགཡས་ྱྱོགས་འཁྱིལ་བ་དྡེད་། །ཀནོནས་བལྟན་སྔག་པོ་དད་།།ཀྲན་ ངི | 
ཏི བྲ གཤྲེས་ཧོདདད།།གྲེསང་སཱན་པདད་མཆེ་བསྒྲམ།།རྣོདངདཀདྡདངམ༡མ་པདད།།བྱིནཀྱསམཁོདང་ཤམ་མཐོ་ད།མཆོག་ཏུདང་བཏིད་དནི།།སྤན་ཕདྡ་པྡ་རྗེ་མུག།པའེ་དཔེཡ་ཞདྲབ་དད་།སྤེནརཊརིདདངཔ། 
`༨༨;སྣམ་དངསྲ་ནམ།༡ནམཔ་དྲ་།ཕྱག་རྲྱ་ཏས་དང་སནམ༡ྲམ་པ།།ཉམ་པ་རམ་པྲར་སྲས་པ་ད།།བའ་བཤིགས་པའ་དབྱེས་པདད།།དེསར་བདོདདབྲུ་དཔ་ནད།།དབུ་ས་བངབ་ལྟདདྲག་དད།སྲག་དའཇར་དན་འཇདོདས་ , 

དད།། མོ་བཤསསྲབ་ཕིདྲ་ཤོགདད་།དཔལ་བྱི་བུ་ཀྲ་ཤ་ས་ད་།།དགའ་པ་འཁྱིལ་པེས་བུརྒན་པ་སྟེ།སྦུས་དཔྲེ་བྱདབུརྒྱདནངལྡན།།ཞེས་ཀྲམ་ས་པ་ལརལ། དངད་མརཔ འཤམ་བ་དྲསངག་ཡོའས་མངོས།ཐ 
ཐྲབྱས་པ། དག་གསུམྱ་བཀནནས་ཏེན་སོངས་པའི་འགྲོབྷ་ནྲ་དྲད་སྲཁས་པདཀནྱ་ཤེ་ན་སེས་གྲངས་པྲ་དོ་ལྷ་སྲ ར་ ཕའ་བརྡེར་ནཀི་གཉེན་བྲོ་ཤུག་གཡསན་མྲ་ བསྟམ་པ། །འཆེབ་རེད་པ་ཆོའ་དངེས 


ཟླ 
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ཌི འ 
༠༠༦༠ | ཅཉ༩༣༦༠༡༩༩༦ི ༩༦༠༩ ༣༨༠༢༠:༩༣/༩༢༢༠༦ཞི8ྲ། ༨ ༤༤-༠¦ ༤. 













ཐ། ༄༅། །ཤུ་སྦིན་ཐའི་སླུ་བྱག་གྒྭ་ཡོནན་ཐདུདཿརྩེསཐཿ པཔོའྲི་ཝུངབཟེདདམ་ པད་བབསྣམས་པ་སྟེ།ཕ ད་ལ་བུའི་བཅོམ་ལན་འདས་སྨན་བླབེ་རུདའ་འོ་འོལ་བའེ་ལྭ་སྤོ་གྲསདང ད་བས་ ག་འཚོལ་ལོ།།དེ་ཡང་ ༡ 
རྟ།་་་་ི་ྦའས་མཞསསཔ་པ རྱྱད་ཞ་ད་ལྟཧི ཏ།ཐསདུཧྣ་གསྱ་རྒྱུདདད།ཆོ་ཐྭ་ནབ་མདོད་། གཏནཆེ། རཾ ས་བགོ། པདད། རགྲ་ཤྲེདད་། བརྲ་པདཔ་དང་། སངས་པ ིདྲབ་དུད། | 

& ཤེས་དྲས་ལ་བདུད། ངེས་པའིཚྲ་གུདུན། སེབ་སྦྱདདསསཔ་དད། སང་མའི་རིག་པ་ད དོག་བེདི་རིག་བདུད། ཆུར་འངག་རིག་པདང་། ཆེད་སློད་བོ་འགྲུ་པངང། ིག་ཆུན་ནུང་འཕེནཔའ རིག་པ 

.  ཧྱཾ་བྱཐ་པའ་འགྲ་པ་ནང་། ཧྲད་དྲ་གུ་པའ༢གབད་། ཁྱེང ཡད རཔ།་པདང་། གནས་འདུག་ཤི རཀ་པསྭ་བཅོ་བྱ་ཧདྨ་བོལ་ཕཔ་བྲརྲ་གྲིར་ དེ།ོ།ཞེས་པདྲ།ད དཔོན་དཅིག་ཤཉེན་ཟུས་མུངོདྲ་ད་འཐལ།༢འ མ 13 
| འབེག བབུ་ཆོཆགྲུ་གདྲེ་དོགས་དཔད་ཆོས་ཕུར བླ ངོར སྤྲ་གཏན་ཆི་ཊ་དད་།རྣལ་འྱབོར་ཐོས་པྲན་པ་སརམའིདཔྲད།ཅེ་ད་མཐ་འཁྲུལ་འཁེདྲས་རབས་སྔོན་བུང་རིག།འདེདག་དེགྲ་པའ་ག ནསཅཆན་པཅ་ 7 
±: བ་ད ས་དྲ་།གཞན་ཡངའདན་ཚུལ་མཐུའླ་ཐོས་པནཔ་ད དགརམ་བུཔ་གདང་ ལ༨།།༣ཡམ་དང་འབྲག་བྲབ་ལ་སའཔ་རབ་པའ་གནས་མཆགཧྲོ་གྱུད་པ་མཐའདག་བུགསྲས་རུད་ཏུད། ཆུལ་དད་དཔད་ང | 
ཏ ཏ་རོས་གླ་ཐམ་ཝུས པྨོས་བས་ ཐུནམེདཤིམདྡོན་ཤེས་ལ་དད། སེམས་ཅནལདམཐས་པའི་སེན་ྫེཆོས་ལདང་གས་པཱ་ཧྲིང་ ཇྡེདམེགས་ པི 





བའྲ་བཅུད་ལན་རལ་བ་ལ་སེགས་གྲེབ་ཆེན་བུྱདཀྱི་རྡོ 
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ལུས་ཀྱི་འདུ་ཐམ་སྭམ་ཕྲརྣཾས་སྙོམས་པརྔམཇ་པའི་དམྲོང་ ཁྱདུབ:ཧན་སྨནཀྱེ ལ་པ་འ 


པཿ: ཤེད་པྭིོདོིཾ་ཉོརེགསུམོ རྡེས་མཐུན པདུད་བཅས། པས་འགྲོབའི་མཆྲོག མོཾ 
འཆ་མེདཀི་བཾད་རི་ ཌཊཔདད། ཀྱའ་རྐྱལ པྭ་རམསི་ ་གུག་རྒྱར་ཡེར་བཞན་ྱ ནོར་བ ་བུཇད།ཆེའ 


རྒོ གྲ་ཞུན་ངྱསངེི་སན་འད་ ཏོརི་ལེ་རིསྦཉྱི་ཧྒ་མཚོ་ བསྲབ་པཝལས་བྱདཔཱའ་ 
;བ་དིདང་དད་ར་་འི་ལད ནམཆོག་འད་ 
¦) ནི བེའི་འིནའསརོལ་བདྡད་གཅོད་པྲཔདབ་དང་།ཆེརདྲ་ལའ་ ཡིད་ག 


དེ་ཡྲ་ཤེཊརྲོག་སྟོངྒ་པག་བླ་ཆྲ་དུ་ཞི། སོབ་དོནཿ ན་ས དབསབཀའ་ཤྱེབཀྱི་ཕའ 
དཔའ་ཐས་ཁག ཆགས་མཛད་པ་ལས། ནདའངམ་ནམ་པབཞི་དད་།ེལསགྱེས 


བརྱ་གནས་བརྲཧ་དརིག།དི་ལྟེར་གྲར་ནས་རུ་དམཁྲིས་བདཀན་ལུས་བྱང་པ་གོང་དུ་ནང་ྱིདབ་བའི་ 


༣༼༽ 


༨པདྲདང་སིདྨརྨཱམ རྣུ 


ཊལྭ་གནོང་ཙཾང་འཚོ ཧ་ཟྡེདཔའིཐགྲགསསྤ་གདོན་བྱོ་རོག་སྟེང་པགྲ་གཅིག་དདབྱདྲ་དྲ་དྲད་ཕེད་སྲི་ ཅིང བཱའཐོགཔ་ 


༽རྫཀཧལ་ཊ་པ་ཞེས་བཤདཔ་ལ་རེ་ཟུརམཁྲརབ་སོཊ3ྱི་གྲད་དད་ ཁྲུང ཀྲེ་འཇུན་རུལ་སཧེ་ ར་ཡ དཆོག་མ་ལས་ཕཾདའབུ་འབྲལ ༨ྲ་གུམཆན་ ༥ པིག ཧཱ 
ཕར བྱནྨ་པ༨པཏེནྷཾ་ནཱ་ཡུལ་བདོན་པ་གཞི་གདེས་པ་ལ། བཌཏྭ་འཇག་ཏན་མགེནྷ་རྭ་ཐི །བྲ་བྲདགསྲིར་པྨ་རྲས་འགའ་ལཔེཞོན། ཚོ 
བའནད་ཐཞ་བརཅ་བཞི་སགསནྲ་གདས་མདད་དབེ་བད་ཕདཔ་འདེད་དདེད་ཆྲག་ཞ་སང་ཕྲག་པོ།དགལ་གོིམུག་སྟེ་གུ།ལྔ་དེ་ཏེན་ ༼ 


ནྲ རཱམྙལྱ་པག་འཚལཞསྭ་ཧ ༧ 
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༨གསྦོ་བའིཀ་པའྤ་ ཉིད 


འིདེེ་བས་དེའ་ཟུགབུལ ཀུན་ར 
ངི ཡོཿ ` ན། ¥ 
ཆེ སེད བདགཔོ་ག༡ནདད་ཡེཤཏཤྲེྲ༥ $, 














༢༧༨༠-༠༡༠༣༦༦༦།༦༦༩༢༦༧ལལརཿནསརལར། པ༠༤༨༨༨༠༤- ~ ༨ -ང༨༤༢༤༡༤༨ ༤ རབལ༠/༨མ༠༧༧༡༨༨༦༠༡༡༧རནཆ ཏེན 


¡ ༤༨༡ ༩༤༽ ` སས ༣༤་ ༄༅ ༣༤ ༤༣ ༣ ༣༦༩༤ ༩ ཚཙཱ༽ ༣ ༣༡ སིས ༠ ༣ ༩༽ | 

ཐ ༦ མོའ༨༨༨ུན།བཞོག་སྤུག་ཐའིན་མོ་ཝ་མེ་ཕ་ཝདྲག་ལའགོང་བ པལ་པ་སྒ་ཝལ་སེ་སོགྲཱཾ་ཀྱིས་བྱ་ག་དདྱ་རོ པོ།ཅི་གྲོ་དྲེ་བློ་པད་གདོནྱ་ཀི་ན དྲུབ ཅོག་བཞེད་ལདགླན་སྨོནྲསོ་ཟེངགཅིག པ་ཀྱདགདགྲ་འབྲེད་ དྲ 

ལཱ སུྱ་བབུང་པླི་བུདང་སྱིལ་ལྟ་གརབྱིཧུ་གའའ་ཆུབའུག ཆ་པ བ་བྱུག་དདང་བླེམ་སཞ་འྲ་ཞུད་ལླ་རུང་མཐུས་བདུ་ཀུན་འཇུས་པ་ གདང་དུག་གདོན་བྲ་ཤྱི ས་བྱསརཔའྲསམབྱུབ་ཧྲིརགཱ་སི།། 

§ །ུསཿཱནཱཔ༨བྱགུ་ཤང་པཱམ་རུ་འདའཇོ་དྲབ།ག་མགྱུར་འོ་ཁུ་བཅུདི་བདསྤ་ཕུག་མགུདུ་ བྱུཧ་ཐག་པསྡོའ།དན་ལབ་མཐའ་ཀླུས་པ་ ཤུབྱདབྲཱ་ས་ངའགེལྦ་ཐོའི 

ཨ།ཤོཤཾས་གདམ་ཉད་འབཐབད་བྱ་ཨམང །ཡེ་འབག་བྱུརྲདགྲེར་ནོ། རུགསའདཔའངས་བའི པའུ་ལུསསེས་་ནདཔབསམབྱི སཆུ་ཕཱའ སམསྱར་གཅར་བཤྲད་པཿ ཉུདདདོཆེནཔད་འིིུ། 

༩3 [རྒྱས ༨༨༢༨༽གབྱས་འ།པར་ལ་འགྲའ། ༨བཅྲས པལ༨=@པོཊ ཅ་ཤཱཧུ་པྒྱ་དྲགུ་ཐཱབྦ་ཐ་ཧདདེ་དག་འཾ་ དཞོདའ་ཿ བྲཔྲལཐྱ༨པ བོ རི་ག ཅའྲེས་བོནྱ་ཧྱ་ཡ ངྲི རུཆམ་བྱ༅ ཟི | ( 

4།།སཱམ་བུཿ དགྲུརངག་བརབཤད་ད། ཐེཧུབླམིབབཿས་པས་ ཉེཉྲེ་ིདབབས་ཡདདངས་པལ་སྤོག་པའི་ འདིདོ་མིབོབ་སངཔའསའབོགསདྱ དགྲུརདུབ་གདུལ བྱཡན ཙགྱིགས་བུདྨ 
༥ ཡོད་པནོ་གྲརག་ལག་ཆེསཀྱ་ར་ཐ་སདགསལ་མྲ་ ལའི་ཕྱ་ཐལ་མན་གྲོ་སདགསཿ ལན།ལུབསསྤམ་བཅས་བྲལ་པ༢ཆ་།ཝན་ཧགླགས་པྲད་བདད་འདྲ།།9ད་ཡ ཡ༨་ཏཾསྦིལ་དའགགས།།འད ཅཔ 


ཾ €\ ༽ ༨ ༠༧༠ 
ུ འཚ 6, ,,,-,- བ་འ དརྲ་ལྭ།ཏིང་བྲོན་ འབ ི་ ༢ 
ཏེ་ནི།དྲག་བཅོམ་པ། སྦ་མགྲེ་བྱུང་ཡ ༢།ཡན་དཔོ པ་ར | 
ཀི་རྒྱལ་བོལ།ཏབྣ་ཧཱཱཡཱི།དེ་བཞིན་ཨུཤེཤཱསབ་ལ་ཨརྡ་ཏེནི།དྭག་ཉོམ་ ངྲཡནིནྙནྲ་ཧལ་པོ་ཞེསནནྱ་ཧིས རརྗེས་རིསསྤྱརས་དནཉིབིལ་ར་ ྣ 
ཟ། ༄༅།།པ་བ་རྩུངསྱ་ནི། པ་ར ོད་ཀླི་ཧལ་བོལ།ཏླ་གཏཱ་ཡ །ལྭཧཱཁྦཱཾ། སྣཱབཆེནཔོ་ཏཱྱྨཿཏཱ་ གཤཊ་པ་དྲེགྲབའྲོ་པཱ་པ་ཡདདག་པརྡ་རྔོ་ག ཤདནཱ་བགྲ འི་རབ ཡིས 
ཤེ ོོལ།།བས་དླིང་སོ ུ ཉས་ནི།སྨན་བ་སྨན་ ཞས་བོད་པ། ཧཿ བྩོ་གུརྦ་ཤྲིག། ཅོ་མ་ཡནའ་ས་ད་ གས་མ ་པའི་ག། གཞིནགས་ཏུན་པའོ།།དྲ་ཤདན་བསའི མམ་ཆྲོ་འི་།དེ་ ཟོ 
༣ ཞ་གང་ཐ་འེན ༡ འེགློ། ༤ ཏྱ / བ་སེ།བ །ཤེན་པོ། དཔན་པའྱི་དལ་པོ། ཡང་པ ༡5 ཏོཔ་ཏེ་པཱནྲོ་བ་རིག་པ་། ༨༽༨༽༽ནྲ་ལ ཁ་ཁ དད་ ༽་ 
ཉིམར་བོལ།་གླ་བ། ལྟཊ་པྲའ་གཞྲ་རྭགྲ་ཞེས ན་པཾ་སཱ་ནཔ།སྨནཔ མ་ཨ [མནཔའྱ་ཧྱོ་པཔ། ༢༨པ༨པབསླལ་༡། བད་ན་མཁང་ལ་བ།༨ ་སྦཔ་པར་པས་མང „དའ བྱསདའུག ཤཿ 
༥ པཔ ལ།འཉཧི། ད་པ ནངེ་བད་ཅི་ྱི་ར་མཚོ བདའི སུས་པ་ཞྲགོ་གཱརཱཔར་སཱ་མཱ།། བདུ་ན་མ་ཁབ་ལ་བུ ཐཱ།ཧཱུ་དྲ་ ི་ོ ཊའཇོམས་པ་ལྲ་ཀྱཔ་འདྲི་སྐང་ཅྲེས་གྲསྣི 7 
'[¡'༨༽༨ ཀ་བ 2 བདན་པོ རཾ རི།་ད་ཞ རྔ པ པམ 
¦ ཕཱངོཤཱ་ངགཀཱགྭབདདེ་ཞིད་ ལུ་ བླཟས་པས་ ཡིི་ནདྲ་གདོན་པར་ཆད་ཊིདཔ [ནནམིཚདྲ་ བཔ་ཡནོསནིནཡིས་བླབཆེལ་གྟཆིནམའོབཅ 
ཆ་ རསེ་དྷ་ི་དག་དེས་གུབ་ཤུངས་པས་དདགན་ཤིདད་པདཆུད་ིད་པཅ ངང 
[རྔས ཤ་ཤེའ གུ་འབེབས་པ་དད་།ཏག་ཏཱ་བྲཀ 











ནང་པའི་ཆམ ¦ 

བ་ཤ་བཞི་པགྲིང་། 'ཌ། 2 ཀཿ ༥༡༢ ༣ ། ཀང་༼། ༡༤༡ ལ་ཝ ་ར1 "] ངོལ? ??' ཤྲུ ཁ; ༣ ༤ > ུ (འབཨ། ༨བཞག་ཧ། ༦ 
ྦ ར་དས་ས་ཞྲག་པརིས། མེ་ཏོག་སཚོག་དང། སོས་པ ཆོཊ་དོད་།ཚོདུས་པདད། བྱཙྩཾ་ིནདང། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་དང་།དབད་བྱུག་ཆེ ན་པོ་དང་།གནོད་སྱན་གྱི་བྲེ དབ ཤདདགནོད། ནས་ང 
༡ ང་མ་ གྲུསཔའ་མད་གྲས་ད ན་ སྨསམལ་མཆོད་པརཔ།།དེ་རྨམིུ་སྭོ་བས་དདདབད་ཕྱུག་བིན སྭ་བདག་དགེ་བརྲ་གུར་ཆིག། པབོདག་ལ་བྲསུད་བྱག་སྲ་ཤོག།ནང་པ་ཐམ་ས ད་ནད་བྲམས་ཉད་། 
སྨགས སོ་དང ར་བས་བ ངིགཉིན དས་པ 

ཅི་བ. དད །།མཐུ་ཡ་གཅྲ་ ཡ་སྙེད་མཆགད་དང་ན།།།བདུད་རེ་ཁྲད་བ ྦ ཀླིས་ནཾ་ 7 
རྫ་མ དབཞིན་ལྷ་མོ་འྱཕིག་མ་ཡིས། ལྷ་རྫས དོག་བསནུ་སླ་ླད་ནུས་སུནལ་བབྲལ་བཞད་ཚོམ་ བའྱ་སནཾ་ཉི་མཆོ་གྲདེན་པིའི་ཚོག་ནིང་དགྲ་གི་ནདཔ་ཚི་ནེསཡིམར 
[ས་པ ཐྲད་འཕྲག ཕྱད་པལ།སྦན་རྣ་མུ བདུད་ཙི་རའྱགུར་བར་ཤོག།སངསྒྱ་རུ རྣ་གབཊ་གཟ་པ་རོད་དོད་།གཞུག་ཏོརཿནྱ་སྟོབླ་རྣམས་དད་།ཐིད་སྒོབ་ཀྱི་བད་ན་ཚེ་ག་བག།ལག་དད་སེལ་གྱེ་ཏིད་བཛདན་ 
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8 8ཀ8ཀགག་་ླ་་། ླླ་ -- -------ˆ ྒ ྦ 
)༠༡། །དོད།།གསེ་ཞེས་བུ་བའི་ཡེ་ཤེས་དད་།།འོད་ རསཊནློོ།ུ་སློདློས་སོ། །།པཱན་རྣཔ་བདད་རི་རགྱདྲ་པར་ཤྲོག།ནད་པ་ཤར་ཕོཊ་བབསན་འ།་སྐན་ནས་ 
༡ཐཆུལ་ད་བྱིསུ།དེཡི་རེནྨ སྲུགས་འདེ།།ལུག་མུདིལ་བཞུག་དབོག་དརས། ྒསྒ་བསཱལབཊ། ཁ།བ།པིཁ་ཊ།པམལ་བིལ་མ་པའ་པྱ་བ།འོ་དི་ དངི་ཨ་ 
ནླརྒྷཱཊྭ ལུ་་སྟརདགཉིས་པའི་རས་ བད ཉཱིཤཾནྟོཀྭའཀརྷཱ རླ།ར་ལསས གླ་ནྣདད རྨ་་ྲ་་ ཕྲད པད ཀ་པ ས་སན ནནུསྭ་བད་ཅོ། ཏོ 
རག་ཏུ ཡྲི དཤོགེས་གླུདངས་སེ།།ཡནླ་གུབྱད༨ས༣མིན་ད་འདྲབ་།དད།།ག ཾབཱསཨཱ ར་ ཅྲ་སན་གྱི་རྒ་གོ་དད་བཅས་ཕྲ་ད།།འབུད་པོའཚགས 
ཐྲ བ་དགེག།འདྲ་དྡནམའིའིབྲན་ཏྱིན་འདཔ་། ནམ སས ཀར་ས དུད རྩཝ རི་རབ རླ གནས་ག ཅེས་ག 
རྱཀ་སྨནྱི་སྐབསུསཱབའབླ དནདཱ། ། །དེ་བོ་ཞིན་ད་པྲ དྲ་ཆི་པཱ ཐུམཔ་སྭགས་ལསུ་ཤ བརེ ལ་ཁད གྲཔདས་ཤད་ 1: ༣པཤད་པའ་དམ་ཆབ། བློཀྤཞག་དྲུཤོ། ཕསྲགཔན་མ 
་ གསྔ་རེའི་ཏི་འོལས་ཤདདམ་ཆེག་བྲོས་བའི་དམེ་པནི་གྲོས། མ་ཧི། བྱ་ནད་གསུན་པའ།།དད་པའབླབ བོཞགྲ་གབྲབད་ཤིཏིས། ཞེས་ཟ་གསུམས་ 
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དྲ་པས།ན་རྣེལ་སྲེལ་བའྲཀ་ 
པན་བཞེད། དེའི་ཆོ་ནྭ་ཾ 
ད་པ སྭ 


ལག པནམནད་ཐས་ 
མཁོབ 31འབྱཾར་པ ཡིནོ། 


སན 
ཕི 


དན་པ ཀེ་མ རྤ མའངམརི་ནྲི་ 


ཧྲ 


¦ི སྱིར 
རི་འ སྤས་ ། ནད་དདྲ་གསད་འིམ་རིཿ ག། ནི་འདིདྲ་བཤད་པཱ་བྱ་ 
རིམ་བའྲོགཞལ་བེས ླིགེས་གདྲས་ས། པའ ཧཱན་ཞན་ན་བྲིཞེ། 
༽ ཧ།པཏརྡིག།མེབཅོའྲ། མཆེར བདསྦེབ་སལ་ 
དདོ།ཡོདཀ་བབོརོག་པ་ཤཱན་དོབ་ཀྲ་བ་ཏྲགདྨཾ་པན་ད་པྲར་སྲོག་ས་སྭ་ཡིདལམྨ་ར་ 
མཱ་ཀྱི་ནད་ནས་ྱ་བལ་བེཅོན་པ་ཞུ་བྱ་བ་ལའདབ་དག་གྱི་བ་བ་ལ་ བྱོ ན་པ་ན ཀཱ 


ཤ16ཞག། 
རར་ 





ནད་པལྦ་བཱཚོའྲཐཱོ་ཐོཞག།ནོག་ཁགལ་ཊོ ་ཿ 
ཆྭདབབུངྡ་སེ་མི་འབྲལ་བདླ་ཧྭདོ།། ཤེས་པ་གྲསཾ། 
པྲེ་བྱ་ི | 


ཙི་ཕགིབྲཾ་ ལ 








བོས 


རོའོ བཀི་་བར་བོ་ནོལ་གྲོའི་སའོ།དྲོ་ལདདོ་བོདགོ་ཏེདྱོ་བོ་བལྲ་ འོནྲོ་པ་ལའོད་ལ་བླསབ་བདད། ཀློ་ནབསྟེ་པཱ་དད། བྲོགྲས་ལ་བཅོ་ན་པདྡུབ་དྭདདཱ།གྲ་མུ་པྲ་མཐུད་དྣ་པ་དཱནཾ། % 
བཞིའོ།ཤེས་པརྱ་པ་པའེ་ལུན་ཐད་ཀྱི་ཀུན་ཨུ་གའྲད།གླནམངགཤས་པ་དཉད་པ ན་པས་ཐིགམཏིངྡ་ དྲ་གོ་མཊའྲདཔིན་དེས་ཤེས་པད་པམབ་གྲོས་ཏེ།དི་འབ ; 
འཆདཚོདརོ་མཔལུམཐ་བརཱོདདཱམིཆོ་བ་བགའདཀློག་དལ་ཤུའ་ཐའྲབསེདའདྲ་གུ་ལུས་ཝྲ། 
འའ ¡ྦ , ༨ ༢༣ ༩༣ ༢༨ ན བྲ མེ 
‡ ༤གུཀ་སྣ་དལ་ག་དྲཀོགམཁསདཿཧསཾནྙན་དལ་མཁུས་པླ་དབདེའཧིནདཧཱ་འནོལ། འོད 
|£ བསྲེན་པེའིདགོས་པགྲསལས། དྲ་པོ་སབ་དཔོནྲ་སིས་ཚན་ ནདའཕྲགས་པོདཅི་ནསེགསཏི་གསོ་བའ 

༣ མིས་པད། ལགཅིགོམ་ཡེནཔའི་མནཔག་གྲི་གགདམདལ་ནའིདསེར་ས་མེདཔེད་། དེངྱ་དུད་དདཞ་དགསོག་དདགསོ་སྟེགཕྱསདདབལ་ཟོག་ཆུད་པོ། ནད་པ་དྲ་ལིབམལ་ 





བཿཞིདདགསམོ་ལསོགས་པྲསོ་ 
ཞཱ།དེསཔྲསླཤྭཱདཱ བའི་སིག་པྲགུ 


ས་ཤ རབརའིས་བའདཉེད བུ ཐྲ།མུཆོ སྲི དཤོནརྙིད་ནད་པྟེནའི་བླཐུ |÷ 
གྲ ནནམ། མིནམ་སྔམ་ བླིབ རིགས་བ ཆེ ཟི 
ང་བ གསུདབཞིན ཧཱ དདཆོས་པཱ་བཱཿཧ་ཱི དགོར 


རར རེར ྲ་ན " 
བའི་ཡུའ། དྲང་བ ནྤ་ པིད ད་ཡ༨༨༢༨འ༡།པད་ཉ ;) 
སཱ དཔེ ཤྱ རྔ ི མུ དད ྣྣྣྣ་ 


ྲེ་པདོད་།དབེ །དདྲ་མོབ་པོན་སགབྱ་ི་དགལས་བཟདྲ་ཤ དད་། ཊེ 
ཉིདསསཔལཔརད་གཡོངབའབས་ཡི་འང་་དབ ཐམསཿདད་བཅོ་ནྲ་གྲས་ག་ཏབར་མ་པད་ 
རྱ ཁང ིད་སན་པལ་བདིེ་གཡོདདའ་དྲ་པ་ཡན་པའི་ དནུནར་བ་མན།ཿདང་བཅོ་ནའུར་དག་བོ་མ་པདུ་ 2 


== 


སས ཛ༩༽ ཟླ ཙ༽ ༡༧༧ ེ ༡༧༧ རྐྱ ླ་ པམ ༤༥ ༣ ༧ ་ ` ` ; 
ལཱ།དེ་ཤུ ས་ཁ ཐདོ་ཡོདད་གུརུའ་ནདིམ་ཐག་པ་ནཱམསྭ་དུད།དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པྲ་རུམས་པ་ཡུག་པར་ཡིང་བཅི་བསྒུ་གཙོད་མེ་མེད་པརྡ་སྤུསྤ་གུངཔའི་ཚེ་ནའདིདི་མནཔ་བདྲདུབ་སྱི་མུ་དཔའོའྲསོ་ལོན]ཚ 

ད་སྲབ་པརྡྷཧད།པི་ཝཱར་ནྦ དྲ་ལན་པ་ལུ་སཡས་པ་སྨྱན་པ་མྨ།བསྲ་པྱ་ཧུ། ཚགས་པྲ་དག་དད་ན་ནྲོ་རེ་དདར་སྐན་གགྲས་དད་བདོད་ཡོནསོགེས་གནོས་སྐ་བསེདད་ 

རཿ ནྲ་བུ་འག་ཞས་བ རྲ་བྭ་ཝཾ་བིའྲ་གུབ་བརྡ་བི་ཚོམ་དང་སོམ་ཁྲི་མེད་པ་ཡིན་ནོ།།འདུལ་བ་གཞི་བམ་བྲོ་དགྱེྱ་ཆ་གཉིས་པ་ལས། པྲ ཤད་དཔ།་ཅཉོ་དྲ། འད་ལ་སྨད་པྲ་གྲ་རུའྱ་བན་པ་ནད་ལྲ་སྭྣལ་པ་ 
ཡེ ནད་ཀུན་ནོསྣ་པེད་བལ་མཁུས་པ་ཡནནདའྱ་བདབ་སླདབ་ལ་མཁས་པ་ཡན། མུནས་པ་པུས་ལྭ་ ཐུད་པལ་མཁུས་པ་ཡན་ཏེ་ན་ལ་མུཁས་པ་ཛྭཾལ་ཞེ་ནྭ།ད་ལྷ་སན་པ་ཟུ་གྲོར་པྱབིན་པ་ནད་ཤེས་ཤིད་ནང་འདི 
ནའད་ལྟ་བུ་དང་།འདལྟ་བུ་མཞ་ཞམ་དལྟའ་ནད་ལ་མཁས པ་ཡིན་ནོ།། ཞའདྲ་གུན ནས སླདཔ་ལམ།ཁས་པ་ང་ལྱ་ཞན།འདལ་སནཔ ཟགངང་འབྱུན་པ་ནད་ཤས་ཤང་འདན་དུང་པ།ས་ཀུན་ནས་བླ་གང་བ་འམ། མ།བས་པས 
ཀུན་ཞས་པློསངཔ་འལླར།བད་གན་ཅྲས་ཀུན་ནསཔ་སུད་བྲ་མ། བདག་འྲུས་གུརཔ་དུར། གཞུན་ལསྦྱ་ཀརཔའུམ་འུདུས་པ་ལས་ཞད་པའོ།།ཞེསདྷ་ལུར་ནད་ཀུན་ནས་སློདབ་ལ་མཁས་པ་ཡི་རོ།།ནྭ་བཛུདབ་ 
[སོད་བ་ལ་མཁེས་པ་ཇི་ལ་བུ་ཞེ་ན། ཤལ་སནཔུགཛུའྱནཔ་ནད་ཤན་ཤད་ནདའདན་ནགྲོ་ཞུན ཞམ། པླ་ མཉའམ།སྱུག་སྨནནམ།བཀྲ་དཱན་ནམ།སྣར་བླག་པ་བར།དུ་བས་བདུཊ་པའམ། གིའི ༥ 


ྲུ 


ཐོ 


།སྤོད་བར་འྱ་གླར་པོཞེས་ངེ དྡེལ་རྨ་ནདའ དྲ རཾ་ལཱ་ཨཱཧཱས་པཱ་ཡིདའོ། ནད་མང སུམའ དབལ་མཁས ཅླི་གཞོན།འབི་ལྭ་སནཔྲབགྲ། འབྱིན་པྲ་ ནད ཤིས (ཤིང་ནད་འདིནི | ོ 
ཤློ འཐོའི་པོལ་ཆྲོ་གའདི་ བུང།འོངྷཾལྟ་བུ་དཱགྱ་པས་ཏེ ས་་རྲ་ཿ ནྤ་མིའྱཱ་ ོསད་ུདན་ཤ སདེས་ ཧའ པཱལཱ་མཁུས་ ཧྭ ཏྲ་ལཱར་ན་སྦན་པི་ཟླགཛའྱི། པཡནྡྲ་ཕག་བའི ྤད་ཝཱནཔྱྩལ 
ྦ ར་ཤ ངའ པ་ཡཾནུ།ཤྱོལ་པྲའཾ་ཡུན་ལག་པྲི་གདྲར་བྲཤོཔ་ཨི་ནནོ། ལྒུང ཧིན ཀག ཌྣཌ་ 


ཟ། 


.༥༨ཾ རྣམས་དབང་པོརཔའབྲེདའི་ ད་པ ཕྱ་ཉིས་ཁྲདྱབད་པའ་ེས། འམ་ ནཾེཾེི ནྡ གན་ནད་ ཏྱི་བེགྲ་རུ་ལས་གོས་འིངལཾ་ས་ལ་ཕནའ † 
¡| { དཱཱན་དདཱ།ན་ཚཔས་ཆེནད་ དད་བ རི དཔད་བེད་པའི་ཅུདཔའུ་ཞིངསྱི་ཞམ་པུས དནགོ་བླ་རྨཾ།ལི པ་བྲས་ ས་མན བན རོ 
ཌ༔ྫམསྭ་ འགནན་ཀུན་ཧིཾ་ལྟ་ཡ ༣་།དྲེ་རྔམ་སཀྲིསྱ་ཀདྡ་ར་དྲལ་ཁོར་བརྱ་པྲད་པས་ནྭ་ལྔརི་ ༣ སྨྲནནི་ཕེན་ ཏྲེབ 7 


པ་སྲེ 
¡| །དཤ་པོས་སྩརས་སནཔ་ཞས པྲ་སེ།ངཔེ་ནན་ཚོང་བིདཔ་པོལི་ བཞིས་ཟར་བཟནོན།སནཔ་ ཤན་མའིཔི་དང།ཉན་པནར་པལ་བ་གྱའིདུ ིམོོཔ་ཡིནཏེ་མས་ཞོ་ 


ཅྲོགས་ཞྲེད སན་བཞི་ས་སྐྱ་ཧར་བཅོམ་ལན་འདས་ཏེ།འོིོ་ོ་དྲ་ནྲོྲ་གཞནོ་མྐོདི་ 
ག་ད་བ སྭཱ་པཱཀ།།ྱ་དབེར་ཉནྱཾ་ཀྱི་སྐནྲ་པྲ་ནགཞ དབྲག པ་གི དཔོར་ཆོག་འདོ གདའ རག ཅླུན 
དའ༨༢འངས་ བེརནནྱ་ཧྲསཱན་བྲ་ནགཞནྱ་ཧཱད་དྲ་ཀ་པའི་མདན་པར་ཤེས་པདད་ཕྨམ་པདརྨ་སར་རེ་ཆད་མད་པ་དྲོ་ལན་པས་མུག་བེལྱ་ཐིས་ཁམེ་བགྲོཔྷ་རམམ་བདེབ་ལྔ་པོར་ཞི་་་རདའང་པོའ་ 
རསྦ་ཐ་སི་།ཁྡཱ བག རཾ འི དང་ད དྲ ཞྲེ ༡མ་གོཔ་རོན་ས་པཱད ིཾ་ལིྡྷ་ ༣ ནི 

ོྦ དཔ ྦ 


ཆར 2 
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ཆ། བྲས དྲརསུ་མ་པིནཡིགས ཟསྲདུ་ཞགས་ དོ་ -2 
གའངྲལ་གྲས་ལལེ་གྲོས་པླར་སྙདས་པྟའི་སྨན་པྲུ་པ་། གཱཞང་ལུ་གསལ་སྦདྲས་པའོཡོནཏནྱཾ་ཧཱ་ཆེནེ་པོ་དོར་མྨི་ཝཾན་ཀྱད་།སློཔོ་དཔོནུྱིག་ལེན་མཐོང་པཱ་པརྒྱད་པའི་ལྦ་ལ་ཀྲོཔ་པིའི་སྨན་པ་ད་རྨམ་ 7 
གེ་སུམ་པ་ནིའྲགོ་བ་རིསྱ་འི་ གོག་གི་གཉི་ནཔ་ཡི ན་ལི་ཡེདམི་ཤེས་ཀཔ་ིསེ་ཀྱི་འདྲོ་པཔལ་རྷས ནྲཡི་རྭགགས་ཐྱིབངབ་ནབག་གིག་ཤདཔ་ཞེ གྲོ་སནཞེས་སོཔཿའིའ་། ཤཱ 


= 


¡¦ ཤཀ ༄༅། 







147 
རིན དདབྱེ་བའདིའི་སྐབས་སུ་གནད་རིགས་རྗེས་སྐྱངས་ལས་གོམས ཀྱསྨན་པགསུམམཆོ་ག" ། 





¦ དའི བ‹གྲས་ དའོ །འཐེར་མཁས་པྲ་གགས་པ་དྲག་གགནད་དོགས་རྗེས་སྒདྲས་ལས་གོམས་་སྨནུཔླགསུ་ཡད།བྱད་པད་༡ད༨ 
་ུ ཟིགས གར དཔག་དང མ་པ་སོ 






ད་ ཉྲོ་བ་ད་མ་པའ་ཆོས་ཁྲིན་ ནྲ ་ཤཉ རྲཔས་ 


ཡག ་པ་འཛེན་པའྦིདད་ སདྡ་ཚིམ་སྦི བླ་དེད་པ་འཛནཔའི་པས་ པོར་འ 


གྲཾསུ་དལན་ཞྲ་ དམག་ལ ཏབ ཏུ་གན་སུ་པ། པ་ ཤའྲེ་ལགས་མྩོ་སྦ་ཀི་ཆིག་དོན་ལ་མཁས་ 


དོ་ཟ་ཁག་པ་སྣ་ འཐག ཅྗེན་ཉིད་གཙོ་བའུ་བྱས་པའིདབྱེ་ % 
མྔབས་གངག་བགུང། བག ༢ ར་དགོས ཆུ གས་ད 
ཤིནད བཟཔལོ་ 


ཆསྦྱབདྲ་ཀྲིས་ཀུཉནསྨ་བཤདྲ་བའི་འདོདཔ་སྔས་པ། སྤོ་གསུམ་ཕུལ 


མཱལྷ་ སྟཱཉྦ་ཀྲཾ ཆེ་བདུད་།ད དྲསྣ་སྐད་རིག་ཀླད་གྲཡལ་བ་མེད་བདནདཔ་ལ་སོགས་པྲ་ཤཞནྱ་བི་དོན་ལ འད་དོན་ལས་ཤད་གཅེསཔའརསན། ཌྷ 
ངེ་བྲ་སི། ལྲབདཔ་གདྲ་ན་བཔདཁྱས་འརཱི་ཡསཱསཌངསོག་དྱ་། ནུད [£ 


ཆོ་མཛན་སླན་པའི་རྒྱལ་པ་བེླ་རྨ་འདཀྲི་རྒྱལ་པའ་སྤྲལ་པ 






པདྲབདག་པྲ་དེག པའི་ཕེ་ཤེས་ བོ བུ ཐཱགསྦའི་ཡོ འོ བཱ 
བླཀནལ་སགས་པའིག སྲས ལ་ཧ ཁེལ ཅུ 
ཅན་པ དཱ རག་ གཡེ 





༣ 
< 
༡༧5 ། 


ཐྲ 





3] ༄༅༠། །སཱམ་ཞེན། ོ ༤ 

9 ངེ་ག་ཡིན་ད་ོག་སི་ མས་པས རོབོས་པོབི་ནོད་གཉིག་བ་གཉིས་གཡྫབན་ནིད་ཁྲོན་ཡནརོ། རོ་ཁ འི ཛ 

རི་འགོ ཧུ པལ་ཅུའ་བུ་གཞནདཔའདགས་དགུ་མདཞེས་དྲ དྲག རུཾ ོ་གོགོསོསས་བསས། 

ཁྨསཱ་ཛ དཔེ་བསངམས་  དློ་དགུདགང་ཡིན་པའི ཅསླ་ལྲླུས་བ ཁོ།།ནད་པུ་དེབ་ཚོབ་དེད བུཆྱི་་ཧཱོ་གས་ སེ་ར ` ཧཞ་ནོས་ཞོད དཔས ས་ནད པབ 

ཀ།ཡོད་ཀྱང་གར། ་ྒ པི་ཇི་འྭདྲ་འཚི་ལ་ཇིའདཱའཚོཔ་སྟེངོས་པ་ནོམ་ཡུདྲ་མད་པཾ དད གྭ ཀའ་ཀྲང་ཏྟ་ 

་ ཡེདཀི་ལས་ ཅོ ལཿ ག་་ ལེད ཐཱེ བྱི ཆང ཤུ -® 

¡ ལམརྐཏྟ་བདང་ཨྨོམ་པདང་ཕྱོདཔ་ཉ་མཧུ་པླདབད་བྱེའ། མངམ ལུ་པདབོ ་ུསདང་་གསཡ་་ སས དྡེ་རྱགོས་གོ། གཏནིཔ་མའདགདཔ་ རར རྩ 
འབད་བ ་ལ༡་འ་པོར། ཟན ནཡག་པ་དྱཔར་པནིཔེ་ དཀའཔམཔ་ སླུག བཤདོད་པ་ལྲག་ ཤེས་པར 7 


པ འྩིཝ་པ་ནིཉམསྦ་སྨོབ 


ཕྱ་ཞིང་སྐབས་ཞིི་སྨན་ཤྲཔྐོནྣོཊ | ཏུད་པཕིལུམ་ལ དབརྨ་ླ་གའི་ཆོསྣ་ནྣམས་མྲལས་པཀནལ་པུ མྟེ་དྲ་པོ་བོདོརརོགས་པོྒོོ། དྲ་ད་ནད་ྲོ་ོར་། 
དདྲ་སུནྱད ཅོང འགི ་ རྣམ་པ ཏ་མ བད་བར དྷ མས་འ །ལུས་བཀྲན་ལཤབུ་མསྟེདྲང་པྱོ་ཁེནཿ སྟ ༧ 


) ཏཱ་གྲ་པའོ།།སྨན་ སྤོམ བྲམ བཱ་བདེ་པབི། ་ནནལས་ཛུ རི ནད་པ བོའུ གཟའ 

༡ དཔྲ ༤ ཆོ སིིད་། རི ལོ ྲ་བ་ཤ་བ་ཤདཔའི = མི་བ རརར 
ཅར ཧནདགདོ་ོག་བུའ ས་པ +  ཆཛཆཛ་ོ ཞིནྱིསབསྦ་པི་ྲ་ལ་ཤྲིལ་བྲས། སྐ ཟི 

གྱ ་ཞེསསྲི་ཤྲེབ་ ཏཾ གཞས པ་དེ གཏ ཁགཁ་་ $ 5 


ཏོ 
ཤླགོད་པ་སྲོག་ལུས ཤོ 
བས དནཾས་དརབར ཡུས རྫ 


གཉེ་ཡོ་ལ ཙརྡཾ་སཾ་མེ། ཀོ།ཏོང་བྲནི་སྱི་ན་པ་ཡེན་ལ་དེ ལྔན 
| བྷག་ཧཱཿུཔྦ་ཧཱུབ ཝར འཛིགས ༨ ོད ད་ 
ཐམ་པ ནཱཔ་བ། ལོ།དགེ་བའི་མི མཁུན རད 
7 དལ་དགེ་བམ་༔ མ་པ $ད་པར་ 
རོ་གཞཞྱིགོ དཔ་སེཊ་ལང སི་ར ཡིན 


༄༅། །བྱའོ།།གཉིས་བཏམསསླབརྱ་ཀོོབཤད་མྲ་བགྲལྱི་བརླ་དང་སེམས་མི་སྤྱོ། 
ལ་ཏྲ་ཡིན་ དགལ་ཡོདགུ་སྭད་པར་བད་ཤོས་ ིའརར་དརམ,་མ 


ངི ་ རིདེས་ རྲྲ 
པ་གོངདྲ་སེལ་བྲ་ 
ཅཅ 


ནེཆྩོག་མཆོདབཉའ་བ་གསུ་སོབ 
ཀྲ་གྲི་ཀྲཱྱ་ར་པ་དོ་ཉན་ད་ང་ གྲབ་སློབ་ཆོསིི་སིན་པུདང་།དྨ་དུམོང་གྲུས 
་ཡནཔའ་ནངལེད།༽ སུདལུ་པེ་སེ་པ་མེད་དུ་ཟད་བད་གློ 


བུ།ཉོད་པྱ་ལྭཿ ༢: 
ཡ་ 


ན་པ། སི 


ཡཿ 








པཔགའ 


བདད ལྔ་ཁིམྤས་དང་བཟོདཔ་ངང་བརོན། སོརྭམདདྲགལྦས་བསྟམ་གནོིས་པ་ 
ཡད གཞན་བཤདཔ་ལས་ཤེས༔ པྱད ཚོནཿ་མ་ཤ ་ 


ལུདུ་ཱྱཧཱཾཧཱཾགནས་ཀླུ་ལྣོག 


སམཅཉན་ རྐ 5 ཐི 
དདླཔ་་ བ ལི པོ 
ཤུ ལན་བད་པ་སེའ དགྲད ད་ 


པ ཨུ 

















ཤཱ 


,# 
ཞི 

དད 
¡£ 
$. རཾ 
རཤུསུ་| ༡༦ 
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རྫ ༠ ༅། རི མུས ་ས་ལའད་དང་གྲོསན་ བཞིན་དུ་བ་གྲ་ཝབ་ལ་ཤེན [རྐུདཅྭི་ལྕབ་བྟགིང་ཚོ་ དྲདཔའྲི་མོནུསུ་གྭཱ་ཏུནྷཱ སོད་པ་དོད་བླ་སན་ལན་ 
: དཱ ནཾ མམུཀྱས གྲི་བྲསེངོ་ནམས་དད་སྙན་ (འགོགས་པ་ཁབ་པའབགབྱུད འང ཅིལྟར་འདོད་པའ ས་ལས ནྲ །གོས་ལས་འབྱ་ ཤར 

༤ 8 པ༨ པ་གད་ ཤལུང་པའྲི་སེས་ ན་ ཡཾ ཉ་བཅོབྲ་འེས་པ་ཧྲད་ཤྲེས་ བདྲ་འིའི་དྲོ་ིཊ། ཡོན་ ནྲ་རྭད་མི་གསོན་ཞེབ་པའ།།གྲཞིན་ཡད་ནད་པ་ལའ༨ ཏྲད 
1༠ པོ།6ད་དཱཤ་ངཾ་ལེར་འཆམ་པད་གོས་ཞེས་དག་གྲས་གཤིར་ཞདྲ་བདདགྲོས་ཏེ། དལས་འགྲདོས་ནས་ནད་པ་སོས་ཟིན་པའ་སབསུ་སཱན་པའ་དྲན་བྱེས 
ཙར སཱན་པའྱི་ནྲ་༨དི་བེལི་སྤྲོག་པ་ཕུན་སུམ་ ངགྲུ་པ་དང་ལྟན་པ་དེལ་གོན་སུ་སྐབས ཀི་འབུས་བདེཙོ་མདྲུ་རཱ བད།མའ་ཐུག་ཤེའྲབས་བུ་ཡད་གཡ བོ དུའུ 
རཿ ནད་པྷ་རྣམས་ཀསོ་བ་ལ་འཇག་པའི་སྤན་པ་ངེ་ནྲོབ་ན་མེད་པའ་པདསྨ་ཧྲས་བཅྡོམ་ཝན་བདས་ཀྱི་སྲ་ལ་མུའྲདྲ་བགྲོང་པར་བྱགདརོ་ཞེས ཌཱ 

¦ {ཡན་ཕཱ་བྲད་འདིད་ཆྣས་ཀྱིས་ ཉམསུ ལདོ་ཞིགཅེས་གྲསྲུང་ནས་རྣམ་པར་སྣད་ མཛུད་ཀྱི་ངོ་བེདྲེད་སྲེད་དེག ་པའི་ཡེ ཤེས་ད་ཉོད་སྙན་པོའི་རྒྱལ་པོའ་དབུ་ 








མཐར་ཐུག ཤྲཔས་བྲུ་ངོགས ་བདས ཤྱས།།མཆོད་པར མཉེསྟ་ར་བོ བྲོ་བྱ་པའི་རྒྱུ།།སཾ་ན་ཐན་པ་མ། ་མཆོག་པ ཤན་བྲ །ང་ ད དད་སྐདས ཤརྒྱས་ཀུ་ན་གྱིས་བྲ ཤད།།ཅེ་ར དད་།བྲད དྲ་རི་ཡིད་པོ།ཞེས ་ལེའུ་བཆདད་ 
།གཅི་གུ་པ ་ལ།འདདབྲེ་བླེབབ ད༡ལས་བླངས་ཀྱར་པས། །ཚོདད་ནོདདང་བེདངད་ གས་པ་བོབ། །ཤཱ་ཡོ་ དད་ག ཧྲུད་ཆཱ་བ་སེ་མས་དདལ་ན། །གྲང་ཞི་ག་ ནད་པ་ང གསོབ་ལྲ་འདུག་པ པ་ར 
སངདྭྤུ་ཧཱསཱ རྒཿ་སྭལ་པླད་ པུ་དའྲ་གྲུར་།།ཞེ་བྲ་ད་། འདུལ་བ ལུད་ལུས།འཚོ་ བདག ནྲ་ནྲ་ས་ སྲས་ཊཱཿ སྭཿ བྲག རམ ཊདོ་ཉིད་ལ་བྭ་ཏ བཏེན་ན་ས་བད་ན་པ་མ་ཐོད་ ་གླ་སད་ས་ ཤད་། སབད་པོན ་ཞ་བཱ་ 
9ྷཱསཱ།སིནཱ་ནཱད་པ སེངྨ་བ། ནང ལི་བྲ་གྦ བང ཏུ།ག་ནདང་སྭནྲ་པ་ཏད་ད་ཡད་།ང་ཡི་ནད་ག $$ གེ་ས་ནད ག་གས པུ་ལས་བདོད་ནདུ་ ཡིས ལེའ ཞུན་མེདླ 
བཤད་པས།པ་ངོལ་ཤ་ཕྱིན་པ་དྲག་ལ་རྡོ་གོས་ མ་སོ འག ཞེན་དྲོར་ལུ་ལེན་པ་དྲ་བདྲ་རྭབ་ས ལཱའི ལ་ མྭ་ཐུན་པས་ལྕ་མའྲ་ལས་ལཱ་བརྟེན་ནས་ས་ལམ ༢༣ 
མཐར་ཛྔོརི ཐེག་བ།ཁོ་ནྭལ་མཱ བཉེན་པའི་འཚོདྱ་ཏ་བ་མེད་པས། རྒྱད་ཛེ་ཐིམྨ་ཉད་ཀྟི ཀླུབ པ་གཅིག དཔལྟ་རནའདྲ་བར་རའཛ་་ལ། ར་བས་འ ལ་ག ལྤས 

རོ གྷཱ བཱ་སཱཿ ཧཿ མྣལམྨུན་ 
'སེལ་ཐཤེས་རའི འིཉིའོད་ཀྱི་སྨིན་གྲེལལ་འབདཔས་རྣམ ་པ་ཐམ་ས་ན་ 32 ཀ་གོའཕད་མཚོག་ཚོ་འདའམ་བར་དྲོབ་མའ ཙུན གཞན་ལ 


ཟོ ྦ 







༦༦ 












འོཉོ་སོཿ 


པ་བདུནཿ ནྣབཧུ་དུ་གྭ་ཆུན་ ོབ་པ་གདོན་མེ་བབས་ 





